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ENTIDADES PROMOTORAS

Designação CLIP - Recursos e Desenvolvimento

ENTIDADES PARCEIRAS

Designação Associação Para Onde

Designação GRACE

Designação Junta de Freguesia de Marvila

IDENTIFICAÇÃO DO PROJETO

Dimensão Dimensão Ignição

Designação Sinergias

BIP/ZIP em que pretende intervir 29. Flamenga

30. Condado

31. Armador

ODS 2030 Reduzir as Desigualdades

Cidades e Comunidades Sustentáveis

Parcerias para a Implementação dos Objetivos

Síntese do Projeto

Fase de execução Impulsionar a responsabilidade social na zona de Marvila,
com o objetivo de desenvolver sinergias entre o tecido
empreendedor da cidade com o tecido associativo. O objetivo
é impulsionar as relações entre as duas realidades, gerando
trocas positivas.

Fase de sustentabilidade Pela missão e valores do Cliprd comprometemo-nos a
assegurar a continuidade do projeto, em conjunto com o
consórcio.
Isso será possível através da continuação dos resultados
das trocas geradas entre o tecido empreendedor de Lisboa e
o tecido associativo. Através do manual de boas práticas,
pretendemos que seja possível as práticas de
responsabilidade social se manterem no tempo e se espalhem
por Lisboa.
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DESCRIÇÃO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagnóstico Marvila é um território marcado por desigualdades sociais,
com população envelhecida, comunidades migrantes e taxas de
desemprego e abandono escolar acima da média da cidade de
Lisboa. Estes fatores contribuem para fenómenos de estigma,
exclusão e isolamento, aos quais as associações locais
tentam responder diariamente.

Estas organizações enfrentam dificuldades em garantir a sua
sustentabilidade financeira, o que limita o desenvolvimento
de respostas consistentes às necessidades da comunidade. A
experiência do CLIPrd revela que esta fragilidade decorre
da dependência de financiamentos públicos, da instabilidade
dos apoios e da falta de acesso a redes de colaboração
estratégica.
Entre as empresas cresce o interesse em investir em
responsabilidade social. No entanto, a ausência de espaços
de encontro e diálogo com o terceiro setor impede muitas
vezes que este potencial se traduza em impacto real.

Este projeto surge para aproximar empresas e associações,
criando um modelo de cooperação sustentável e de
proximidade, que valorize as organizações de base local e
contribua para a coesão social de Marvila.

O objetivo é que o setor privado se aproxime do setor
social de forma ética e estruturada, apoiando quem já está
no terreno, mas carece de recursos. O projeto contribui
para descentralizar os apoios canalizados para grandes
organizações, abrindo espaço para que associações de base
comunitária, muitas vezes invisibilizadas, possam crescer.

Destinatários preferenciais Adultos (população em idade ativa)-

Temática preferencial Promover Competências e Empreendedorismo

Objectivo geral Pretendemos fomentar a articulação entre o Terceiro Setor e
o ecossistema empreendedor da Cidade, proporcionando a
sustentação dos projetos e a capacitação dos destinatários.

Desta forma, visamos promover uma cultura de cooperação
entre as associações e as empresas com impacto em Marvila,
fomentando a coesão territorial, a sustentabilidade do
tecido associativo e o enraizamento da responsabilidade
social corporativa no território.
Enquanto promovemos a cidadania empresarial com foco local,
pretendemos agregar recursos e massa crítica para que
exista um retorno à comunidade.   
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Partindo do diagnóstico de que muitas associações enfrentam
sérios desafios financeiros e operacionais por dependerem
exclusivamente de fundos públicos e concursos, e de que as
empresas estão cada vez mais disponíveis para contribuir
positivamente para os territórios onde estão inseridas,
este projeto propõe-se a criar pontes estruturadas,
duradouras e mutuamente benéficas entre estes dois setores.
Através da escuta ativa, capacitação, criação de redes e
eventos de envolvimento comunitário, pretendemos construir
um modelo de parceria que possa ser replicado noutros
contextos, mas que nasce com um forte enraizamento em
Marvila e no seu ecossistema local.
Com este projeto, temos o objetivo de impulsionar a
Responsabilidade Social e o envolvimento do tecido
empresarial de Lisboa, com as associações locais. O
resultado será um maior investimento na comunidade local e
um maior desenvolvimento das organizações que atuam
diretamente nos territórios BIPZIP. 
O projeto pretende impulsionar o trabalho das associações
de Marvila, fazendo com que exista um maior investimento
nas associações locais, que fazem um trabalho fundamental
para o desenvolvimento do território BIPZIP.

Objetivos Específicos de Projeto

Objetivo Específico de Projeto 1

Descrição Desenvolver e testar dinâmicas colaborativas entre
associações e empresas, tanto nos espaços empresariais como
nos espaços comunitários, que permitam criar experiências
práticas de envolvimento, solidariedade e cooperação,
contribuindo para a quebra de barreiras, desconstrução de
preconceitos e construção de confiança.
Estas dinâmicas serão oportunidades de experimentação e
inovação social, com foco no impacto local e na criação de
valor partilhado.

Sustentabilidade Permanência da solidariedade e cooperação entre empresas e
associações; 
A capacitação de empresas e associações irá manter-se
durante algum tempo, fazendo com que novas pessoas obtenham
conhecimentos sobre a temática; 
Possibilidade de replicação noutros territórios;

Objetivo Específico de Projeto 2

Descrição Capacitar associações e empresas em áreas estratégicas que
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fortaleçam a colaboração entre ambas, promovendo relações
mais eficazes, éticas e sustentáveis.
Pretende-se dotar as associações de ferramentas para uma
gestão mais autónoma e estratégica, e preparar as empresas
para uma relação consciente com o terceiro setor, assente
em princípios de responsabilidade social, voluntariado de
competências e inclusão. Com este objetivo pretendemos a
sustentação dos projetos das associações e a capacitação de
ambos para a temática da Responsabilidade Social.

Sustentabilidade Associações com mais independência no espaço e no tempo; 
Empresas com mais conhecimento sobre práticas de
Responsabilidade Social, Inclusão e Diversidade;
Valorização de recursos que perdurarão no tempo, tais como
voluntários disponíveis para agir;

CALENDARIZAÇÃO DO PROJETO

Actividade 1 Levantamento de Associações Locais

Recursos humanos 1 técnico da Associação CLIPrd; 1 voluntário da Associação
CLIPrd; 1 técnico da Junta de Freguesia de Marvila; 1
Técnico da Para Onde; 1 Técnico da Stravillia;

Local: entidade(s) CLIPrd; Junta de Freguesia de Marvila

Valor 3722 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 7

Periodicidade Pontual

Nº de destinatários 10

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2

Actividade 2 Empresas e Responsabilidade Social

Recursos humanos 1 técnico da Associação CLIPrd; 1 voluntário da Associação
CLIPrd; 1 técnico da Junta de Freguesia de Marvila; 1
Técnico da Para Onde; 1 Técnico da Stravillia;

Local: entidade(s) CLIPrd; Junta de Freguesia de Marvila

Valor 3722 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4

Periodicidade Pontual
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Nº de destinatários 6

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2

Actividade 3 Capacitação de Empresas

Recursos humanos 1 técnico da Associação CLIPrd; 1 voluntário da Associação
CLIPrd; 1 técnico da Junta de Freguesia de Marvila; 1
Técnico da Para Onde; 1 Técnico da Stravillia;

Local: entidade(s) CLIPrd; Junta de Freguesia de Marvila

Valor 4722 EUR

Cronograma Mês 8, Mês 9, Mês 10, Mês 11

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 6

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2

Actividade 4 Capacitar Associações

Recursos humanos 1 técnico da Associação CLIPrd; 1 voluntário da Associação
CLIPrd; 1 técnico da Junta de Freguesia de Marvila; 1
Técnico da Para Onde; 1 Técnico da Stravillia;

Local: entidade(s) CLIPrd; Junta de Freguesia de Marvila

Valor 4722 EUR

Cronograma Mês 8, Mês 9, Mês 10, Mês 11

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 16

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2

Actividade 5 Empresas Recebem Associações

Recursos humanos 1 técnico da Associação CLIPrd; 1 voluntário da Associação
CLIPrd; 1 técnico da Junta de Freguesia de Marvila; 1
Técnico da Para Onde; 1 Técnico da Stravillia;

Local: entidade(s) CLIPrd; Junta de Freguesia de Marvila
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Valor 3223 EUR

Cronograma Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês 9, Mês 10, Mês 11

Periodicidade Pontual6

Nº de destinatários 16

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 6 Associações Recebem Empresas

Recursos humanos 1 técnico da Associação CLIPrd; 1 voluntário da Associação
CLIPrd; 1 técnico da Junta de Freguesia de Marvila; 1
Técnico da Para Onde; 1 Técnico da Stravillia;

Local: entidade(s) CLIPrd; Junta de Freguesia de Marvila;

Valor 3223 EUR

Cronograma Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês 9, Mês 10, Mês 11

Periodicidade Pontual10

Nº de destinatários 16

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 7 Manual Boas Práticas

Recursos humanos 1 técnico da Associação CLIPrd; 1 voluntário da Associação
CLIPrd; 1 técnico da Junta de Freguesia de Marvila; 1
Técnico da Para Onde; 1 Técnico da Stravillia;

Local: entidade(s) CLIPrd; Junta de Freguesia de Marvila

Valor 8223 EUR

Cronograma Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês 9, Mês 10, Mês 11, Mês 12

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 50

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 8 Encontro ABL e Empresas
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Recursos humanos 1 técnico da Associação CLIPrd; 1 voluntário da Associação
CLIPrd; 1 técnico da Junta de Freguesia de Marvila; 1
Técnico da Para Onde; 1 Técnico da Stravillia;

Local: entidade(s) CLIPrd; Junta de Freguesia de Marvila

Valor 3223 EUR

Cronograma Mês 10, Mês 11, Mês 12

Periodicidade Pontual1

Nº de destinatários 40

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2

MONITORIZAÇÃO DE PROJETO

Rede (resultados)

Nº de parceiros mobilizados 4

Constituição da equipa de projeto

Função 1 Coordenador/a do Projeto CLIPrd

Horas realizadas para o projeto 1600

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Função 1 Voluntário/a CLIPrd

Horas realizadas para o projeto 200

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Não Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Função Formadores

Horas realizadas para o projeto 30

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Financeira
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Morador no bairro do projeto Não

Função 10 técnicos de Associações

Horas realizadas para o projeto 50

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Função 1 Técnico Stravilia

Horas realizadas para o projeto 80

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Não Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Função 1 Técnico Junta de Freguesia de Marvila

Horas realizadas para o projeto 50

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Não Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Função 1 Técnico Associação Grace

Horas realizadas para o projeto 30

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Não Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Função 1 Técnico Associação Paraonde?

Horas realizadas para o projeto 24

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Não Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Criação de emprego (Impacto)

Nº de novos postos de trabalho criados
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com a constituição da equipa de projeto
(com uma afetação >= 75%)

0

Nº de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervenção do

projeto

0

Destinatários (Resultados)

Nº de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatários de atividades em que é

possível a identificação dos
participantes (formativas, pedagógicas,

lúdicas)

5

Nº total acumulado de destinatários de
atividades onde não é possível a

identificação clara dos participantes

40

Nº de atividades onde não é possível a
identificação clara dos participantes

1

Equidade

Nº de destinatários com deficiência /
doença mental

0

Nº de destinatários mulheres 0

Nº de destinatários desempregados 0

Nº de destinatários jovens (- de 30
anos)

0

Nº de destinatários idosos (+ de 65
anos)

0

Nº de destinatários imigrantes 0

Nº de Dirigentes/ Técnicos Associativos
capacitados

10

Nº de Empresas Capacitadas 6

Produtos/Elementos tangíveis da intervenção

Nº de produtos concebidos para venda /
demonstração

1

Nº de intervenções em edificado para
criação de serviços ou atividades

dirigidas à Comunidade

0

Nº de intervenções no espaço público 0

Nº de publicações criadas 20
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Nº de páginas de Internet criadas 0

Nº de páginas de facebook criadas 4

Nº de vídeos criados 0

Nº de artigos publicados em jornais /
revistas

0

Nº de novas organizações criadas
(associações / empresas, outros)

0

ORÇAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

Encargos com pessoal interno 21600 EUR

Encargos com pessoal externo 8000 EUR

Deslocações e estadias 1200 EUR

Encargos com informação e publicidade 1000 EUR

Encargos gerais de funcionamento 1280 EUR

Equipamentos 1700 EUR

Obras 0 EUR

Total 34780 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Entidade CLIP - Recursos e Desenvolvimento

Valor 34780 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

Entidade Associação CLIP Recursos e Desenvolvimento

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 650 EUR

Descrição Disponibilização de um voluntário para apoio na
implementação das atividades.

Entidade Stravillia

Tipo de apoio Não financeiro
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Valor 5200 EUR

Descrição Apoio no planeamento estratégico ao longo do decorrer do
projeto e transmissão de conhecimentos sobre
Sustentabilidade e Impacto Social;

Entidade Junta de Freguesia de Marvila

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 500 EUR

Descrição Apoio no contacto com associações e empresas do território
e apoio na divulgação e logísticas das atividades;

Entidade Associação Paraonde?

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 312 EUR

Descrição Apoio na divulgação do projeto, planeamento estratégico e
logísticas de atividades;

Entidade Associação Grace - Empresas Sustentáveis

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 1000 EUR

Descrição Divulgação do projeto e das respetivas iniciativas junto
dos seus Associados, Parceiros de Economia Social e público
em geral;
Apoio no planeamento estratégico com reuniões trimestrais;
Apoio na realização de evento comunitário, com associações,
empresas e interessados;

TOTAIS

Total das Actividades 34780 EUR

Total de Outras Fontes de Financiamento 7662 EUR

Total do Projeto 42442 EUR

Total dos Destinatários 160


