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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo APISAL
ENTIDADES PARCEIRAS
Designagéo CAMARA DE COMERCIO ITALIANA PARA PORTUGAL
Designacgéo Associagdo Modalisboa
Designacgéo Faculdade de Arquitetura - ULisboa
IDENTIFICAGAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ecossistema
Designacgéo Oficinas do Vestir

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execugao

Fase de sustentabilidade

64. Anjos

Educacéo de Qualidade

Cidades e Comunidades Sustentaveis
Producdo e Consumo Sustentaveis

Sintese do Projeto

Oficinas do Vestir constitui se como programa de
consciencializagdo e cultura do vestir mais ético,

responsavel e sustentavel com as criangas da Educagao
Pré-Escolar e 1°Ciclo do Ensino Bésico. O programa estende
se a outras escolas na freguesia. Serdo criadas novas
ligagBes com fazedores, museus e outras organiza¢gfes no
territério e na cidade de lisboa, gerando um movimento
social e comunitéario de cidadania em torno de uma cultura
de Moda e do Vestir sustentavel.

Disseminar o projeto em outras instituicdes educativas, e
através de eventos comunitarios que mobilizam agentes do
territorio, fazedores e organizag@es. Prevé-se também
encontrar formas de colaboragdo com empresas do setor
téxtil e do vestuario, utilizando os seus excedentes e

gerando valor através de iniciativas que promovem a
circularidade e enobrecimento dessas peg¢as/materias primas,
evitando o seu descarte.
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Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico A roupa que vestimos € hoje consumida e descartada em
quantidades alarmantes. As cadeias de fast fashion
representam um negdcio dominante na Industria de Moda que
surgiu no final do século XX, e veio revolucionar o acesso
dos consumidores ao pronto a vestir barato, dentro das
tendéncias e facil de descartar ao fim de algumas
utilizacdes. Este modelo assenta numa produgdo em paises
onde a mao de obra é barata, em largas quantidades, com
ciclos curtos entre a encomenda e a entrega ao consumidor.
Tal modelo desafiou, no entanto, paradigmas anteriores: a
roupa passou a ser menos valorizada, a ter menos qualidade
e a nao ser vista como um bem a manter/recuperar/prezar.
Reconhecemos o potencial da escola em desenvolver
capacidades das criancgas para refletir, experimentar e
especular, a partir do seu patrimoénio cultural e emocional,
futuros mais sustentaveis. Adultos mais envolvidos em ac¢des
para a sustentabilidade no geral, sdo aqueles que em
crianga vivenciaram experiéncias criticas de aproximagéo
com a Natureza. Estas experiéncias sao um alicerce para
relagdes de cuidado, éticas e sustentaveis, com a roupa,
entendendo que conexdes cognitivas, afetivas,
comportamentais e dimensdes espirituais estdo enraizadas
nas experiéncias da infancia. As familias séo avidos
consumidores de vestuario, muitas vezes ndo tendo tempo nas
suas vidas para apostar/pensar na circularidade ou pés-vida
das pecas.

Destinatérios preferenciais Criangas
Temética Promover a Dinamizagdo Comunitaria e a Cidadania

Justificacdo da opgéo pela tematica Oficinas do Vestir € um programa educativo que reforga o
selecionada papel das criangas como cidaddos conscientes e responsaveis
na promogao de cultura de moda sustentével.

Temética Espago Comunitario

Justificacdo da opgéo pela tematica O projeto assume como centro da mudanca social a APISAL, e
selecionada prop&e de dentro para fora, gradualmente, escalar o projeto
para fora das suas portas. Assim, a nogdo de Espago
Comunitario neste projeto ndo é a de um lugar concreto mas
de uma rede comunitaria de agentes no territério que tornam
possivel a concretizacdo da missédo do Projeto.

Estratégia de atuacéo No envolvimento das criangas adota-se uma metodologia de
base pratica, através de acdes de sensibilizagéo e
capacitacdo hands-on e ludicas.

Através de momentos de convivio e discussdo envolvem-se
todos os parceiros e intervenientes tendo em vista a coeséo
social e geragdo de massa critica para a mudanca
comunitaria, civica e sustentavel de mentalidades e
comportamentos com as criangas e demais publicos.
Através de uma abordagem estratégica de mapeamento
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colaborativo de stakeholders dentro e fora do territdrio
bipzip, sera possivel construir uma rede de ac¢bes, pessoas
e disseminagédo do projeto mais alargada.

Obijectivo geral Promover coesao social e gerar a mudanga comunitéria,
civica e sustentavel de mentalidades e comportamentos das
criangas e da comunidade no que concerne ao consumo,
utilizagéo e extensdo do tempo de vida do vestuario.
Estender o raio de acdo do projeto, levando a cabo ac¢des
publicas, tendo em vista a divulgacéo de praticas
sustentaveis no consumo, reutilizagéo e reparacao do
vestuario - gerando um movimento de mudanca.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descricédo Consolidar as ac¢des de sensibilizacdo com criangcas para uma
"literacia do vestir", que entendemos ser a promo¢ao uma
cultura de consumo de Moda mais sustentavel, enraizada na
valorizacéo de saberes fazer manuais e numa cultura civica
de prolongamento de vida das pecas de roupa. Diversificar
conhecimentos sobre a importancia da Industria da Moda, no
sentido da expressao artistica/cultural bem como no sentido
do seu impacto na economia mundial.

Sustentabilidade Promover uma educacao de qualidade, para a cidadania e
literacia no ambito da sustentabilidade e da cultura
material. Estabelecimento progressivo de uma massa critica,
de cidadéo capacitados e informados, bem como de redes de
parcerias pertinentes para a execugao das acoes.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descrigédo Alargar as acdes do projeto a outras escolas no territério,
mobilizar parceiros e agentes da comunidade para os valores
do projeto e suporte as atividades, impactando mais
Docentes e Discentes para novos habitos e comportamentos em
torno do vestir.

Sustentabilidade A longo prazo, pretende-se criar um programa de visitas a
escolas no territério de Lisboa. Impactando
progressivamente mais criangas em mais localizagdes, com
diferentes niveis de conhecimento e socio-econémicos.

Objetivo Especifico de Projeto 3
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Descri¢éo

Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Expandir o projeto, junto de mais audiéncias, promovendo
acgOes publicas no territorio da freguesia e/ou da cidade de
Lisboa. Impactando familias, criancas e outros individuos
de diferentes proveniéncias e faixas etérias.

Multiplicar o impacto do projeto, celebrando os seus
valores e envolvendo mais publicos no movimento de mudanca
que se pretende gerar.

Actividade 1

Recursos humanos

Justificagdo da necessidade de espacgo

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Justificacdo da necessidade de espaco
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CALENDARIZAQAO DO PROJETO
Oficinas do Vestir

1 Coordenador especialista em Design de Moda sustentavel
1 co-coordenador especialista em Design Social

1 Coordenador APISAL

1 Formador APISAL

2 Técnicos de apoio a formacgéo e especialista no design e
confecao de pecas de roupa

O espago necessario para as oficinas séo salas de aula,
espacos comuns da escola, e outro espagos ocasionais
relativos as visitas.

APISAL - Associagdo Pro-Infancia de Santo Anténio de Lisboa
MUDE - Museu do Design

28511 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 15, Més 16, Més 17, Més 18,
Més 27, Més 28, Més 29, Més 30

Semanal
105

1,3

Oficinas do Vestir com as Avos

1 Coordenador especialista em Design de Moda sustentavel
1 Co-coordenador especialista em Design Social

1 Coordenador APISAL

1 Formador APISAL

1 Coordenador / Responsavel e interlocutor no
acompanhamento de séniores

12 'avos' formadoras seniores em lavores (tricot, crochet,
etc)

O espago necessario para as oficinas séo salas de aula e
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Justificagdo da necessidade de espaco

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Justificacdo da necessidade de espaco

Local: entidade(s)
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

espacgos comuns da escola.
APISAL - Associagdo Pré-Infancia de Santo Anténio de Lisboa
22500 EUR

Més 7, Més 8, Més 9, Més 19, Més 20, Més 21, Més 31, Més
32, Més 33

Semanal
105

1,3

Nos fizemos!

1 Coordenador especialista em Design de Moda sustentavel
1 co-coordenador especialista em Design Social

1 Responsavel / educador APISAL

2 Técnico de apoio a formagao e especialistas no design e
confecdo de pegas de roupa

Documentacgédo audiovisual da atividade com consentimento
ético e politica de protecdo de dados.

O espacgo necessario para as oficinas sdo salas de aula e
espacos comuns da escola.

APISAL - Associagdo Pro-Infancia de Santo Anténio de Lisboa
40166 EUR

Més 11, Més 12, Més 13, Més 23, Més 24, Més 25, Més 34, Més
35, Més 36

Semanal
215

1,2

Oficinas Vizinhas

1 Coordenador especialista em Design de Moda sustentavel
1 co-coordenador especialista em Design Social

1 Técnico de apoio a formagao

Salas de aula para apresentacdes e acfes com os docentes e
discentes das Escolas do 1CEB e Pré Escolar.

Escolas do 1CEB e Pré Escolar no territorio da Freguesia de
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Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Recursos humanos

Justificagdo da necessidade de espacgo

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6
Recursos humanos
Justificagdo da necessidade de espacgo

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Arroios.

14672 EUR

Més 11, Més 12, Més 23, Més 24, Més 35, Més 36
Pontualvisita a uma Escola por ano

240

2

Fora de Portas

1 Coordenador especialista em Design de Moda sustentavel
1 Especialista em Dinamiza¢do Comunitaria e producéo de
eventos comunitério

Espaco para mostra e celebragdo publica do projeto. Espago
que permite instalar diferentes equipamentos para o
desenvolvimento de atividades de mostra, workshops e
conversas.

Junta de Freguesia de Arroios

20629 EUR

Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 20, Més 21, Més 22, Més
23, Més 32, Més 33, Més 34, Més 35

PontualUm evento em cada ano.
500

2,3

Estudo de Impacto

1 Coordenador especialista em Design de Moda sustentavel
1 Co-coordenador especialista em Design Social

1 Investigador especialista em Design de Moda sustentavel

Espaco de gabinete disponibilizado pelo grupo de
investigacdo REDES DESIS LAB.

Faculdade de Arquitetura da Universidade de Lisboa
23522 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12,
Més 13, Més 15, Més 16, Més 17, Més 20, Més 21, Més 22, Més

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip



& BAIRROS e ZONAS

de It
e Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

23, Més 24, Més 25, Més 27, Més 28, Més 29, Més 32, Més 33,
Més 34, Més 35, Més 36

Semanal
0

1,23

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
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MONITORIZACAO DE PROJETO

Rede (resultados)

7

Constituicdo da equipa de projeto

Coordenador especialista em Design de Moda sustentavel
1240

Financeira

Nao

Co-coordenador especialista em Design Social
1240
Financeira

Néao

Investigador especialista em Design de Moda sustentavel
240
Financeira

Nao

Coordenador Apisal

288
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Financeira

Sim

Formador Apisal
288
Financeira

Nao

Técnicos de apoio a formacao e especialista no design e
confecdo de pecas de roupa

780
Financeira

Nao

Coordenador e 12 formadoras séniores
36
Financeira

Nao

Consultor especialista em analise financeira
132
N&o Financeira

Néao

Técnicos especialistas em Comunicacao, gestdo de conteddos,
divulgacéo e clipping

576
Financeira

Nao
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Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
lidicas)

N° total acumulado de destinatérios de
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

N° de destinatérios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

DMHDL | DDL | DAIL
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Técnicos e responsaveis apoio logistico e producéo

120
Financeira

Nao

Criagcdo de emprego (Impacto)

0

Destinatarios (Resultados)

230

500

Equidade
0

400

670

20

50

Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo

500
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N° de intervengBes em edificado para
criacd@o de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associagfes / empresas, outros)

Pecas de roupa reabilitadas através das
atividades

900

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

7692 EUR

99811 EUR

3900 EUR

14748 EUR

13050 EUR

10799 EUR

0 EUR

150000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
APISAL

150000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

NOXX - Consulting
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Tipo de apoio
Valor
Descricédo
Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Néo financeiro

6600 EUR

Apoio a gestéo financeira e contabilistica do projeto.
Junta de Freguesia de Arroios

Né&o financeiro

6000 EUR

Divulgacao das atividades, apoio logistico e cedéncia de
espacos na Freguesia de Arroios.

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL
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TOTAIS

150000 EUR

12600 EUR

162600 EUR

1165
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