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ENTIDADES PROMOTORAS

Designação AMBH - Associação de Moradores Bairro Horizonte

ENTIDADES PARCEIRAS

Designação Associação Desportiva e Recreativa "O Relâmpago"

Designação Clube Intercultural Europeu

Designação FIBI_Association For Immigrants By Immigrants

Designação periferias dibujadas

Designação AM Paz Amizade e Cores - Portugal Novo /Olaias

Designação SUMO - ASSOCIAÇÃO DE DIFUSÃO CULTURAL

Designação Associação Par - Respostas Sociais

Designação Geração Com Futuro, Associação

IDENTIFICAÇÃO DO PROJETO

Dimensão Dimensão Ecossistema

Designação HORIzonte, conVIDA.

BIP/ZIP em que pretende intervir 47. Horizonte

ODS 2030 Educação de Qualidade

Reduzir as Desigualdades

Cidades e Comunidades Sustentáveis

Síntese do Projeto

Fase de execução Fortalecer a AMBH como referência no território,articular e
promover a inclusão e coesão social,criar um eixo de
ligação à malha urbana e bairros vizinhos,gabinete de apoio
ao morador e comunidade imigrante,apoio ao
estudo,atividades comunitárias e intergeracionais.
Atividade de cariz cultural com desenvolvimento pessoal,
emocional e cidadania.Atividades Desportivas visando
competências pessoais e grupais.Eventos comunitários
promovendo
pertença,intergeracionalidade,interculturalidade.

Fase de sustentabilidade Consolidação da AMBH,como espaço de referência no apoio aos
moradores e a novos públicos migrantes no Bairro e
território,além de reforçar o espaço como ponto ligação e
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mobilidade com a freguesia. A atuação será fortalecida
através da continuidade nas parcerias construídas ao longo
dos anos de ação no território e que se manterão nos
serviços oferecidos como entidade promotora Programa
Proinfância Penha de França e modelos participativos
focados na inclusão e empoderamento da comunidade

DESCRIÇÃO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagnóstico O Horizonte é um bairro cooperativo exSAAL-Serviço Apoio
Ambulatório Local,destinado ao alojamento dos habitantes do
antigo Bairro da Curraleira e o seu processo de legalização
está a decorrer,já   em fase avançada de negociações com a
CML.Constituído por cerca de 160 habitantes,o bairro
evidencia grandes níveis de pobreza,baixa escolaridade,uma
parte da sua população envelhecida e um aumento de jovens
com baixo rendimento escolar.A AMBH continua a ser a única
entidade que apoia directamente a população do bairro,na
oferta de apoio à educação e de tempos
livres,lazer,desporto,inclusão digital e no desenvolvimento
de actividades comunitárias para crianças,jovens e
séniores.Por meio das atividades do Programa Proinfância,
atende diretamente 148 pessoas,sendo a maioria
mulheres(55%)e mães.Atende 37 famílias de diferentes
nacionalidades,sendo apenas 12 dessas portuguesas,a partir
de um trabalho contínuo com mais de 50 crianças.As
ascendências familiares,direta e indiretamente,têm origem
nos quatro continentes e contemplam a CPLP e os
PALOPS:Angola,Bangladesh,Brasil,Bulgária,Cabo
Verde,Gâmbia,Guiné Bissau,Índia,
Moçambique,Nepal,Nigéria,São Tomé e Príncipe e Serra
Leoa.Há mais de dez anos que AMBH tem provas dadas ao nível
da inclusão,interculturalidade,educação e na oferta de
serviços e atividades para o BIP 47 e território mais
alargado que faz possível e efetiva a conexão entre a malha
urbana consolidada da Penha de França e os bairros de
realojamento da antiga Curraleira.

Destinatários preferenciais Grupos vulneráveis

Temática Promover a Dinamização Comunitária e a Cidadania

Justificação da opção pela temática
selecionada

A AMBH fica na fronteira entre o Bairro Horizonte e o Alto
Pina, zona da cidade que tem assistido ao aumento da
comunidade imigrante. Devido à sua localização estratégica
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a associação é ponto de encontro entre quem mora na cidade
há décadas e habitantes mais recentes, privilégio que
rareia e que permite encontros que devem ser incentivados.É
primordial promover e desenvolver práticas de inclusão e
mobilidade social,com os destinatários,nomeadamente
moradores do Bairro Horizonte e novas comunidades,assim
como o fortalecimento de dinâmicas que contribuam para o
processo de coesão social, promovendo a cidadania nas suas
várias vertentes,o envolvimento e a sua participacça~o ao
longo do processo,o fomento do exerci'cio de cidadania e
competências emocionais,através de práticas de políticas de
comunidade afetiva, para a melhoria das condições de vida
das populações,alcançando novas dinâmicas
comunitárias.Promover a consciencialização política e
cívica, alargando esta dinâmica de reflexão crítica sobre o
espaço onde vivem,direitos e necessidades,a toda a malha
urbana que acede aos serviços da AMBH,criando uma coesão
territorial alargada para beneficio de toda a freguesia da
Penha de França. Responsabilização de cada indivíduo na
elaboracça~o de solucço~es para os seus problemas,fomentar
a discussão e participação ativa na comunidade, o
sentimento de pertença,propulsor de mudanças.Compreender o
território como uma espaço comum,aberto e
inclusivo,aprofundando o olhar quotidiano.

Temática Promover a Inclusão e a Prevenção

Justificação da opção pela temática
selecionada

Segundo o "Relatório intercalar da recuperação de processos
pendentes na Agência para a Integração,Migrações e
Asilo(AIMA)",a população imigrante aumentou
significativamente nos últimos anos.Estima-se que a
população estrangeira com estatuto legal de residente seja
de 1.6 milhões,aproximadamente de 16% da populacça~o
nacional.Os dados do plano de Ação para as Migrações do
governo Português,refere que uma consideravel percentagem
das das pessoas de 17 aos 74 anos tenham background
imigrato'rio e 68% dos imigrantes de primeira geração(que
nasceram em outros países,mas vieram para Portugal muito
novos,em contexto de reagrupamento familiar ou acompanhando
seus pais),tem um sentimento de pertença e ligação maior
com Portugal do que com seu pais de origem,(eapn
portugal/migracço~es-factos e nu'meros,2024).A valorização
e inclusa~o destes grupos mais vulneráveis na sociedade é
um objetivo importante e estratégico para o desenvolvimento
territorial de zonas de intervenção prioritárias, visto que
esta população encontra morada ou nos próprios bairros, ou
na sua zona envolvente, vindo a usufruir diretamente de
todo o equipamento urbano, serviços públicos existentes, o
que acarreta implicações transversais em todas as áreas das
poli'ticas públicas.Só um território que procura
estratégias eficazes para a construção de uma sociedade
inclusiva, que cria mobilidade dentro do território e pensa
em todas as pessoas,sem distinção,se pode desenvolver e
atingir o seu máximo potencial.

Estratégia de atuação A AMBH já tem um trabalho consolidado,   para a inclusão
social, com diferentes boas práticas aplicadas. A
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contratação de pessoas residentes para este projeto,
realçará o empoderamento dos moradores do BIP 47, assim
como para o Vale de Chelas. Os processos participativos,
envolverão moradores do bairro e a comunidade migrante,
pretendendo-se consolidar um grupo forte, com capacidade de
participação e pensamento crítico, pautados nos conceitos
de educação não formal, onde o protagonismo seja sempre dos
participantes. Todas as atividades devem ser vistas como
oportunidades de integração. Para atingir os objetivos
propostos neste projeto, as atividades serão planeadas
através de   processos bem estruturados, com supervisão de
parceiros tecnicamente experientes, com um cronograma geral
de todas as atividades, especificando o papel de cada
participante na execução e os recursos necessários para
colocar em prática todas as ações previstas no planeamento,
com os objetivos gerais e específicos que a atividade
propõe, assim como as ações para executar, com as datas
inicial e final e o orçamento previsto. Deve ainda ser
levado em conta para o sucesso e obtenção dos objetivos, a
boa divulgação entre parceiros do território e zona
envolvente,   através de metodologias adaptadas, divulgação
física e online,   para as famílias e moradores. Este
projeto terá como sempre o envolvimento de todos os
parceiros da AMBH ao longo dos anos e a troca de recursos
entre estas entidades.

Objectivo geral O objetivo geral do projeto é   integrar um grupo sócio
cultural,que atue como um catalisador de mudanças positivas
para o Horizonte,trazendo renovação estrutural,social e
cultural,através do fomento da inclusão e integração
cultural das comunidades,desenvolvendo competências e
prevenindo situações de desocupação e isolamento de
moradores e   imigrantes que se têm estabelecido em toda
zona envolvente e freguesia da Penha de França.Pretende-se
desenvolver atividades artísticas,culturais,desportivas de
cidadania e gastronomia,rodas de conversa com temáticas
sobre direitos,território e cidadania,trazendo reflexões
sobre o quotidiano,vivências entre quem vive ou não no
bairro,mas que de alguma maneira se cruzam.Será criado um
grupo intergeracional e multicultural,com objetivo de
melhorar a comunidade,a troca de
informações,percepções,conhecimentos e discussões,de uma
forma criativa e lúdica,que ultrapasse as barreiras e  
preconceitos existentes.Promover atividades
desportivas,assim como workshops artísticos para
crianças,jovens e suas famílias,promovendo a oportunidade
de experienciar e desenvolver talentos criativos e do
desporto.Facilitar encontros de gastronomia multiculturais
mensais,promovendo convívio e partilha de ideias e
experiências,onde todos se sintam representados e ouvidos
para a melhoria do projeto durante o seu processo de
desenvolvimento.O desporto terá um importante papel neste
processo, sendo este um motor de inclusão e fomento do
espírito de equipa e competências socioemocionais e já
tendo sido no passado um importante elo e motor de coesão
no bairro,terá agora um papel fulcral no reavivamento do
espírito da comunidade,visto que a sede da AMBH já foi a
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sede do antigo clube desportivo do bairro,o União Clube da
Curraleira,espaço de convívio no bairro.Pretende-se dar
seguimento, neste espaço de memória e convívio, imprimindo
novas memórias afetivas

Objetivos Específicos de Projeto

Objetivo Específico de Projeto 1

Descrição Coesão comunitária do bairro, através da dinamização de um
grupo intergeracional, formado por residentes ou antigos
moradores do bairro em conjunto com as famílias migrantes.
No passado a sede da associação foi também a sede do antigo
clube de desporto do bairro, o União Clube da Curraleira,
um importante ponto de encontro que impulsionava diversas
dinâmicas e promovia a coesão deste território. Promoção de
  encontros comunitários trimestrais,transversais em suas
práticas e participantes, dinamizados por um animador
comunitário que ao longo dos encontros promoverá dinâmicas
intergeracionais de partilha utilizando da escuta ativa
para criar momentos de conexão, valorizando a pluralidade e
interculturalidade da grupo. Pretende-se que o grupo crie
conexão entre si e sejam eles autónomos a proporem a
calendarização de atividades e ou eventos a participarem. A
AMBH pretende consolidar o seu trabalho de referência na
integração da população residente no BIP 47,através da
criação de um balcão de serviços, com periodicidade
semanal, no que diz respeito a apoio social, educativo e
económico, tanto para os residentes do bairro, como para a
comunidade migrante, pretende-se assim, criar momentos de
sinergia e interação dos públicos.

Sustentabilidade O consórcio deste projeto irá assumir o compromisso de
continuidade a este objetivo durante a fase de
sustentabilidade, comprometendo-se em dar continuidade à
oferta de serviços à comunidade e às atividades em curso e
garantindo a coesão do grupo formado. Como descrito acima,
durante a fase de execução será trabalhada a autonomia do
grupo e a co-liderança do mesmo para que a responsabilidade
da continuidade das atividades e eventos propostas seja
partilhada com os próprios participantes. Para este fim
também servirá a promoção e venda de merchandising do
antigo clube desportivo União Clube da Curraleira, "marca"
extensível e reconhecida aos territórios vizinhos,
compostos por antigos moradores e descendentes da antiga
Curraleira. A continuidade dos serviços de atendimento de
apoio social será garantido através da formação e
qualificação de um animador comunitário, que assegurará a
oferta dos serviços após o fim do projeto, processo já
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experimentado e executado nos territórios da rede de
parceiros. A AMBH garantirá a o espaço físico para a
realização das atividades após a execução do presente
projeto, incluindo todo o esforço logístico e de manutenção
que tal implica.

Objetivo Específico de Projeto 2

Descrição Inclusão da comunidade migrante, através de um grupo
sociocultural,intergeracional que coabitam neste
território.A coexiste^ncia de diversas culturas dentro da
associação,torna-nos   um lugar privilegiado para
implementar poli'ticas de inclusa~o,pois é aqui dentro onde
vemos   essa sociedade multicultural a se formar.
Capacitação dos participantes através do fortalecimento das
suas competências individuais em encontros mensais, com
ferramentas de desenvolvimento pessoal e
técnico,privilegiando a igualdade de género. Este grupo
promoverá encontros de culinária multicultural, onde a
cozinha representa um espaço seguro e um meio de
aproximacça~o e criação de vínculos,contribuindo para
criação de uma percepção menos estereotipada do imigrante e
para uma reducça~o da dista^ncia social entre os
envolvidos.Ao mesmo tempo que inserimos as crianças e
jovens neste processo,através de workshops em áreas como
pintura, texteis, trabalhos manuais, gastronomia,
fortalecemos competências, como autonomia,sentido de
responsabilidade,respeito e coletividade,despertando novos
talentos e competências.Pretende-se que o grupo possa
desenvolver produtos e ou alimentos que possam ser vendidos
em feiras da Junta da Freguesia,eventos de parceiros,
construindo ao longo do processo sustentabilidade para sua
dinâmica e continuação.

Sustentabilidade As questões relativas a`s migracço~es assumiram, nos
u'ltimos anos, uma releva^ncia incontestável, especialmente
neste u'ltimo ano em que assistimos a uma incri'vel chegada
de refugiados oriundos de diversos pai'ses a Portugal. Tal
relevância faz-se acompanhar de maior investimento público
e privado nessas questões, incluindo oportunidades de
financiamento diversas - Erasmus+, FAMI - que a AMBH e os
seus parceiros irão explorar durante a após a execução do
projeto para melhor atingir este objetivo. Para além disso,
a sustentabilidade deste objetivo será assegurada através
do consórcio do projeto com a integração destas novas
dinâmicas e atividades no trabalho já desenvolvido.
Pretende-se que haja autonomia financeira do grupo criado
através da vendas dos produtos e ou alimentos produzidos.
Pretende-se que esta sinergia fortaleça as parcerias com
entidades que já atuam no território e a solidificação de
conceitos e estratégias adquiridos nos workshops,
proporcionem competências para o próprio grupo e através de
supervisão dos parceiros especializados, possam replicar as
boas práticas, para novos participantes, sendo eles os
atores principais desta transformação. Todos os materiais
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e/ou equipamentos necessários para realização dos
workshops, ficarão para a associação e disponíveis ao
grupo, e poderão futuramente utilizá-los em novas oficinas
e desenvolver outras peças, e também poderão ser alugados a
outros parceiros, por valores ajustados ao seu papel
social.

Objetivo Específico de Projeto 3

Descrição Promover a consciencialização política,cívica e a cidadania
entre jovens de 11-18 anos,residentes no bairro Horizonte e
zona envolvente da freguesia da Penha de França, tanto para
população portuguesa como para a comunidade migrante,
através do desporto. O caráter educativo das práticas
culturais e   desportivas como ferramenta para a inclusão e
coesão social, a criação e o fortalecimento das relações,
sa~o ferramentas facilitadoras de interacça~o entre pessoas
em ambientes multiculturais, ja' que, quando as pessoas se
encontram em situacço~es nas quais nenhuma comunicacça~o
falada e' possi'vel, elas encontram outras maneiras de se
comunicar, assim facilitando a inclusão social de crianças
e jovens, fomentando a promoção de habilidades pessoais, o
aumento da conscientização dos valores sociais e práticas
de cidadania. Com este objetivo, propõe-se a realização
semanal de práticas de desporto, aliadas a eventos
culturais trimestrais como mostras de filmes, sessões de
debates sobre desporto e cultura, visitas a espaços
culturais, assim como participação em atividades externas
da A.D.R "O Relâmpago", associação parceira que garantirá
as práticas desportivas.

Sustentabilidade Este objetivo entra em linha com o trabalho já desenvolvido
há anos pela Associação de Moradores do Bairro Horizonte,
com a integração regular semanal da oferta de práticas de
desporto. A sua sustentabilidade será assegurada, através
da parceria com a A.D.R. "O Relâmpago" que garante a
prática e acesso ao desporto através da sua rede de
voluntários e a promoção da prática desportiva, garantindo
a continuidade da oferta de desporto e atividades
artísticas culturais. A aposta na interculturalidade gerará
uma diversidade de lideranças no território de intervenção,
aumentando assim as referências na comunidade e, em
simultâneo, criando relações entre as mesmas, fortalecendo
a massa crítica e potenciando a angariação de novos
mediadores sociais, financiamento e projetos para o BIP 47
e a zona envolvente. A aposta no desporto, artes e cultura
é sustentável pois é baseada nos interesses dos
participantes em si e abre mentalidades sobre potenciais
carreiras profissionais e oportunidades nos jovens do
território.

CALENDARIZAÇÃO DO PROJETO
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Actividade 1 rEXISTIR.Ocupação afetiva do espaço

Recursos humanos 1 coordenador   com competências orientadoras que permita
articular e gerir os agentes envolvidos no projeto.
1 técnico com experiência e que possa acompanhar as
atividades desenvolvidas.
1 dinamizador comunitário a part-time que consiga mobilizar
os membros da comunidade.
1 rh da associação PAR- Respostas Sociais, que irá
dinamizar, gerir os workshops nas áreas de desenvolvimento,
cidadania, direitos humanos.
1 rh da Periferias Dibujadas, que irá dinamizar e gerir os
laboratórios sobre uso responsável e saudável das
tecnologias.
1 rh da SCML, Fundacça~o Aga Khan   e Clube Intercultural
Europeu, que apoiam na gestão administrativa e financeira
do projeto, assim como apoiam na ligação com outros
projetos do território.

Justificação da necessidade de espaço Os locais de desenvolvimento das atividades serão no espaço
da Associação de Moradores do Bairro Horizonte, e PAR-
Respostas Sociais, em ambos necessitando um espaço com
cadeiras e mesas com capacidade para 15 participantes,
recursos áudio visuais e materiais para atividades
específicas.

Local: entidade(s) Associação de Moradores do Bairro Horizonte
PAR- Respostas Sociais

Valor 28770 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês
9, Mês 10, Mês 11, Mês 12, Mês 13, Mês 14, Mês 15, Mês 16,
Mês 17, Mês 18, Mês 19, Mês 20, Mês 21, Mês 22, Mês 23, Mês
24, Mês 25, Mês 26, Mês 27, Mês 28, Mês 29, Mês 30, Mês 31,
Mês 32, Mês 33, Mês 34, Mês 35, Mês 36

Periodicidade Semanal

Nº de destinatários 40

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2

Actividade 2 Mais Desporto. Horizonte em jogo.

Recursos humanos 1 coordenador com competências orientadoras que permita
articular e gerir os diferentes agentes envolvidos no
projeto.
1 técnico do "Relâmpago" qualificado por modalidade e com
experiência para dinamizar as atividades desportivas a
desenvolver.
1 dinamizador comunitário a part-time que consiga
acompanhar os participantes.
1 técnico com experiência e que possa acompanhar as
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atividades desportivas quando necessário.
1 rh da SCML, Fundacça~o Aga Khan   e Clube Intercultural
Europeu, que apoiam na gestão administrativa e financeira
do projeto, assim como apoiam na ligação com outros
projetos do território.

Justificação da necessidade de espaço As atividades desportivas serão realizadas   no Parque
Intergeracional Novo Horizonte e a sede da AMBH, será usada
para guardar todo material desportivo necessário para as
atividades e por vezes, na sede da AMBH, necessitando um
espaço com cadeiras e mesas com capacidade para 20
participantes, recursos áudio visuais e materiais
específicos para as atividades.

Local: entidade(s) AMBH- Associação de Moradores do Bairro Horizonte.
Parque Intergeracional Novo Horizonte

Valor 35406 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês
9, Mês 10, Mês 11, Mês 12, Mês 13, Mês 14, Mês 15, Mês 16,
Mês 17, Mês 18, Mês 19, Mês 20, Mês 21, Mês 22, Mês 23, Mês
24, Mês 25, Mês 26, Mês 27, Mês 28, Mês 29, Mês 30, Mês 31,
Mês 32, Mês 33, Mês 34, Mês 35, Mês 36

Periodicidade Semanal

Nº de destinatários 250

Objectivos especificos para que
concorre

1, 3

Actividade 3 migrARTE.Um Horizonte fora de casa.

Recursos humanos 1 coordenador com competências orientadoras que permita
articular e gerir os diferentes agentes envolvidos no
projeto.
1 técnico com experiência com   trabalho intergeracional e
que possa acompanhar as atividades desenvolvidas.
1 dinamizador comunitário a part-time que consiga mobilizar
os membros da comunidade.
Parceiros informais, do coletivo Oficina Fritta, com
conhecimento técnico para dinamizar os workshops artísticos
e culturais.
1 rh do Royal Cine, para preparação sessão + gestão sessão
(teste, preparação, montagem, desmontagem, sessões de
debates).
1 rh da SCML,Fundacça~o Aga Khan   e Clube Intercultural
Europeu, que apoiam na gestão administrativa e financeira
do projeto.

Justificação da necessidade de espaço O principal local de desenvolvimento das atividades será no
espaço da Associação de Moradores do Bairro Horizonte,
necessitando um espaço com cadeiras e mesas com capacidade
para 15 participantes, recursos áudio visuais e materiais
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especificos para as atividades.

Local: entidade(s) Associação de Moradores do Bairro Horizonte

Valor 37336 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês
9, Mês 10, Mês 11, Mês 12, Mês 13, Mês 14, Mês 15, Mês 16,
Mês 17, Mês 18, Mês 19, Mês 20, Mês 21, Mês 22, Mês 23, Mês
24, Mês 25, Mês 26, Mês 27, Mês 28, Mês 29, Mês 30, Mês 31,
Mês 32, Mês 33, Mês 34, Mês 35, Mês 36

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 250

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2

Actividade 4 Horizonte à mesa,politizando afetos

Recursos humanos 1 coordenador com competências orientadoras que permita
articular e gerir os diferentes agentes envolvidos no
projeto.
1 técnico com experiência e que possa acompanhar as
atividades desenvolvidas.
1 dinamizador comunitário a part-time que consiga mobilizar
os membros da comunidade.
1 mobilizador comunitário a part-time que consiga mobilizar
os membros da comunidade, juntamente com o dinamizador
comunitário.
1 elemento do coletivo à Mesa, com experiência e que irá
dinamizar, articular e gerir os encontros de cozinha
colaborativa intercultural.
1 rh da SCML, Fundacça~o Aga Khan   e Clube Intercultural
Europeu, que apoiam na gestão administrativa e financeira
do projeto, assim como apoiam na ligação com outros
projetos do território.

Justificação da necessidade de espaço O principal local de desenvolvimento das atividades será no
espaço da Associação de Moradores do Bairro Horizonte, com
a utilização da cozinha para o preparação dos alimentos e
confecção dos jantares. Espaço interno e externo da
associação com capacidade para servir a comida e momento de
convívio.

Local: entidade(s) Associação de Moradores do Bairro Horizonte

Valor 22847 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês
9, Mês 10, Mês 11, Mês 12, Mês 13, Mês 14, Mês 15, Mês 16,
Mês 17, Mês 18, Mês 19, Mês 20, Mês 21, Mês 22, Mês 23, Mês
24, Mês 25, Mês 26, Mês 27, Mês 28, Mês 29, Mês 30, Mês 31,
Mês 32, Mês 33, Mês 34, Mês 35, Mês 36
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Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 120

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2

Actividade 5 Onde se mora, ninguém fica de fora

Recursos humanos 1 coordenador com competências orientadoras que permita
articular e gerir os diferentes agentes envolvidos no
projeto.
1 dinamizador comunitário a part-time que consiga mobilizar
os membros da comunidade.
1 técnico para atendimentos aos moradores e comunidade
envolvente
1 técnico FIBI, em part-time, para atendimentos no gabinete
do morador e imigrante.
1 rh da SCML, Fundacça~o Aga Khan   e Clube Intercultural
Europeu, que apoiam na gestão administrativa e financeira
do projeto, assim como apoiam na ligação com outros
projetos do território.

Justificação da necessidade de espaço Utilização do espaço interno da AMBH para atendimentos ao
morador. Necessitando de mesas, cadeiras, computador e
acesso a internet para oferta dos serviços.

Local: entidade(s) Associação de Moradores do Bairro Horizonte

Valor 25641 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês
9, Mês 10, Mês 11, Mês 12, Mês 13, Mês 14, Mês 15, Mês 16,
Mês 17, Mês 18, Mês 19, Mês 20, Mês 21, Mês 22, Mês 23, Mês
24, Mês 25, Mês 26, Mês 27, Mês 28, Mês 29, Mês 30, Mês 31,
Mês 32, Mês 33, Mês 34, Mês 35, Mês 36

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 300

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2

MONITORIZAÇÃO DE PROJETO

Rede (resultados)

Nº de parceiros mobilizados 10

Constituição da equipa de projeto



PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

FORMULÁRIO DE CANDIDATURA

Função Coordenadora do Projeto

Horas realizadas para o projeto 2880

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Função Técnica de Projetos

Horas realizadas para o projeto 5760

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Função Dinamizadora Socia-Cultural Voluntária

Horas realizadas para o projeto 4032

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Função Mobilizadora Comunitária- Voluntária

Horas realizadas para o projeto 1440

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Não Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Função RH ADR O Relâmpago

Horas realizadas para o projeto 720

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Função RH Royal Cine

Horas realizadas para o projeto 72

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Não
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Função RH PAR

Horas realizadas para o projeto 90

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Função RH FIBI For Imigrants By Imigrants

Horas realizadas para o projeto 7900

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Função RH Clube Intercultural Europeu

Horas realizadas para o projeto 2592

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Não Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Função RH Santa Casa Misericórdia de Lisboa

Horas realizadas para o projeto 1440

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Não Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Função RH Coletivo Oficina Frittas

Horas realizadas para o projeto 90

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Função 6 voluntários de parceiros do consorcio

Horas realizadas para o projeto 2000

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Não Financeira

Morador no bairro do projeto Não
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Função RH Fundação Aga Khan-AKF

Horas realizadas para o projeto 1440

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Não Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Função RH Periferias Dibujadas

Horas realizadas para o projeto 54

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Criação de emprego (Impacto)

Nº de novos postos de trabalho criados
com a constituição da equipa de projeto

(com uma afetação >= 75%)

1

Nº de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervenção do

projeto

2

Destinatários (Resultados)

Nº de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatários de atividades em que é

possível a identificação dos
participantes (formativas, pedagógicas,

lúdicas)

150

Nº total acumulado de destinatários de
atividades onde não é possível a

identificação clara dos participantes

500

Nº de atividades onde não é possível a
identificação clara dos participantes

20

Equidade

Nº de destinatários com deficiência /
doença mental

0

Nº de destinatários mulheres 200

Nº de destinatários desempregados 50

Nº de destinatários jovens (- de 30
anos)

120
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Nº de destinatários idosos (+ de 65
anos)

37

Nº de destinatários imigrantes 180

Produtos/Elementos tangíveis da intervenção

Nº de produtos concebidos para venda /
demonstração

10

Nº de intervenções em edificado para
criação de serviços ou atividades

dirigidas à Comunidade

0

Nº de intervenções no espaço público 3

Nº de publicações criadas 300

Nº de páginas de Internet criadas 1

Nº de páginas de facebook criadas 2

Nº de vídeos criados 100

Nº de artigos publicados em jornais /
revistas

6

Nº de novas organizações criadas
(associações / empresas, outros)

0

ORÇAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

Encargos com pessoal interno 88392 EUR

Encargos com pessoal externo 51009 EUR

Deslocações e estadias 3600 EUR

Encargos com informação e publicidade 600 EUR

Encargos gerais de funcionamento 1650 EUR

Equipamentos 4749 EUR

Obras 0 EUR

Total 150000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Entidade AMBH - Associação de Moradores Bairro Horizonte
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Valor 150000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

Entidade Clube Intercultural Europeu

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 12960 EUR

Descrição Disponibilização de técnico para apoiar equipa de projeto
na implementação das atividades e também no apoio à
seleção, integração, gestão e avaliação de voluntários e
estagiários internacionais no projeto. Apoio à criação e
envolvimento em experiências internacionais para os
participantes quando possível. Apoio na ligação com outros
projetos do território.

Entidade Fundação Aga Khan

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 18720 EUR

Descrição Participação nas reuniões de consórcio, para implementação,
monitorização e
avaliação do projeto ;
- Suporte técnico e logístico à dinamização das atividades
do projeto, de acordo com o
âmbito de ação;
- Divulgação dos materiais produzidos nos meios de
informação e comunicação formais
da nossa organização.

Traduzindo-se num apoio não financeiro com a seguinte
estimativa de custos: 1440 horas
de acompanhamento técnico x 13EUR = 18.720 EUR

Entidade FIBI For Imigrants By Imigrants

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 1500 EUR

Descrição Tempo voluntários, material de divulgação, participação em
reuniões do consorcio.

Entidade Coletivo Oficina Fritta

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 1000 EUR

Descrição Tempo voluntários, material de divulgação, participação em
reuniões do consorcio.

Entidade ADR "O Relâmpago"
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Tipo de apoio Não financeiro

Valor 5400 EUR

Descrição Tempo voluntários, material de divulgação, material
desportivo participação em reuniões do consorcio.

Entidade Santa Casa de Misericordia Lisboa

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 18720 EUR

Descrição Tempo voluntários, material de divulgação, material
desportivo participação em reuniões do consorcio.

Entidade Geração com Futuro

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 1440 EUR

Descrição Tempo voluntários, material de divulgação, participação em
reuniões do consorcio.

Entidade AM Paz Amizade e Cores - Portugal Novo /Olaias

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 1440 EUR

Descrição Tempo voluntários, material de divulgação, participação em
reuniões do consorcio.

Entidade Associação de Moradores do Bairro Horizonte- AMBH

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 10080 EUR

Descrição Disponibilização do tempo de uma mobilizadora comunitária,
material de divulgação, instalações para atividades.

TOTAIS

Total das Actividades 150000 EUR

Total de Outras Fontes de Financiamento 71260 EUR

Total do Projeto 221260 EUR

Total dos Destinatários 960


