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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Trabalhar com os 99%, CRL
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Junta de Freguesia de Marvila
IDENTIFICAGAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo A Rua que Queremos!

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execucéo

Fase de sustentabilidade

53. Marvila Velha

Cidades e Comunidades Sustentaveis

Acéo Climatica

Parcerias para a Implementagéo dos Objetivos

Sintese do Projeto

Ha mais de 10 anos, com o parque Intergeracional e a
requalificacéo do Palacio Marqués de Abrantes que este
consorcio desenvolve atividade no local.

Em todos os processos participativos, a Rua de Marvila é
identificada como um problema: faltam passeios, sombra e
estacionamento.

A partir de ag6es de placemaking e urbanismo tatico
testar-se-&8o solugdes que melhorem a acessibilidade e a
qualidade urbana do espagco publico.

Como resultado deste processo a rua ficard mais qualificada
e deixard algumas indicag6es importantes para futuras
reabilitagdes. Por outro lado, num territorio que se sente
invisibilizado por comparagé@o com outros, estes processos
de participagdo-acao estimulam o sentimento de pertenca e
organizacdo popular que perdura ao longo do tempo.
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Diagnostico A Rua de Marvila apresenta um cenario de elevada degradacéo
e desorganizagédo urbana.
O estacionamento é uma das principais problematicas: os
veiculos ocupam os passeios e condicionam 0s acessos,
tornando a circulagdo pedonal insegura e desconfortavel. A
situacao tem gerado inimeras reclamacdes dos moradores, que
manifestam preocupacgdo com a auséncia de passeios e
condi¢des minimas para a mobilidade pedonal, especialmente
para idosos, criancas e pessoas com mobilidade reduzida. O
direito a cidade também passa pelo direito de caminhar em
pavimentos seguros, com conforto e sem perigos associados
ao simples ato de ir e vir.
Outro problema refere-se ao Unico autocarro que serve esta
rua: 793. A carreira realiza uma dificil inverséo de
marcha, ja que ndo pode seguir em frente. A rua é estreita,
e os carros mal estacionados dificultam ou impedem a
manobra do autocarro. Os acidentes sao frequentes e, até a
sua resolucéo, os moradores ficam isolados, sem alternativa
de transporte publico neste territorio de Lisboa.
A falta de conforto e coesdo do espago comum contribui para
a reducdo da qualidade de vida e o aumento da sensacao de
abandono. A inexisténcia de zonas de convivio, arvores ou
mobiliario urbano acentua o caracter indspito da rua. Estes
desafios tém sido debatidos em reunies comunitarias e
assembleias de freguesia, revelando o desejo da populagao
em participar na transformacgéo do espago com solugfes que
promovam seguranga, bem-estar e sentido de comunidade.

Destinatarios preferenciais Familia
Temética preferencial Melhorar a Vida no Bairro

Objectivo geral Esta candidatura BIPZIP procura dar resposta a uma das
gueixas mais repetidas pela comunidade deste territorio: a
degradacao da rua.

O objetivo principal da candidatura é o de promover a
requalificac@o do espaco publico da rua de Marvila de forma
inclusiva e participativa, a partir de agbes de placemaking

e urbanismo tatico. Pretende-se transformar a rua num
espago mais seguro e agradavel para os moradores, com
especial atencdo as necessidades dos idosos e das criangas.
Pretende-se reorganizar o estacionamento, criar passeios e
zonas de convivio, e plantar arvores com a participacéo
ativa dos moradores. Pretende-se melhorar a percepcao
visual e fluidez da rua, como também criar um maior sentido
de comunidade e pertenca entre os moradores.

A instalacdo de mobiliario urbano permitira que idosos,
criangas e adultos tenham locais de descanso e de
interacdo. A plantacdo de arvores e a criagdo de areas
verdes também irdo trazer beneficios ambientais, melhorando
a qualidade do ar e proporcionando sombra e conforto
térmico, fundamentais para todos os grupos etarios.

O projeto sera conduzido de forma participativa, como todos
0s que este consorcio tem desenvolvido, com o envolvimento
de trabalhadores e moradores para garantir que as solugées
propostas respondem efetivamente as suas necessidades.
Através de um trabalho colaborativo, sera possivel criar um

)
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espaco publico mais sustentavel, seguro e acolhedor, com
impacto positivo na vida diaria da comunidade. A
requalificacdo da Rua de Marvila ndo sera apenas uma
transformacéo fisica do espaco, mas também um passo
importante para fortalecer os lagos sociais e promover a
coesao comunitaria, valorizando o bem-estar e a qualidade
de vida de todos os que ali vivem.

Propde-se que este projeto seja igni¢do - ainda que pudesse
ser ecossistema pelo histérico de presenca no terreno -
porque se entende que devemos ter resultados rapidos no
terreno.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descricdo MELHORIA DAS CONDIGCOES DE SEGURANGCA, ACESSIBILIDADE E
QUALIDADE DA RUA

A partir de estratégias de placemaking e urbanismo tético,
ensaiar-se-ao formas de resolver os problemas relacionadas
com a falta de passeios e a desorganizacdo do
estacionamento, criando um ambiente mais seguro e
confortavel para todas as pessoas. A reorganizacao do
estacionamento permitira a circulagdo adequada de veiculos,
enquanto a instalacdo de passeios continuos e acessiveis
garante a segurancga dos pedes, especialmente aqueles que
tém a mobilidade mais condicionada.

A requalificacdo da rua de Marvila, como um ponto de
passagem importante da zona BIPZIP 53, tornard o ato de ir
e vir mais seguro e acessivel para todos os moradores, com
especial atencéo a populagéo idosa, pessoas com mobilidade
reduzida, familias com carrinhos de bebé, entre outros
utilizadores deste espaco.

Sustentabilidade Ainda que o que for desenhado ndo tenha um caracter
definitivo e ndo dispense uma intervencao estrutural na
rua, este objetivo especifico permitird ensaiar algumas
solucdes e apontar caminhos para uma utilizagdo mais segura
da rua e orientacdes para um futuro projeto de
reabilitacao.

Obijetivo Especifico de Projeto 2

Descricdo CRIAR ESPACOS DE CONVIVENCIA E LAZER QUE INCENTIVEM A
INTERACCAO SOCIAL E O BEM-ESTAR DA COMUNIDADE.
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Recuperando as assembleias que ja foram realizadas para os
anteriores projetos, colocar-se-a a discussao/solucao
propostas de nova zonas de interacéo social.

O projeto ir4 instalar mobiliario urbano, como bancos e
espacos de lazer, para promover o descanso e a convivéncia
entre os moradores.

Este objetivo visa envolver todos os moradores e
trabalhadores, especialmente os mais vulneraveis (idosos e
criangas), no processo de decisédo e implementacdo das
intervencgdes. Através de workshops, encontros e sessdes
participativas, o projeto ird incentivar a contribuicdo das
diferentes faixas etarias para garantir que as solugées

sejam ajustadas as suas necessidades reais.

Sustentabilidade As metas para garantir a sustentabilidade do Objetivo
Especifico 2 - do projeto A Rua que Queremos! séo:
I. Instalar mobiliario urbano funcional e acessivel:
Colocar bancos e outros elementos de lazer em pontos
estratégicos da rua, promovendo o descanso e a interagdo
entre moradores;
Il. Criar zonas de lazer seguras e inclusivas: Delimitar
espacos destinados ao convivio e brincadeiras, com especial
atencdo a seguranca de criangas e acessibilidade para
idosos;
Ill. Realizar sessfes participativas com a comunidade:
Promover workshops e encontros com os moradores para
recolher sugestfes e validar propostas de intervencéo;
IV. Integrar diferentes faixas etarias no processo de
decisdo: Garantir a participagdo ativa de criangas, jovens,
adultos e idosos na escolha dos equipamentos e no desenho
dos espacos;
V. Monitorizar o uso e impacto dos espagos criados:
Acompanhar a utilizagdo dos novos espacos e recolher
feedback da comunidade para eventuais melhorias.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descricdo FOMENTAR A PA~RTICIPACAO ACTIVA DA COMUNIDADE NA
TRANSFORMAGCAO DO SEU PROPRIO ESPACO PUBLICO.

Areas verdes, com arvores plantadas pelos proprios
moradores, poderdo proporcionar sombra e espacos de
descanso, favorecendo a socializacéo e o bem-estar fisico e
psicoldgico de todos, em especial dos idosos e das
criangas. A participacdo ativa dos moradores em eventos
sociais e culturais nos novos espacos publicos ajudara a
manter esta sinergia e o uso continuo dos espagos,
promovendo o cuidado coletivo.

Sustentabilidade As metas para garantir a sustentabilidade do Objetivo
Especifico 3 - do projeto A Rua que Queremos! séo:
I. Organizar acdes de plantagdo comunitaria de arvores e
plantas: Envolver os moradores em sessdes praticas de
plantacdo, com orientacao técnica sobre espécies adequadas
ao clima local;

[ ]
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Il. Permitir que este territdrio que se sente excluido das
dinamicas urbanas, se sinta empoderado para decidir o que
guer para o seu espaco publico

Il. Criar grupos locais de cuidado e manutengdo dos
espacos: Mobilizar voluntarios ou grupos de moradores para
ajudar na preservacao e valorizagdo dos espacos criados;
IV. Estabelecer parcerias com entidades especializadas para
garantir o acompanhamento técnico na implementagéo e
manutencao das areas verdes;

V. Recolher e integrar sugestdes da comunidade ao longo do
processo: Utilizar questionérios, sessdes abertas ou caixas
de ideias para garantir que as decisdes reflitam as reais
necessidades e desejos da populacao.

CALENDARIZACAO DO PROJETO
Actividade 1 Ciclo "A Rua Que Queremos"

Recursos humanos 1. Coordenadora do projeto (Técnica Superior em
Sociologia): Planeia o calendario, define os temas das
reunides e articula com os diferentes intervenientes.

2. Moderador/a das Reuni6es (preferencialmente membro da
comunidade):

Conduz as sessdes e garante a participacéo equilibrada dos
intervenientes.

3. Dinamizador (morador e/ou voluntario do Grupo
Comunitario):

Da suporte logistico e administrativo: organiza os espacos,
regista presencgas e apoia na preparacdo dos materiais.

4. Técnico/a de Comunicagéo: Divulga as reunides e faz
pequenos resumos ou registos dos contributos recolhidos.

Local: entidade(s) Cooperativa Trabalhar com os 99%
Valor 2000 EUR

Cronograma Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Periodicidade Mensal
N° de destinatarios 1000

Objectivos especificos para que 1,2,3
concorre

Actividade 2 Projetar a Rua

Recursos humanos Coordenadora geral de projeto; Técnicos superiores de
Arquitetura e demais especialidades necessérias
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Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos
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Cooperativa Trabalhar com os 99%
22000 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario
1000

1,2,3

Implementar Projeto com Comunidade

1. Técnicos Superiores de Arquitetura e Sociologia:
Profissionais responsaveis pela coordenacao e execugdo das
tarefas mais especificas.

2. Pelo menos 5 Membros da Comunidade: Participagdo ativa
nas tarefas de limpeza, remocao de residuos e outras a¢des
colaborativas - estes trabalhos serdo pagos através de
senhas de presenca.

Cooperativa Trabalhar com os 99%
7500 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10,
Més 11, Més 12

Semanal
400

1,3

Construcao do Mobiliario Urbano

1. Coordenadora do projeto

2. Voluntérios Locais - Membros da comunidade que
participardo ativamente na construcao e instalacéo dos
mobiliarios, ajudando nas tarefas 3. de preparacéo,
montagem e instalagdo, e no processo criativo.

3. Coordenador de Atividade (eleito pela comunidade na
reunido mensal, do 8° més) que sera responsavel pela
organizagao, supervisdo e coordenacgao das atividades,
garantindo que o projeto siga 0 cronograma e as
especificacdes e promovendo a integragéo entre os
diferentes grupos envolvidos.

4. Assistentes / Apoio Logistico - Pessoas responsaveis
pelo apoio nas operacdes diarias, como transporte de
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Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Recursos humanos
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materiais, distribuicdo de ferramentas e suporte na
organizacao das etapas do processo de construgédo.

Cooperativa Trabalhar com os 99%
12000 EUR

Més 9, Més 10, Més 11

Semanal

100

2

Workshop: Plantio de Arvores

1. Coordenadora do projeto;

2. Profissional/Especialista Ambiental: Responsavel que ira
dirigir o workshop sensibilizard sobre a preservacgao
ambiental e pelo acompanhamento pratico durante o plantio
das arvores, garantindo que as técnicas sejam corretamente
aplicadas;

3. Voluntarios da Comunidade: Participardo ativamente no
evento, ajudando na organizagado das atividades, no apoio
logistico e no acompanhamento dos participantes durante o
plantio das arvores;

Cooperativa Trabalhar com os 99%
2500 EUR

Més 9

Pontuall

150

3

Plantar Arvores com a Comunidade

1. Equipa Técnica: Profissionais especializados irdo

orientar o plantio, explicar as espécies, técnicas

adequadas e cuidados necessarios. Os moradores ja terdo
adquirido conhecimentos a partir da workshop.

2. Voluntarios da Comunidade: Participarao ativamente no
plantio e cuidados iniciais, promovendo envolvimento com o
meio ambiente e 0 espago comum.

3. Recursos da Junta de Freguesia: Assistentes operacionais
e cantoneiros apoiardo nas tarefas logisticas, como

=il e B
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Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

transporte de materiais, preparagdo do terreno e apoio aos
voluntérios.

Cooperativa Trabalhar com os 99%
2500 EUR

Més 10, Més 11

Pontual10

100

3

A Rua é Nossa! (Encerramento)

1. Coordenadora do projeto;

2. Voluntérios do Grupo Comunitario Marvila Antiga
3. Voluntérios (moradores)

Cooperativa Trabalhar com os 99%

1500 EUR

Més 12

Pontuall

400

1,23

N° de parceiros mobilizados

Funcéo

Horas realizadas para o projeto

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

2

Constituicdo da equipa de projeto

Coordenadora do Projeto - Planeamento geral, definicdo de
temas.

960

Financeira
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Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
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Apoio Administrativo - Suporte documental e organizacional
ao projeto.

630
Financeira

Nao

Servigos contabilisticos
260
Financeira

Nao

Técnico/a de Comunicacao - Divulgacao das atividades e
registo dos contributos.

400
Financeira

Nao

Técnico Superior de Arquitetura - Coordenacao geral do
projeto e elaboracéo de propostas.

960
Financeira

Sim

Técnico de Arquitetura Paisagistica - Concegao do projeto
de arborizacéo e definicdo das e

640
Financeira

Nao
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Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP
Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP
Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP
Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP
Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
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Outros técnicos Superiores Especialistas: Sociologia,
Estudos Urbanos.

30
Nao Financeira

Néao

Coordenadores de Atividade - Responsavel por cada agao
especifica da atividade.

630
Nao Financeira

Sim

Voluntarios da Comunidade - Envolvimento direto nas acdes
de limpeza, plantio e construcéo.

260
N&o Financeira

Sim

Voluntérios do Evento Final - Apoio na rececao, orientagdo
e limpeza do espago durante o evento.

10
Nao Financeira

Sim

Equipa de Producao/Logistica - Montagem/desmontagem e
suporte técnico nos eventos.

20
Nao Financeira

Sim

Parceiros Locais (Junta, Grupo Comunitario) - Colaboracao
nas acdes e apoio ao projeto.
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagodgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo € possivel a
identificac&o clara dos participantes

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

FORMULARIO DE CANDIDATURA

300
Nao Financeira

Sim

Profissionais Locais - Envolvimento de mao-de-obra com

ligacao ao territorio.
100
N&o Financeira

Sim

Equipa de Coordenacao - Grupo central de gestédo
(coordenadora + moradores eleitos).

640
N&o Financeira

Sim

Criacéo de emprego (Impacto)

0

Destinatarios (Resultados)

400

1000

Equidade

Q BT hm P"?'..’Eﬁ@% =il ﬁﬁn
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‘;i_\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
h_4 BAIRRCS < Z0NAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

N° de destinatarios com deficiéncia / 5
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres 280
N° de destinatarios desempregados 20

N° de destinatarios jovens (- de 30 50
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 250
anos)

N° de destinatarios imigrantes 50

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

N° de produtos concebidos para venda / 0
demonstracéo
N° de intervencdes em edificado para 0

criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 20
N° de publicacdes criadas 10

N° de péaginas de Internet criadas 0

N° de péaginas de facebook criadas 1
N° de videos criados 10

N° de artigos publicados em jornais / 5
revistas

N° de novas organizacdes criadas 0
(associagbes / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
Encargos com pessoal interno 22500 EUR
Encargos com pessoal externo 5500 EUR
Deslocacdes e estadias 0 EUR
Encargos com informagéo e publicidade 3000 EUR

Encargos gerais de funcionamento 5500 EUR

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Equipamentos
Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

10000 EUR

3500 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Trabalhar com os 99%, CRL

50000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Junta de Freguesia de Marvila

N&o financeiro

5 EUR

Apoio na divulgacdo do projeto e promocéo das atividades ao
longo de todo o processo e participacdo ativa em todas as
atividades.

Grupo Comunitario Marvila Antiga

Né&o financeiro

5 EUR

Apoio ao Projeto através da divulgacao e mobilizagéo das
pessoas destinatarias, tal como das entidades integrantes e
parceiras do Grupo Comunitério; Participagao no Ciclo de
Reunifes mensais; Articulagdo com a rede de partilha entre
as organizagdes/moradores. Envolvimento permanente em todos
0s momentos do projeto. Parceiro informal essencial na

avaliacao periddica e final do projeto, bem como, para a
sua continuidade e replicagao noutros territérios.

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL
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TOTAIS

50000 EUR

10 EUR

50010 EUR

3150
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