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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Associagdo Trilho da Ciéncia
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Agrupamento de Escolas Patricio Prazeres
IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo WhyLab - Laboratério movel

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execucéo

Fase de sustentabilidade
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4. Portugal Novo

37. Alto da Eira

46. Quinta do Lavrado

47. Horizonte

57. Empreendimento Municipal - Rua Jodo Nascimento Costa
59. Empreendimento Municipal Rua Carlos Botelho

60. Coop. Rua Jodo Nascimento Costa / Carlos Botelho
Saude de Qualidade

Educacéo de Qualidade

Reduzir as Desigualdades

Sintese do Projeto

A execucdo do projeto decorre com a implementacéo de

sessfes de ciéncia pratica e experimental nas aulas de

estudo do meio do 1° ciclo, dando resposta a desmotivagéo e
desinteresse das criangas bem como a uma melhor compreenséo
dos temas de estudo do meio e a sua relevancia para o dia a

dia dos alunos, levando-os a adotar medidas de promocao da
salde e sustentabilidade, impactando também os seus
ambientes familiares.

ApoOs a execucédo do projeto os professores ficardo
capacitados para aplicar sessdes com a metodologia do
WhyLab. Também os voluntérios poderédo continuar a
acompanhar algumas aulas praticas. Continuaremos a ajudar
as equipas disponibilizando tempo para colaboragao,
esclarecimento de davidas e apoio para a rentabilizagédo

de material de laboratério existente nas escolas. Os
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proprios alunos e familias passam a procurar na escola um
ensino mais pratico, incentivando toda a equipa pedagégica
a inovar.

DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagnostico Os moradores dos bairros onde queremos intervir frequentam
as escolas da freguesia da Penha de Franca e Beato. Uma
grande percentagem da populacdo possui baixas qualificagfes
(mais de 50% tem apenas o 1° ciclo completo) e baixos
rendimentos (Fichas de caracteriza¢éo). Sabemos que estes
indicadores impactam diretamente o sucesso académico das
criangas: "A escolaridade dos pais e as condic¢des de vida
influenciam o sucesso escolar sendo a pobreza pior nas
familias com baixa escolaridade ou pais estrangeiros" (INE,
do Inquérito sobre Rendimento e Condicdes de Vida 2023); e
"estudantes mais desfavorecidos sdo, em média, 2.8 vezes
mais provaveis de nao alcancar as competéncias médias na
area das ciéncias" (NOVA SBE, 2023). Por estas razdes,
consideramos que as criangas destes bairros estdo em maior
risco de insucesso escolar. Adicionalmente, em reunidées com
um dos parceiros, identificamos cinco fragilidades: 1)
Desinteresse e falta de motivagéo pela aprendizagem; 2)
Barreira linguistica e cultural enfrentada pelos alunos
migrantes; 3) Fraco envolvimento das familias; 4) Baixa
expectativas relativamente ao prosseguimento dos estudos;
5) Dificuldade dos professores em implementar atividades
praticas. Para responder a este diagndstico,
desenvolveremos atividades laboratoriais em sala de aula,
alinhadas com os curriculos de estudo do meio. Incluiremos
atividades que promovam a saude e cuidados com o ambiente,
impactando ndo so6 as criangas, mas também suas familias e
comunidades

Destinatérios preferenciais Criangas
Temética preferencial Promover a Inclusdo e a Prevencéo

Objectivo geral O projeto que apresentamos pretende dar continuidade a
resposta social no Agrupamento de Escolas Patricio Prazeres
(projeto realizado em 2021/2022), uma escola TEIP, assim
como estender a nossa atuagdo as restantes escolas da
freguesia da Penha de Franca, Beato e Marvila, com o
objetivo de reduzir a desigualdade de oportunidades causada
pela pobreza e excluséo social nessas comunidades, e em
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particular nos bairros BIP-ZIP circundantes.

Nas escolas faz-se pouco trabalho laboratorial relacionado

com estudo do meio, devido em parte a falta de formacgédo dos
professores, falta de tempo e a escassez de recursos. A
dificuldade de acesso a ciéncia é agravada nas escolas que
acolhem criancas provenientes de meios socioeconémicos
desfavorecidos.

Na maioria das vezes, essas criangas e as suas familias tém
acesso a menos estimulos e enfrentam dificuldades na

relacdo com o processo de aprendizagem, ndo reconhecendo a
sua importancia para o presente ou o futuro.

Queremos também fazer atividades que promovam atitudes de
promocgao da saude (como a aquisi¢céo de habitos de higiene
corporal e seguranca alimentar), e cuidados com o ambiente.
Nestes casos o conhecimento impacta ndo sé as criangas como
as suas familias e comunidades.

Assim, através deste projeto, procuramos contribuir para um
ambiente escolar mais entusiasmante, estimulante e
envolvente, onde a experimentagdo e o método cientifico
sejam valorizados, promovendo o desenvolvimento de
competéncias como o sentido critico, resiliéncia e

capacidade de trabalho em equipa. Ambicionamos despertar o
interesse dos alunos, melhorando a sua relagdo com a escola
e promover educacéo de qualidade e igualdade de
oportunidades, organizando atividades pedagdgicas de
ciéncia experimental. Acreditamos que também os professores
ficardo mais formados para desenvolver este tipo de
atividades.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descri¢éo Pretendemos melhorar a literacia cientifica das criangas,
fazendo também com que reconheg¢am na escola o lugar onde se
aprende sobre a realidade do mundo.
Através da nossa abordagem, os estudantes desenvolveréo
competéncias cognitivas e cientificas fundamentais, bem
como uma atitude mais positiva em relacdo ao processo
educativo. Este efeito pode ter impactos duradouros no seu
desenvolvimento académico e pessoal e seré valioso ao longo
de suas trajetdrias educativas e profissionais.

Sustentabilidade Durante o projeto serdo desenvolvidas com os professores as
estratégias usadas pelo WhyLab, bem como apoio no
desenvolvimento de protocolos experimentais a usar em
atividades futuras. Acreditamos que o facto de trabalhar
com o whylab ao longo do ano e ao observar a motivacéo e
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aprendizagem dos alunos, os professores ficardo nao sé mais
capacitados, bem como mais motivados para implementar mais
metodologias ativas e assim criar aulas mais apelativas e
motivadoras.

O impacto nos alunos também é duradouro, ja que a sua
motivacdo para o estudo e a relacdo com a escola se reflete

ao longo da vida académica. Pois para além das
aprendizagens imediatas, as sessfes do WhyLab tém um
carater inspirador e motivacional a longo prazo.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descricdo Queremos impactar as familias e comunidade envolvente a
adotar habitos de vida mais saudaveis.

Para ilustrar este objetivo vamos dar apenas alguns
exemplos demonstrativos desse efeito domino sobre as
familias e comunidade envolvente. Se as criangas, através
de uma experiéncia envolvente e motivante, observarem o
crescimento de microorganismos decorrentes da falta de
lavagem das maos, incentivarao que todos o fagam; Se
souberem qual a raz@o da existéncia de cada constituinte da
pasta de dentes, e se testarem a eficiéncia da escovagem
com e sem pasta, percebem melhor a importancia de lavar os
dentes; Se virem a degradacao dos alimentos em diferentes
meios de conservacao, ficam mais atentos aos prazos de
validade; Construindo bioplasticos percebem a importancia
da separacao e tratamento adequado dos residuos; Fazendo a
separacdo de 6leos na agua percebem porque ndo devemos
descartar gorduras no esgoto.

Estes sdo apenas alguns exemplos concretos de efeitos
esperados na participagdo em sessdes de ciéncia
experimental do WhyLab, todas as atividades contribuem para
uma mudanca informada de comportamento.

Sustentabilidade A aquisicao de habitos na infancia tem consequéncias a
médio e longo prazo nos individuos, comunidade e sua futura
familia. A integracdo dos voluntarios nas equipas de
preparagdo das atividades impacta também os proprios
voluntérios e restante familia nos habitos de saude e
sustentabilidade ambiental.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descrigdo Queremos contribuir para a integracé@o de crian¢as migrantes
e com necessidades educativas especiais.
As atividades praticas permitem que alunos com algum tipo
de limitagdo na linguagem ou dificuldade cognitiva no
raciocinio abstrato, experimentem o sucesso e adquiram o
conhecimento por experimentacao.
Pode dizer-se que a ciéncia experimental, como o desporto
ou a musica, tem uma linguagem universal fugindo as
dificuldades impostas pelas barreiras linguisticas. A
observacéo dos fenédmenos, as medi¢cdes com aparelhos
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Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

especificos ou mesmo o trabalho de equipa quando tém que se
organizar para montar uma experiéncia promovem esta
integracdo dos alunos com diferentes origens e capacidades
levando a que todos se sintam realizados e acolhidos.

Se todos se sentirem acolhidos e realizados é mais provavel
gue as relacdes entre os alunos sejam positivas e assim
todo o ambiente escolar e comunitério é impactado. Mesmo
depois do fim do projeto ser&o colhidos os frutos deste
trabalho de integracéo e cooperacdo, inclusivamente tendo
acgdo na prevencao da violéncia e delinquéncia juvenil.

Actividade 1

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)
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CALENDARIZACAO DO PROJETO
Contactos calendarizagdo

-Coordenador de projeto, da equipa WhyLab

-Gestor de projeto, da equipa WhyLab

-1 monitor WhyLab, contratado a tempo inteiro

-Diretor e/ou coordenador de 1° ciclo das varias escolas
parceiras

-Professores titulares de cada turma envolvida

Escola Basica Professor Oliveira Marques
Escola Basica Patricio Prazeres

Escola Basica Actor Vale

Escola Basica Engenheiro Duarte Pacheco
Escola Basica do Armador

WhyLab

2000 EUR

Més 1, Més 2

PontualVarias reunides e contactos por parceria
34

1,23

Recrutamento/formacao voluntarios

-Coordenador de projeto, da equipa WhyLab
-Gestor de projeto, da equipa WhyLab
-Coordenador de cada escola parceira
-Professores titulares de cada turma envolvida
-Voluntarios

Escola Basica Professor Oliveira Marques
Escola Basica Patricio Prazeres

=il e B
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Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos
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Escola Basica Actor Vale

Escola Basica Engenheiro Duarte Pacheco
Escola Basica do Armador

WhyLab

2000 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10
Pontualsess@es formacao, apoio anual

15

1,23

Atividades cientificas experimentai

-Coordenador de projeto, da equipa WhyLab

-Gestor de projeto, da equipa WhyLab

-1 monitor WhyLab contratado a tempo inteiro

-monitores WhyLab auxiliares que ajudam na dinamizacgéo das
sessbes

-voluntérios que ajudam na dinamizagéo das sessfes
-Professoras/es de cada turma envolvida (para articulagéo
dos conteudos e dar continuidade ao trabalho realizado)

Escola Basica Professor Oliveira Marques
Escola Basica Patricio Prazeres

Escola Béasica Actor Vale

Escola Basica Engenheiro Duarte Pacheco
Escola Basica do Armador

WhyLab

40500 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10

Pontual8 sessfes/turma, periodicidade mensal
740

1,23

Avaliacdo de impacto do projeto

-Coordenador de projeto, da equipa WhyLab

-Gestor de projeto, da equipa WhyLab

-1 monitor WhyLab contratado a tempo inteiro

-Monitores WhyLab que dinamizam as sessfes com o0s alunos
-Professoras/es de cada turma envolvida

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

-Voluntarios

Escola Basica Professor Oliveira Marques
Escola Basica Patricio Prazeres

Escola Béasica Actor Vale

Escola Basica Engenheiro Duarte Pacheco
Escola Basica do Armador

WhyLab

2500 EUR

Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Pontualuma vez por destinatario

740

1,2,3

Evento cientifico

-Coordenador de projeto, da equipa WhyLab
-Gestor de projeto, da equipa WhyLab

-1 monitor WhyLab contratado a tempo inteiro
-Monitores WhyLab

-Voluntérios

-Familiares dos alunos

-Outros participante convidados da freguesia
-Professoras/es de cada turma envolvida

Escola Basica Professor Oliveira Marques
Escola Béasica Patricio Prazeres

Escola Basica Actor Vale

Escola Basica Engenheiro Duarte Pacheco
Escola Basica do Armador

WhyLab

3000 EUR

Més 8, Més 9, Més 10

Pontuall feira por escola

2132

1,23
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MONITORIZAGAO DE PROJETO

Rede (resultados)
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N° de parceiros mobilizados

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto

DMHDL | DDL | DAIL
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8

Constituicdo da equipa de projeto
Gestora do projeto

268

N&o Financeira

Néao

Coordenadora do projeto
950
Financeira

Nao

Monitor WhyLab
2080
Financeira

Nao

Monitores WhyLab auxiliares as sessbes
790
N&o Financeira

Néao

2 voluntarios
50
N&o Financeira

Sim

6-13 voluntarios

350
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Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagodgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo € possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

DMHDL | DDL | DAIL
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N&o Financeira

Nao

Professores titulares de cada turma (29)
348
N&o Financeira

Nao

Membros da dire¢éo de cada escola e agrupamento (um por
entidade)

40
N&o Financeira

Nao

Criacéo de emprego (Impacto)

1

Destinatarios (Resultados)

498

2117

Equidade
0

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt & bipzip@cm-lisboa.pt

Q BT hm P"?'..’Eﬁ@% =il ﬁﬁn

n Energia.bipzip

10



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Ne° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico
N° de publicacdes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associagbes / empresas, outros)

696

0
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

0

10

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento

Equipamentos
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
46500 EUR

3500 EUR

0 EUR

0 EUR

0 EUR

0 EUR
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Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

0 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Associagdo Trilho da Ciéncia

50000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Associacgdo Trilho da Ciéncia

Né&o financeiro

10000 EUR

Cedéncia do tempo dos monitores auxiliares para
acompanhamento das sessdes. Fornecimento dos equipamentos e
materiais consumiveis para a implementacéo de todo o

projeto. Toda deslocagéo para transporte dos materiais para

as escolas, sera também coberta pela promotora.

Agrupamento de Escolas Patricio Prazeres

Né&o financeiro

2000 EUR

Cedéncia de tempo da Dire¢éo das escolas, no acompanhamento
do projeto. Cedéncia de tempos dos Professores titulares
envolvidos no projeto, para o acompanhamento das sessfes
praticas do WhyLab. Cedéncia de utiliza¢do dos espagos nas
escolas para decurso das sessdes e para reunies e

formacdes de voluntarios.

Agrupamento de Escolas da Olaias

Néo financeiro

4000 EUR

Cedéncia de tempo da Dire¢éo das escolas, no acompanhamento
do projeto. Cedéncia de tempos dos Professores titulares
envolvidos no projeto, para o acompanhamento das sessfes
praticas do WhyLab. Cedéncia de utilizagcdo dos espagos nas

escolas para decurso das sessdes e para reunies e
formacdes de voluntérios.

Total das Actividades
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Total de Outras Fontes de Financiamento 16000 EUR
Total do Projeto 66000 EUR

Total dos Destinatarios 3661

W [

DMHDL | DDL | DAIL Eﬁ % § P— % -
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengdo Prioritaria [ A= k'l‘:% A RS} ETE 9]1.,

u Campo Grande, n? 27 — 62 C | 1749-099 Lisboa 217 989 246 www.cm-lisboa.pt @ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip




