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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Fundacéo Vox Populi

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Grupo Informal Educar para a Cidadania - Sdo Vicente

Designacgéo Agrupamento de Escolas Gil Vicente

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensédo Dimenséo Ignigao
Designacgéo EU, TU, NOS CONTAMOS!
BIP/ZIP em que pretende intervir 65. Quinta do Ferro
ODS 2030 Educacéo de Qualidade

Sintese do Projeto

Fase de execugao Estimular a descoberta das histérias de cada um, promovendo
a criacao de pontes em comum, que ajudem a estimular e
desenvolver a empatia entre a comunidade escolar. Fazem
parte dos objetivos aumentar a auto-estima e auto-confianga
das criancas e jovens, fomentando a cooperagao entre pares.

Fase de sustentabilidade Este projeto tera continuidade do seu impacto pois ird
proporcionar:
- Corpo docente capacitado para promover a empatia na
comunidade escolar, através de diferentes formacdes;
- Material educativo criado podera continuar a ser
utilizado como recurso durante os anos seguintes e também
noutras escolas que o queiram utilizar;
- A participacao dos alunos neste tipo de atividades,
promove a sua envolvéncia de modo a sentirem-se um agente
ativo que pode vir a participar na mudanca da escola.

DESCRICAO DO PROJETO

Obijetivo Geral de Projeto
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Diagnostico O Agrupamento de Escolas Gil Vicente é uma escola publica
com uma populacéo escolar multicultural e estéa situado na
zona da Graca em Lisboa e os seus alunos pertencem
maioritariamente as freguesias de Séo Vicente e de Santa
Maria Maior. O agrupamento no ano letivo 23/24 contou com
estudantes de 37 nacionalidades: 923 de nacionalidade
portuguesa e 433 de nacionalidades estrangeiras. Em toda
esta comunidade educativa estéo representadas 61
nacionalidades.

Verifica-se também que o atual contexto escolar €
caracterizado por curriculos extensos e horarios
sobrecarregados, quer para professores, quer para alunos, o
gue leva a que os momentos de convivio entre pares se
tornem cada vez mais escassos. Constatou-se que ha uma
clara escassez de dinamizacdo de momentos de reflexdo entre
os alunos da mesma turma e entre turmas. O diagnoéstico que
foi feito ap6s uma semana de atividades e dindmicas em
algumas turmas, levou a que se questionasse porque ndo
existem mais atividades e momentos para este tipo de
abordagens e que abrangessem um maior nimero de criangas e
jovens. A necessidade de reflexd@o e da criagdo de espacgos
para o didlogo foi evidenciado por diversos alunos.

Torna-se, portanto, pertinente a existéncia de projetos que
visem a inclusdo social de criancas e jovens, respeitando

as suas diferencas e caracteristicas, levando ao dialogo e

ao desenvolvimento de competéncias pessoais, familiares e
comunitarias, além de que a valorizacéo do "EU" previne o
abandono escolar.

Destinatéarios preferenciais Jovens
Teméticas preferenciais Promover a Inclusédo e a Prevencéo
Obijectivo geral Tendo em conta a realidade apresentada no diagndstico, que

provoca o isolamento social dentro da escola, a

desinformacao sobre as caracteristicas de cada um, bem como
as respectivas diferencas culturais, consideramos urgente a
implementagdo de dindmicas que promovam a empatia entre
grupos.

Nesse sentido, o objetivo geral do projeto "EU, TU, NOS
CONTAMOS" baseia-se na promocéao da incluséo e da prevengéo
e contribui para os ODS 2030, estando diretamente de acordo
com os objetivo 4 - Educacao de Qualidade ao promover o
acesso a educacdo inclusiva, de qualidade e equitativa.

Os destinatarios deste projeto foram decididos em conjunto
com a Dire¢do do Agrupamento Escolas Gil Vicente que
selecionou os alunos dos 2° e 3° ciclos do Ensino Bésico

como sendo as criancas e jovens com maior necessidade de
participacéo neste tipo de atividades.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1.
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Descri¢éo Saude Mental: O nosso primeiro objetivo especifico é criar
um ambiente de bem-estar na comunidade escolar ao nutrir
lagos comunitarios e empatia.

Sustentabilidade Espera-se que as atividades iniciadas na comunidade
escolar, tais como a criagdo de oportunidades de partilha e
conhecimento de alunos das varias turmas, as pontes comuns
que dai surgirem e a formacao de professores, quer em
comunicagdo empatica, quer com o teatro do oprimido, tenham
impacto na diminuigdo de casos de bulliyng e cyberbulling,
de abandono escolar e que promovam a incluséo social,
valorizem a auto-estima dos alunos e aumentem as intera¢cfes
entre familia, escola e comunidade contribuindo para a
salide mental de todos os envolvidos.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descricédo Cidadania Ativa: O nosso segundo objetivo especifico é
promover o envolvimento civico dos alunos na construcédo de
uma escola e de um territdrio mais inclusivos e solidarios.
Num territério tdo diverso e segregado como 0 nosso,
entendemos que sdo necessarios espagos e propositos comuns
para aumentar a coesdo socioterritorial e a resiliéncia
social. Buscamos diminuir o isolamento social e aumentar o
envolvimento civico e critico, através de um clube da
escola que junte os alunos e a comunidade escolar num
modelo que fomente a cidadania, a colaboragéo e o
sentimento de pertenca.

Sustentabilidade A participacdo dos alunos neste tipo de atividades, promove
a sua envolvéncia de modo a sentirem-se um agente ativo que
pode intervir na continua mudanca da escola.
Ao nutrir lagos comunitéarios e parcerias estamos a
contribuir para a sustentabilidade social do territorio.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descricdo Inovacéo Pedagdgica: o nosso terceiro objetivo especifico
visa um sistema educativo em ambiente de aprendizagem
estimulante e significativo, promovendo o desenvolvimento
moral e civico, a capacidade de iniciativa, a
corresponsabilizacdo dos alunos pela sua aprendizagem e a
aprendizagem da democracia. A educacgéo deve estar alinhada
com as necessidades e realidades da sociedade
contemporanea. Dessa forma, a escola busca promover a
inclusdo, a diversidade e a igualdade de oportunidades,
visando preparar os alunos para enfrentar os desafios do
mundo atual. Ao valorizar o dialogo, a colaboracéo e a
experimentacao, buscamos proporcionar uma formacao mais
significativa e relevante, contribuindo para a construcéo
de uma sociedade mais justa e democratica onde os alunos se
envolvem na melhoria da qualidade do ensino, tornando a
aprendizagem mais atrativa e eficaz. O desenvolvimento de
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Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

habilidades socioemocionais, pensamento critico, resolu¢do
de problemas e comunicagéo eficaz contribui para uma
educacdo mais inclusiva e equitativa.

Material educativo criado podera continuar a ser utilizado
como recurso durante 0s anos seguintes e também noutras
escolas que o queiram utilizar. Iremos também facultar a
escola meios para que possa continuar a produzir este tipo
de recursos educativos co-criados em comunidade.

Actividade 1

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor
Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios
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CALENDARIZACAO DO PROJETO
Quem-é-quem?

Equipa do projeto (coordenadora e mediadora)
Professores/as (de cada turma envolvida)
Técnica Estatistica da Fundagéo Vox Populi
Escola Gil Vicente.

Rua da Veroénica, 37

1170 - 384, Lisboa

7560 EUR

Més 1, Més 2, Més 3

Diario

555

1,3

Conta-me historias

Equipa do projeto (coordenadora e mediadora)
Professores/as (de cada turma envolvida)
Equipa de técnicos audiovisuais

Técnica Estatistica da Fundagéo Vox Populi
Escola Gil Vicente.

Rua da Veroénica, 37

1170 - 384, Lisboa

16080 EUR

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7

Semanal

110
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Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5
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1,23

+ Empatia

Equipa do projeto (coordenadora e mediadora)
Professores/as (de cada turma envolvida)
Formadores de Teatro do Oprimido

Formadores de Comunicacdo Empatica ou Nao-Violenta
Técnica Estatistica da Fundagéo Vox Populi
Escola Gil Vicente.

Rua da Veroénica, 37

1170 - 384, Lisboa

6000 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7
Semanal

180

1,23

Meu, Teu, Nosso Clube

Equipa do projeto (coordenadora e mediadora)
Professores/as (de cada turma envolvida)

Técnica Estatistica da Fundag&o Vox Populi

Agentes de associac¢des locais que o Clube queira envolver
Escola Gil Vicente.

Rua da Veroénica, 37

1170 - 384, Lisboa

3000 EUR

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11,
Més 12

Semanal
51

1,2,3

Comunic-arte
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Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Equipa do projeto (coordenadora e mediadora)
Professores/as (de cada turma envolvida)

Técnica Estatistica da Fundagéo Vox Populi

Designer para a criacdo de identidade visual e website de
divulgacéo do projeto

Escola Gil Vicente.
Rua da Veroénica, 37
1170 - 384, Lisboa
15600 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
1070

2,3

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

4

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenadora

1008

Financeira

Nao

Mediadora
1008
Financeira

Sim

Criacdo de emprego (Impacto)
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N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto

(com uma afetacdo >= 75%)
N° de novos postos de trabalho criados

como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
lidicas)

N° total acumulado de destinatérios de
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

N° de destinatéarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de intervengBes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas
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Destinatarios (Resultados)

200

200

Equidade
0

500

150

Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo

0
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N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associag6es / empresas, outros)

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

20

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade

Tipo de apoio
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

0 EUR

41740 EUR

0 EUR

500 EUR

0 EUR

6000 EUR

0 EUR

48240 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Fundacéo Vox Populi

48240 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Fundacéo Vox Populi

Néo financeiro

1200 EUR

Apoio técnico na elaboracédo de questionarios de avaliagdo
de impacto das atividades 1, 2, 3 e 4, bem como na
elaboracgédo de estudos de opinido para apoiar o Clube de
cidadania ativa na identificacao dos problemas da
comunidade local que gostariam de colaborar na resolugcdo
(atividade 4).

Agrupamento Escolas Gil Vicente

Nao financeiro
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Valor 3720 EUR
Descricdo Técnico/a do Agrupamento de Escolas para fazer articulagéo

institucional para alcancar os objetivos do projeto e
divulgacéo das atividades do mesmo.

Cedéncia de espacos de trabalho, salas para formacéo e sala
para o clube. O valor corresponde ao custo do valor de
aluguer de referéncia de 124 horas (30EUR/hora).

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

48240 EUR

4920 EUR

53160 EUR

1966

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt & bipzip@cm-lisboa.pt

E% BT k'lt?n m@% =il ﬁﬁn

n Energia.bipzip

10



