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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo PROSAUDESC- Associagdo de Promotores de Saude, Ambiente e
Desenvolvimento Sécio Cultural

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Associagéo de Moradores do PER 11
Designacgéo CulturFace - Associacao Cultural Para o Desenvolvimento

Designacgéo LOCALS APPROACH

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensé&o Dimensé&o Ecossistema
Designacgéo Vidas Saudaveis e Activas "VISA"
BIP/ZIP em que pretende intervir 5. Grafanil
6. Quinta da Torrinha
7. Quinta da Mourisca
ODS 2030 Erradicar a Pobreza
Reduzir as Desigualdades
Cidades e Comunidades Sustentaveis

Sintese do Projeto

Fase de execucéo O projeto contem as 3 fases principais
Fase de Planeamento e Gestéo: Fase de Execucdo Fase de
Monitorizagcao

Fase de sustentabilidade A fase de consolidacdo consiste na sustentabilidade

DESCRICAO DO PROJETO

Obijetivo Geral de Projeto
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Diagndstico A Freguesia de Santa Clara situa-se a norte do Concelho de
Lisboa com uma densidade populacional de 22.480 habitantes,
resultantes da unido das antigas freguesias de Charneca e
Ameixoeira, no ambito da nova divisdo administrativa em
2013. A Freguesia compadece com uma franja da populagéo
muito vulneravel (12% dos idosos), onde a pobreza e a
exclusao, ao longo dos anos tornaram-se fenémenos, fazendo
parte destes sobreviventes, alterando o conceito da
qualidade de vida e bem estar.

Destinatérios preferenciais Idosos
Temética Promover a Incluséo e a Prevencéo

Justificacdo da opgéo pela tematica O envelhecimento é um processo gradual que ao longo da
selecionada vida das pessoas vai diminuindo tanto ao nivel fisico como

mental, alterando simultaneamente os seus habitos de
vida, rotinas diarias e atividades. A escolha deste
teméatica prende-se com o grupo de trabalho da Comisséo
Social de Freguesia, onde a PROSAUDESC faz parte. Uma das
varias reflexdes do grupo de trabalho, é procurar
respostas que previnam o isolamento, a solidao, a saude
mental, procurando de igual forma promover o
envelhecimento ativo e a capacitacdo para que sintam
incluidos na comunidade. Por isso a escolha deste tematica,
vem enquadrar nessas de emergéncia social da Junta de
Freguesia de Santa Clara.

Tematica Melhorar a Vida no Bairro

Justificacdo da opg¢éo pela temética Cada individuo residente num determinado Bairro € uma VIDA
selecionada e tendo este individuo um problema de sadde ou outro,

direta ou indiretamente pode afetar um ou outro morador
até mesmo todos moradores do Bairro Por isso ao trabalhar
esta tematica de envelhecimento ativo e saudavel nesta
candidatura, sera uma forma de promover a qualidade de
Vida e o Bem Estar dos residentes, sendo que neste caso o
impactante serd o Bairro " Melhoar a Vida no Bairro ".

Estratégia de atuacéo O projecto consiste desenvolver actividades assisténciais
através de equipa multidisciplinares.

No contexto metodolégico, o acompanhamento sera realizada
através de sessodes individuais ou colectivas, adaptando as
necessidades de cada um. A metodologia/ estratégia consiste
implementar varias fases; preparacéo, divulgagao execucao,
avaliacdo e monitorizagdo.Para a preparacéo pretende-se a
aquisicao de materiais e equipamentos, constituicdo da
equipa técnica e reunifes técnicas;

Para a divulgacgao, sera através das redes sociais, nas
paginas do site, facebook da instituicao, através dos
contactos telefénicos e emails "passa a palavra" e através
das redes dos parceiros;

Para a execucgéo pretende-se a contrata¢éo dos recursos e
humanos a termo certo e prestacéo de servico, possivelmente
alguns ter que vir a recorrer os cédigos de contracdo
publica e ajuste direto.

Para a avaliacdo e monitorizacé@o serdo aplicados,
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entrevistas, questionarios, testemunhos audiovisuais. Serdo
de igual forma privilegiadas metodologias participativas

que envolvam activamente os destinatarios por forma a
contribuir para o seu empoderamento, capacitacéo,
valorizacéo e envelhecimento ativo.

Obijectivo geral O projeto Vidas Saudaveis e Ativas" VISA" pretende combater
o0 isolamento, a solidéo, excluséo e auto exclusdo dos
idosos residentes nos territorios referenciados, através
de um programa diversificados de acdes, que promovam o
envelhecimento ativo e saudavel, qualidade de vida
valorizacdo pessoal, servindo de elo transformador e de
impacto na coeséo territorial .

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descricdo Pretende-se com este objectivo especifico, minimizar e
retardar os efeitos negativos decorrentes do processo de
envelhecimento e adotar estratégias e medidas, preventivas
adequadas, com agfes de prevengado e educacao para a saude,
procurando proporcionar maior qualidade de vida, sentimento
de utilidade, prevencao das incapacidades, estabilizacéo
e um envelhecimento ativo mais saudavel.

Sustentabilidade Ao Potenciar as capacidades cognitivas e aprofundar os
conhecimentos aos idosos, com vista a
melhoria/desenvolvimento das competéncias pessoais e
sociais. Pretende-se com estas atividades envolver e
ocupar os idosos, para que estes possam sentir prazer na
sua realizacdo, entusiasmando-se pela participagéo,
desfazendo a imagem pré-concebida de que s&o inlteis e
inativos. Por outro lado, 0 emponderamento dos
destinatarios com a melhoria da autonomia e dependencia
deixam no terreno uma relagéo de confianga, interajuda
lacos de vizinhanga socializagdo e  para uma melhor
inclusao.

Obijetivo Especifico de Projeto 2

Descri¢éo Ao longo do tempo tem vindo a diminuir a rede de apoio dos
idosos institucionais, familiares, vizinhangas e um aumento
de idosos a viverem sozinhos o que , que influenciam
inevitavelmente a sua qualidade de vida.

As varias e sequentes problematicas inumeradas nos
diagndsticos foram motivos de reflexdo para a presente

2 Wy e
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candidatura. Este objetivo especifico consiste a criacdo de
servicos de proximidade no contexto de gabinete e
domicilio, com atendimentos/acompanhamentos individual e
personalizados, que potencie o bem-estar psicoldgico e
social do idoso, promova a sua autonomia, independéncia e
qualidade de vida.

Sustentabilidade Além da prestacdo de cuidados, a criacdo de equipa
multidisciplinar, a promocao servi¢o de proximidade, as
visitas e contactos telefénicos regulares, o complemento
dos dispositivos tecnoldgicos de monitorizacao e os lagos
de AFETOS constituidos durante a execugao do projeto
constituirdo produtos de sustentabilidade que prolongarao
possivelmente por longos anos.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descricédo A sociedade esta em constante mudangca e € preciso que
qualquer Cidaddo, ndo importa a idade, possa aproveitar
oportunidades para exercitar a sua mente e melhorar a sua
literacia de conhecimentos , au Pretende-se com este
objetivo especifico, potenciar as capacidades funcionais,
fisicas e cognitivas e em simultdneo promover a interacgéo
com os outros, reforgando o convivio e os lacos sociais.
Pretende-se igualmente quebrar o sentimento de
distanciamento entre jovens e idosos e criar uma nova
dindmica entre jovens e os idosos, no sentido da
transmisséo e partilha de conhecimentos, potenciando desta
forma as relagfes intergeracionais.

Sustentabilidade A sustentabilidade de alguma forma desde inicio, vai

fazer parte em todas  as atividades, onde se procurara
mobilizar recursos, angariar meios materiais e

equipamentos, fomentar mais redes de parceiros,
disseminar os auto conhecimentos e replicar as boas
praticas para dar continuidade.
Por outro lado ficard no terreno o Ecossistemas,
onde cada um far4 parte do ECO e onde todos fardo parte de
um SISTEMA que contribuiram como promotores da
Sustentabilidade Ativa e Saudavel..

CALENDARIZAQAO DO PROJETO
Actividade 1 Gabinete de Atendimento Psicosocial
Recursos humanos Os recursos humanos ao afeto ser4 composta pela
Coordenadora, animadora sécio cultural, motorista e

voluntario.

Justificagdo da necessidade de espaco Esta atividade necessita de um espago fisico e acolhedor
para atendimentos, independentemente do apoio a prestar é
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Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Justificagdo da necessidade de espacgo

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
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importante que os beneficiarios tenham um espago, onde
podem expor os seus problemas e encontrar solucgdes.

Junta de Freguesia, Associacéo PER 11, Cultur Face, Centro
de Saude.

31599 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12, Més 13, Més 14, Més 15, Més 16,
Més 17, Més 18, Més 19, Més 20, Més 21, Més 22, Més 23, Més
24, Més 25, Més 26, Més 27, Més 28, Més 29, Més 30, Més 31,
Més 32, Més 33, Més 34, Més 35, Més 36

Diario

3960

2

Companhia com Afeto

Os recursos humanos serdo constituidos por:1 coordenador, 1
enfermeiro/a e 1 psicélogo e tecnico sdcio cultural.

Todos estes tecncicos terdo a funcéo de planear e intervir

em conformidade com as sitauc¢des sinalizadas.

Esta atividade sera efetuada no contexto domicilio com

visitas regulares e contatos regulares, incuindo

familiares, vizinhos e cuidadores

A atividade sera assegurada pela PROSAUDESC, tendo em conta
a especifidade e a relacdo de confianca a fomentar com os
destinatarios

32022 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12, Més 13, Més 14, Més 15, Més 16,
Més 17, Més 18, Més 19, Més 20, Més 21, Més 22, Més 23, Més
24, Més 25, Més 26, Més 27, Més 28, Més 29, Més 30, Més 31,
Més 32, Més 33, Més 34, Més 35, Més 36

Semanal

100

1,2

Oficinas Tematicas Intergeracionais
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Recursos humanos

Justificagdo da necessidade de espaco

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Justificacdo da necessidade de espaco

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

DMHDL | DDL | DAIL

g O rm =i
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »a E‘a?@% QTE ﬁﬁu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Os recursos afeto ao projeto sera composto pela
coordenadora e animadora socio cultural e jovens
voluntarios. A PROSAUDESC pretende nesta edigdo reativar
0s contactos com as universidades, para que haja um maior
numero de estudantes que se identifique com projeto e venha
a enriquecer a interagcdo entre geracoes.

Trata-se de uma atividade de grupo, mas que exija
concentracdo para a sua execugao, por isso a necessidade do
espaco.

O projeto anterior contou com uma boa dinamica da
Associacdo PER 11 e a equipa da Quinta Alegre no projeto.
Neste projeto a Associagdo PER 11. ja se disponibilizou em
continuar com apoiar o projeto.

25527 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10, Més 11, Més 13, Més 14, Més 15, Més 16, Més 17, Més 18,
Més 19, Més 20, Més 21, Més 22, Més 23, Més 25, Més 26, Més
27, Més 28, Més 29, Més 30, Més 31, Més 32, Més 33, Més 34,
Més 35

Semanal

60

2,3

Culinaria Saudavel

Os recursos humanos serdo 1 coordenador/a,1 Animador Sécio
Cultural 2 idosos acompanhados de 1 nutricionista .

Pelas componentes das atividades, tanto na confecédo de
alimentos como no convivio, necessita de um espaco fisico.

A ativiadade sera assegurada pela PROSAUDESC/Entidade
Promotora na sua sede.

24672 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 9, Més 10,

Més 11, Més 12, Més 13, Més 14, Més 15, Més 16, Més 17, Més
18, Més 19, Més 21, Més 22, Més 23, Més 24, Més 25, Més 26,
Més 27, Més 28, Més 29, Més 30, Més 31, Més 33, Més 34
Mensal

80

3
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Actividade 5

Recursos humanos

Justificagdo da necessidade de espacgo

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Recursos humanos

Justificacdo da necessidade de espaco

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade

N° de destinatarios
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Turismo Senior e Lazer

Os recursos humanos serdo 1 coordenador/a,1 Animador Sécio
Cultural,
condutor e 4 voluntarios

Embora algumas dessas atividades sejam itinerantes, a
PROSAUDESC, néo dispfe de um espaco com capacidade para
mais de 20 pessoas. Sendo esse projeto de longo prazo, a
PROSAUDESC pretende que seja atribuida um espago maior,
pedido este que ja foram varias vezes solicitadas a Camara.

Todos os parceiros disponibilizaram apoiar esta actividade
tendo em conta a sua pertinéncia.

10368 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 9, Més 10,

Més 11, Més 12, Més 14, Més 15, Més 16, Més 17, Més 18, Més
19, Més 21, Més 22, Més 23, Més 24, Més 26, Més 27, Més 28,
Més 29, Més 30, Més 31, Més 32, Més 33, Més 34, Més 35

Mensal
150

3

Conhecimento Sem Idade

Os recursos humanos serdo constituidos por:1 coordenador,
1Animador Sdcio Cultural ; 1 técnico de informética. 1
voluntario. O coordenador terd a funcao de organizar,
planear e acompanhar toda a actividade; A técnica de apoio
terd responsabilidade de apoiar o trabalho da coordenacao e
dinamizagao;O técnico de informatica terd a funcao de
orientador pedagogico;

Para a eficiéncia da aprendizagame com este tipo de
publico, sdo formado grupos entre 12 a 15 cada sesséo. Por
isso 0 espaco da Rua Rego Rego é adequado para a sesséo,
tendo em conta que ja existe material informatico.

A Associagdo Culturfaces disponibilizara o seu espago no
Grafanil para dinamizacéo de atividade

11224 EUR

Més 7, Més 8, Més 9, Més 18, Més 19, Més 20, Més 21, Més
31, Més 32, Més 33

Mensal

36
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Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7

Recursos humanos

Justificacdo da necessidade de espaco

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 8

Recursos humanos

Justificagdo da necessidade de espacgo

Local: entidade(s)

Valor
Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios
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1,3

Lisboa Ecolégica e Saudavel
Os recursos humanos serdo constituidos por:1 coordenador,

lanimador sécio cultural, 1 condutor ; 1 técnico de
informatica, 12 idosos voluntarios.

Tratando-se de um evento de grande impacto, requere espago
adequado para uma boa logistica, por isso os 3 ventos
decorreram no largo das Galinheiras, no Campo das Amoreiras
e no Jardim de Santa Clara.

Todas entidades parceiras do projeto, entidades locais e
outras entidades fora da Freguesia a mobilizar

posteriormente

11046 EUR

Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 17, Més 18, Més 19, Més 20,
Més 30, Més 31, Més 32, Més 33

Pontual3
750

1,2,3

Jornada de Envelhecimento Ativo

Os recursos humanos afetos serdo constituidas pelos todos
0s tecnicos interno e externos do projeto; Serao
mobilizados os recursos dos parceiros constituida ndo sé
pela equipa do projeto. Esta atividade consiste em criar
uma rede de parceiros, além dos parceiros do projeto

Atendendo ser um evento, onde se prevé a presenca de mais
de 100 pessoas pretende solictar a Camara o auditorio da
Avenida de Roma ou outro ponto de Lisboa a negociar
posteriormente.

Todas entidades parceiras do projeto, entidades locais e
outras fora da Freguesia.

3542 EUR
Més 31, Més 32, Més 33, Més 34
Pontuall

150
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Objectivos especificos para que
concorre

3

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

6

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenadora

5760

Financeira

Nao

Animadora Sécio Cultural
5760
Financeira

Nao

Motorista
960
Financeira

Néao

Contabilista
114
Financeira

Nao
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BAIRROS e ZONAS

LISBoA Brontaa i Lsboa FORMULARIO DE CANDIDATURA
Funcéo Psicologa
Horas realizadas para o projeto 300
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira
Morador no bairro do projeto Nao

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

DMHDL | DDL | DAIL

Técnico de Informatica

96
Financeira

Néao

Nutricionista
60
Financeira

Nao

Enfermeiro
360
Financeira

Nao

Voluntario 1
400
Nao Financeira

Néao

Voluntario 2
242
N&o Financeira

Sim
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

Voluntario 3
150
Nao Financeira

Nao

Voluntario 4
120
Nao Financeira

Néao

Voluntario 5
120
N&o Financeira

Nao

Voluntario 6
120
Nao Financeira

Nao

Criagcéo de emprego (Impacto)

2

Destinatarios (Resultados)

426
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*‘J‘} PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
—— n.unnnmnpns .
LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

N° total acumulado de destinatarios de 1250
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo é possivel a 1
identificac&o clara dos participantes

Equidade

N° de destinatarios com deficiéncia / 30
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres 300
N° de destinatarios desempregados 50

N° de destinatarios jovens (- de 30 40
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 150
anos)

N° de destinatarios imigrantes 60

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

N° de produtos concebidos para venda / 3
demonstracéo
N° de intervencdes em edificado para 0

criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 0
N° de publicac¢des criadas 32

N° de paginas de Internet criadas 1

N° de péaginas de facebook criadas 3

N° de videos criados 7

N° de artigos publicados em jornais / 0
revistas

N° de novas organizacdes criadas 0
(associagbes / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

DMHDL | DDL | DAIL
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

108709 EUR

20520 EUR

1986 EUR

2640 EUR

13165 EUR

2980 EUR

0 EUR

150000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

PROSAUDESC- Associagdo de Promotores de Saude, Ambiente e
Desenvolvimento Sécio Cultural

150000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Junta de Freguesia de Santa Clara

Néo financeiro

8000 EUR

Apoio na realizacéo de ativiaddes programadas

Apoio na producéo de materiais de publicidade

Apoio em materiais utilizados nas atividades dos locais
publicos

Apoio de tecnicos na monotorizacédo das ativiaddec

Associagdo Lusofonia
Nao financeiro
1500 EUR

a ALCC assume o compromisso com a PROSAUDESC nos seguintes
apoios:

1-Apoio na divulgacéo das atividades que estimulem a
sensibilizacéo

comunitaria,;

2- Reunides de avaliagdo conjunta e sugestoes de
metodologiase estrategias se ;

3- Participagdo com 1 ou 2 nas atividades pontuais do
projeto;

4- Encaminhamento dos destinatarios;

5- Disponibilizagédo do espaco para renibes/actividades se
necessario;

Informa-se ainda que estes apoios serdo traduzidos em
valores finaceiros num total 150.00 euros ( mil e
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

FORMULARIO DE CANDIDATURA

quinhentos euros).

Entidade Associagdo CulturFaces
Tipo de apoio Na&o financeiro
Valor 1500 EUR
Descricdo 1-Apoio na divulgacao das atividades que estimulem a
sensibilizacéo
comunitaria,;
2- Reunides de avalia¢do conjunta e sugestoes de
metodologiase estrategias se ;
3- Participagdo com 1 ou 2 nas atividades pontuais do
projeto;
4- Encaminhamento dos destinatarios;
5- Disponibilizagédo do espago para renibes/actividades se
necessario.
Entretanto estes apoios serdo traduzidos em valores
finaceiros num total 1500.00 euros ( mil e quinhentos
euros).
Entidade Associagdo Per 11
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 1500 EUR
Descri¢éo Apoio na divulgagdo das ativiaddes
disponibilidade de 1 técnico para apoiar nalgums ativiaddes
propostas
Entidade LOCALS APPROACH
Tipo de apoio N&o financeiro
Valor 2500 EUR
Descricdo Consultoria e apoio na implementacdo do projeto no
territdrio
TOTAIS
Total das Actividades 150000 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 15000 EUR
Total do Projeto 165000 EUR
Total dos Destinatarios 5286
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