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LISBOA

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS
de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Working for Gender Equality
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Associagdo de Solidariedade e Desenvolvimento Internacional
VITAE
IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo Bairros em seguranca para todas

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade

13. Bela Flor

14. Liberdade

15. Quinta do Tarujo

Igualdade de Género

Reduzir as Desigualdades

Cidades e Comunidades Sustentaveis

Sintese do Projeto

Criar uma Rede de Mulheres na Seguranca para reforcar a
auto-organizacao e a autogestdo das mulheres através da
gestéo de projectos e acc¢des centrados no empoderamento das
mulheres, na seguranca urbana e na prevengéo da violéncia
em todas as suas formas.

1 rede de mulheres criada, em funcionamento e articulada.

1 plano de projeto e plano de agéo participativos

elaborados

1 plano de acéo e estratégia de gestdo de projeto

concebidos

2 acordos negociados com entidades para melhorar a
seguranga urbana das mulheres e dos grupos vulneraveis nos
bairros

2 projectos de seguranga urbana priorizados e implementados
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico O territério composto por 3 BIP ZIP's da freguesia de
Campolide: Bairro da Bela Flor, Liberdade e Quinta do
Tarujo, assinalados na UIT Centro, caracteriza-se por ter
uma grande diversidade habitacional; espaco publico
degradado; falta de locais de encontro/convivio e
inseguranca. Os residentes possuem baixos niveis de
escolaridade, desemprego e baixos rendimentos. A situagcao
de precariedade econémica extrema € mais penalizadora para
as mulheres, uma vez que a diferenca entre homens e
mulheres com mais de 25 anos "a cargo da familia", é
relevante: 45,9% do sexo masculino e 54,1% do sexo
feminino. A percecao de inseguranga das mulheres em seus
bairros pode ser causada por uma combinacao de fatores
sociais, econdmicos e ambientais. A inseguranca das
mulheres e comunidades pode ser influenciada por uma série
de fatores especificos que vao além dos riscos gerais de
criminalidade, alguns dos principais fatores que contribuem
para a sensacgao de inseguranca entre as mulheres esta a
violéncia de Género, a falta de iluminacéo publica, o
transporte publico inseguro, a degradacéo dos espacos
publicos, casas de banho publicas e estacionamentos etc.
Abordar a inseguranga das mulheres em seus bairros requer
uma abordagem multifacetada, envolvendo politicas publicas
eficazes, investimentos em infraestrutura, educacéo, saude
e seguranca, bem como a promocao da inclusdo social e do
desenvolvimento econémico. Pensar em infraestrutura e
design urbano com enfoque de género.

Destinatéarios preferenciais Grupos vulneraveis
Tematica preferencial Melhorar a Vida no Bairro
Obijectivo geral Melhorar a seguranc¢a dos grupos vulneraveis e em especial

das mulheres nos bairros da Bela Flor, Quinta do Tarujo y
Liberdade, através da criagdo de uma rede de mulheres com o
objetivo de promover iniciativas que contribuam para a
segurancga delas e da sua comunidade, assim como promover o
uso e apropriacdo do espago publico, a igualdade de género

e a prevencdo da violéncia doméstica.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descrigdo Reforcar a capacidade de auto organizagdo e de autogestado
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

das mulheres através da criacdo da Rede de Mulheres em
Seguranca e da gestao de projectos e ac¢bes centrados na
emancipacado das mulheres, na seguranca urbana e na
prevencdo da violéncia em todas as suas formas.

Sustentabilidade Uma rede de mulheres criada, funcionando e articulada
Um plano de projectos e acg¢des participativos concebido
um plano de agéo e uma estratégia de gestdo dos projectos

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descricédo Promover a seguranga no espaco publico através da
identificacdo da relagdo entre as ac¢des de inseguranga que
afectam diretamente as mulheres e os locais em que
ocorrem (espaco publico e edificios), através da elaboracao
de una auditoria de seguridad urbana com uma perspetiva de
género, analisando as condigdes fisicas dos bairros e
identificando a¢des e projetos que melhorem as condigoes de
seguranga no bairro.

Sustentabilidade Um diagnéstico da seguranga urbana com mapeamento e
localizagdo de eventos de inseguranga, pontos criticos e de
risco.

Um plano de projeto a ser implementado a curto e médio
prazo, com plano de agéo e estratégia de gestédo.

15 mulheres lideres capacitadas, formadas em gestéo de
seguranga urbana e comunitaria com enfoque de género.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descricéo Identificar ac¢Bes e projetos centrados na melhoria da
seguranga das mulheres nos bairros, através de intervengdes
gue possam ser implementadas pela comunidade, bem como por
organizagdes e entidades com envolvimento direto nas
guestdes identificadas como prioritarias. Assim como gerir
a implementacéo de dois projetos: um com a comunidade e um
com a(s) entidade(s) responsavel(eis). Gerir os acordos de
execucdo a curto e médio prazo com as entidades
responsaveis.

Sustentabilidade Dois projectos de intervencdo no espaco publico, definidos
como prioritérios pela comunidade.
Um plano de acao e de gestédo dos projectos de intervencéo.

CALENDARIZACAO DO PROJETO
Actividade 1 Criacdo Rede Mulheres em seguranga

Recursos humanos 1 coordenador que lidera o projeto, coordena a articulacdo
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

das entidades e da comunidade e a divulgagdo dos
resultados.
1 técnico psico-social para acompanhar o processo,
apoiar a implementacdo  das actividades.
1 facilitador local para apoiar o trabalho e
mobilizar a comunidade.
1 voluntério
1 elemento de cada instituicdo parceira

1 local no bairro da Liberdade

1 local no bairro Quinta do Tarujo
1 local no bairro de Bela Flor

8732 EUR
Més 1, Més 2
Semanal

30

1,23

Auto diagndstico participativo sobr

1 coordenador que lidera o projeto, coordena a articulagao
entre as entidades e a comunidade e a divulgagéo dos
resultados.

1 Técnico para acompanhar o processo, apoiar a
implementacgdo das actividades e fazer a articulacao
entre a comunidade e as institui¢des.

1 Facilitador local para apoiar o trabalho de campo
e mobilizar a comunidade em cada bairro.

1 Formador para focus groups

1 Parceiro de cada instituicdo parceira

1 local no bairro da Liberdade

1 local no bairro Quinta do Tarujo
1 local no bairro de Bela Flor
6827 EUR

Més 2, Més 3, Més 4

Semanal

0
2

Autodiagnéstico geral participativo
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatéarios

Objectivos especificos para que
concorre
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

1 coordenador que lidera o projeto, coordena a articulagao
entre as entidades e a comunidade e a divulgagéo dos
resultados.

1 Técnico para acompanhar o processo, apoiar a
implementacéo das actividades e fazer a articulagé@o
entre a comunidade e as instituicfes.

1 Facilitador local para apoiar o trabalho de campo

e mobilizar a comunidade em cada um dos bairros.

1 Parceiro de cada instituicdo parceira

1 local no bairro da Liberdade

1 local no bairro Quinta do Tarujo
1 local no bairro de Bela Flor
5810 EUR

Més 3, Més 4, Més 5

Mensal

30

2

Focus groups sobre seguranca urbana

1 coordenador que lidera o projeto, coordena a articulacdo
entre as entidades e a comunidade e a divulgagéo dos
resultados.

1 técnico para acompanhar o processo, apoiar a
implementacao das actividades e fazer a articulagdo entre a
comunidade e as instituicdes.

1 Facilitador local para apoiar o trabalho de campo

e mobilizar a comunidade em cada um dos bairros.

1 Parceiro de cada instituicdo parceira

1 local no bairro da Liberdade

1 local no bairro Quinta do Tarujo
1 local no bairro de Bela Flor
Resultados esperados: (1500)
6787 EUR

Més 5, Més 6, Més 7

Semanal

0

2,3
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Actividade 5

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre
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Caminhadas exploratérias sensiveis

1 coordenador especialista em género que lidera o processo
em todas as suas fases, coordena a articulagéo das
entidades e da comunidade, para a divulgacéo dos
resultados.

1 formador especialista em género

1 facilitador local para apoiar o trabalho de campo

e mobilizar a comunidade em cada bairro.

1 elemento da institui¢cdo parceira

1 local no bairro da Liberdade
1 local no bairro Quinta do Tarujo
1 local no bairro de Bela Flor

7775 EUR
Més 6, Més 7
Semanal

30

2,3

Projectos igualdade e seguranca

1 coordenador especialista em género que lidera o processo
em todas as suas fases, coordena a articulagcao das
entidades e da comunidade, paraa divulgacdo dos
resultados.

1 Técnico para acompafiar el proceso, apoya la

realizacién de actividades y articula entre comunidad

e instituciones

1 Facilitador local para apoyo del trabajo en campo

y movilizar la comunidad en cada uno de los barrios

1 Elemento de la institucién parceira

1 local no bairro da Liberdade

1 local no bairro Quinta do Tarujo
1 local no bairro de Bela Flor
5836 EUR

Més 8

Mensal

30

3
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Actividade 7

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Projeto "O meu bairro seguro”

1 Coordenador urbano especializado em seguranca urbana e
género que lidera o processo em todas as suas etapas,
coordena a articulagédo das entidades e comunidade, para a
divulgacéo dos resultados.

1 Técnico para acompanhar o processo, apoiar a
implementacéo das actividades e fazer a articulagdo entre a
comunidade e as instituicdes.

1 Facilitador local para apoiar o trabalho de campo

e mobilizar a comunidade em cada um dos bairros.

1 Elemento de instituicao parceira

1 local no bairro da Liberdade

1 local no bairro Quinta do Tarujo
1 local no bairro de Bela Flor
8233 EUR

Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Semanal

30

2,3

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

5

Constituicdo da equipa de projeto
Coordinador

1540

Financeira

Nao
Técnico psico/social

770

Financeira
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
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Formador
95
Financeira

Néao

Facilitador local
770
Financeira

Sim

Estagiario psicologia
770
Financeira

Nao

Voluntaria/o
440
Nao Financeira

Sim

Voluntaria/o
440
N&o Financeira

Sim

Voluntaria/o

440
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——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo € possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para

criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade
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N&o Financeira

Sim

Criacéo de emprego (Impacto)

2

Destinatarios (Resultados)

50

300

Equidade
0

50
0

20

0

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

0
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de interveng8es no espago publico
N° de publicacdes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas
N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associagbes / empresas, outros)

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

35251 EUR

6449 EUR

1200 EUR

3000 EUR

500 EUR

3600 EUR

0 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Working for Gender Equality

50000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
VITAE

Né&o financeiro

3500 EUR

-O diagnéstico e caracterizacéo das condi¢des de seguranga

das mulheres nos bairros e as desigualdades de género.
-A sinalizagdo e encaminhamento muatuo de casos para
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——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

acompanhamento;

-O desenvolvimento conjunto de agfes/ atividades
localmente;

- A avaliacdo do impacto nos casos apoiados conjuntamente;
- A gestédo da logistica en cada um dos bairros para o
desenvolvimento das atividades do projeto

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS
50000 EUR
3500 EUR
53500 EUR

150
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