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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS
de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Criar Cidade

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Associagdo Cultural Maloca
Designacgéo Xerem
Designacgéo Fora de Jogo

IDENTIFICAGAO DO PROJETO

Dimensao Dimenséo Igni¢ao

Designacgéo Vida Com Graga

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execugao

Fase de sustentabilidade

23. Graga / Sapadores

Igualdade de Género

Reduzir as Desigualdades

Cidades e Comunidades Sustentaveis

Sintese do Projeto

"A Vida com Graga" é um projeto que parte da ideia de que a
gentrificacéo ndo é uma inevitabilidade. Bairros como
Graga/Sapadores, onde a pressao imobiliaria e turistica se
sente ha varios anos, sao ainda lugares com 'vida de

bairro' e com solidariedades de vizinhanga. Propomos criar
actividades que celebrem o modelo de vida comunitaria e as
suas praticas - passadas e presentes - como pratica
cultural,ocupando o espago publico com vida colectiva ndo
especulativa formando uma base para o futuro.

A sustentabilidade esta fundamentada nas atividades
pensadas: lembrar, re/conhecer, aprender e celebrar,
brincar e criar. Contudo, é importante destacar que a
sustentabilidade do projeto reside no trabalho com os
recursos da prépria comunidade e na criagdo de novos
recursos dentro dela. Ao valorizar e utilizar conhecimentos
e histdrias locais, estamos ndo apenas preservando, mas
também enriquecendo o tecido social e cultural do bairro ao
longo do tempo, dando-lhe continuidade e sustentabilidade.
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

DESCRICAO DO PROJETO

Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico Este projeto responde a crise urbana que se intensifica em
Lisboa, conhecida como "urbicidio", caracterizada pela
erosdo gradual da identidade urbana através dum capitalismo
globalizado. Como muitas cidades mundiais, Lisboa enfrenta
desafios significativos: perda de diversidade cultural,
fragmentacéo do tecido social e deterioragdo da qualidade
de vida. O crescimento descontrolado do turismo exacerbou
estas questdes, resultando na perda da funcéo social e
politica da cidade. Lisboa assiste a reducao da diversidade
funcional nos seus bairros histéricos, onde a presséo
imobiliaria e turistica tem sido intensa. Isto traduz-se na
expulséo de moradores(as) antigos(as), no enfraguecimento
das relagdes comunitarias e no declinio do comércio local.

O (ltimo Censo revela que, na Ultima década, a cidade
perdeu 1,25% da populacgéo residente e 1,2% dos alojamentos
familiares. O centro histérico foi particularmente afetado,
registando uma perda de 19% da populagdo e de 18% dos
alojamentos. Neste contexto desafiador, este projeto propde
preservar e celebrar a memdria histdrica, social e cultural

do bairro Graga/Sapadores. Reconhecendo a importancia vital
deste territério na tapecaria cultural da cidade, queremos
documentar e partilhar as histdrias, tradigfes e vivéncias
dos(as) seus(suas) moradores(as).

"A Vida com Graga" posiciona-se ndo sé num esforco local
para mitigar os efeitos negativos do urbicidio, mas também
como reconhecimento da vida comunitaria e das suas praticas

culturais.
Destinatéarios preferenciais Familia
Tematica preferencial Melhorar a Vida no Bairro
Obijectivo geral O objetivo geral do projeto "Vida com Graga" é preservar e

revitalizar a historia, a cultura e a sociabilidade do

bairro da Graca/Sapadores, em Lisboa, promovendo, ao mesmo
tempo, a coesdo comunitéria e a resisténcia a

gentrificacdo. O projecto pretende valorizar o conhecimento
e o reconhecimento de novas praticas, das existentes e/ou
das do passado, como patrimdénio cultural intangivel e
formas de fazer vida, fazer bairro Os principais

destinatarios deste projeto sdo todos(as) moradores(as)

do bairro de forma inclusiva. O projeto abrange todas as
geracdes, desde criancas até idosos, incentivando a
participacéo de toda a comunidade.

Além dos residentes, os(as) comerciantes locais e as
coletividades e associagdes deste territdrio sdo, também,
publicos-alvo importantes, desempenhando um papel crucial

)
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na manutencao e na revitalizacéo da vida comunitaria e
cultural do bairro. A inclusédo de todos estes grupos visa

criar uma rede de apoio e de colaboragéo que fortaleca a
resiliéncia e a identidade do bairro, promovendo uma vida
coletiva duradoura a longo prazo.

O "Vida com Graga" procura ndo so6 mitigar os efeitos
negativos do urbicidio, mas também destacar a vitalidade da
vida comunitaria e das suas praticas culturais. Este

projeto representa um esfor¢o para capacitar a comunidade a
desenvolver novas estratégias, reconhecendo os seus
préprios recursos, envolvendo-a em processos que assegurem
um futuro onde a vida comunitaria possa prosperar. E um
exemplo de como a comunidade pode vir a desenvolver novas
estratégias, (re)conhecendo formas de resistir as forcas

de homogeneizacéo urbana a longo prazo.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descricéo Reforcar Lagos de Comunidade.
Este objetivo procura fortalecer os lacos de vizinhanca e
promover a proximidade entre os(as) moradores(as) através
de atividades comunitarias que envolvem todas as geragoes,
desde criangas até idosos. Para garantir o seu alcance,
diversas atividades focadas em trabalhar os lacos sociais,
tanto intergeracionais quanto com o comeércio local e as
coletividades, serdo desenvolvidas.
Estas atividades visam reforcar o papel dessas entidades no
tecido social e urbano do bairro. Este objetivo esta
diretamente ligado ao proposito mais amplo do projeto:
criar ferramentas para que a comunidade do bairro da
Gracga/Sapadores possa resistir ao urbicidio e, se possivel,
contraria-lo.

Sustentabilidade A sustentabilidade deste objetivo sera garantida pelos
resultados decorrentes das atividades 1, 2, 3 e 4. Estas
atividades foram desenhadas de forma a valorizar o
conhecimento comunitério, oferecendo momentos de
aprendizagem coletiva e construcao de processos baseados
nos préprios recursos da comunidade, levantando
informacdes, interligando processos, projetos, grupos e
organizacfes existentes.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descrigdo Preservar e Celebrar a historia e a cultura comunitaria do
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bairro como patriménio cultural.

Este objetivo procura documentar, capturar e compartilhar

as historias, tradicdes e vivéncias dos moradores do bairro

da Gracga/Sapadores, valorizando e preservando a memoria e a
cultura do bairro. A memoria e o arquivo enquanto espagos

de performance da mesma, permitem ndo sé celebrar como
re-criar a vida comunitaria, dotando-a de novos actores e
reconfigurando as relacdes existentes. Celebra-se a vida
comunitaria praticando-a quotidianamente e dando-lhe
alicerces para que possa prosperar.

Sustentabilidade A sustentabilidade deste objetivo é garantida pelos
resultados decorrentes das atividades 1,2 e 5. O
conhecimento, reconhecimento e documentagéo das praticas de
vida comunitaria criam uma relacéo afetiva e fortalecem a
atitude civica e ativa dos(as) moradores(as). Neste
sentido, deixa ferramentas e conhecimento no contexto que
pode servir como base para enfrentar os processos de
transformacé&o urbana de uma maneira mais consciente e
organizada. Através da cria¢éo de narrativas e da sua
divulgacéo, em conjunto com os préprios(as) moradores(as),
cria ferramentas para pensar os bairros e a cidade no longo
prazo.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descricéo (Re)conhecer a vida comunitaria e (re)ocupar o espaco
urbano.
Este objetivo visa desenvolver um mapeamento do comércio
local denominado "Lojas com Vida", com o intuito de
promover e apoiar o comércio que resiste a formas de
comeércio global. Além disso, pretende-se desenvolver
residéncias artisticas e arquiteténicas em locais
especificos do bairro, para melhorar esses espagos em
conjunto com os(as) moradores(as) a partir das praticas
(re)aprendidas durante o projeto.
Estas iniciativas tém como objetivo estimular a a¢do
comunitaria e a criatividade quotidiana como estratégias
para combater a gentrificacéo, fortalecendo tanto a
economia local quanto a resisténcia a especulagdo
imobiliaria.

Sustentabilidade A sustentabilidade deste objetivo é assegurada pelos
resultados alcangados através das atividades 2, 3 e 4.
Ensaiar intervengdes a partir das necessidades da
comunidade e em conjunto com os(as) moradores(as) e as
coletividades, criando inspiracéo para futuras acdes
comunitarias, no bairro e na cidade, através da
documentacao e da divulgagéo, entre outros, através da
parceria com a Mensagem.

CALENDARIZAGAO DO PROJETO

2 Wy e

DMHDL | DDL | DAIL ﬁ ;B — -
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria il B 4 B mi@ QTE ﬁﬂu

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao
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Actividade 1

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios
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Lembrar

A actividade é coordenada pela Criar Cidade e desenvolvida
em parceria com moradores e membros da Mensagem

Criar Cidade
Mensagem

9300 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 8, Més 12
Mensal

50

1,2

Re/conhecer

Coordenacéo da equipa promotora, Criar Cidade, em parceria
com a Mensagem.

A Xerém-Hangar, disponibilizara o seu espaco para a
actividade com as criangas; e Mensagem que disponibiliza
espaco no site para as noticias

10000 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8
Mensal

80

1,2,3

Aprender e Celebrar

Equipa Criar Cidade e equipa Xerém-Hangar
Criar Cidade e Hangar

9900 EUR

Més 7, Més 8, Més 9

Mensal

300
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

1,23

Imaginar e Brincar

Equipa da Criar Cidade, entidade promotora, e parceiros
Xerém com o espago Hangar bem como a Associagdo Maloca

Criar Cidade, Xerém e Maloca
10400 EUR

Més 8, Més 9, Més 10

Mensal

25

1,2,3

Criar o futuro

Equipa Criar Cidade bem como a da Associacdo Fora de Jogo,
parceira deste projecto

Criar Cidade e Fora de Jogo
10400 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
45

2,3

N° de parceiros mobilizados
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Rede (resultados)
3

Constituicdo da equipa de projeto
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Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
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Coordenacao e Produgao e Pesquisa Ana Catarino
950
Financeira

Nao

Producéo e Pesquisa Ana Estevens
850
Financeira

Sim

Producao e Pesquisa Adélia Verdnica Silva
850
Financeira

Sim

Producao e Pesquisa Kitti Baracsi
850
Financeira

Sim

Equipa da Mensagem
450
N&o Financeira

Néao

Equipa Xerém-Hangar
450
Né&o Financeira

Sim
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Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencgéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde néo é possivel a
identificacéo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificacéo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

N° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)
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Equipa Maloca
400
N&o Financeira

Sim

Equipa Fora de Jogo
400
N&o Financeira

Sim

Criacdo de emprego (Impacto)

4

Destinatarios (Resultados)

200

300

Equidade

0

150

50
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N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de paginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizagOes criadas
(associagfes / empresas, outros)

70

30
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

0

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
32000 EUR

7500 EUR

0 EUR

4500 EUR

5000 EUR

1000 EUR

0 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Criar Cidade
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h_ A BAIRROS e ZONAS
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor
Descricédo
Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

50000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Xerém, Associacao Cultural

Néo financeiro

5000 EUR

Cedéncia de espaco e equipamento de som.
Associagdo Cultural Maloca

N&o financeiro

5000 EUR

Cedéncia de espaco, consultoria artistica e divulgacéo das
actividades do projecto.

Associagdo Cultural Fora de Jogo
Né&o financeiro
2500 EUR

Acompanhamento editorial

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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50000 EUR

12500 EUR

62500 EUR

500
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