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——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Associagéo de Inter-ajuda de Jovens «Eco-estilistas»
ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Sociedade Musical 3 D"Agosto de 1885

Designacgéo Junta de Freguesia de Marvila

Designacgéo Associagdo Yes+
IDENTIFICAGAO DO PROJETO

Dimensao Ignicao
Designacgéo LIX@ARTE - Lixo com Arte

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execugao

Fase de sustentabilidade

27. Léios

28. Amendoeiras

29. Flamenga

30. Condado

31. Armador

32. Quinta das Salgadas / Alfinetes
33. Marqués de Abrantes

Cidades e Comunidades Sustentaveis
Producédo e Consumo Sustentaveis
Acéo Climatica

Sintese do Projeto

Manter o bairro limpo e com vida para toda a populagéo.
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Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico E inquestionavel que nos dltimos 25 anos desde que o
Eco-estilistas foram criados, o distrito de Marvila e
especialmente o bairro de Chelas melhoraram enormemente -
social, ambiental e como comunidade. No entanto, nem todos
0s problemas foram inteiramente resolvidos e alguns deles
necessitam de uma resolugéo e envolvimento continuos de
todas as geracdes, desde as criangas pequenas até aos
idosos, para fazer da zona um lugar onde as pessoas
realmente gostem e gostem de viver. Ha4 também muitos grupos
sociais e étnicos diferentes vivendo juntos nesta area -
mas o que conecta todas essas pessoas € lutar contra 0s
problemas comuns da area, como a polui¢éo, especialmente a
poluigdo plastica, que é causada principalmente pelo
plastico do mercado aos domingos, mas também outros lixos
na area. No entanto, chegou novamente o momento de nos
concentrarmos novamente nesta questdo. A solugéo para criar
um ambiente limpo e saudavel onde as pessoas querem viver é
aumentar constantemente a conscientizacdo de todas as
geragBes sobre a importancia de um ambiente limpo e também
encontrar novas e atraentes maneiras de motivar as pessoas
a manter a area livre de lixo. A outra coisa é o
envolvimento da populagéo local. Viver em um ambiente limpo
torna a vida mais saudavel, menos estressante e mais
agradavel. Pode melhorar a autoimagem dos moradores e do
bairro como um todo. Se as pessoas vivem em um ambiente
constante de lixo, elas também podem se sentir como um
"lixo".

Tematica preferencial Melhorar a Vida no Bairro
Destinatérios preferenciais Jovens

Obijectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descrigdo

Sustentabilidade A educacdo é uma das ferramentas mais sustentaveis que
podemos oferecer através deste projeto. Todas as coisas que
as pessoas vao aprender e, especialmente, as criangas, vao
manter com eles toda a sua vida, e podem usar esse
conhecimento, onde quer que eles vao se mover durante suas

)
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vidas ou passa-lo para as proximas geracdes ou para seus
amigos ou outros membros da familia. Continuar educando as
geracdes € a Unica maneira de fazer as mudangas
sustentaveis mesmo para o futuro. Apds o primeiro ano
faremos uma avaliacdo dos workshops que fizemos, manteremos
0 que neles havia de bom e mudaremos o que sera necessario
e continuaremos a oferecé-los a escolas ou outras
organizagdes ou partilharemos as ferramentas dentro das
boas praticas a nivel nacional e internacional. O programa
online criado e o livro publicado estardo presentes e

poderdo ser partilhados durante muitos anos.

Objetivo Especifico de Projeto 2
Descricédo

Sustentabilidade Todas as mudancas que faremos no bairro, como as novas
lixeiras, cinzeiros e a maquina de reciclagem de plastico
permanecerdo no bairro por muitos anos e poderao ser
reutilizadas milhares de vezes. No futuro, queremos
entender que outros itens poderiam ser assentados na
comunidade que tornariam a area ainda melhor e tentando nédo
apenas manter os ja comprados, mas estabelecer novas
ideias.

Objetivo Especifico de Projeto 3
Descricéo

Sustentabilidade Os eventos comunitarios sdo uma ferramenta muito agradavel
para reunir a comunidade e queremos continuar a
organiza-los mesmo no futuro sobre diferentes temas e com
diferentes atividades, para tornar agradavel para a
populacéo local participar deles. Os eventos comunitarios
sdo uma daquelas ferramentas que precisam ser feitas
continuamente pelo menos algumas vezes no ano para que
sejam significativas e também para envolver os novos
membros da comunidade para que eles se sintam parte ativa
do bairro.

CALENDARIZACAO DO PROJETO
Actividade 1 Reunifes com Parceiros
Descricéo
Recursos humanos 1- Coordenador

2 - investigadores
1- Monitor
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2
Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descri¢éo

Recursos humanos
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Voluntarios

- Junta de Freguesia de Marvila
- Escolas do Agrupamento de Escolas D.Dinis
- Sede da Associagdo Eco-estilistas

2000 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 6, Més 9, Més 12
Pontual6 vezes

50

1,2

Promocé&o do Projeto

1- Coordenador
1- Monitor
Voluntarios

- Junta de Freguesia de Marvila
- Sede da Associagdo Eco-estilistas

3500 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 8, Més 10,
Més 12

Mensal
500

1,2

Comprar e Instalar as Ferramentas

3- Monitores
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Descrigdo
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1 - Técnico Superior de Animagao Sociocultural
Voluntérios

- Eco-estilistas
- Sociedade 3 d'Agosto

7500 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10,
Més 11, Més 12

Mensal
5000

2

Maquina de Reciclagem

2- Monitores
1 - Técnico Superior de Animagao Sociocultural
Voluntérios

- Eco-estilistas
- Sociedade 3 d'Agosto
- Escolas do Agrupamento de Escolas D.Dinis

8000 EUR

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11,
Més 12

Mensal
300

1,2

Separacao de Residuos
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7

Descricéo
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3- Monitores
1 - Técnico Superior de Animagao Sociocultural
Voluntéarios

- Eco-estilistas
- Sociedade 3 d'Agosto

3500 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11
Semanal

500

2,3

Workshops de Reciclagem e Reutiliza

3- Monitores
1 - Técnico Superior de Animagao Sociocultural
Voluntérios

- Eco-estilistas
- Sociedade 3 d'Agosto
- Escolas do Agrupamento de Escolas D.Dinis

7500 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Semanal

1000

1,23

Livro e Jogo Online de Reciclagem
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 8
Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

2- Monitores
1 - Técnico Superior de Animagao Sociocultural

- Eco-estilistas
- Sociedade 3 d'Agosto

3500 EUR

Més 4, Més 7, Més 11
Mensal

2500

2

Eventos Comunitarios

1- Coordenador
2- Técnicos
- Voluntarios

Junta de Freguesia
- Agurpamento de Escolas Marvila
- Sociedade 3 d'Agosto

5000 EUR

Més 3, Més 6, Més 9, Més 12
Mensal

1500

2,3
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de parceiros mobilizados

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
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4
Constituicdo da equipa de projeto
Coordenador - Formador e Professor
350

Financeira

Sim

Técnico
250
Financeira

Sim

Técnico Animagao Sociocultural
300
Financeira

Sim

Técnico-Monitor de atividade
300
Financeira

Sim

Técnico-Monitor de atividade
200
Financeira

Nao

Técnico-Investigadores

150
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Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de

atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes
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Financeira

Nao

Técnico-Monitor
200
Financeira

Nao

Técnico-Monitor
100
Financeira

Sim

Voluntarios-Monitor de atividade
200
N&o Financeira

Sim

Criacéo de emprego (Impacto)

3

Destinatarios (Resultados)

500

2500
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N° de atividades onde nao é possivel a 8
identificac&o clara dos participantes

Equidade
N° de destinatarios com deficiéncia / 0
doenca mental
N° de destinatarios mulheres 200

N° de destinatarios desempregados 750

N° de destinatarios jovens (- de 30 800
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 100
anos)

N° de destinatarios imigrantes 50
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

N° de produtos concebidos para venda / 250
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para 0
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade
N° de interveng8es no espago publico 5
N° de publicac¢des criadas 10
N° de péaginas de Internet criadas 1
N° de péaginas de facebook criadas 2

N° de videos criados 20

N° de artigos publicados em jornais / 1
revistas

N° de novas organizagOes criadas 0
(associagfes / empresas, outros)

Foto Livro Projeto 1

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado

Encargos com pessoal interno 23000 EUR
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de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal externo 2000 EUR
Deslocacdes e estadias 2000 EUR
Encargos com informacéo e publicidade 1000 EUR
Encargos gerais de funcionamento 2500 EUR
Equipamentos 10000 EUR
Obras 0 EUR
Total 40500 EUR
Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Entidade Associagdo de Inter-ajuda de Jovens «Eco-estilistas»
Valor 40500 EUR
Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Entidade Eco-estilistas
Tipo de apoio Financeiro
Valor 5000 EUR
Descricéo ccecce
TOTAIS
Total das Actividades 40500 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 5000 EUR
Total do Projeto 45500 EUR
Total dos Destinatérios 11350
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