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——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Drive Impact CRL
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Junta de Freguesia de Carnide
Designacgéo ADM Estrela - Associagdo Social e Desenvolvimento
IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensédo Ignicdo
Designacgéo Ciclopes Eleva Skills no BPC

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade

16. Padre Cruz

Educacéo de Qualidade

Reduzir as Desigualdades

Cidades e Comunidades Sustentaveis

Sintese do Projeto

max. carac.: 500 *

Pretende-se a manutengdo de uma agenda de atividades
sdcio-desportivas semelhante a prevista durante a fase de
execucao e que a oficina de reparacgao criada se mantenha em
funcionamento e seja sustentavel pelo pagamento deste
servico.

Sera possivel reunir os jovens com estagios de capacitagao
e fazer propostas para projetos (passeios, eventos) e
formagdes no futuro.

Existe também o potencial de replicacdo noutros territérios
com 0s mesmos desafios.
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DESCRIGCAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto
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Diagnostico O bairro padre cruz esta entre os bairros BIP ZIP com uma
baixa cobertura de transportes publicos, ndo estando também
coberto por redes partilhadas como a GIRA ou outros
fornecedores privados.

Este bairro tem uma populagéo elevada mas com uma taxa de
desemprego maior que a média de Lisboa, e um rendimento e
escolaridade abaixo da média.

Por outro lado temos o oficio de mecénico de bicicleta

entre as ocupacdes com falta de profissionais, como
confirmado pelos parceiros empresariais. Esta ocupagao tem
um aumento de procura a medida que a taxa de utilizagcdo da
bicicleta em Lisboa aumenta e se aproxima da média europeia
e que o movimento de consumo responsavel e a manutencéo e
reparagdo ganham forca.

O ciclopes tem sede no Centro de Recursos da Rede DLBC no
Bairro Padre Cruz, num edificio da Camara e tem tido um
envolvimento forte com os parceiros locais e mais de 150
jovens inscritos para a utilizac@o da bicicleta.

Este grupo informal de utilizadores do bairro tem

demonstrado interesse na aprendizagem para o arranjo
mecénico de bicicletas e na exploracdo desportiva da
bicicleta, bem como na utilizagdo como alternativa de
deslocacgéo para outras zonas de Lisboa

Pretende-se com este projeto, em conjunto com 0s parceiros
locais, promover a capacitacédo desta populagdo para este
oficio, e desenvolver as suas capacidades de trabalho e
socializacdo através da metodologia socio-desportiva.

Tematica preferencial Promover Competéncias e Empreendedorismo
Destinatérios preferenciais Jovens

Objectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descricéo

Sustentabilidade Com a capacitagdo destes jovens pretende-se que eles fiquem
habilitados para manter as atividades da cicloficina do
bairro padre cruz em funcionamento, desta forma estes
jovens multiplicam o impacto porque continuam a ensinar a
outros elementos da populagéo sobre como arranjar e
utilizar a bicicleta, passagem de conhecimento é a
metodologia utilizada internacionalmente nas cicloficinas,
como espacos abertos onde os utilizadores de bicicleta
podem ir arranjar as suas bicicletas com as ferramentas do
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Descri¢éo

Sustentabilidade

Descricdo

Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

local e 0 apoio de outros voluntérios.

Pretende-se que os jovens venham a conseguir fazer mecénica
e ser integrados com 0s parceiros empresariais através de
estagios .

Objetivo Especifico de Projeto 2

Como parceiro contamos com o apoio da ADM Estrela para
testagem da metodologia de multiplicagdo da capacitacéo,
levando os jovens a capacitarem outros grupos que possam
levar o conhecimento para outros territorios.

Tanto a parceria com a ANFR como com a ADM Estrela procuram
promover ndo so6 a colaboragéo entre entidades mas a
verdadeira capacitacdo entre entidades sobre metodologias
sdcio-desportivas e formas de replicar metodologias e
impacto. Esta relagcdo tem o potencial para ser aumentada e
replicada através de outros programas e desafios.
Pretende-se que a bicicleta continue a ser utilizada no
bairro e que a popula¢do mantenha uma dindmica local
auténoma e celebratéria deste veiculo.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Actividade 1
Descricdo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
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CALENDARIZACAO DO PROJETO

Envolvimento da populagao

Gestor de projeto

R. Rio Céavado 3, 1600-740 Lisboa

30200 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario
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N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

150

1,2

Dinamizagéo de atividades

Formador de mecénica
Animador Sociodesportivo

R. Rio Cavado 3, 1600-740 Lisboa

19800 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 9
Semanal

90

1,2

N° de parceiros mobilizados
Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

5

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenador do Projeto

750

Financeira

Nao

Formador de Mecéanica
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Horas realizadas para o projeto 60
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Animador Desportivo
Horas realizadas para o projeto 200
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto N&o

Criacéo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados 1
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados 10
como resultado da intervengéo do
projeto

Destinatarios (Resultados)
N° de moradores no bairro BIP/ZIP 60

destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de 150
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo é possivel a 2
identificac&o clara dos participantes

Equidade

N° de destinatarios com deficiéncia / 0
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres 0
N° de destinatarios desempregados 0

N° de destinatarios jovens (- de 30 100
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 0
anos)
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng8es no espago publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizagOes criadas
(associagfes / empresas, outros)

FORMULARIO DE CANDIDATURA

0
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

0

10

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
15000 EUR

11200 EUR

0 EUR

5200 EUR

10000 EUR

8600 EUR

0 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Drive Impact CRL

50000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
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Entidade BIKE Lar
Tipo de apoio Né&o financeiro
Valor 1000 EUR

Descri¢éo Contribuira com visitas a sua instalacé@o e apoio ao estagio
dos jovens

TOTAIS
Total das Actividades 50000 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 1000 EUR
Total do Projeto 51000 EUR

Total dos Destinatarios 240
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