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LISBOA

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS
de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Centro Social da Musgueira
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Agrupamento de Escolas do Alto do Lumiar
Designacgéo Associacao Ed-Ruptiva
IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensédo Ignicdo
Designacgéo App_ 22 Oportunidade!

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execugao

Fase de sustentabilidade

25. Cruz Vermelha

66. Charneca do Lumiar
Educacéo de Qualidade
Igualdade de Género
Reduzir as Desigualdades

Sintese do Projeto

Formar jovens, rapazes e raparigas, em competéncias de
programacéo, empreendedorismo e soft skills criticas para
profissdes do futuro, promovendo encontros com
profissionais do mundo empresarial, para uma melhor
consciencializagdo e preparagdo para o mundo académico e
profissional. Capacitar os professores titulares das turmas

e mobilizadores sociais em ferramentas e métodos de ensino
atuais e praticos, promovendo a continuidade do projeto na
comunidade e nas instituicdes participantes.
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DESCRIGCAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Diagndstico A comunidade escolar da Alta de Lisboa vive uma realidade
académica muito complexa e desafiante com jovens alunos
entre os 15 e os 18 anos de idade, inseridos no ambito da
escolaridade obrigatdria, mas que por questdes complexas do
ponto de vista social, econémico, familiar, socio-emocional
e afins, se encontram em situacao de risco de abandono
escolar ou absentismo escolar acentuado. Deste modo, o
agrupamento de escolas do Alto do Lumiar aderiu ao programa
E20 Educar e Formar para Inserir-Lisboa, e em parceria com
0 IAC, a DGEST, a Junta Freguesia de Santa Clara e a CML,
vao implementar este programa em duas turmas com intuito de
conclusao do 2.° e 3.° ciclos. Em didlogo com o Agrupamento
de escolas considerou-se que a promogéao deste projeto de
capacitacdo tecnoldgica e empreendedorismo poderia
enriquecer o plano educativo deste programa e ser uma
mais-valia para as duas turmas que se vao iniciar no
préximo ano letivo 2023/24. Este projeto pretende também
promover a incluséo digital e a disseminacao digital entre
0 publico feminino, que maioritariamente se encontra em
menor representatividade nas areas tecnoldgicas. Por
ultimo, iremos promover o encontro digital entre geracdes,
possibilitando a troca de experiéncias, conhecimentos e
histérias, criando um ambiente de aprendizagem mutua e
fortalecendo os lagos sociais.

Tematica preferencial Promover Competéncias e Empreendedorismo
Destinatérios preferenciais Jovens

Objectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descricéo

Sustentabilidade Pretende-se que os destinatarios deste programa possam
finalizar o seu percurso académico e escolar de concluséo
do 3° ciclo escolar e assim potenciar as sua oportunidades
de insercdo profissional, social e académica. Ao longo de
todo o processo e do projeto os jovens irdo tomar
consciéncia e ganhar maior confianca nas suas competéncias
e aprendizagens, desenvolvendo a sua autoestima e poder de
participacéo e contributo ativo e interventivo na
comunidade. Seré ainda realizada formacgéo a professores da
escola, on the job e no final do ano, essencial para a
promover a continuidade do projeto nos anos letivos
seguintes.

Objetivo Especifico de Projeto 2 )
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LISBOA Brontaa i Lsboa FORMULARIO DE CANDIDATURA
Descri¢éo
Sustentabilidade Implicar as participantes nas a¢fes a desenvolver de modo a

gue as mesmas possam divulgar e promover entre 0s seus
pares. Sera ainda realizada formagéao aos técnicos
envolvidos, on the job e no final do ano, essencial para a
promover a continuidade do projeto nos anos letivos
seguintes.

Objetivo Especifico de Projeto 3
Descricédo

Sustentabilidade A capacitacdo deste grupo etario com competéncias digitais,
possibilitara a realizagdo e promocao futura de iniciativas
e intera¢cBes geracionais entre intervenientes diretos e
indiretos do projeto. Possibilitara igualmente aos
intervenientes um conforto e relagdo com o mundo digital
possibilitador de relag8es e interagdes, diminuindo
consideravelmente a excluséo digital e social. Permitira
igualmente a instituicdo que presta servigos o
desenvolvimento de intera¢cdes em modo digital com os
séniores que hoje em dia e durante a pandemia estiveram
muito limitadas e condicionadas.

CALENDARIZACAO DO PROJETO
Actividade 1 Formagédo APPs Jovens Empreendedores
Descricdo
Recursos humanos 2 Formadores de programacao
2 professores das turmas da escola,
1 técnico para suporte e manutengdo do equipamento,
1 gestor de projeto
Local: morada(s)
Local: entidade(s) Agrupamento de Escolas do Alto do Lumiar
Resultados esperados

Valor 14750 EUR

Cronograma Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10

Periodicidade Semanal

N° de destinatarios 30
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2
Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor
Cronograma

Periodicidade

DMHDL | DDL | DAIL
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Raparigas na tecnologia

1 Formador

1 Técnico Social

1 técnico de suporte e manutengdo de equipamento
1 Gestor de projeto

Centro Social da Musgueira

4750 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10

Semanal
15

2

Apresentagdo APP’s

Professores

Técnicos Sociais

Formadores

técnico de suporte e manutengdo de equipamento
Gestor de projeto

Escola EB 2/3 Alto do Lumiar
Centro Social da Musgueira

1500 EUR
Més 9, Més 10, Més 11, Més 12

Pontual4
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de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5
Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma

DMHDL | DDL | DAIL
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

150

1,2

Sénior Digital

1 Formador
1 gestor de projeto
1 Técnico de manutencgéo e suporte de equipamento

Centro de Dia - CSMusgueira

4750 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10

Semanal
20

3

Formagéo a Técnicos e Professores

Formador

Mobilizadores Sociais

Professoes

Gestor de projeto

Técnico de manutencgéo e suporte de equipamento

Escola EB 2/3 Alto do Lumiar
Centro Social da Musgueira

1750 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12
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de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Semanal
10

1,23

Logistica e Equipamento

Gestor de projeto
Técnico de manutengao e suporte de equipamento

Centro Social Musgueira

15000 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Semanal
130

1,23

Comunicagao e Imagem

1 técnico de criagdo e edicdo de video e imagem,
1 gestor de projeto
Técnico de manutengéo e suporte de equipamento

Centro Social da Musgueira

4500 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
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LISBOA

de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 8
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 9
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

350

1,2,3

Tertulias DIGITAIS

1 convidado
Gestor do projeto
1 formador

1 técnico social

Escola EB 2/3 Alto do Lumiar
Centro Social da Musgueira

1250 EUR

Més 2, Més 3, Més 5, Més 6, Més 8, Més 9
Pontual9 sessdes

60

1,2

Convivios Digitais

Gestor do projeto
1 formador
1 técnico social

Centro Social da Musgueira

1250 EUR
Més 2, Més 3, Més 5, Més 6, Més 8, Més 9
Pontual3

35
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——— BAIRROS e ZONAS

de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

1,23

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

DMHDL | DDL | DAIL
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

3

Constituicdo da equipa de projeto
Gestor de Projeto

300

Financeira

Nao

Formadores
700
Financeira

Nao

Professores
400
Nao Financeira

Néao

Mobilizadores Sociais
300
Financeira

Sim
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencgéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde néo é possivel a
identificacéo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificacéo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

N° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

Técnico de manutengéo e suporte de equipamento

350
Financeira

Sim

Comunicagao e Imagem
150
Financeira

Néao

Criacdo de emprego (Impacto)

0

Destinatarios (Resultados)

50

250

Equidade

2

30
0

45
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de paginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizagOes criadas
(associagfes / empresas, outros)

FORMULARIO DE CANDIDATURA

20

10
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

8

15

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

DMHDL | DDL | DAIL
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
6000 EUR

23250 EUR

750 EUR

4500 EUR

3000 EUR

12000 EUR

0 EUR

49500 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Centro Social da Musgueira
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricédo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

49500 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Centro Social da Musgueira

Néo financeiro

3500 EUR

Disponibilizacé@o de instalagfes, viaturas, equipamentos e
recursos humanos necessarios para a execugdo, monitorizagao
do projeto.

Agrupamento de Escolas Alto do Lumiar

N&o financeiro

3500 EUR

Disponibilizacé@o de instalagdes, viaturas, equipamentos e
recursos humanos necessarios para a execugdo, monitorizagao
do projeto.

Associagdo Ed-Ruptiva

Né&o financeiro

2000 EUR

Disponibilizagao de instalagdes, know-How e recursos

humanos necessarios para a execugdo e monitorizagao e
divulgacéo do projeto

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL
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TOTAIS

49500 EUR

9000 EUR

58500 EUR

800
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