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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Associagdo Passa Sabi
ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Acessivel Exito Associacéo

Designacgéo Instituto Padre Antonio Vieira

Designacgéo Cooptécnica - Gustave Eiffel CRL

Designacgéo Associagdo para o desenvolvimento das Mulheres Ciganas
Portuguesas
IDENTIFICACAO DO PROJETO

Dimensao Ignicao
Designacgéo COMUNIPLACE

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execugao

Fase de sustentabilidade

35. Rego (Bairro de Santos e PER)

Educacéo de Qualidade

Reduzir as Desigualdades

Parcerias para a Implementagao dos Objetivos

Sintese do Projeto

A sustentabilidade do projeto é garantida por meio de
parcerias estratégicas, envolvimento da comunidade e
diversificacéo das fontes de financiamento. Esses aspectos
permitem compartilhar recursos, conhecimentos e
experiéncias, envolver os membros da comunidade como
agentes de mudanca e garantir uma base financeira sélida e
diversificada. Assim, o projeto pode continuar a capacitar
jovens e associagdes locais, ampliando o impacto social e
promovendo o desenvolvimento sustentavel das comunidades.
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Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico Segundo a F.C.do nosso BIP35, a % popula¢cdo com baixas
qualificagdes é de 32,85% superior a média de Lx de 25,69%
num territdrio central mas exiguo e existe também, face a
média da cidade (3,36%), um maior nimero de pessoas a
receber os RSI/CSI, 6,35%.Estes 2 indicadores apontam para
2 fatores de pobreza:baixos niveis de educagéo e
dependéncia de prestacdes sociais para sobreviver.Segundo
EAPN 2022,0 impacto da pandemia nas condi¢des de vida e
rendimento da populacdo em PT foi muito forte.A populagdo
em risco de pobreza/excluséo social aumentou em 12% face ao
anterior, mais 256mil pax.Em simultadneo, dados demonstram
gue a violéncia pode estar a baixar, mas a juvenil aumentou
7,3%.S6 na Grande Lx, estdo agora identificados + de 20
gangues, + de 700 jovens suspeitos de crimes violentos e a
criminalidade entre os jovens comeca cada vez mais cedo e
muitas vezes na escola.Assim, e devido ao nosso trabalho
comunitario de perto com a juventude e com o Agrp.Esc.
local, identificamos com primordial importancia a
intervencgédo a 2 niveis fundamentais: educacao/formacgéo e
respostas de significado/proximidade.Perante o agravamento
da crise social,propomo-nos criar um ciclo de capacitagédo
para jovens, associagfes e escola imbuido no espirito da
participacéo civica/comunitaria, incluindo respostas de
significado especificas para criancas/jovens das
comunidades ciganas presentes expressivamente no BIP,no
Agrupamento e nos principais indicadores de risco de
excluséo e de delinquéncia juvenil.

Tematica preferencial Promover Competéncias e Empreendedorismo
Destinatérios preferenciais Jovens

Obijectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descrigdo

Sustentabilidade A sustentabilidade é assegurada através de uma abordagem
integrada e de presenca.A capacitacdo e autonomizacéo de
jovens e associagdes na vertente pessoal, competéncias de
comunicagdo e media, e apoio ao terceiro setor contribui
para a criagdo de uma base soélida de conhecimento nessas
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areas.Ao capacitar os jovens e associag¢des, estamos a
investir no desenvolvimento humano e social da comunidade,
permitindo que eles se tornem agentes de mudanga auténomos,
algo essencial para fortalecer o tecido social e promover o
crescimento sustentavel.Além disso, ao criar conexdes entre
essas respostas e o universo escolar do bairro, garantimos

a continuidade e disseminagdo dessas habilidades e
conhecimentos para as geragdes futuras.Essa abordagem de
"conectores" ajuda a garantir que a capacitacdo e o impacto
social sejam ampliados e sustentados.Por fim, ao
estabelecer ligacdes entre o bairro e a cidade e a rede
associativa, estamos a promover a visibilidade e a
participacéo ativa da comunidade em iniciativas +
amplas.Essa ligacéo fortalece a colaboragéo, o intercambio
de conhecimentos e recursos e amplia o impacto social a
diferentes niveis.Em suma,a sustentabilidade é alcancada
através da capacitacdo comunitaria de jovens, da conexao
com o universo escolar e do estabelecimento de ligag6es com
a cidade e a rede associativa. Essa abordagem integrada e
de longo prazo promove a continuidade, a disseminagéo e a
ampliacdo do impacto social, garantindo o crescimento da
comunidade no futuro.

Obijetivo Especifico de Projeto 2
Descri¢éo

Sustentabilidade A sustentabilidade deste objetivo sera alcangada por meio
de parcerias estratégicas com organizacdes locais,
instituicdes educacionais e entidades do terceiro setor,
compartilhando recursos e conhecimentos. O envolvimento
ativo da comunidade, incluindo jovens, familias e membros
locais, garantira o planeamento e implementacao adequada
das atividades. A monitoracéo e a avaliagao regular do
impacto das atividades permitirdo ajustes e melhorias
continuas. O empoderamento dos jovens e das associagdes,
capacitando-os em competéncias pessoais e profissionais,
fortalecera a sua autonomia e a capacidade de oferecer
suporte a longo prazo. Essas estratégias garantirdo a
sustentabilidade do projeto, promovendo uma comunidade mais
segura e inclusiva, com reduc¢éo da delinquéncia juvenil.

Objetivo Especifico de Projeto 3
Descri¢éo

Sustentabilidade A sustentabilidade deste objetivo de ampliar o impacto
social das associag8es congéneres do terceiro setor é
alcangada por meio de parcerias estratégicas, capacitacao,
geracao de conteldo e estratégias de comunicacéo, além da
monitorizagdo e avaliacdo dos resultados. As parcerias
fornecem acesso a recursos e oportunidades de colaboracéo,
garantindo a continuidade das atividades das associacdes. A
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

capacitacdo em comunicacdo de impacto capacita as
associacdes e cria multiplicadores internos, que disseminam
conhecimentos e ampliam o alcance da comunicacdo. A geragao
de conteuddo relevante e estratégias de comunicagéo
adequadas aumentam a consciencializa¢éo e atraem apoiantes
e recursos. A monitorizagéo e avaliagdo permitem ajustes e
melhorias continuas nas estratégias, garantindo a sua

eficacia a longo prazo. Essas abordagens fortalecem a
comunicagédo e a profissionalizacdo das associacoes,
permitindo que divulguem o seu trabalho, captem recursos e
ampliem seu impacto social nas comunidades BIPZIP e além.

Actividade 1
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descricéo
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CALENDARIZACAO DO PROJETO

Formag&o Romano Atmo Bairro

Jovens moradores do Bairro do Re”*go; Familias; Coordenador
do Projecto; Te'cnico do Projecto; Equipa Passa Sabi;
Especialista e te'cnicas da AMUCIP; Agrupamento de Escola;
Te'cnicos das demais entidades parceiras envolvidas ao

longo do projecto.

As atividades seréo realizadas no Bairro do Régo,
nomeadamente no PER A, B e C onde se localizam as lojas
disponibilizadas da Passa Sabi, a sede da Associacdo, Rua
Augusto Abelaira loja 10 C, 12A e Sousa Lopes 63 C.

Assim como, nos espacgos publicos e comuns, nomeadamente
nalguns dos espaccos BIP/ZIP, como o Parque e Pateo Passa
Sabi.

8500 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 12
Mensal

150

1,23

Formacdo Romano Atmo Educadores
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Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma
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Professores, educadores e técnicos de intervencéo local;
Coordenador do Projecto; Te'cnico do Projecto; Equipa Passa
Sabi; Especialista e te'cnicas da AMUCIP; Agrupamento de
Escola; Te'cnicos das demais entidades parceiras envolvidas
ao longo do projecto.

As atividades seréo realizadas no Bairro do Régo,
nomeadamente no PER A, B e C onde se localizam as lojas
disponibilizadas da Passa Sabi, a sede da Associacéo, Rua
Augusto Abelaira loja 10 C, 12A e Sousa Lopes 63 C.

Assim como, nos espacgos publicos e comuns, nomeadamente
nalguns dos espac¢os BIP/ZIP, como o Parque e Pateo Passa
Sabi.

6500 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 12
Mensal

50

2,3

Tertllias Tematicas

Moradores do Bairro do Re”go; Familias; Coordenador do
Projecto; Te'cnico do Projecto; Equipa Passa Sabi;
Especialista e te'cnicas da AMUCIP; Agrupamento de Escola;
Te'cnicos das demais entidades parceiras envolvidas ao
longo do projecto.

As atividades seréo realizadas no Bairro do Régo,
nomeadamente no PER A, B e C onde se localizam as lojas
disponibilizadas da Passa Sabi, a sede da Associacéo, Rua
Augusto Abelaira loja 10 C, 12A e Sousa Lopes 63 C.

Assim como, nos espaccos publicos e comuns, nomeadamente
nalguns dos espac¢os BIP/ZIP, como o Parque e Pateo Passa
Sabi.

4315 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12
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Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Descri¢éo

Recursos humanos
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Mensal
120

1,3

Marketing B35

Jovens moradores do Bairro do Re”*go; Familias; Coordenador
do Projecto; Te'cnico do Projecto; Equipa Passa Sabi;
Coordenadora te'cnica da Escola Gustave Eiffel; Estagiarios
curriculares; Grupo Zona Il; Agrupamento de Escola;
Te'cnicos das demais entidades parceiras envolvidas ao

longo do projecto.

As atividades seréo realizadas no Bairro do Régo,
nomeadamente no PER A, B e C onde se localizam as lojas
disponibilizadas da Passa Sabi, a sede da Associacéo, Rua
Augusto Abelaira loja 10 C, 12A e Sousa Lopes 63 C.

Assim como, nos espaccos publicos e comuns, nomeadamente
nalguns dos espac¢os BIP/ZIP, como o Parque e Pateo Passa
Sabi.

6829 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10, Més 11

Mensal
25

1,2,3

Formagéo de Desenvolvimento Pessoal

Jovens moradores do Bairro do Re”go; Familias; Coordenador
do Projecto; Te'cnico do Projecto; Equipa Passa Sabi;
Coordenadora te'cnica das Mentes Empreendedoras;
Estagiarios curriculares; Agrupamento de Escola; Te'cnicos
das demais entidades parceiras envolvidas ao longo do
projecto.

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6
Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre
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As atividades seréo realizadas no Bairro do Régo,
nomeadamente no PER A, B e C onde se localizam as lojas
disponibilizadas da Passa Sabi, a sede da Associacéo, Rua
Augusto Abelaira loja 10 C, 12A e Sousa Lopes 63 C.

Assim como, nos espacgos publicos e comuns, nomeadamente
nalguns dos espac¢os BIP/ZIP, como o Parque e Pateo Passa
Sabi.

4239 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
25

1,2

Ligacéo Bip

Associagfes parceiras; Coordenador do Projecto; Te'cnico do
Projecto; Equipa Passa Sabi; Estagiarios curriculares;
Te'cnicos das demais entidades parceiras envolvidas ao
longo do projecto.

As atividades seréo realizadas no Bairro do Régo,
nomeadamente no PER A, B e C onde se localizam as lojas
disponibilizadas da Passa Sabi, a sede da Associacéo, Rua
Augusto Abelaira loja 10 C, 12A e Sousa Lopes 63 C.

Assim como, nos espaccgos publicos e comuns, nomeadamente
nalguns dos espac¢os BIP/ZIP, como o Parque e Pateo Passa
Sabi.

4429 EUR

Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10
Mensal

60

1,3
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Actividade 7
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Agéncia Incomum

Jovens; Associagfes parceiras; Coordenador do Projecto;
Te'cnico do Projecto; Equipa Passa Sabi; Estagiarios
curriculares; Te'cnicos das demais entidades parceiras
envolvidas ao longo do projecto.

As atividades seréo realizadas no Bairro do Régo,
nomeadamente no PER A, B e C onde se localizam as lojas
disponibilizadas da Passa Sabi, a sede da Associacéo, Rua
Augusto Abelaira loja 10 C, 12A e Sousa Lopes 63 C.

Assim como, nos espacgos publicos e comuns, nomeadamente
nalguns dos espaccos BIP/ZIP, como o Parque e Pateo Passa
Sabi.

4818 EUR

Més 4, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Mensal

1200

1,2,3

N° de parceiros mobilizados
Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

8

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenador de Projecto

780

Financeira

Sim

Técnico de Projecto
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Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

DMHDL | DDL | DAIL
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1680
Financeira

Sim

Formador Externo
1680
Financeira

Nao

Formador Externo
1680
Financeira

Nao

Técnico Especializado
1800
Financeira

Néao

Estagiario Profissional
960
N&o Financeira

Nao

Estagiario Profissional
960
N&o Financeira

Nao
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Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

DMHDL | DDL | DAIL
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Estagiario Curricular
480
N&o Financeira

Nao

Jovem Lider Comunitéario
1000
Financeira

Sim

Jovem Lider Comunitario
1000
Financeira

Sim

Jovem Lider Comunitéario
500
Nao Financeira

Sim

Jovem Lider Comunitéario
500
Nao Financeira

Sim

Jovem Lider Comunitario
500
Financeira

Sim
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Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagodgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo € possivel a
identificac&o clara dos participantes
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Jovem Lider Comunitéario
500
Financeira

Sim

Jovem Lider Comunitario
250

N&o Financeira

Sim

Jovem Lider Comunitéario
250

N&o Financeira

Sim

Criacéo de emprego (Impacto)

2

10

Destinatarios (Resultados)

568

1200

Equidade
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*‘J} PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
—— n.unnnmnpns .
LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

N° de destinatarios com deficiéncia / 5
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres 120
N° de destinatarios desempregados 50

N° de destinatarios jovens (- de 30 335
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 5
anos)

N° de destinatarios imigrantes 20

Criancas e Jovens do territorio 540
alargado além PER A

Publico Externo dos Parceiros das 555
Atividades

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

N° de produtos concebidos para venda / 4
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para 1
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade
N° de interveng8es no espago publico 1
N° de publicac¢des criadas 15
N° de paginas de Internet criadas 1
N° de péaginas de facebook criadas 8

N° de videos criados 12

N° de artigos publicados em jornais / 4
revistas

N° de novas organizacdes criadas 1
(associagbes / empresas, outros)

N° de atividades com parceiros externos 6
N° de eventos cobertos de parceiros 6

N° de paginas criadas para parceiros 6

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

16065 EUR

19315 EUR

800 EUR

200 EUR

1650 EUR

1500 EUR

100 EUR

39630 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Associagdo Passa Sabi

39630 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Associagdo Passa Sabi

Né&o financeiro

9000 EUR

Disponibilizagao de recursos fisicos e técnicos como
espagos comunitarios, computadores, maquinas fotograficas,
telemével, gymbal, projector, tela, software de edicéo
profissional, carrinha.

Instituto Padre Antonio Vieira

N&o financeiro

8910 EUR

Disponibilizacao de equipamento e consumiveis graficos
(EUR750); consultoria (EUR90/dia*4X/mes=EUR4320) ; apoio
logistico

as actividades (EUR150*12meses=EUR1800); apoio
contabilistico

(EUR120*12meses=EUR1440); apoio informatico (EUR50/mes*12
meses=EURG600).

Cooptécnica - Gustave Eiffel CRL

Nao financeiro

5840 EUR

Apoio logistico e tecnico atraves da disponibilizacao de
apoio e consultoria ao nivel da implementacao da rede de

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricédo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricédo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

estagios e apoio comunitario versados nas atividades
referentes a formacgéo e educagdo em comunicagéo e
multimedia. (EUR80*73h)

Mentes Empreendedoras

Nao financeiro

4800 EUR

Consultoria tecnica e apoio ao desenvolvimento da atividade
formacéo juvenil comunitaria proporcionando formacao
tecnica especializada a nivel da empregabilidade, literacia
financeira, gestao de negocios, empreendedorismo e
comunicacao e vendas (EUR80*60h).

PLMJ Sociedade de Advogados

Nao financeiro

5200 EUR

Consultoria técnica e especializada de acompanhamento as
questdes sociais/legais durante o projeto. (EUR90*80h)

AMUCIP

Néo financeiro

1000 EUR

Consultoria técnica e especializada de acompanhamento as
guestdes sociais e a conexdo de parceiros significativos a
solugdes necessarias.

ZONAII

N&o financeiro

1500 EUR

Consultoria tecnica e apoio ao desenvolvimento da atividade
formacéo técnica de design e comunicacao; apoio ao

encaminhamento profissional e ao alcance de redes de
empresas da comunicacao.

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento

Total do Projeto

DMHDL | DDL | DAIL

. O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »Z mﬁ'@% QTE ﬁﬁu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

TOTAIS

39630 EUR

36250 EUR

75880 EUR

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Total dos Destinatarios 1630
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