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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Associagdo Chelas é o Sitio

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Agrupamento de Escolas D. Dinis, Lisboa

Designacgéo Junta de Freguesia de Marvila

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensédo Dimenséo Ignigao
Designacgéo Padel para todos
BIP/ZIP em que pretende intervir 27. Loios
ODS 2030 Educacéo de Qualidade
Industria, Inovacéo e Infraestruturas
Reduzir as Desigualdades

Sintese do Projeto

Fase de execucao Instalacéo de 2 campos de padel no polidesportivo da Bela
Vista, no Bairro da Flamenga. Capacitacéo e criacdo de
emprego de jovens do freguesia de Marvila, para a gestao
desportiva do clube de padel como para a gestédo de eventos
desportivos.

Fase de sustentabilidade Aquisicdo de competéncias sobre a modalidade desportiva,
Desenvolvimento de competéncias relacionadas com a ética,
respeito pelo préximo e espirito de equipa, sentido de
cumprimento de regras e horérios; Reduzir o absentismo
escolar e a falta de pontualidade; Envolvimento das
criangas e jovens na resolugdo de problemas do seu Bairro;
Através da participacdo dos jovens em eventos da modalidade
fora da sua area local dar a conhecer novas realidades.

DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto
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Diagndstico A realidade nacional a nivel da excluséo social é cada vez
mais preocupante, e alguns desportos nomeadamente o padel,
sdo quase impossiveis de ser experimentados pelos jovens da
nossa freguesia. Através das implementacéo fisica destes
recursos desportivos, acreditamos que o padel pode servir
como meio de inclusdo e de ligagdo entre os territorios da
nossa freguesia, mas também outros na cidade de Lisboa.

Destinatéarios preferenciais Jovens
Temética preferencial Promover a Inclusédo e a Prevencéo
Obijectivo geral O objectivo principal deste projecto € conseguir através

desta modalidade desportivo combater a elevada taxa de
exclusao social existente nos territorios identificados.

Para combater estas dificuldades o projecto implementara
uma academia de padel, com professores e técnicos
especializados na vertente técnica da modalidade, mas
também na vertente social. O projeto busca superar os
obstaculos presentes, garantindo igualdade de
oportunidades, acesso ao desporto de qualidade e redes de
apoio comunitario Objectivo é melhorar os indices de estilo
de vida saudavel através desta modalidade e assim também
conseguir mitigar a exluséo social.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descricéo No ambito deste projeto, identificamos uma situagéo
preocupante caracterizada por elevadas taxas de exclusdo
social. O diagnostico revelou que um nimero significativo
de jovens com estilos de vida pouco saudaveis, alguns deles
comportamento desviantes que ndo estdo a alcancar o nivel
adequado de aproveitamento académico, o0 que acarretava
consequéncias negativas para o seu desenvolvimento. Este
diagndstico estéa estreitamente relacionado com a exclusao
social, uma vez que estes jovens se viam privados de
oportunidades de actividades desportivas, inovadores e mais
actuais. Neste contexto, o objetivo especifico do projeto é
promover o combate a exclusao social e promocéo de vidas de
estilo saudaveis. Para atingir este objetivo, sera
implementada uma Academia de padel, onde o foco estara em
criar um ambiente desportivo estimulante e inclusivo, onde
cada jovem seja apoiado de forma individualizada, atendendo
as suas necessidades e desafios especificos. Além disso,
serd estabelecida uma estreita colabora¢éo com as familias
e a comunidade, envolvendo-0s no projecto e fornecendo
apoio adicional quando necessario. O objetivo é reduzir as
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taxas de exclusao social, através da promocao de um
ambiente desportivo equitativo, onde todos os jovens
tenham igualdade de oportunidades para o seu
desenvolvimento, crescimento pessoal e sucesso académico.

Sustentabilidade Compromisso das entidades promotora e parceiras para dar
continuidade ao projeto assegurando, a mesma, com alocagéo
de recursos humanos proéprios e outros financeiros que no
tempo serdo angariados junto de patrocinadores e outras
entidades.

CALENDARIZAGAO DO PROJETO
Actividade 1 Academia de Padel

Recursos humanos Contratar um Gestor Desportivo que tera a responsabilidade
da gestd@o das marcagdes no complexo desportivo. Contratar 2
professores de padel com formacéo especifica, que seréo o
responsaveis por executar esta atividade em articulagdo com
0 Coordenador do projecto. Contratacdo de um mediador
social, que sera responsavel pela ligacdo com a comunidade
local.

Local: entidade(s) Parque da Bela Vista
Valor 50000 EUR

Cronograma Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Periodicidade Semanal
N° de destinatarios 100

Objectivos especificos para que 1
concorre

MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

N° de parceiros mobilizados 2
Constituicdo da equipa de projeto

Funcao Coordenador
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados

como resultado da intervengéo do
projeto
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520
Nao Financeira

Sim

Professor de Padel
480
Financeira

Nao

Professor de Padel
480
Financeira

Nao

Gestor Desportivo
1200
Financeira

Sim

Mediador Social
1200
Financeira

Sim

Criacéo de emprego (Impacto)

2

Destinatarios (Resultados)
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N° de moradores no bairro BIP/ZIP 100
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de 0

atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo é possivel a 0
identificac&o clara dos participantes

Equidade

N° de destinatarios com deficiéncia / 5
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres 30
N° de destinatarios desempregados 100

N° de destinatarios jovens (- de 30 100
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 0
anos)

N° de destinatarios imigrantes 10

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

N° de produtos concebidos para venda / 0
demonstracéo
N° de intervencdes em edificado para 2

criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 2
N° de publicac¢des criadas 24

N° de paginas de Internet criadas 1

N° de péaginas de facebook criadas 2

N° de videos criados 6

N° de artigos publicados em jornais / 4
revistas

N° de novas organizacdes criadas 1
(associagbes / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
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de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

10000 EUR

8000 EUR

0 EUR

500 EUR

500 EUR

30000 EUR

1000 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Associagdo Chelas é o Sitio

50000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
MasterFoot

Financeiro

5000 EUR

Esta empresa ira contribuir financeiramente para a
aquisicao de material desportivos, raquetes, bolas, outros
materiais para a implementacédo do clube de padel.
Airfut Espacos Desportivos

Financeiro

10000 EUR

Esta empresa ira contribuir com 50% do valor de um dos
campos de padel a construir.

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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50000 EUR

15000 EUR

65000 EUR

100

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip



