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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo ARAL-Associacéo de Residentes do Alto do Lumiar

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Junta de Freguesia do Lumiar

Designacgéo Associagéo de Moradores do PER 11

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensédo Dimenséo Ignigao
Designacgéo Mddulos de Fazer
BIP/ZIP em que pretende intervir 26. Pedro Queiréz Pereira
ODS 2030 Educacéo de Qualidade
Reduzir as Desigualdades

Sintese do Projeto

Fase de execucéo

Fase de sustentabilidade Através da construgdo comunitaria dos modulos de formagéo,
ir-se-a atualizar permanentemente a oferta modular. Desta
forma, ndo se cristaliza no ano de execugao a dindmica
comunitaria criada, regenerando-a sempre que o terreno
ditar essa necessidade.

De forma a garantir a sustentabilidade financeira das
atividades, a oferta serd divulgada e comercializada pelo
tecido associativo, publico e empresarial da cidade.

DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico Na Alta de Lisboa, um territério heterogéneo tanto ao nivel
sdcio-econdmico como cultural, a populagéo jovem é
significativa na estrutura etaria (22,5% dos residentes).
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Se a juventude constitui um fator positivo para o municipio
que tem registado um acelerado envelhecimento, para uma
comunidade com este perfil etario, fontes de rendimento
provenientes do trabalho manifestam baixa expressividade,
identificando-se baixa ocupacéo de jovens, elevados indices
de insucesso/abandono escolar, marginalidade e fraca
empregabilidade jovem.

(Relatério Consulta Publica, 2010).

Antunes (2015), diz-nos que "o conhecimento empirico
demonstrou que, para o Alto do Lumiar, a recomposic¢ao
sécio-urbanistica ndo conduziu a uma inclusédo social clara,
evidente e irreversivel. Pelo contréario, foram

identificados diversos elementos que devidamente ponderados
podem levar a conclusdes socialmente perversas."”

A marginalidade geogréfica, social e cultural da Alta de

Lisboa e a reduzida valorizagdo dos jovens moradores impede
muitas vezes a concretizac¢éo das suas potencialidades. Por
esta razdo, ha a necessidade de criar dinamicas de impacto
que valorizem comportamentos positivos e complementem a
educacao formal muitas vezes pouco estimulante dos jovens e
assinalem caminhos que os dirijam a areas que sao do seu
interesse.

Tematica preferencial Promover Competéncias e Empreendedorismo
Destinatérios preferenciais Jovens

Objectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descricéo
Sustentabilidade - Melhoria do aproveitamento escolar - Maior facilidade de
expressao, leitura e pensamento matematico, bem como uma
melhor capacidade de analise e resolugdo de problemas.
- A experimentacgédo artistica proporciona uma sensacgéo de

realizacdo e autoestima e refor¢gando a identidade e o
sentimento de pertenca.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descrigdo
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Sustentabilidade - Criagdo de lacos entre alunos de diferentes escolas,
inter-geracionais e de diferentes zonas do territério,
potenciando um maior sentimento de pertenga comunitario e
de identidade individual e coletiva.
- A educacdo artistica potencia a aprendizagem de
habilidades e tarefas relevantes referentes ao processo
criativo, a discussao, a afirmacao individual e a tomada
coletiva de decisdes.

Objetivo Especifico de Projeto 3
Descricédo

Sustentabilidade Os moédulos pedagdgicos poderéo ser comercializados,
enquanto servico, para outros programas desenvolvidos por
associacdes, juntas de freguesia ou entidades interessadas
em trabalhar competéncias através de uma logica de Educacéo
pela Arte.

A ARAL, através do Centro Periférico, ja disponibiliza para
outras institui¢des alguns destes médulos, como por exemplo
serigrafia ou gravura. Criando uma légica modular e
complementar da oferta destes servicos, € possivel

potenciar exponencialmente a venda deste servigo.

CALENDARIZACAO DO PROJETO
Actividade 1 Modulos Pedagodgicos
Descricdo
Recursos humanos - Coordenador do Projeto
- Técnico
- 8 formadores
- 3 voluntarios
Local: morada(s)
Local: entidade(s) Aral
Resultados esperados

Valor 12312 EUR

Cronograma Més 2, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10,
Més 12

Periodicidade Pontual2 vezes por més

N° de destinatarios 120
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Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2
Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios
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1,23

Gestao Participada

- Coordenador do Projeto
- Técnico

- 2 formadores

- 15 voluntérios

- 3 utentes da Universidade da terceira idade do Lumiar

ARAL

3063 EUR

Més 2, Més 4, Més 6, Més 8, Més 10
Pontual5

20

1,2,3

Residéncia Artistica

- Coordenador do Projeto

- Técnico

- 1 formador

- Voluntarios da comunidade

ARAL

3513 EUR
Més 9
Pontuall

5
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Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

1,23

Bairros de Incrivel Potencial Fest

- Coordenador do Projeto
- Técnico
- 10 Voluntarios da comunidade

Junta de Freguesia do Lumiar - Galeria Luminare e UTIL

ARAL - Sede, Centro Periférico

5862 EUR
Més 11
Mensal
400

1,23

N° de parceiros mobilizados
Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

6

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenador do projeto

440

Financeira

Nao

Técnico de Intervencgéo pela Arte
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Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo € possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)
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720
Financeira

N&ao

Voluntarios
720
N&o Financeira

Sim

Criacéo de emprego (Impacto)

0

Destinatarios (Resultados)

120

520

Equidade
0

50
30

80

20
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N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng8es no espago publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizagOes criadas
(associagfes / empresas, outros)

10
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

15

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado

7000 EUR

9000 EUR

500 EUR

1500 EUR

250 EUR

6500 EUR

0 EUR

24750 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
ARAL-Associacdo de Residentes do Alto do Lumiar
24750 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
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Entidade
Tipo de apoio
Valor
Descri¢éo
Entidade
Tipo de apoio
Valor
Descricdo
Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricédo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

ARAL, Associacdo de Residentes do Alto do Lumiar
N&o financeiro

1000 EUR

Materiais e infra estruturas Centro Periférico
Junta de Freguesia do Lumiar

Na&o financeiro

2000 EUR

Licencas, cedéncia de espaco e divulgacao
Associagdo de Moradores Perll

Financeiro

500 EUR

Mobilizagdo, divulgacdo do projeto

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

24750 EUR

3500 EUR

28250 EUR

545
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