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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Sports And Education4All Associacéo

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Agrupamento de Escolas D. Dinis, Lisboa

Designacgéo Junta de Freguesia de Marvila

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensédo Dimenséo Ignigao
Designacgéo Abraca a Escola
BIP/ZIP em que pretende intervir 28. Amendoeiras
29. Flamenga
34. PRODAC
ODS 2030 Educacéo de Qualidade
Reduzir as Desigualdades

Sintese do Projeto

Fase de execugao No territério, serdo implementadas atividades para promover
a incluséo social através de educacgéo. Apoios a
aprendizagem e desenvolvimento serdo oferecidos, visando o
desenvolvimento académico e social, equidade e inclusao
social. Sera inaugurado e gerido um sistema de apoio
comunitario, onde os membros da comunidade se apoiardo
mutuamente.

Fase de sustentabilidade No territério, através das sinergias desenvolvidas,
manteremos ativa a parceria e a mais-valia criada,
garantindo a continuidade do sistema de apoio comunitario.
Isso permitira estender a fase de sustentabilidade por pelo
menos dois anos, com a comunidade como principal recurso no
desenvolvimento comunitario, atendendo as suas
necessidades.

DESCRICAO DO PROJETO
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Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico O diagndstico revela um cenério preocupante de alta taxa de
insucesso, abandono escolar e excluséo social no territrio
educativo prioritario. Para enfrentar esses desafios, o
projeto proposto implementara atividades que promovem a
incluséo social por meio da educacéo, formacéo e cultura.
Serao oferecidos apoio a aprendizagem, recursos educativos
adequados e estratégias pedagogicas inclusivas. Além disso,
um sistema de apoio comunitario sera estabelecido, com os
membros da comunidade se apoiando mutuamente. O projeto
busca superar os obstaculos presentes, garantindo igualdade
de oportunidades, acesso a uma educacao de qualidade e
redes de apoio comunitario. O objetivo é reduzir o
insucesso e 0 abandono escolar, bem como mitigar a exclusédo
social, construindo um futuro mais equitativo, onde todos
possam desenvolver seu potencial maximo e contribuir para o
progresso da comunidade.

Destinatérios preferenciais Criangas
Tematica preferencial Promover a Inclusdo e a Prevenc¢do

Obijectivo geral O objetivo geral do projeto € enfrentar o0 preocupante
cenario de alta taxa de insucesso, abandono escolar e
exclusao social identificado no diagndstico. Reconhecendo
que a exclusdo escolar é a primeira etapa da exclusao
social, buscamos contribuir para a resolucédo desse
problema. Para isso, é essencial envolver ativamente a
comunidade, tornando-a protagonista nesse processo e
apoiando os membros locais. Além de combater a exclusédo
escolar e social, almejamos melhorar significativamente o
territério e a comunidade. Pretendemos alcancgar isso
através do aumento da formacao dos cidadaos, promovendo um
clima favoravel ao desenvolvimento pessoal, social e a
capacidade de iniciativa local. Para atingir esses
objetivos, o projeto ird implementar uma série de medidas.
Serao desenvolvidas a¢des educativas e de formacéo para
combater o insucesso e o abandono escolar, proporcionando
oportunidades de aprendizagem adequadas as necessidades
individuais. Além disso, iremos fomentar a participagao
ativa da comunidade, estabelecendo redes de apoio entre 0s
membros, para que possam se ajudar mutuamente. Ao
fortalecer a educacéo, a formagéo e a cultura, visamos
criar um ambiente inclusivo e estimulante, onde todos os
individuos tenham a oportunidade de desenvolver seu
potencial maximo. Dessa forma, pretendemos construir um
territdrio mais resiliente e uma comunidade mais coesa,
capaz de enfrentar os desafios e aproveitar as
oportunidades que surgem no caminho.

Objetivos Especificos de Projeto

)
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Descri¢éo No ambito deste projeto, identificAmos uma situacéo
preocupante caracterizada por elevadas taxas de insucesso e
abandono escolar e excluséo social. O diagndstico revelou
gue um numero significativo de estudantes ndo estava a
alcancar o nivel adequado de aproveitamento académico, o
gue acarretava consequéncias negativas para o seu
desenvolvimento. Este diagnéstico esta estreitamente
relacionado com a exclusao social, uma vez que esses
estudantes se viam privados das oportunidades e beneficios
proporcionados pela educagdo. Neste contexto, o objetivo
especifico do projeto é promover 0 sucesso académico como
forma de combater o insucesso escolar, o abandono escolar e
a exclusédo social. Para atingir este objetivo, serdo
implementadas acdes diversificadas. O foco estard em criar
um ambiente educativo estimulante e inclusivo, onde cada
estudante seja apoiado de forma individualizada, atendendo
as suas necessidades e desafios especificos. Além disso,
serd estabelecida uma estreita colaboracéo com as familias
e a comunidade, envolvendo-os no processo educativo e
fornecendo apoio adicional quando necessario. O objetivo é
reduzir as taxas de insucesso e abandono escolar, bem como
combater a excluséo social, através da promogao do sucesso
académico. Pretende-se criar um ambiente educacional
equitativo, onde todos os estudantes tenham igualdade de
oportunidades para o seu desenvolvimento, crescimento
pessoal e sucesso académico.

Sustentabilidade Um projeto de promocgao do sucesso académico tem um impacto
transformador em alunos com insucesso escolar,
especialmente quando as dificuldades s&o identificadas
precocemente. O projeto proporciona o apoio necessario para
melhorar o desempenho académico dos alunos, desenvolver
competéncias socioemocionais, despertar a motivacdo e o
interesse pela aprendizagem, fortalecer a autoestima e
reduzir o risco de abandono escolar. Esses efeitos
positivos tém um impacto a longo prazo, com beneficios
significativos para a qualidade de vida dos alunos. Ao
melhorar o desempenho académico, os alunos tém maiores
chances de alcancar um futuro promissor, com mais
oportunidades de emprego e acesso ao ensino superior. A
motivacao e o interesse pela aprendizagem despertados pelo
projeto impulsionam um envolvimento escolar mais profundo e
estimula o crescimento intelectual e pessoal dos alunos ao
longo do tempo. Ao fortalecer a autoestima dos alunos, o
projeto permite que eles enfrentem obstaculos com confianga
e autoconfianga, o que contribui para um desenvolvimento
pessoal mais saudavel e positivo. Em suma, um projeto de
promocao do sucesso académico impacta positivamente a vida
dos alunos a longo prazo, melhorando suas oportunidades
futuras e contribuindo para a construgdo de um sistema
educativo mais equitativo e inclusivo.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descrigdo Um projeto de promogao do sucesso académico tem um impacto
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transformador em alunos com insucesso escolar,
especialmente quando as dificuldades séo identificadas
precocemente. O projeto proporciona o apoio necessario para
melhorar o desempenho académico dos alunos, desenvolver
competéncias socioemocionais, despertar a motivacdo e o
interesse pela aprendizagem, fortalecer a autoestima e
reduzir o risco de abandono escolar. Esses efeitos

positivos tém um impacto a longo prazo, com beneficios
significativos para a qualidade de vida dos alunos. Ao
melhorar o desempenho académico, os alunos tém maiores
chances de alcancar um futuro promissor, com mais
oportunidades de emprego e acesso ao ensino superior. A
motivagao e o interesse pela aprendizagem despertados pelo
projeto impulsionam um envolvimento escolar mais profundo e
estimula o crescimento intelectual e pessoal dos alunos ao
longo do tempo. Ao fortalecer a autoestima dos alunos, o
projeto permite que eles enfrentem obstaculos com confiangca
e autoconfianga, o que contribui para um desenvolvimento
pessoal mais saudavel e positivo. Em suma, um projeto de
promogao do sucesso académico impacta positivamente a vida
dos alunos a longo prazo, melhorando suas oportunidades
futuras e contribuindo para a construgdo de um sistema
educativo mais equitativo e inclusivo.

Sustentabilidade Promover o desenvolvimento pessoal e social é de extrema
importancia para alcancar o sucesso académico, bem-estar e
inclusdo. Essa promocao traz beneficios significativos: No
gue diz respeito ao sucesso académico, o desenvolvimento
pessoal e social permite que os estudantes adquiram
competéncias essenciais para o envolvimento na
aprendizagem, superagao de desafios e alcance do maximo
potencial académico. Além disso, o desenvolvimento pessoal
e social contribui para o seu bem-estar. Ao cultivar as
suas competéncias socioemocionais e promover a saude
mental, os estudantes desenvolvem uma autoimagem positiva,
equilibrio emocional e felicidade geral, o que influencia
positivamente o seu desempenho académico. Promover o
desenvolvimento pessoal e social cria um ambiente escolar
inclusivo e acolhedor. Valorizando a diversidade e
promovendo a empatia, os estudantes sentem-se valorizados e
apoiados, desenvolvendo um senso de pertenga que afeta
positivamente o seu bem-estar e envolvimento académico.
Além disso, o desenvolvimento pessoal e social proporciona
competéncias essenciais para a vida que sdo importantes
para o sucesso futuro em varias areas da vida, incluindo
carreiras, relacionamentos pessoais e crescimento
individual. Em suma, promover o desenvolvimento pessoal e
social é fundamental para alcancar o sucesso académico,
bem-estar e incluséo.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descri¢éo Implementar um Sistema de Apoio Comunitario, no qual os
membros da comunidade se voluntariam para apoiar outros
membros, especialmente criancas, nas suas necessidades
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académicas, destaca a intencao de estabelecer um sistema
estruturado onde os membros da comunidade se unem para
fornecer assisténcia e apoio a individuos, com um foco
particular nas criangas. O envolvimento de voluntarios da
comunidade demonstra um esfor¢o coletivo para enfrentar as
necessidades educativas e promover um sentido de
colaboragéo e apoio na comunidade. Este Sistema de Apoio
Comunitario visa criar uma rede de voluntarios dispostos a
dedicar o seu tempo, conhecimentos e recursos para auxiliar
as criangas nas suas necessidades académicas. Os
voluntarios podem oferecer orientagéo, tutoria, supervisao

de estudo, apoio nas tarefas escolares ou qualquer outro

tipo de ajuda necessario para melhorar o desempenho
académico das criangas. Além disso, ao envolver membros da
comunidade, este sistema promove um sentimento de
responsabilidade e pertenca a comunidade. Os voluntarios
atuam como modelos positivos e mentores para as criangas,
transmitindo ndo s6 conhecimentos académicos, mas também
valores, competéncias sociais e autoconfianca. Ao
implementar este Sistema de Apoio Comunitario, procuramos
fortalecer os lagos entre os membros da comunidade,
melhorar as oportunidades educativas e promover uma maior
igualdade de acesso ao apoio académico.

Sustentabilidade Para garantir a sustentabilidade deste sistema de apoio
comunitario, é crucial envolver e capacitar ativamente a
comunidade, promovendo uma cultura de participacdo e
compromisso. Além disso, é importante oferecer formacéo
continua e capacitagdo aos voluntérios, fornecendo-lhes as
competéncias necessarias para desempenhar eficazmente o seu
papel. Estabelecer parcerias com organizacdes locais,
instituicdes educacionais e outros atores relevantes também
contribui para a sustentabilidade do sistema, trazendo
recursos adicionais e conhecimentos especializados.
Implementar um sistema de monitorizagdo e avaliagao permite
acompanhar o impacto das agoes, identificar areas de
melhoria e garantir a eficacia continua do sistema. Além
disso, diversificar as fontes de financiamento, como apoio
governamental, patrocinios e doagdes, é fundamental para a
sustentabilidade financeira. Ao adotar essas medidas, é
possivel assegurar que o sistema de apoio comunitario seja
duradouro, adaptavel as necessidades em evolugdo e continue
a promover o sucesso académico, bem-estar e incluséo das
criangas a longo prazo.

CALENDARIZAQAO DO PROJETO
Actividade 1 Escrita inventada

Recursos humanos Contratar um psicélogo educacional com formagéo especifica,
gue sera o responsavel por executar esta atividade em
articulagdo com os educadores, envolvendo as familias
disponiveis.

)
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de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
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Agrupamento de Escolas D. Dinis, Rua Manuel Teixeira Gomes
Bairro das Amendoeiras

10000 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario
75

1

Exploragdo matematica

Contratar um psicélogo educacional com formagéo especifica,
gue sera o responsavel por executar esta atividade em
articulagdo com os educadores, envolvendo as familias
disponiveis.

Agrupamento de Escolas D. Dinis, Rua Manuel Teixeira Gomes
Bairro das Amendoeiras

10000 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario
75

1

Desenvolvimento pessoal e social

Contratar um psicélogo educacional com formagéo especifica,
gue sera o responsavel por executar esta atividade em
articulagdo com os educadores, envolvendo as familias
disponiveis.

Agrupamento de Escolas D. Dinis, Rua Manuel Teixeira Gomes
Bairro das Amendoeiras

10000 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario
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N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

100

1,2

Sistema Comunitario

Contratar um técnico que tenha um papel activo na
comunidade de forma a exercer a fungédo de mediador social e
elo de ligagdo com as familias locais e o projecto.

Agrupamento de Escolas D. Dinis, Rua Manuel Teixeira Gomes
Bairro das Amendoeiras

10000 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario
30

3

Gabinte de Psicologia

Contratar um psicélogo educacional com formagéo especifica,
gue sera o responsavel por executar esta atividade em
articulagdo com os educadores, envolvendo as familias
disponiveis.

Agrupamento de Escolas D. Dinis, Rua Manuel Teixeira Gomes
Bairro das Amendoeiras

10000 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario
50

1,2
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Rede (resultados)
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de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de parceiros mobilizados

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

FORMULARIO DE CANDIDATURA

2

Constituicdo da equipa de projeto

Coordenador
500
Nao Financeira

Sim

Psicologo
420
Financeira

Nao

Psicologo
420
Financeira

Nao

Psicélogo
420
Financeira

Néao

Mediador Social
600
N&o Financeira

Nao

Criacéo de emprego (Impacto)
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com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados

como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo € possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico
N° de publicacdes criadas

N° de péginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

Destinatarios (Resultados)

330

80

Equidade
0

330

33

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

0
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizagOes criadas
(associagfes / empresas, outros)

FORMULARIO DE CANDIDATURA

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

Encargos com pessoal interno 0 EUR
Encargos com pessoal externo 40000 EUR
Deslocacdes e estadias 3000 EUR
Encargos com informacéo e publicidade 1500 EUR
Encargos gerais de funcionamento 2000 EUR
Equipamentos 3500 EUR
Obras 0 EUR
Total 50000 EUR
Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Entidade Sports And Education4All Associagéo
Valor 50000 EUR
Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Entidade Espaco Kriativu
Tipo de apoio N&o financeiro
Valor 2000 EUR
Descrigédo Disponibilizagdo de técnicos para efectuar workshopp nas
escolas.
TOTAIS
Total das Actividades 50000 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 2000 EUR
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Total do Projeto 52000 EUR

Total dos Destinatarios 330
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