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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo IBR-INSTITUTO BRASIL-AS. sem fins lucrativos

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Associagdo de Moradores do PER 11
Designacgéo Associagdo Mén Non

Designacgéo Junta de Freguesia de Santa Clara

IDENTIFICACAO DO PROJETO

Dimensao Dimenséo Igni¢ao

Designacgéo SANTA CLARA EMPREENDE
BIP/ZIP em que pretende intervir 5. Grafanil

6. Quinta da Torrinha
8. Ameixoeira (PER)

ODS 2030 Igualdade de Género
Trabalho Digno e Crescimento Econémico
Reduzir as Desigualdades

Sintese do Projeto

Fase de execucao Contribuir para uma imagem positiva do territério de Santa
Clara e promover um ecossistema empreendedor que estimule o
desenvolvimento social e econdmico. Realizar a "Feira Santa
Clara Empreende", venda de produtos e servigos
desenvolvidos pelas empreendedoras no projeto. Criar
relagdes entre empreendedores e comunidade. Capacitar
mulheres migrantes na area do empreendedorismo em
componentes técnicas, visita de boas praticas e divulgacédo
no territdrio, ser referéncia no empreendedorismo

Fase de sustentabilidade A sustentabilidade caracteriza se pelo acompanhamento das
beneficiarias, por meio de mentorias individuais e
coletivas, participacdo em redes de empreendedoras e
eventos, participacdo em feiras em geral. As atividades
visam gerar contributos que ndo se limitam a implementacéo
dos negécios, mas permitem a sua durabilidade e sucesso.
Importa pontuar que as relages e aprendizados construidos
na fase de execucao do projeto sdo transversais ao tempo de
execucgao
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DESCRICAO DO PROJETO

Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico A freguesia de Santa Clara apresenta fragilidades no que
diz respeito a condigdo socioecondémica dos seus residentes
e mostra se mais vulneravel a probleméticas relacionadas a
exclusao social, pobreza e desigualdade. Ademais, a
populacéo local encontra maior dificuldade em competir por
postos de trabalho e em garantir a subsisténcia financeira.
De acordo com o INE, Santa Clara destaca se pela
significativa populacdo migrante e de mulheres em idade
ativa, o que significa uma oportunidade, ja que ha uma
tendéncia & iniciativa empreendedora entre migrantes. O
"Relatorio Estatistico Anual: Indicadores de Integracéo de
Imigrantes 2022", realizado pelo Observatdrio das Migrag6es
(OM), informa que Portugal é o quarto pais da Unido
Europeia em que estrangeiros tém taxas de empreendedorismo
mais altas, sendo 17,4% em 2020, sobretudo pequenas e
médias empresas. Também de acordo com o OM, o trabalho por
conta propria entre estrangeiros oriundos de paises
terceiros aumentou significativamente, com taxa de 58,9%
entre 2008 e 2018. Justifica se, portanto, a realizacéo do
projeto que visa contribuir para a capacitacdo de mulheres
migrantes empreendedoras de Santa Clara, a fim de que as
mesmas possam desenvolver autonomia financeira, fortalecer
0 ecossistema empreendedor e estimular o desenvolvimento
social e econdmico da regido. A associacao, tem um estreito
lago com este publico, objetiva, sobretudo no formato de
mentorias, capacita-as para a formalizacdo de seus
negécios em Portugal.

Destinatéarios preferenciais Grupos vulneraveis
Tematica preferencial Promover Competéncias e Empreendedorismo
Obijectivo geral O projeto Santa Clara Empreende tem como objetivo geral

capacitar mulheres, migrantes, no territério de Santa Clara

a desenvolver a propria autonomia através do
empreendedorismo, com ac¢des de capacitacdo, incluséo no
ecossistema empreendedor e participacdo em eventos. No que
diz respeito a capacitagdo, implementar ferramentas de

gestéo do negdcio, de um percurso formativo que ofereca
oportunidades de dialogo intercultural, trocas de boas

praticas, valorizacdo de competéncias pessoais e
desenvolvimento de ferramentas empreendedoras. Trata se de
um projeto de fomento ao empreendedorismo e de
fortalecimento da ideia de que a atividade empreendedora,
guando realizada de forma estruturada, conduz a construgao
de uma trajetéria profissional digna, capaz de contribuir

para a igualdade de oportunidades, erradicacdo da pobreza,
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atenuar o desemprego através do crescimento econdmico e da
reducao das desigualdades.

Neste sentido, caracteriza se pelo seu carater potenciador

no que toca a emancipagao financeira das mulheres
migrantes, contribuindo para promovera a criagéo e
desenvolvimento de negdcios locais, aproveitamento do saber
trazido do pais de origem e passivel de ser aplicado
localmente. Este projecto de cariz empreendedor fomenta
ainda a capacidade de criac@o de networks que incentivem a
atitude de lideranca, a cidadania ativa e a criatividade

para transformacao de saberes em atividades rentaveis.
Facultar informag8es importantes sobre os direitos e

deveres em Portugal. Apoio a procura de fontes de
financiamento

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descri¢éo Identificar, selecionar, divulgar e capacitar mulheres
migrantes através de um percurso formativo com metodologias
de educacgédo ndo formal e treino de competéncias na area do
empreendedorismo, passando por dindmicas e exercicios em
grupo que estimulem a auto estima, sugiram a reflex&o sobre
as competéncias empreendedoras, desenvolvam a capacidade de
projeccao de futuro e viabilizem a inclusdo no ecossistema
empreendedor ou uma melhor inser¢cdo no mercado do trabalho.

Sustentabilidade A sustentabilidade sera garantida através de mentorias,
debates, palestras e participagdo em eventos,
encaminhamentos para continuidade da formag&o em outras
organizacdes de ambito empreendedor para dar continuidade
ao processo continuo de aquisicdo de ferramentas. Criacdo
e inclusdo das mesmas dentro dos grupos de
empreendedorismo, através de estagiarios, voluntarios,
mentores e da equipa técnica da associacgao. Privilegiar a
parceria com o Alto comissariado para as Migracdes para que
possa da continuidade a todo o processo.

Obijetivo Especifico de Projeto 2

Descri¢éo Promover a coesao territorial por meio do estimulo a
criagcdo de redes de conexdes e parcerias, a fim de reduzir
as assimetrias e construir um ambiente colaborativo dentro
do territdrio e entre territérios. Este objetivo
vincula-se a légica de criagcdo de oportunidades e redugéo
das desigualdades. A realizacdo da "Feira Santa Clara

2 Wy e
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Empreende" vincula-se a valoriza¢éo do empreendedorismo
local, estimulando a criagdo de novos negdcios e a
percepgdo da atividade empreendedora como uma trajetoria
profissional possivel de ser realizada.

Sustentabilidade Estimulo a troca através de animacgdes sistémicas
empreendedoras no territorio e entre territorios, atraindo
a comunidade e parceiros para eventos nos quais as
beneficiarias tenham a oportunidade de compartilhar as
vivéncias desenvolvidas no ambito do projeto e aprendizados
em relagéo a trajetoria empreendedora. Esta troca de
saberes apresenta como fim o estreitamento de lagos
comunitarios e a manutencao do estimulo e valorizagédo do
empreendedorismo local. Criar grupos de mulheres
empreendedoras na comunidade, onde as beneficiarias possam
ter autonomia para dinamizar o compartilhamento de
conteudos pertinentes a tematica de gestéo de negdcios e
demais competéncias empreendedoras. Todas as a¢fes serdo
asseguradas através da participacao ativa da comunidade,
parceiros, empreendedoras, estagiarios, voluntarios e da
equipa técnica da associagao.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descricdo Realizar eventos de valorizagdo e promoc¢éo do
empreendedorismo, fora e dentro do territério, em
articulagdo com entidades parceiras com visitas de boas
praticas, nomeadamente o Projeto de Promocéo do
Empreendedorismo Imigrante - PEI, desenvolvido pelo Alto
Comissariado para as Migragdes (ACM). Soma-se ainda a
realizagdo de atividades de benchmarking, isto €, visitas a
negocios de empreendedoras que ja demonstrem maior
estabilidade em seus empreendimentos com o objetivo de
suscitar trocas e aprendizados de praticas e estratégias.

Ademais, visa-se a participacdo das beneficiarias em
feiras de empreendedorismo, de modo a realizarem a
comercializac@o de seus produtos e servigos.

Sustentabilidade Estimular a insercdo e permanéncia das beneficiarias em
grupos e redes de mulheres empreendedoras de outros
territorios, a fim de viabilizar a manutencao da partilha
de boas préticas e o fortalecimento de parcerias de
negocios. Através da participagdo em grupos, tem-se como
proposta contribuir para a consolidacdo do sentimento de
pertenca e da identidade social de empreendedora, fatores
que estdo conectados com a autonomia e consequente
sustentabilidade da iniciativa para o empreendedorismo.
Importa mencionar que a sustentabilidade sera garantida
através das proprias empreendedoras, de estagiarios,
voluntarios e da equipa técnica da associagédo.

CALENDARIZAGAO DO PROJETO
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Actividade 1

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
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MAPEAMENTO DO TERRITORIO

Coordenador, Técnico, Designer, Voluntérios, Estagiarios,
Parceiros, voluntarios, estagiarios, comunidade

Parcerias, instalagcdes da associacdo, outras instalacdes a
definir

11770 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10, Més 11

Mensal
30

1,2,3

CAPACITACAO

Coordenador, Técnico, Voluntarios, Estagiarios, Parceiros,
formadores e mentores e consultores

Parcerias, instalagfes da associacéo, outras instalacdes a
definir

13300 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10,
Més 11

Semanal
15

1,23

REDES DE CONEXOES

Coordenador, Técnico, Voluntarios, Estagiarios, Parceiros
formais e informais, Formandas, mentores e outras
empreendedoras

Parcerias formais e informais, instalagfes da associagéo,
outras instalag6es a definir

10845 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10,
Més 11
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Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Mensal
15

1,23

"Feira Santa Clara Empreende"

Coordenador, Técnico, Voluntarios, Estagiarios, Parceiros

formais e informais, Formandas, formadores, mentores,
Comunidade, Bolsa de Empreendedoras e outros empreendedores
do territério BIP/ZIP e outros

Parcerias formais - espago publico

13895 EUR

Més 12

Pontuall

30

1,2,3

N° de parceiros mobilizados

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

4

Constituicdo da equipa de projeto
Cordenador

1584

Financeira

Néao

Tecnico de projeto

1824
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Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

DMHDL | DDL | DAIL
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Financeira

Nao

Voluntarios -(1)
200
N&o Financeira

Sim

Voluntario (2)
300
Nao Financeira

Néao

Estagiarios curriculares
600
Né&o Financeira

Nao

Designer
80
Financeira

Nao

Formadores/mentores
130
Financeira

Néao

Consultores
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Horas realizadas para o projeto 30
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP N&o Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo mentores
Horas realizadas para o projeto 50
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Financeira

Morador no bairro do projeto N&o

Criacéo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados 1
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados 1
como resultado da intervengéo do
projeto

Destinatarios (Resultados)

N° de moradores no bairro BIP/ZIP 15
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de 50
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo é possivel a 0
identificac&o clara dos participantes

Equidade

N° de destinatarios com deficiéncia / 0
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres 15
N° de destinatarios desempregados 12

N° de destinatarios jovens (- de 30 1
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 0
anos)
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N° de destinatarios imigrantes

---outros intervenientes imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de interven¢Bes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associagfes / empresas, outros)

DIVULGAGAO ALTO COMISSARIADO PARA AS
MIGARCOES---

FORMULARIO DE CANDIDATURA

15
35
Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo

0

30

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacao e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
40885 EUR

2900 EUR

225 EUR

4500 EUR

600 EUR

700 EUR

0 EUR

49810 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
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Entidade

Valor

Entidade

Tipo de apoio
Valor

Descricédo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricédo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

IBR-INSTITUTO BRASIL-AS. sem fins lucrativos
49810 EUR
Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

PROSAUDESC- Associagdo de Promotores de Saude, Ambiente e
Desenvolvimento Sécio Cultural

Nao financeiro
500 EUR

Acompanhamento de 1 elemento técnico;

Participac@o nas avaliaces e reunifes

Cedéncia de espaco para troca e encontros de boas praticas
empreendedoras

outros a definir

Junta de Freguesia de santa Clara
Nao financeiro
1500 EUR

colaboragéo na divulgacdo e execucgéo do projeto

Facilitar a articulacdo entre os parceiros e os fregueses

Facilitar a articulacédo entre os diversos parceiros
Encaminhamento de fregueses que se enquadrem nos objetivos
do projeto

Colaborar para a obtenc¢édo dos resultados do projeto em
reunides de parceria e na partilha de informacgées

consideradas necessarias

Outras situagBes pontuais, serdo analisadas caso a caso,

com a respetiva deliberagédo do executivo

Associagdo de Moradores do PER 11
Financeiro

500 EUR

Acompanhamento técnico;
Participac@o nas avaliacdes e reunibes
Cedéncia de espaco para troca e encontros de boas praticas
empreendedoras

participacéo nos eventos

outros a definir

Men non

Néo financeiro

700 EUR

troca de experiéncia, cedéncia de espaco, acompanhamento e
encaminhamento, avaliacdo entre outros
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Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL
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49810 EUR

3200 EUR

53010 EUR
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