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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo CulturFace - Associacao Cultural Para o Desenvolvimento

ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo PROSAUDESC- Associagdo de Promotores de Saude, Ambiente e
Desenvolvimento Sécio Cultural

Designacgéo IBR-INSTITUTO BRASIL-AS. sem fins lucrativos

IDENTIFICACAO DO PROJETO

Dimensao Dimenséo Ignicao

Designacgéo CRIOULA FIXE
BIP/ZIP em que pretende intervir 7. Quinta da Mourisca

21. Galinheiras - a) Ameixoeira b) Charneca
22. Alta de Lisboa Sul
25. Cruz Vermelha
67. Alta de Lisboa Centro

ODS 2030 Saude de Qualidade
Educacéo de Qualidade
Reduzir as Desigualdades

Sintese do Projeto

Fase de execucao 1- Criagcéo do Espaco de Cidadania e Integragéo Digital;
2- Capacitacdo em Cidadania, Criacdo da Assembleia de
Cidadaos;
3- Dinamizacéo do "PALCO d'Assembleia Kid's";
3
4 - Capacitacdo em TIC;
5 - Rastreio, Avaliacéo, Sinaliza¢@o, Encaminhamento na
Saude: Odontolégica, Nutricao e Oftalmolégica.

Fase de sustentabilidade Esta proposta vai de encontro aos desafios que o programa
BIP/ZIP considera prioritarios, nomeadamente:

- "Apoio e refor¢co da empregabilidade e do tecido econémico
local;

- Apoio ao processo educativo e formativo;

- Apoio direto as comunidades e grupos vulneraveis BIP/ZIP,
através do reforco das redes e respostas locais;
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- Sinalizagdo e apoio as necessidades mais imediatas e
relevantes ja identificadas nos territorios."

DESCRIGCAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico A fregueseia de Santa Clara, € uma das mais populosas do
Distrito de Lisboa (22.480 hab). Populagdo jovem e nucleos
familiares numerosos: 18% entre 0 e 14 anos e 0 maior
namero de residentes entre 15 e 24 anos. Nivel académico
residentes: 1086 ndo sabem ler nem escrever e 5178 nédo
possuem escolaridade basica completa. Apesar da grande
presenca de jovens no territorio, a taxa da populacéo
residente entre os 20 e os 30 anos que nado estuda, nem
trabalha é altissima, 27,26%.

O déficite de equipamentos publicos, a falta de espago para
promocgao da convivéncia intercultural o muito reduzido
numero de transportes publicos que servem a zona e a
inseguranca, promovem a diferencia¢do negativa dos
moradores face a outras bairros da cidade.

O Bairro da Ameixoeira foi construido com o propdsito de
realojamento de familias carenciadas, acentuando o estigma
da excluséo social (migrantes ou ndo). Eis a preméncia em
estimular agBes que contribuam para mitigar tais
comportamentos sociais desviantes, renovando e promovendo
uma imagem positiva destas zonas. O projeto CRIOULA FIXE
propde-se criar respostas para a prevengao primaria de
comportamentos de risco e a promocao da participacéo social
e politica envolvendo a comunidade estudantil e
estabelecendo pontes com os mais velhos, bem como a
partilha de conhecimentos, tendo em vista o alcance dos ODS
2030's pela educacao de qualidade, reducdo das
desigualdades, promogédo do acesso igualitario a saude

Destinatérios preferenciais Grupos vulneraveis
Tematica preferencial Promover a Inclusdo e a Prevencdo

Obijectivo geral Alinhados com os objetivos para o desenvolvimento
sustentavel (ODS), o projeto "CRIOULA FIXE - Cidadania e
Integracdo Digital" visa capacitar cidadéos para o
exercicio da cidadania, com utilizacéo de estratégias
propostas pelo educador Paulo Freire, habilitando os jovens
e adultos com ferramentas para compreender o mundo,
desenvolver um pensamento critico construtivo e assim,
poderem transpor para a envolvente local e transforma-la
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positivamente. Desta forma, o principal objetivo do projeto

é incentivar a participacdo da populacao desfavorecida,
para o desenvolvimento local (sobretudo junto do publico
infanto-juvenil). A par da literacia sociopolitica,

pretende-se fomentar os conhecimentos sobre
interculturalidade, incrementando as relagées
intergeracionais através de dinamicas inclusivas entre
jovens, adultos e séniores. Com recurso as hovas
tecnologias, potenciando as competéncias dos jovens e
empoderando os adultos e séniores, mitigando desta forma a
infoexcluséo caracteristica destes grupos.

Em simultaneo, o projeto visa promover a integracao

digital, através de um melhor relacionamento com o meio
cibernético e de aprimoramento das TIC, potenciando a
empregabilidade deste publico fragilizado.

No que se refere aos cuidados basicos de salde, propomos
uma nivelacao igualitaria, provindo esta populagdo com
maior vulnerabilidade s6cio-econémica, com agées de
rastreio e aconselhamento profilactico odontoldgico, de
nutricdo e oftalmolégico. Cidad&dos saudaveis, produzem mais
e reduzem os custos de intervencdo do SNS.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descricéo 1- Capacitacdo em cidadania para jovens, adultos e
seniores.
1.1. Criag&o de assembleia de cidadaos
1.2. Palco d'Assembileia Kids

Sustentabilidade Habilitar este nicho com as nogdes sobre direitos e
obrigacdes, promovendo um envolvimento sdcio politico, para
uma participacao ativa junto da comunidade local,
ambicionando cidadaos informados que saber&o tomar decisGes
adequadas para a melhoria das condi¢es de vida, culminando
na constituicdo de uma Assembleia de Cidadaos.
Incrementando a incluséo social de grupos habitualmente
marginalizados, seja pela falta de formacao e informacéo,
ou pela religido, etnia, condi¢éo social etc. Junto do
publico infano-juvenil pretende-se a criacdo de encontros
entre culturas distintas através do "palco da fala" dos
mildos e graddos. A consciéncia da fragilidade do mundo em
gue vivemos torna-se cada vez mais evidente no nosso
quotidiano. As historias que permitem uma abordagem a
diversidade cultural desempenham um papel importante no
fomento de uma educagdo multicultural, bem como a quebra de
isolamento por meio da troca de conhecimento intercultural
e intergeracional.

Objetivo Especifico de Projeto 2 )
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de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Descri¢éo

Sustentabilidade

Descricédo

Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

2.Capacitagdo TIC para jovens, adultos e seniores

2.1. elaboracéo de projeto TIC para exibicdo no final do
projeto.

2.2. exibicdo de testemunhos gravados, storytelling
relacionados com o percurso dos jovens, as suas
origens/ascendéncia, os anseios/sonhos/objetivos.

Dinamizar a¢g6es que promovam as competéncias digitais e a
relagdo com os meios cibernéticos, com a intengdo de

mitigar a info-excluséo potenciando a interacéo relacional
entre os diferentes participantes (jovens, adultos e

seniores), fomentando a troca de conhecimento
intergeracional, com recurso a diversos tipos de

equipamento eletrénicos (telemdveis, smartphones, tablet

etc). Prevenindo os aspetos nefastos das redes sociais
(cyberbullying), disseminando conhecimentos sobre seguranca
digital (malweree).

Objetivo Especifico de Projeto 3

3- Assisténcia itinerante em odontologia, nutricao,
oftalmologia (rastreio, aconselhamento profilatico).

Realizacéo de rastreios de indicadores de saulde,
sinalizacOes de idosos, avaliagdo clinica e acompanhamento.

Actividade 1

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2
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CALENDARIZACAO DO PROJETO
Espaco Cidadania Integragéo Digital

1- Gestor do Projeto

1- Técnico de Intervengédo Social

1 - Técnico Social

2 - Equipa empreiteiro de obras
CulturFace

6000 EUR

Més 1

Pontuall més para obras de beneficiacdo

50

1,2

Sabemos e Podemos
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Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor
Cronograma

Periodicidade
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1 Gestor de Projeto

1 Técnico de Intervengcdo Comunitaria

1 - Técnico Social (mediador / formador)
CulturFace

14500 EUR

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7

Mensal

20

1

PALCO d'Assembleia Kid's

1 Gestor de projeto

1 Técnico de Intervencdo Comunitaria

1 Contador de Estdrias (animador social)

1 Artista Musical

1 Técnico Audiovisual

CulturFACE  Associacéo Cultural Para o Desenvolvimento
14500 EUR

Més 5, Més 6, Més 7

Mensal

20

1

Somos Digitais

1 Gestor de projeto

1 Técnico de Intervencgédo Social
1 Técnico Social

1 Formador TIC

CulturFACE  Associacdo Cultural Para o Desenvolvimento
Policia Municipal de Lisboa

13320 EUR
Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12

Semanal
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N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

30

Todos Saudéaveis

1 Gestor de projeto

1 Técnico de Intervengcdo Comunitaria

2 Técnicos de Salde (Enfermeiro + Auxiliar )
1 Motorista

PROSAUDESC Associacédo de Promotores de Saude, Ambiente e
Desenvolvimento Sdécio Cultural

1680 EUR

Més 2, Més 4, Més 6, Més 8, Més 10, Més 12
PontualBimestral

30

3

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP
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. O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »Z mﬁ'@% QTE ﬁﬁu =

MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

3

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenador / Gestor do Projeto
960

Financeira

Nao

Técnico de intervencao Comunitaria
960

Financeira
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Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
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Técnico Social
320
Financeira

Néao

Animador Social / Contador de Estérias
160
Financeira

Nao

Artista Musical
32
Financeira

Nao

Técnico Audioviusal
40
Financeira

Néao

Formador
40
N&o Financeira

Nao

Contabilista/TOC

96
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Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatérios de
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

N° de destinatéarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatéarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes
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Financeira

Nao

Consultoria de Gestéo e Elaboragdo Projetos
50
Financeira

Nao

Criacéo de emprego (Impacto)

3

Destinatarios (Resultados)

60

100

Equidade

2

20
20

20

20

30

Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo
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N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de interven¢Bes em edificado para
criacd@o de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associag6es / empresas, outros)

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

Jornal E @gora, Jornal

RDP/Africa

30

10

15

10

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado

0 EUR

33860 EUR

500 EUR

3000 EUR

4840 EUR

3000 EUR

4800 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

CulturFace - Associagdo Cultural Para o Desenvolvimento
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Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricédo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

50000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
CulturFace - Associagdo Cultural Para o Desenvolvimento
Néo financeiro

500 EUR

Apoios traduzidos em valores relacionados com 0s meios
computacionais fixos que vao permitir as acdes de
capacitacdo versus digitagao.

ALCC ASSOCIAGAO LUSOFONIA, CULTURA E CIDADANIA
N&o financeiro

200 EUR

Apoios traduzidos indiretamente em valor relacionado com as
acoes de sensibilizacdo que visam fortalecer o
desenvolvimento do projeto, cedéncias/utilizagcao dos
espacos a avaliagdo do projeto e acdo de capacitagdo
através de alguns workshops.

PROSAUDESC

N&o financeiro

200 EUR

Apoios traduzidos indiretamente em valor relacionado com as
acoes de sensibilizacdo que visam fortalecer o
desenvolvimento do projeto, cedéncias/utilizagcao dos

espacos, a avaliagdo do projeto e acdo de capacitacdo
através de alguns workshops

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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50000 EUR

900 EUR

50900 EUR

150
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