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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Boutique da Cultura - Associagdo Cultural sem fins
lucrativos

ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Instituto das Irmas Hospitaleiras do Sagrado Coragéo de
Jesus

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensédo Dimenséo Ignigao
Designacgéo A Arte transforma
BIP/ZIP em que pretende intervir 16. Padre Cruz
17. Centro Histdrico de Carnide
19. Horta Nova
ODS 2030 Saude de Qualidade
Educacéo de Qualidade
Reduzir as Desigualdades

Sintese do Projeto

Fase de execucéo Este projeto vem na continuidade do trabalho comunitario e
de promocéo da cidadania ativa desenvolvida nestes
territérios pelas duas entidades.
Um projeto que visa o combate a excluséo social, promovendo
a capacitacao, utilizando a cultura e a arte como principal
ferramenta.

Fase de sustentabilidade Inclusdo e acompanhamento dos beneficiarios do projeto nas
diversas atividades promovidas pela Boutique da Cultura,
envolvendo-os na criacdo de novos projetos e na definicdo e
execucdo de atuais iniciativas.

DESCRICAO DO PROJETO
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Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico Os territdrios identificados tém um contexto socioecondémico
marcado pelo desemprego, trabalho precario, baixo nivel de
escolaridade e qualificagdes, iliteracia, analfabetismo,
exclusao social, desigualdade de género e de acesso a saude
e a educagéo.

Por outro lado séo territérios onde existe uma grande
percentagem de pessoas com experiéncia em doen¢a mental
havendo uma necessidade urgente de promover uma plena
integracdo destas pessoas na comunidade, combatendo os
estigmas existentes.

Trabalhar diretamente com os beneficiarios num projeto que
assenta na construcéo de "projetos de vida" orientados para
a capacitacdo, empoderamento, através de atividades de
educagao nao formal, da cultura e da intervencgéo artistica,

€ o desafio a que nos propomos.

Queremos promover uma efetiva rutura com a reproducao
geracional dos ciclos de pobreza e exclusdo, nomeadamente
na inser¢do pelo trabalho e no refor¢co de competéncias para
a empregabilidade através de uma aposta na formacgéo e
educacao.

E neste sentido que o projeto agora elaborado pretende
trabalhar o: combate a excluséo social e pobreza;
empoderamento; capacita¢édo; empregabilidade e autoemprego
de pessoas em situagdo de vulnerabilidade a pobreza e
exclusdo social.

Destinatérios preferenciais Grupos vulneraveis
Temética preferencial Promover Competéncias e Empreendedorismo

Objectivo geral Tendo em conta as caracteristicas da populacéo alvo, o
objetivo principal € aumentar os niveis de conhecimento e
de informacao e promover uma plena integragéo na
comunidade.

Implementagdo de um modelo de intervencdo em torno da
disponibilizagdo de respostas individualizadas de apoio, da
cultura e da arte, para reforco das competéncias pessoais
através da educacéao informal, capacitacdo e participacao.

O objetivo e a metodologia é envolver os beneficiarios de
forma ativa em todos os momentos do projeto, participando
na concecédo, gestao e na avaliacédo de todas as atividades.
Um projeto para trabalhar em rede e de forma articulada com
outras estruturas e respostas locais.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Descri¢éo

Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Capacitar e acompanhar pessoas em situagdo de risco, de
vulnerabilidade ou de exclusé&o social.

Incluir e acompanhar os beneficiarios do projeto nas
diversas atividades promovidas pela Boutique da Cultura,
envolvendo-os na criacdo de novos projetos.

Actividade 1

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
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CALENDARIZAGCAO DO PROJETO

Oficinas de Capacitacéo - Voz

Professor / monitor de voz / canto da Boutique da Cultura
Voluntario da Boutique da Cultura

Dirigente da Boutique da Cultura

Terapeuta da Clinica Psiquitrica de S. José
Técnica da Santa Casa da Misericordia de Lisboa

Boutique da Cultura;

Santa Casa da Misericérdia de Lisboa;
Clinica Psiquiatrica de S. José

14400 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10

Semanal
60

1

Oficinas de Capacitacéo - Teatro

Professor / monitor de teatro da Boutique da Cultura
Voluntério da Boutique da Cultura

Dirigente da Boutique da Cultura

Terapeuta da Clinica Psiquiatrica de S. José
Técnica da Santa Casa da Misericordia de Lisboa

Boutique da Cultura;

Santa Casa da Misericérdia de Lisboa;
Clinica Psiquiatrica de S. José

10800 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10

Semanal
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N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

45

Oficinas de Capacitacdo - Dan¢a

Professor / monitor de danga da Boutique da Cultura
Voluntario da Boutique da Cultura

Dirigente da Boutique da Cultura

Terapeuta da Clinica Psiquitrica de S. José

Boutique da Cultura;
Clinica Psiquiatrica de S. José

7200 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10

Semanal
30

1

Oficinas de Capacitacao - Plastica

Professor / monitor de expressao plastica da Boutique da
Cultura

Voluntério da Boutique da Cultura

Dirigente da Boutique da Cultura

Terapeuta da Clinica Psiquiatrica de S. José

Clinica Psiquiatrica de S. José

3600 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10

Semanal
15

1

Eventos Mostrar-te
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Professores / monitores das Oficinas de Capacitagédo
Voluntario da Boutique da Cultura

Dirigente da Boutique da Cultura

Terapeuta da Clinica Psiquiétrica de S. José

Técnica da Santa Casa da Misericordia de Lisboa
Boutique da Cultura

0 EUR

Més 3, Més 6, Més 10, Més 11

Pontual10

560

1

Conselho de animadores

Professores / monitores das Oficinas de Capacita¢do
Voluntério da Boutique da Cultura

Dirigente da Boutique da Cultura

Terapeuta da Clinica Psiquiatrica de S. José

Técnica da Santa Casa da Misericordia de Lisboa
Boutique da Cultura

14000 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
10

1

N° de parceiros mobilizados
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)
3

Constituicdo da equipa de projeto
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Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Coordenador
520
Nao Financeira

Nao

Professor de voz
480
Financeira

Néao

Professor de teatro e movimento
360
Financeira

Nao

Professor de danca
240
Financeira

Nao

Professor de expresséao plastica
120
Financeira

Néao

Monitor / animador
1680
Financeira

Nao
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
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Voluntario - Oficinas de voz
480
Nao Financeira

Sim

Voluntario - Oficinas de Teatro e movimento
360
Nao Financeira

Sim

Voluntério - Oficinas de Danga
240
N&o Financeira

Sim

Voluntério - Oficina de Expresséo plastica
120
N&o Financeira

Sim

Terapeuta da Clinica Psiquiatrica de S. José
480
N&o Financeira

Néao

Criacdo de emprego (Impacto)

1
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como resultado da intervengéo do 0
projeto

Destinatarios (Resultados)

N° de moradores no bairro BIP/ZIP 150
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

Ne total acumulado de destinatarios de 560
atividades onde néo é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a 2
identificac&o clara dos participantes

Equidade
N° de destinatarios com deficiéncia / 60
doenca mental
N° de destinatarios mulheres 120

N° de destinatarios desempregados 20

N° de destinatarios jovens (- de 30 10
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 40
anos)

N° de destinatarios imigrantes 10
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

N° de produtos concebidos para venda / 0
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para 0
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 0

N° de publicacdes criadas 0

N° de péaginas de Internet criadas 0

N° de péaginas de facebook criadas 2

N° de videos criados 6

N° de artigos publicados em jornais / 2
revistas
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de novas organizagOes criadas
(associagfes / empresas, outros)

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade

Tipo de apoio

Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
12000 EUR

36000 EUR

0 EUR

0 EUR

2000 EUR

0 EUR

0 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Boutique da Cultura - Associagéo Cultural sem fins
lucrativos

50000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Boutique da Cultura

Né&o financeiro

18560 EUR

Instalacdes (480h x EUR 10,00 = EUR 4.800,00)
Voluntérios (1.200h x EUR 8,00 = EUR 9.600,00)
Coordenador (520h x EUR 8,00 = EUR 4.160,00)
Clinica Psiquiéatrica de S. José

Néo financeiro

10560 EUR

Instalacdes ( 480h x EUR 10,00 = EUR 4.800,00)
Terapeuta ( 480h x EUR 12,00 = EUR 5.760,00 )

Santa Casa da Misericérdia de Lisboa
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——— BAIRROS e ZONAS

LISBOA Brontaa i Lsboa FORMULARIO DE CANDIDATURA
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 5400 EUR
Descri¢éo Instalacdes ( 240h x EUR 10,00 = EUR 2.400,00)

Técnica (240h x EUR 12,50 = EUR 3.000,00)

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL
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TOTAIS

50000 EUR

34520 EUR

84520 EUR

720
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