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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Fundacion Ayuda en Accion Representacdo Permanente em
Portugal

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Junta de Freguesia do Lumiar

Designacgéo Cooptécnica - Gustave Eiffel CRL

IDENTIFICACAO DO PROJETO

Dimensao Dimenséo Ignicao

Designacgéo #Gustave em Acao! LISboa
BIP/ZIP em que pretende intervir 8. Ameixoeira (PER)

21. Galinheiras - a) Ameixoeira b) Charneca
22. Alta de Lisboa Sul
25. Cruz Vermelha
28. Amendoeiras
67. Alta de Lisboa Centro

ODS 2030 Educacéo de Qualidade
Trabalho Digno e Crescimento Econémico
Reduzir as Desigualdades

Sintese do Projeto

Fase de execugao E executado em 4 fases.
1 - Lab de Orientag¢&o Vocacional- jovens sé&o convidados a
explorar e mapear os seus interesses, vocagoes e
oportunidades.
2 - Aquisicdo de competéncias chave, através de uma
capacitacdo: refletem nas suas competéncias, o que 0s
inspira empreendendo em si e criando as suas oportunidades.
3 - Espacgo Maker onde ideias hascem e se concretizam,
potenciando o pensamento critico e criativo, aprender
fazendo e concretizando.
4 - Avaliagdo intermédia e final do impacto

Fase de sustentabilidade Elaboragao de um manual de boas praticas que dissemine o
projeto, com recomendacdes e apresentagdo dos desafios
vividos.
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O didlogo aberto e contribui massivamente para as boas
praticas e a continua sensibilizacao para a importancia de
"estar integrado e empoderado”, como resultado de uma saude
mental, social e financeira adequada e estavel, que torna o
projeto uma resposta fundamental e préxima das pessoas e
comunidades escolares e profissionalizantes.

DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico A taxa de retencao e desisténcia em Lisboa é de 10,1%,
superior a média nacional. A
freguesia do Lumiar € uma das mais populosas de Lisboa e
das mais heterogéneas da cidade.
A Ameixoeira apresenta 0s mesmos desafios, escolas com
necessidades de intervencdo, problemas de seguranca, falta
de policiamento, falta de espagos culturais, falta de
manutencao dos espacos verdes, ndo incentivando os jovens a
procurar ocupagdes para os seus tempos livres e 0 consumo
de substancias psicoativas que potencia 0s riscos
acrescidos junto dos jovens, seja na desisténcia dos seus
percursos escolares, ou enveredar por caminhos pouco
saudaveis.
Os niveis elevados de pobreza, e os seus residentes sao na
maioria pessoas pertencentes a comunidade cigana que tem
uma fraca ligagdo a escola, na sua génese, apresentam uma
cultura muito fechada, o que aumenta significativamente as
taxas de retencdo e abandono escolar.
Os jovens que prosseguem os estudos podem fazer uma grande
diferenca junto dos restantes moradores, pois ha cada vez
mais, que ndo pretendem casar cedo e ndo querem passar o
seu tempo nos seus bairros de forma desocupada.
Por estes motivos a #GustaveemAcao!LISboa apresenta-se como
uma solucéo para contribuir para o desenvolvimento do
pensamento criativo e empreendedor que permitira aos jovens
romperem com os ciclos de pobreza e de desinvestimento nos
seus bairros e freguesias, constituindo-se como referéncia
e lideres junto dos seus pares.

Destinatéarios preferenciais Jovens
Tematica preferencial Promover Competéncias e Empreendedorismo
Objectivo geral Contribuir para a redugéo do risco de abandono escolar,

promovendo a capacitacido e 0 empoderamento dos jovens,
residentes em Lisboa, que frequentam cursos de ensino
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profissional da Gustave Eiffel, aumentando a
profissionalizagéo e as suas oportunidades de
sucesso.Promovendo um clima favoravel ao desenvolvimento
pessoal, social e a capacidade de iniciativa local.

O risco de abandono assenta na crenca do jovem em ndo
conseguir fazer face as exigéncias do mundo académico,
revelando que cada vez mais jovens apresentam sintomas de
depresséo, ansiedade e baixa autoestima.

Também a falta de incentivo a presenca das familias no
percurso escolar dos jovens, coloca-os numa posicao de
grande vulnerabilidade.

Da mesma forma as dificuldades de aprendizagem, que
aumentaram significativamente junto dos jovens, em cerca de
32% com necessidades educativas especiais, num universo de
697 alunos, que frequentam a escola Gustave Eiffel,

situacdo que contribui significativamente para o aumento do
risco de abandono.

Ainda as situacdes de fragilidade socioeconémica das
familias tém um peso significativo na presséo social que os
jovens sentem para se tornarem contributivos
financeiramente, o que promove ma procura de integragdo no
mercado de trabalho dos jovens, promovendo as baixas
qualificacdes, baixas soft skills e baixas competéncias de
gestao emocional.

O #Gustave em Ac¢do! LISboa é um projeto-piloto, para 153
jovens que frequentam os cursos de formagéo profissional na
Escola Gustave Eiffel - Polo do Lumiar, residentes no
concelho de Lisboa, nas freguesias identificadas, que

através de uma metodologia colaborativa e inovadora, que é
executada em 4 fases e empodera 0s projetos de vida dos
jovens, promove uma proximidade com a escola profissional
encaminhadora, contribuindo ativamente e efetivamente para
o desenho conjunto da narrativa escolar, profissional e

futura do jovem. E a avaliagéo de impacto.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descrigdo Assegurar 0 mapeamento de um percurso vocacional e
profissional, a aquisicdo de competéncias chave e a
concretizacdo das suas escolhas através da experiéncia
vivencial, aumentando a sua empregabilidade e o aumento das
condicdes de vida dos jovens de freguesias consideradas de
intervencgdo prioritaria, desenvolvendo boas préticas
pessoais e comunitarias.

Garantir maior capacidade de apoio e articulagdo com outros
niveis de resposta local, mitigando
0 impacto destrutivo desta crise para 0s jovens e suas
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familias, aumentando a sua resiliéncia.

Sustentabilidade A integracdo escolar promove o contato e rela¢des sociais
entre diferentes grupos, mas a manutengéo e progresso nos
estudos sao o mecanismo pelo qual os jovens em maior
desvantagem social conseguem ascender socialmente a
escaldes sociais de maior qualidade de vida. Através deste
projeto acreditamos que 0s jovens com menos competéncias
adquirem as ferramentas necessarias para terem mais sucesso
escolar e um futuro com mais oportunidades mais
sustentaveis.

Para a elaboracéo do Projeto a metodologia utilizada teve
em conta a perspetiva de acéo e reflexdo, de forma que em
cada atividade proposta os alunos envolvidos sejam levados
a refletir na importancia que um percurso escolar
profissionalizante que representa ndo sé ao nivel da
realizacdo pessoal, mas também ao nivel social.

Os resultados esperados sé@o a ndo desisténcia dos alunos
envolvidos no projeto e a elaboracdo de um manual de boas
praticas que permite as escolas incluirem nas suas
estratégias de intervencédo a metodologia proposta,
promovendo o sucesso escolar e profissional dos jovens em
risco de abandono.

CALENDARIZAQAO DO PROJETO
Actividade 1 #lab4/lyourl'life

Recursos humanos A atividade sera executada por um técnico a contratar e
supervisionada por um técnico da Ajuda em Acdo e um
professor da Escola Gustave Eiffel que colaborara na
logistica e monitorizagdo da mesma atividade, recolhendo os
dados importantes para o relatério de avaliacao e o final,
bem como para a elaboragdo do manual com recomendacdes de
boas praticas.

O recurso humano contratado ira disponibilizar 560h para
esta atividade e 80h para reunides de superviséo, e
monitorizagdo e resumo dos dados recolhidos e mediacédo
entre as entidades parceiras.

O coordenador ira reunir para a superviséo e orientacéo do
trabalho técnico, promovendo a continua reflexao sobre
conquistas e desafios. Para tal ir4 disponibilizar cerca de
48h/més.

Local: entidade(s) sala de aula
Valor 13224 EUR
Cronograma Més 1, Més 2, Més 3, Més 4

Periodicidade Diario

2 Wy e
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N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor
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153

#Embrace4* liftoff

Um técnico a contratar e supervisionada por um técnico da
Ajuda em Ac¢éo e um professor da Escola Gustave Eiffel que
colaborara na logistica e monitorizagdo da mesma atividade,
recolhendo os dados importantes para o relatério de
avaliacdo e o final e para a elabora¢gédo do manual com
recomendagdes de boas praticas.

O recurso humano contratado ira disponibilizar 480h para
esta atividade e 160h para reunides de superviséo, e
monitorizagdo e resumo dos dados recolhidos e mediacéo
entre as entidades parceiras. Ira iniciar os contatos com
entidades que participardo da atividade 3.

O coordenador ira reunir para a superviséo e orientacéo do
trabalho técnico tal ira disponibilizar cerca de 48h/més.

Sala de Aula

13224 EUR

Més 5, Més 6, Més 7, Més 9
Diario

153

1

Espacgo#maker//off:something/interes

A atividade sera executada por um técnico a contratar e
supervisionada por um técnico da Ajuda em Acdo e um
professor da Escola Gustave Eiffel que colaborara na
logistica e monitorizagdo da mesma atividade, recolhendo os
dados importantes para o manual de boas praticas.

O recurso humano contratado ird disponibilizar 480h para
esta atividade

O coordenador ir4 reunir para a supervisao e orientagdo do
trabalho técnico, promovendo a continua reflexdo sobre
conquistas e desafios. Para tal ira disponibilizar cerca de
48h/més.

Sala de aula

14918 EUR
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Cronograma
Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Més 9, Més 10, Més 11
Diario
153

1

#Writedyoursucess

A atividade sera executada por um técnico a contratar e
supervisionada por um técnico da Ajuda em Acao e um
professor da Escola Gustave Eiffel que colaborara na
logistica e monitorizagdo da mesma atividade, recolhendo os
dados importantes para o manual de boas praticas.

O coordenador ira reunir para a superviséo e orientacéo do
trabalho técnico, promovendo a continua reflexao sobre
conquistas e desafios. Para tal ira disponibilizar cerca de
80/més.

Avenida da Liberdade, 38, 4° dto

1250-145 Lisboa - Escritorio Ajuda em Acéo
Sala de Aula da Escola

6611 EUR

Més 8, Més 12

Diério

153

1

N° de parceiros mobilizados

Funcao

Horas realizadas para o projeto

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP
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MONITORIZACAO DE PROJETO

Rede (resultados)

1

Constituicdo da equipa de projeto

Supervisao, acompanhamento e avaliagédo do projeto
576

Financeira
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
lidicas)

N° total acumulado de destinatérios de
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

N° de destinatéarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de interven¢Bes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico
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Criacdo de emprego (Impacto)

1

Destinatarios (Resultados)

153

Equidade
0

89
153

153

0

Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo

0

Q BT hm P"?'..’Eﬁ@% =il ﬁﬁn

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip



;J}.

— BAIRROS & Z0HAS
LISBOA

de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas
N° de péaginas de facebook criadas
N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associag6es / empresas, outros)

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacao e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
30622 EUR

0 EUR

1200 EUR

1500 EUR

14655 EUR

0 EUR

0 EUR

47977 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Fundacion Ayuda en Accidn Representacdo Permanente em
Portugal

47977 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Escola Profissional Gustave Eiffell

N&o financeiro

5 EUR

Sera um parceiro essencial para a execuc¢ao conforme
descrito nas fun¢des que desempenhara
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Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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47977 EUR
5 EUR
47982 EUR

612
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