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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Rés do Chao 119 Associagao
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Agrupamento de Escolas Manuel da Maia
Designacgéo Junta de Freguesia de Campo de Ourique
IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensédo Dimenséo Ignigao
Designacgéo Escola em ligacéao

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade

42. Casal Ventoso

Educacéo de Qualidade

Energias Renovaveis e Acessiveis
Cidades e Comunidades Sustentaveis

Sintese do Projeto

O projeto propde a qualificacdo dos 2 espacos de entrada da
EB 1, 2,3 Manuel da Maia, através de um processo de
transformacéo urbana, tecnolégica e ecoldgica,

considerando: melhoria da mobilidade e da seguranga fisica
da comunidade no espaco publico, melhoria do bem estar
social e ambiental, aumento da coesdo comunitaria, e
capacitacdo da comunidade escolar para o dominio de
sistemas de transi¢éo energética, com foco em conhecimentos
de robdtica, programagcéo e aproveitamento de energia solar.

Realizando o projeto entre escola, moradores e Junta de
Freguesia, assegura-se a permanéncia das estruturas para
melhoria de acesso seguro de criancas e familias, e das
dinamicas de manutengao. A capacitagdo permitird expandir o
conhecimento de criangas e jovens aos dominios da
sustentabilidade, robdtica e criagdo de sistemas
programados, bem como a utilizagdo continua dos sistemas
implementados nos espacos. A monitorizagdo permitird a
avaliacdo e replicacdo do projeto no bairro, a longo prazo.
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Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico A Escola EB1, 2 e 3 Manuel da Maia é uma escola TEIP com
uma comunidade escolar de mais de 700 alunos, nomeadamente
residentes nos bairros BIPZIP Casal Ventoso e Quinta do
Loureiro / Quinta do Cabrinha e que apresenta 2 acessos /
entradas em alargamentos da rua Freitas Gazul - uma das
guais para as criancas de 1° ciclo (EB1) e jardim de
infancia (JI) e outra para os alunos de 2° e 3° ciclo (EB
2,3).

O acesso para as criangas do JI e EBL1 é feito pela

estrada, sem qualquer area reservada a pedes e sem qualquer
protecédo da circulagdo de veiculos, colocando em elevado

risco a seguranca da comunidade escolar. Apesar da atual
circunstancia, este espaco de alargamento, de momento com 9
lugares de estacionamento, tem potencial para se

transformar num espaco seguro para os pedes que,
simultaneamente, seja um lugar de encontro, ndo s6 da
comunidade escolar, como da comunidade alargada. O acesso a
EB2,3 carece igualmente de equipamentos e mobiliario urbano
promotores da brincadeira e do convivio dos jovens,

familiares e vizinhos.

Tratando-se de um agrupamento TEIP, estas escolas
apresentam desafios adicionais que requerem uma abordagem e
investimento diferenciado, nomeadamente através da
exploracédo de formas de aprendizagem préticas e em temas
para os quais a comunidade escolar esté ja sensibilizada,

como sao as alteracdes climaticas, que tém sido

mobilizadores destas criangas e jovens nos Ultimos anos.

Destinatéarios preferenciais Criancas
Temética preferencial Promover a Dinamizagdo Comunitaria e a Cidadania
Obijectivo geral - Escola como motor de mudanca

'Escola em ligagdo' potencia a escola enquanto motor de
transformacédo energética, tecnoldgica e urbana, junto com

as pessoas envolvidas no ensino, aprendizagem e convivio
préximo. Tem como objetivo criar areas de preservagao
climatica e de dinamizagdo comunitaria junto as entradas da
EB Manuel da Maia, permitindo condi¢des de segurancga
necessarias para o acesso de criancas e familias, e
formando espacos estratégicos de encontro da comunidade.
Considerando a transferéncia do 1° ciclo para a escola em
2019, 0 novo acesso apresenta serios riscos a seguranca das
criangas e familias, sendo um ponto de ac&o urgente.

Através de intervengdes de urbanismo tatico (um tipo de
planeamento urbano que se baseia em pequenas intervencdes
de baixo custo, com rapidez na execucao e reversibilidade),
desenha-se uma proposta inovadora que une mecanismos de
qualificacdo urbana e ambiental, de participacao cidada e

de capacitacdo dos jovens nas areas das novas tecnologias
para a transicao energética.

Através da experiéncia e competéncia do coletivo Mudalab, o
projeto introduz as tecnologias de construcéo e utilizacdo
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de equipamentos alimentados por sistemas de uso de energia
solar, tais como contadores de utiliza¢éo de energia,
carregadores para pequenos aparelhos, carregadores de
bicicletas e trotinetas elétricas e ativacéo de sistemas de
irrigacdo, como areas de formacao pratica para os jovens
que frequentam a escola e a serem utilizadas na
qualificacdo dos espacos de chegada e saida da escola.

Em todas as fases da proposta é de grande a relevancia
assegurar a realizagdo das atividades através de processos
participativos que informem e sejam informados pelas
vivéncias de toda a comunidade, fomentando a melhoria das
relagdes entre familias, escola e bairro. Através de

solugdes de urbanismo tatico baseadas nestes processos de
participacéo, promove-se a regeneracgdo urbana no sentido
estrutural mas também através da coeséo do tecido social.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descri¢éo - Desenvolver competéncias na comunidade escolar sobre
novas tecnologias abertas e de baixo custo, movimento
Maker, solucdes de robotica, automagéo e energias
renovaveis.

A capacitacéo dos jovens para as novas tecnologias com foco
na reducéo dos riscos das alteracdes climaticas divide-se
em 3 areas: - atividades pontuais de robdética para criancas
de 1° ciclo e familias; ciclo de capacitagdo em programagao
e construgdo de circuitos para alimentagdo de equipamentos
através de energia solar para grupo de alunos dos 2° e 3°
ciclos; ativacdo dos sistemas de reaproveitamento
energético nos espacos publicos de entrada da escola a
qualificar. Propde-se a construgdo pelas criangas, jovens

e comunidade escolar de sistemas de energias renovaveis
(para iluminagao, sistemas de rega automatica, etc) a serem
utilizados dentro e fora da escola. O investimento na
formacéo dos jovens nas areas das tecnologias vai de
encontro a um mercado de trabalho especializado que
responde as areas digital, de programagéo e de energias
renovaveis.

Sera criada uma mediateca através de plataforma online,
de videos tutoriais, e que ficara aberta a toda a

comunidade escolar sobre os projetos de energias
renovaveis.

As oficinas e os materiais a produzir contardo com a
experiéncia e competéncia do coletivo Mudalab, especialista
em dinamizagédo das tematicas ambientais e tecnoldgicas com
grupos de diversas idades e contextos socioecondmicos.

)
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Sustentabilidade Os sistemas construidos estardo implementados em espacos
publicos de forma integrada nas solugées de urbanismo
tatico realizadas e poderao ser de diferentes naturezas
tais como: sistemas de rega, iluminagao, carregamento
elétrico alimentados a energia solar para usufruto pelas
criangas e toda a comunidade escolar.
O aumento de conhecimentos sobre energias renovaveis
tornara as criangas, jovens e comunidade escolar mais
conscientes e capazes de contribuir ativamente para uma
transicdo energética justa. A preparacao e capacitacao
pratica nestas areas permitem gue 0s jovens participem
ativamente na implementacédo do projeto e na sua manutencao
a médio prazo, mas também que se sintam com competéncias
que os fortalegcam para os trajetos futuros de formacéo e de
insercdo no mercado laboral especializado.
A Mediateca criada, de acesso livre através de plataforma
online, serd um recurso que permitird 0 acesso a conteddos
na area de transi¢éo energética e informacgdo sobre os
sistemas criados no projeto, potenciando a aprendizagem de
terceiros e a replicacdo das solucdes implementadas.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descricédo - Promover a seguranca e qualificacéo de espacos de acesso
a escola
Uma vez que as duas entradas atuais da escola séo locais de
passagem diaria de criancas e familias, e respondendo a uma
necessidade urgente identificada pela prépria escola e
Junta de Freguesia, é necessario implementar solugdes ja
consideradas pelas instituicbes para promover o conforto e
seguranga dos espacos de acesso que ndo estido assegurados
neste momento, refor¢cando a mobilidade ativa e o bem estar
das criancas. Através de solugdes de urbanismo tatico,
baseadas nas informagdes dos processos participativos com
criangas, familias e vizinhanga, serdo promovidos lugares
de convivio e de passagem para uma maior integracao entre
escola-bairro.
As adaptacdes terdo em consideracéo areas sombreadas,
priorizac@o de acesso pedonal ou em bicicleta e trotinete,
reaproveitamento da dgua da chuva e qualificacédo de areas
verdes. Focando na questdo da mobilidade a pé para as
familias que chegam desde o bairro do Casal Ventoso e
outros contiguos, e no trajeto a partir do local onde param
as carrinhas de transporte escolar e da Camara, seréo
realizados os estudos e melhorias possiveis relativamente
as dimensdes das areas pedonais, definicdo de passagens
prioritarias, viabilidade para implementacéo de mobiliario
para sentar nos tempos de espera pelas criangas e com as
familias ap6s a saida da escola, atravessamento de vias e
de elementos que permitam o usufruto pelas turmas como
prolongamento do territério educativo.

Sustentabilidade Ao integrar solugfes de mobiliario e de desenho de espaco
através de elementos de urbanismo téatico, permite-se criar
ciclos de experimentacéo e adequacado a serem explorados em
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conjunto até a definicdo da solucgao ideal. A criacdo de
espacos publicos qualificados é um dos fatores mais
relevantes para a possibilidade de convivéncia e de
encontro na cidade. Ao focar a intervencéo nestes
ambientes, fortalecem-se as relagfes comunitérias e a
coesao territorial a curto, médio e longo prazos. Os
espacos serdo mantidos e dinamizados como extenséo da
prépria escola e em conjunto com a Junta de Freguesia, no
sentido de se solidificarem enquanto territérios educativos
e da cidadania no bairro.

A melhoria da qualidade do ar e dos niveis de ruido, e 0
aumento da seguranga e das areas pedonais existentes sdo
mudancas efetivas produzidas diretamente pelas
transformacdes fisicas nos espacos publicos de acesso as
escolas. A utilizagdo de equipamentos com sistemas de
reaproveitamento da energia solar, em conjunto com a
valorizacdo dos espacos pedonais e para uso de bicicleta,
dos espacos verdes, e das zonas de conforto térmico e
sonoro, sdo opcdes que permitirdo a permanéncia da
qualidade ambiental dos espagos para as pessoas.

A avaliacdo de impacto sera um fator de incentivo ao
desenvolvimento de outros projetos no ambito da
sustentabilidade e qualificacdo de espacos neste territério
e em entornos escolares de toda a cidade.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descricdo - Promover a participagéo cidada
Pretende-se fortalecer a coesao territorial para a
convivéncia de diferentes grupos em espagos publicos a
partir de um processo participativo em que serdo desenhadas
alteracdes com foco na acessibilidade, seguranca e
convivéncia partilhada das areas. O processo participativo
sera realizado com criancas do 1°, 2° e 3° ciclos, e com
familias e professores. Serdo desenhadas ferramentas para
criancas e adultos, considerando dois momentos: 1° -
auscultacdo sobre usos, percepc¢do sobre os espacos e
desejos de melhoria; 2° - co-desenho para qualificagdo dos
espacos a partir dos desejos e estudo das necessidades
fisicas. Os momentos de discussao poderdo ser realizados
por intermédio dos professores, ou em espago aberto na
entrada da escola para participacao das familias e criancas
enquanto chegam ou saem da escola. Estas sessfes serdo
intercaladas por fases de devolugdo dos resultados, através
de materiais gréaficos a apresentar na escola e a toda a
comunidade escolar.
Pretende-se desta forma tornar o processo totalmente
acessivel através da comunicacgéo regular, da mobilizagdo da
comunidade para presencga nos momentos de discusséo e da
criacdo de ferramentas compreensiveis, qualificadas e
eficazes para a execugéo final dos espacos de acordo com as
necessidades e vontades das pessoas envolvidas.

Sustentabilidade Ao desenvolver habitos de participacéo, criam-se relacdes
mais préximas com os espacos da cidade e a competéncia das
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criangas e adultos para envolvimento nos processos
quotidianos dos lugares e comunidades onde habitam.

No projeto sobre estes espacos escolares, serdo

determinantes a escuta e compreensédo das necessidades dos
diferentes grupos para a resposta direta a essas questfes e

a criacdo de relagdes saudaveis e de cuidado com os

lugares. Os momentos de discussdo permitem também a relagao
intergrupal na construgéo coletiva de algo para o interesse
comum, assim como a formacéao integrada de habilidades de
didlogo, debate e reconhecimento de outras necessidades,
desde as idades mais jovens. A medida que mais espacos de
participacéo séo criados, recorrendo a ferramentas

adequadas e acessiveis, maiores as possibilidades de

aumento da coesdo territorial e dos niveis de sentimento de
pertenca aos lugares da cidade e aos grupos que nela
coabitam. Pretende-se assim criar uma comunidade escolar
mais unida, coletiva e colaborativa, que partilhe e cuide

dos espacos de acesso a escola, pelo bem estar das préprias
criangas mas também de todas as pessoas que deles usufruam.

CALENDARIZACAO DO PROJETO

Actividade 1 Oficinas para transicdo energética

Recursos humanos - Equipa Rés do Chéao
- Equipa Escola Manuel da Maia
- Equipa Mudalab
Local: entidade(s) - Agrupamento de Escolas Manuel da Maia
Valor 12287 EUR
Cronograma Més 3, Més 4, Més 5, Més 7, Més 9, Més 11, Més 12
Periodicidade Pontual

N° de destinatarios 175

Objectivos especificos para que 1,2

concorre
Actividade 2 Participacdo: auscultagdo_codesenho
Recursos humanos - Equipa Rés do Chéao
- Equipa Junta de Freguesia de Campo de Ourique
- Equipa Escola Manuel da Maia
- Equipa Mudalab
Local: entidade(s) - Associagdo Rés do Chéo

- Junta de Freguesia de Campo de Ourique
- Agrupamento de Escolas Manuel da Maia
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Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
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- Junta de Freguesia de Campo de Ourique
10435 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7
Semanal

920

1,2

Bairro-escola

- Equipa Rés do Chéo

- Equipa Junta de Freguesia de Campo de Ourique
- Equipa Escola Manuel da Maia

- Mudalab

- Associacdo Rés do Chéao

- Junta de Freguesia de Campo de Ourique
- Agrupamento de Escolas Manuel da Maia
- Junta de Freguesia de Campo de Ourique
22811 EUR

Més 7, Més 8

Diario

1500

2

Monitoriza¢do de impacto

Rés do Chao

- Associagdo Rés do Chéo

- Agrupamento de Escolas Manuel da Maia
- Junta de Freguesia de Campo de Ourique
4427 EUR

Més 2, Més 12

Pontual2

100
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2,3

N° de parceiros mobilizados

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
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MONITORIZACAO DE PROJETO

Rede (resultados)

2

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenadora de equipa e da rede de parcerias
212

Financeira

Néao

Formador das Oficinas
520
Financeira

Nao

Formador das Oficinas
520
Financeira

Nao

Especialista em processos participativos e avaliacdo de
impacto

409
Financeira

Nao
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Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
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Técnico em arquitetura para desenho executivo e
acompanhamento de obras

654
Financeira

Néao

Investigator para realizacdo de monitorizagao
246
Financeira

Nao

Técnico em obra de espacos publico
660
Financeira

Nao

Técnico de design e comunicacdo
46
Financeira

Néao

Criacdo de emprego (Impacto)

0

Destinatarios (Resultados)
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ladicas) 275

N° total acumulado de destinatarios de 2420
atividades onde néo é possivel a
identificacéo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a 10
identificacéo clara dos participantes

Equidade
N° de destinatarios com deficiéncia / 0
doenca mental
N° de destinatarios mulheres 0

N° de destinatarios desempregados 0

N° de destinatarios jovens (- de 30 700
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 0
anos)

N° de destinatarios imigrantes 0
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

N° de produtos concebidos para venda / 0
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para 0
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 2

N° de publicac¢des criadas 1

N° de péaginas de Internet criadas 1

N° de péaginas de facebook criadas 3

N° de videos criados 0

N° de artigos publicados em jornais / 2
revistas

N° de novas organizagOes criadas 1
(associagfes / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

18090 EUR

18716 EUR

0 EUR

556 EUR

600 EUR

3498 EUR

8500 EUR

49960 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Rés do Chao 119 Associagao

49960 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Associagdo Rés do Chao 119

Né&o financeiro

300 EUR

Cedéncia de espaco de sede para preparacao das atividades.

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

49960 EUR

300 EUR

50260 EUR

2695
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