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ENTIDADES PROMOTORAS

Designação Fundação Cidade de Lisboa

ENTIDADES PARCEIRAS

Designação Associação Renovar a Mouraria

Designação Casa Pia de Lisboa, IP

Designação Junta de Freguesia de Alvalade

IDENTIFICAÇÃO DO PROJETO

Dimensão Dimensão Ignição

Designação Academia CV.ParaTODXS

BIP/ZIP em que pretende intervir 9. Ourives / Estrada de Chelas

48. Bairro São João de Brito / Pote de Água

53. Marvila Velha

60. Coop. Rua João Nascimento Costa / Carlos Botelho

ODS 2030 Educação de Qualidade

Reduzir as Desigualdades

Síntese do Projeto

Fase de execução

Fase de sustentabilidade Promotor e parceiros comprometem-se a utilizar e disseminar
o Kit e o Portal nas Escolas em que desenvolvem atividade,
assim como apresentar nas Comissões Sociais de Freguesia e
redes de OSC, em especial nos territórios com populações
vulneráveis da cidade. A reprodução de mais Kits foi
candidatada ao Prémio Caixa Social 2023.
A formação para a promoção da Cidadania,
Interculturalidade, Aprendizagem e Educação Inclusiva
ficará acessível e disponível na Plataforma Lisboa Cidade
da Aprendizagem.

DESCRIÇÃO DO PROJETO
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Objetivo Geral de Projeto

Diagnóstico Alcançar uma Educação de Qualidade e Reduzir as
Desigualdades implica uma Educação Inclusiva (EI), práticas
e recursos preparados para o trabalho com todos, em
especial os mais   vulneráveis.
O estudo da OCDE (2022; www.shorturl.at/hTW57) sobre EI em
Portugal, identifica o DL-54/2018 e o 55/2018 como quadros
legais robustos, mas revela disparidades persistentes nas
aprendizagens e bem-estar dos alunos desfavorecidos; e
indica a formação de professores e respostas educativas
diversas como prioridades nacionais.
Os profissionais referem que crianças com défices
cognitivos, físicos e sensoriais, assim como migrantes e
refugiadas são privados de aprendizagens e desenvolvimento,
pela escassez de metodologias e práticas educativas
diversificadas e interculturais, assentes em recursos
educativos acessíveis, transversais e inclusivos que
permitam aprendizagens conjuntas e consciencialização das
diferentes formas de comunicação e interação.
A intervenção com pessoas em situação de vulnerabilidade
requer alterações no acesso à informação e desenvolvimento
de estratégias diferenciadas de apoio à aprendizagem.
Apesar do Regime da EI promover o Desenho Universal para a
Aprendizagem (DUA) e o desenvolvimento de recursos
acessíveis, a falta de conhecimento dos docentes para
adaptação de recursos e a escassez de recursos que
respondam à diversidade dos aprendentes são entraves ao
desenvolvimento das potencialidades das crianças e jovens
com necessidades específicas, em contexto educativo.

Temática preferencial Promover a Inclusão e a Prevenção

Destinatários preferenciais Grupos vulneráveis

Objectivo geral

Objetivos Específicos de Projeto

Objetivo Específico de Projeto 1

Descrição

Sustentabilidade O Academia CV.pt é uma metodologia planeada para uma
intervenção de longo prazo, numa lógica de melhoria
contínua, potenciando o alargamento do número de
beneficiários, na perspetiva de criação de maiores impactos
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na comunidade. A adaptação de metodologias já testadas, em
crianças do Jardim de Infância e 1º ciclo, permite que o
projeto se continue a desenvolver de forma mais eficiente,
com um menor investimento de tempo e maior garantia de
sucesso das ações em anos futuros. Nesta proposta
pretende-se que os recursos pedagógicos existentes sejam
adaptados também para crianças e jovens com défices
cognitivos, físicos e sensoriais, com recurso a Braille,
vídeos em Língua Gestual Portuguesa, relevo e recorte nas
imagens impressas, legendagem, entre outras adaptações para
permitir que os recursos sejam usados em turmas e grupos
com características diversas, com ou sem necessidades
específicas. Os mesmos ficaram disponíveis para todos os
interessados no website de Recursos. Será também criado e
impresso um Kit físico acessível, que integra todos os
recursos pedagógicos disponibilizados no website, e
distribuídos pelas escolas e Centros de Educação e
Desenvolvimento onde foram desenvolvidas as atividades,
assim como as freguesias parceiras para chegar às escolas
que servem os territórios Bip/Zip alvo da intervenção.

Objetivo Específico de Projeto 2

Descrição

Sustentabilidade O trabalho de capacitação para o uso de metodologias e
recursos promotores da inclusão realizado com os agentes
educativos, é essencial para a sustentabilidade do projeto,
pois a participação de atores estratégicos da comunidade
escolar na formação permitirá o reforço e desenvolvimento
de competências chave neste domínio que continuarão a ser
mobilizadas nos anos subsequentes. Esta capacitação e
intervenção direta permitirão a sustentabilidade do projeto
e o envolvimento da população de mais comunidades de
territórios Bip/Zip.
É de referir ainda como garante de sustentabilidade, que os
parceiros envolvidos no projeto continuarão o seu trabalho
no terreno, enquanto agentes facilitadores da implementação
das boas práticas.

Objetivo Específico de Projeto 3

Descrição

Sustentabilidade O conjunto de atividades dinamizadas baseadas nos recursos
pedagógicos com crianças e jovens em turmas diversas para
trabalho de competências socioemocionais, académicas e de
autonomia, a par com a sensibilização para as diferenças e
a responsabilidade comum por uma Educação Inclusiva,
através de uma cidadania ativa e atenta, em articulação com
os professores e educadores, nas comunidades Bip/Zip
identificadas para testar as adaptações e o impacto nas
aprendizagens e desenvolvimento de crianças e jovens
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promove conhecimentos e competências complementares ao
desenvolvimento da Estratégia Nacional de Educação para a
Cidadania, reforçando as aprendizagens e atitudes, que
integram o Perfil do Aluno do século XXI, no sentido do
reforço da capacitação em áreas transversais e cujos
impactos prevalecerão além da execução do projeto.
Refira-se ainda que a implementação das atividades com
maior envolvimento dos agentes educativos, a ser
capacitados no decorrer do projeto, facilitará a
continuação, pois se os professores virem os resultados
diretos da intervenção a par com a formação, estarão mais
predispostos a participar e, futuramente, será exigido
menor apoio dos técnicos, sendo os agentes educativos mais
autónomos no trabalho diretos com as crianças e jovens.

CALENDARIZAÇÃO DO PROJETO

Actividade 1 Adaptação recursos pedagógicosACVpt

Descrição

Recursos humanos Estarão envolvidos na atividade a equipa técnica da FCL,
ARM e CEDAACF,   ilustrador da ARM e   consultor
acessibilidades para adaptação dos 76 recursos.
A equipa do CEDAACF fará a orientação do técnico a
contratar para adaptação dos recursos, assim como estarão
responsáveis pela consultoria sobre cada recurso ao nível
da acessibilidade e linguagens usadas no mesmo, envolvendo
a unidade de investigação e outro apoio especializado da
Casa Pia de Lisboa. 
Serão envolvidos os intérpretes de Língua Gestual
Portuguesa (LGP) para consultoria sobre a acessibilidade
dos recursos e a criação de vídeos em LGP.
A adaptação dos recursos será de responsabilidade
partilhada pelas 3 entidades, em colaboração com os
restantes parceiros.

Local: morada(s)

Local: entidade(s) Fundação Cidade de Lisboa, Associação Renovar a Mouraria,
CED AACF da Casa Pia de Lisboa

Resultados esperados

Valor 9637 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês
9, Mês 10, Mês 11, Mês 12

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 0
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Objectivos especificos para que
concorre

1, 3

Actividade 2 Criação rec.inclusivos autonomizaçã

Descrição

Recursos humanos Estarão envolvidos na atividade a equipa técnica da FCL,
ARM e CEDAACF, o ilustrador da ARM e o técnico de apoio ao
CED.
A equipa do CEDAACF fará a orientação do técnico a
contratar para adaptação dos recursos, assim como serão
responsáveis pela consultoria e diagnóstico sobre os temas
de cada recurso.
Serão envolvidos os intérpretes de Língua Gestual
Portuguesa (LGP) para consultoria sobre a acessibilidade
dos recursos e a criação de vídeos em LGP.

Local: morada(s)

Local: entidade(s) Fundação Cidade de Lisboa, Associação Renovar a Mouraria,
CEDAACF da Casa Pia de Lisboa

Resultados esperados

Valor 9638 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês
9, Mês 10, Mês 11, Mês 12

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 0

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2, 3

Actividade 3 Adaptação do Portal AcademiaCV.pt

Descrição

Recursos humanos Estarão envolvidos na atividade a equipa técnica da FCL,
ARM e CEDAACF, o ilustrador da ARM, o técnico de apoio ao
CED e o programador.
A equipa do CEDAACF fará a orientação do técnico a
contratar para adaptação dos recursos, assim como serão
envolvidos na consultoria e diagnóstico sobre a
acessibilidade do site.
Serão consultados os intérpretes de Língua Gestual
Portuguesa (LGP) sobre a acessibilidade dos recursos e
conteúdos e a necessidade de criação de vídeos em LGP.

Local: morada(s)
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Local: entidade(s) Fundação Cidade de Lisboa, Associação Renovar a Mouraria,
CEDAACF da Casa Pia de Lisboa

Resultados esperados

Valor 9738 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês
9, Mês 10, Mês 11, Mês 12

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 0

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2, 3

Actividade 4 Formação docentes e atividades turm

Descrição

Recursos humanos Estarão envolvidos na atividade a equipa técnica da FCL,
ARM e CEDAACF e do CED Maria Pia.
A equipa do CEDAACF mobilizará o Centro de Formação da Casa
Pia para a acreditação das 3 ações de formação.

Local: morada(s)

Local: entidade(s) Fundação Cidade de Lisboa, Associação Renovar a Mouraria,
CEDAACF e CED Maria Pia da Casa Pia de Lisboa

Resultados esperados

Valor 7554 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês
9, Mês 10, Mês 11, Mês 12

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 120

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2, 3

Actividade 5 Criação e disseminação do KitACVpt

Descrição

Recursos humanos Estarão envolvidos na atividade a equipa técnica da FCL,
ARM, CEDAACF e CED Maria Pia, ilustrador e técnico de
comunicação, Juntas de Freguesia e outros CED e Escolas.
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Local: morada(s)

Local: entidade(s) Fundação Cidade de Lisboa, Associação Renovar a Mouraria,
CEDAACF da Casa Pia de Lisboa, Escolas e Centros
Educativos, Juntas de Freguesias

Resultados esperados

Valor 13319 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês
9, Mês 10, Mês 11, Mês 12

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 750

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2, 3

MONITORIZAÇÃO DE PROJETO

Rede (resultados)

Nº de parceiros mobilizados 6

Constituição da equipa de projeto

Função Coordenador e Técnico FCL

Horas realizadas para o projeto 945

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Função Técnico ARM

Horas realizadas para o projeto 735

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Função Ilustrador ARM

Horas realizadas para o projeto 2462
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Tipo de afetação ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Função 2 Técnicos CED AACF

Horas realizadas para o projeto 672

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Não Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Função 1 coordenador escola/CED MP

Horas realizadas para o projeto 84

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Não Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Função Técnico JF Alvalade

Horas realizadas para o projeto 84

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Não Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Função Consultor de apoio CED - Consultoria em Acessibilidade

Horas realizadas para o projeto 336

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Função Técnico de comunicação

Horas realizadas para o projeto 100

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Função Intérpretes - Língua Gestual Portuguesa
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Horas realizadas para o projeto 80

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Função Apoio Administrativo-financeiro

Horas realizadas para o projeto 60

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Função Programação - Site acessível

Horas realizadas para o projeto 83

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Criação de emprego (Impacto)

Nº de novos postos de trabalho criados
com a constituição da equipa de projeto

(com uma afetação >= 75%)

0

Nº de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervenção do

projeto

0

Destinatários (Resultados)

Nº de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatários de atividades em que é

possível a identificação dos
participantes (formativas, pedagógicas,

lúdicas)

150

Nº total acumulado de destinatários de
atividades onde não é possível a

identificação clara dos participantes

750

Nº de atividades onde não é possível a
identificação clara dos participantes

25

Equidade

Nº de destinatários com deficiência /
doença mental

20
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Nº de destinatários mulheres 500

Nº de destinatários desempregados 0

Nº de destinatários jovens (- de 30
anos)

100

Nº de destinatários idosos (+ de 65
anos)

0

Nº de destinatários imigrantes 20

Produtos/Elementos tangíveis da intervenção

Nº de produtos concebidos para venda /
demonstração

26

Nº de intervenções em edificado para
criação de serviços ou atividades

dirigidas à Comunidade

0

Nº de intervenções no espaço público 0

Nº de publicações criadas 11

Nº de páginas de Internet criadas 0

Nº de páginas de facebook criadas 5

Nº de vídeos criados 50

Nº de artigos publicados em jornais /
revistas

1

Nº de novas organizações criadas
(associações / empresas, outros)

0

ORÇAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

Encargos com pessoal interno 13850 EUR

Encargos com pessoal externo 26382 EUR

Deslocações e estadias 0 EUR

Encargos com informação e publicidade 0 EUR

Encargos gerais de funcionamento 9654 EUR

Equipamentos 0 EUR
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Obras 0 EUR

Total 49886 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Entidade Fundação Cidade de Lisboa

Valor 49886 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

Entidade Fundação Cidade de Lisboa

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 2226 EUR

Descrição Os custos indiretos deste projeto foram quantificados em
10% do valor total, contribuindo a FCL e a ARM com os
montantes, em igual valor, que não estão contabilizados (em
despesas gerais) no financiamento solicitado nesta
candidatura - 976,26 EUR
Utilização de salas para as atividades do projeto (momentos
formativos) conforme tabela de preços em vigor pela FCL -
1000EUR
Valor diário 250EUR - realização de 15 horas de ACD
dirigida a professores e educadores de infância, 6 meios
dias de aluguer de sala, e 1 dia para o evento final de
projeto.

Entidade Associção Renovar a Mouraria

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 422 EUR

Descrição Os custos indiretos deste projeto foram quantificados em
10% do valor total, contribuindo a FCL e a ARM com os
montantes, em igual valor, que não estão contabilizados (em
despesas gerais) no financiamento solicitado nesta
candidatura.

Entidade CED AACF

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 13440 EUR

Descrição Alocação de tempo de RH para apoio ao desenvolvimento do
projeto - participação em reuniões de planeamento e
avaliação, apoio na adaptação dos recursos ACVpt, apoio na
criação de novos recursos pedagógicos acessíveis para
todos, apoio na articulação com escolas e professores,
mobilização de atores estratégicos, apoio na disseminação.
2 RH 4 dia/mês (28h*2) * 12 * 20EUR = 13440,00 EUR
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Entidade CED Maria Pia

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 1680 EUR

Descrição Alocação de tempo de RH coordenação para apoio ao
desenvolvimento do projeto - participação em reuniões de
planeamento e avaliação, envolvimento na construção das
sessões com as turmas.
RH 1 dia/mês (7h) * 12 * 20EUR = 1680,00 EUR

Entidade Junta de Freguesia de Alvalade

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 1680 EUR

Descrição Alocação de tempo de RH para apoio ao desenvolvimento do
projeto - participação em reuniões de planeamento e
avaliação, mobilização de atores estratégicos, apoio na
disseminação.
RH 1 dia/mês (7h) * 12 * 20EUR = 1680,00 EUR

TOTAIS

Total das Actividades 49886 EUR

Total de Outras Fontes de Financiamento 19448 EUR

Total do Projeto 69334 EUR

Total dos Destinatários 870


