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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Confederacéo Portuguesa das Coletividades de Cultura,
Recreio e Desporto

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Universidade Nova de Lisboa

Designacgéo ATM-Associacdo Tempo de Mudar para o Desenvolvimento do
Bairro dos Lo6ios

Designacgéo Junta de Freguesia de Campolide
Designacgéo Associagéo Actividades Sociais Bairro 2 Maio
Designacgéo Junta de Freguesia de Marvila

Designacgéo ISCTE - Instituto Universitario de Lisboa

Designacgéo Associagdo Boa Colaborativa

IDENTIFICACAO DO PROJETO

Dimensédo Ignicdo

Designacgéo ABRIR ABRIL
BIP/ZIP em que pretende intervir 2. Dois de Maio

13. Bela Flor
27. Léios

ODS 2030 Educacéo de Qualidade
Reduzir as Desigualdades
Paz, Justica Instituicbes Eficazes

Sintese do Projeto

Fase de execucéo

Fase de sustentabilidade ABRIR ABRIL acompanha as comemorag8es nacionais dos 50 anos
da Revolugédo dos Cravos, através da criagdo de rotas
comemorativas do associativismo e das suas conquistas,
contadas pela voz dos préprios habitantes nos 3 bairros.

Também a exposicao, co-criada, circulara pela cidade. Deixa
no territério um conjunto de pessoas capacitadas pelo
processo de ciéncia cidada, guias, e um movimento
associativo fortalecido e mais conectado, através dos
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féruns, da capacitacdo e do mapeamento acessivel a todos.

DESCRICAO DO PROJETO

Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico Na construcdo do Portugal Democratico, o associativismo
assegura respostas sociais diversificadas e espagos de
aprendizagem e prética da cidadania. Nas freguesias dos
BIP/ZIP em analise, (Ajuda, Campolide, Marvila) foram
fundadas entre 1974 e 2011, 255 associa¢fes
(www.sg.mai.gov.pt/). Desde 2011, constituiram-se inimeros
grupos informais e levaram-se a cabo 88 projetos coletivos
no &mbito do programa BIP/ZIP (www.forumurbano.pt). Estes
movimentos tém tradicdes e composic¢des diferenciadas e nem
sempre beneficiam do trabalho em rede. ABRIR ABRIL pretende
potenciar sinergias associativas nestes territorios,
contrariando a tendéncia de retrocesso na qualidade da
democracia, agravada pela pandemia da Covid-19 (Relatério
sobre o Estado da Democracia em Portugal, 2021).

Nos bairros do 2 de Maio, da Bela Flor e dos Léios convivem
hoje diferentes geracdes e diversos tipos de associages,
que trabalham por vezes de forma atomista, perdendo-se a
oportunidade para a criagdo de sinergias, nos territorios e
para além deles. S&o lugares que partilham problematicas
comuns, expressas nos seus diagnosticos sociais locais:
dificuldades no acesso a emprego digno, a habitagdo e
espacos publicos suficientemente qualificados, altas taxas
de insucesso escolar, e afastamento dos processos que
regulam, e constroem, a vida democrética. Fazem ainda parte
deste diagnéstico distintos desafios a escala da cidade:
isolamento social, dificuldades no dialogo intergeracional

e baixa participacao.

Tematica preferencial Promover a Dinamizagdo Comunitaria e a Cidadania
Destinatarios preferenciais Adultos (populagéo em idade ativa)-

Obijectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1. )
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LISBOA Brontaa i Lsboa FORMULARIO DE CANDIDATURA
Descri¢éo
Sustentabilidade A atividade que concorre para este objetivo, a atividade 2

- Cartografia Associativa - dara origem a uma ferramenta
baseada no software wiki, que ficard acessivel e podera ser
continuamente atualizada pelos velhos e novos atores no
territério. O software Wiki configura-se como uma

ferramenta que permite criar e armazenar contetidos em
seguranc¢a numa plataforma partilhada de acesso seguro,
assegurando a sua producgdo e gestdo colaborativa. A
sustentabilidade desta plataforma ficara a cargo da CPCCRD
e nomeadamente dos seus membros que integrardo a equipa de
investigadores comunitarios, que ficardo capacitados para a
gestao dos contelidos co-produzidos.

Objetivo Especifico de Projeto 2
Descricédo

Sustentabilidade As comemoragdes dos 50 anos do 25 de abril estendem-se por
dois anos, correspondendo em grande parte ao periodo de
sustentabilidade do projeto. Nesse sentido, as atividades
previstas (ex. rotas da democracia e exposi¢do) podem
perdurar no tempo, findo o0 ano de execucgédo. Deixa-se no
territério também uma potencial fonte de rendimento através
das visitas guiadas dos roteiros. A exposicao, ir4 circular
por outros bairros, visibilizando ABRIR ABRIL e permitindo
que o projeto viaje, dentro e fora das fronteiras do
universo BIP/ZIP.

No territorio fica ainda uma sensibiliza¢éo para a
comemoracao desta data, e de tudo o que ela representa,
através de outras iniciativas, exteriores ao proprio

projeto, mas que com ele vao dialogar até 2025. Para além
da celebragao, o projeto deixara os participantes
envolvidos mais conscientes para a importancia da
participacéo na vida democrética e do percurso feito pelos
bairros, através dos seus habitantes, neste meio século que
se seguiu a longa ditadura do Estado Novo.

Objetivo Especifico de Projeto 3
Descri¢éo

Sustentabilidade A ciéncia cidada cria condi¢des propicias a um crescente
envolvimento do publico, traduzindo-se em maior
qualificacdo das pessoas envolvidas, processos de
aprendizagem conjuntos, e sobretudo, capacitagéo para a
resolucdo de problemas locais. Este processo tem também
como finalidade deixar publicos dados e metadados,
respeitando sempre questdes legais e éticas relativas a
protecdo de dados, propriedade intelectual e
confidencialidade. Assim, para além da capacitacédo de todos
os envolvidos, ndo sé nos territérios, mas também nas
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

universidades, propde-se que ABRIR ABRIL seja promovido e
divulgado na Rede Portuguesa de Ciéncia Cidada e outras
redes semelhantes, constituindo-se como boa pratica, a ser
apresentada em contextos profissionais e académicos,
mostrando que a produc¢édo de ciéncia pode, e deve, ser
alargada a quem efetivamente serve.

Actividade 1
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2
Descrigédo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

DMHDL | DDL | DAIL

g O rm =i
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »a E‘a?@% QTE ﬁﬁu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

CALENDARIZAGCAO DO PROJETO

Laboratério de Histéria Viva

6 investigadores comunitarios (2 de cada bairro/associagao
local) + 3 investigadores do ISCTE (inclui 1 coordenador
geral) + 3 investigadores da NOVA + 3 membros da CPCCRD

CPCCRD; ATM; Associagao Actividades Sociais Bairro 2 Maio;
Boa Colaborativa; ISCTE; IHC - NOVA

7600 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Semanal
60

1,23

Cartografia Associativa - Mapeament

6 investigadores comunitarios (2 de cada bairro/associacdo

local) + 3 investigadores do ISCTE (inclui 1 coordenador

geral) + 3 investigadores da NOVA + 3 membros da CPCCRD + 1
ilustrador/designer grafico

CPCCRD; ISCTE; ATM; Associacao Actividades Sociais Bairro 2
Maio; Boa Colaborativa
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Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Descrigédo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

4900 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6
Pontuall4 sessdes

180

1

Encontros do Associativismo - Férum

3 membros da CPCCRD, incluindo formadores + 6
investigadores comunitarios (2 de cada bairro/associagédo
local) + 3 investigadores do ISCTE (inclui 1 coordenador
geral) + 3 investigadores da NOVA

CPCCRD
ISCTE

4775 EUR
Més 6, Més 9
Pontual2

100

1,3

Direito a Cidade - Exposicao

6 investigadores comunitarios (2 de cada bairro/associacdo

local) + 3 investigadores do ISCTE (inclui 1 coordenador

geral) + 3 investigadores da NOVA + 3 membros da CPCCRD + 1
ilustrador/designer grafico

Associagdo Actividades Sociais Bairro 2 Maio; ATM; Boa
Colaborativa,
Rede de Bibliotecas Municipais
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Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

9625 EUR

Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Mensal

360

2

Democracia de Bairro - Roteiro

6 investigadores comunitarios (2 de cada bairro/associacdo

local) + 3 investigadores do ISCTE (inclui 1 coordenador

geral) + 3 investigadores da NOVA + 3 membros da CPCCRD + 1
ilustrador/designer grafico

Associagdo Actividades Sociais Bairro 2 Maio; ATM; Boa
Colaborativa

4900 EUR

Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Mensal

240

2

Abril em Setembro - Documentario

6 investigadores comunitarios (2 de cada bairro/associagao

local) + 3 investigadores do ISCTE (inclui 1 coordenador

geral) + 3 investigadores da NOVA + 3 membros da CPCCRD + 1
documentarista

Associagdo Actividades Sociais Bairro 2 Maio; ATM; Boa
Colaborativa
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Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 8

Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)
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7400 EUR

Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Pontuall2 sessdes + 3 apresentacdes
450

1,2

Utopia dos Cravos - Futuro Comum

6 investigadores comunitarios (2 de cada bairro/associacdo

local) + 3 investigadores do ISCTE (inclui 1 coordenador

geral) + 3 investigadores da NOVA + 3 membros da CPCCRD + 1
artista

Associagdo Actividades Sociais Bairro 2 Maio; ATM; Boa
Colaborativa

6150 EUR

Més 11, Més 12
Pontual5 sessdes x 3
180

2,3

Avaliag. + Monitoriz. + Co-gestédo

6 investigadores comunitarios (2 de cada bairro/associagao
local) + 3 investigadores do ISCTE (inclui 1 coordenador

geral) + 3 investigadores da NOVA + 3 membros da CPCCRD +
técnicos das juntas de freguesia envolvidas

CPCCRD; ISCTE; ATM; Associacao Actividades Sociais Bairro 2
Maio; Boa Colaborativa
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Resultados esperados
Valor 4650 EUR

Cronograma Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Periodicidade Semanal
N° de destinatarios 18

Objectivos especificos para que 3
concorre

MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)
N° de parceiros mobilizados 15
Constituicdo da equipa de projeto
Funcao Coordenadora
Horas realizadas para o projeto 384
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP N&o Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Técnico/formador CPCCRD
Horas realizadas para o projeto 576
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto N&o

Funcéo Técnico CPCCRD
Horas realizadas para o projeto 576
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Nao
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Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
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Técnico voluntario CPCCRD
244
Nao Financeira

Nao

Técnico/a comunitaria - Bairro 2 de Maio
384
Financeira

Sim

Técnico/a comunitaria - Bairro 2 de Maio
384
Financeira

Nao

Técnico/a comunitaria - Bairro dos Loéios
384
Financeira

Nao

Técnico/a comunitaria - Bairro dos Loéios
384
Financeira

Néao

Técnico/a comunitaria - Bairro Bela Flor
384
Financeira

Nao
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Funcéo Técnico/a comunitaria - Bairro Bela Flor
Horas realizadas para o projeto 384
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo Documentarista
Horas realizadas para o projeto 32
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Designer / llustrador
Horas realizadas para o projeto 120
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo Artista
Horas realizadas para o projeto 40
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcao Investigador/a NOVA
Horas realizadas para o projeto 288
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP N&o Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Investigador/a NOVA
Horas realizadas para o projeto 98
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Financeira

Morador no bairro do projeto N&o
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Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagodgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo € possivel a
identificac&o clara dos participantes
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Investigador/a NOVA
98
N&o Financeira

Nao

Investigador/a ISCTE
98

N&o Financeira

Néo

Investigador/a ISCTE
98

N&o Financeira

Nao

Criacéo de emprego (Impacto)

4

Destinatarios (Resultados)

180

1168

Equidade
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N° de destinatarios com deficiéncia / 0
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres 45
N° de destinatarios desempregados 0

N° de destinatarios jovens (- de 30 45
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 45
anos)

N° de destinatarios imigrantes 0

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

N° de produtos concebidos para venda / 1
demonstracéo
N° de intervencdes em edificado para 0

criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 3
N° de publicacdes criadas 1

N° de paginas de Internet criadas 2

N° de péaginas de facebook criadas 3
N° de videos criados 3

N° de artigos publicados em jornais / 5
revistas

N° de novas organizacdes criadas 0
(associagbes / empresas, outros)

Documentario 1

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
Encargos com pessoal interno 37200 EUR
Encargos com pessoal externo 4250 EUR
Deslocacdes e estadias 900 EUR

Encargos com informacéo e publicidade 2500 EUR
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos
Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade

Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade
Tipo de apoio

Valor
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

250 EUR

3400 EUR

1500 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Confederacao Portuguesa das Coletividades de Cultura,
Recreio e Desporto

50000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
ISCTE - Instituto Universitario de Lisboa

N&o financeiro

8120 EUR

Valor estimado as horas de trabalho de 3 investigadores
especialistas em urbanismo, metodologias participativas e
desenvolvimento local do ISCTE - Instituto Universitario de
Lisboa, através do DINAMIA'CET - Centro de Estudos sobre a
Mudanca Socioecondmica e o Territorio.

Universidade Nova de Lisboa

N&o financeiro

6776 EUR

Valor estimado as horas de trabalho de 3 investigadores
especialistas em historia do associativismo e dos
movimentos sociais, ciéncia cidada e historia oral, da
Universidade Nova de Lisboa, através do Programa de
Histéria na Esfera Publica do Instituto de Historia

Contemporanea.

Confederacéo Portuguesa das Coletividades de Cultura,
Recreio e Desporto

Nao financeiro
750 EUR

Valor estimado para a formacéo dada a 50 dirigentes
associativos, na atividade 3

AGROFLORESTA DA BELA FLOR
Nao financeiro

90 EUR
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Descri¢éo

A AGROFLORESTA DA BELA FLOR apoiara na mobilizagao
comunitaria de agentes locais, assim como na divulgagdo de
ABRIR ABRIL, efetivando-se nas atividades de mapeamento,
nos laboratdrios de histéria viva e na dinamizagdo dos
roteiros. - declaragdo de apoio em anexo

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

50000 EUR
15736 EUR
65736 EUR

1588
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