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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Associacdo Mulheres na Arquitectura

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo CERCI

Designacgéo Associagdo Portuguesa para a Reabilitacdo Urbana e Protecéo
do Patrimonio

Designacgéo Junta de Freguesia de Marvila

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensédo Dimenséo Ignigao
Designacgéo Mulheres em Construcdo - Flamenga
BIP/ZIP em que pretende intervir 29. Flamenga
ODS 2030 Igualdade de Género
Reduzir as Desigualdades
Cidades e Comunidades Sustentaveis

Sintese do Projeto

Fase de execucao Destinada ao bairro da Flamenga, a proposta consiste em:
formacéo certificada na construcéo civil para mulheres em
risco laboral; formacgao complementar sobre técnicas de
construcéo, sustentabilidade e empreendedorismo solidario e
comunitario; realizagao de obra de qualificagédo de espago
publico; criacdo de banco de materiais e ferramentas para
empréstimo e doagédo a residentes do Bairro da Flamenga; e
formacéo em Igualdade de Género para formandas, parceiras e
trabalhadoras/es de empresas locais.

Fase de sustentabilidade Na Flamenga ficardo: espaco publico qualificado, um lugar
de encontro entre os residentes dos varios conjuntos
edificados; um Banco para doacédo e empréstimo de materiais
e ferramentas na Loja Comunitaria da Flamenga; e um grupo
de mulheres auténomas, profissionalmente mais qualificadas,
empregadas e/ou capazes de procurar emprego na construgao
civil; e um Grupo Comunitario reforcado via capacitagao
para a iniciativa local e para o empreendedorismo solidario
e cooperativo.
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DESCRICAO DO PROJETO

Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico O Bairro da Flamenga (Plano de Urbanizacao de Chelas) foi
edificado desde os anos 80 através de conjuntos
habitacionais sem relacéo entre si. E um espaco urbano
desagregado ainda que a populagéo partilhe a Escola, a
Igreja, a Casa dos Direitos Sociais, o Centro Social e a
Feira do Relégio.

A sua construcao serviu o realojamento de pessoas
(actualmente 4657) de varios bairros precarios da area
metropolitana de Lisboa. Esse processo levou a perda de
relagdes de vizinhanga, um tracgo violento que se revela nas
conversas e na auséncia de redes comunitarias entre as
pessoas dos diferentes conjuntos e fases de realojamento. A
Flamenga é um territério com varios niveis de exclusédo
sécio-urbana: dentro do bairro, entre os bairros da

freguesia e com a cidade de Lisboa.

Mais de 50% da populagdo est4 em idade activa e precisa de
respostas operativas que contrariem as vulnerabilidades
sociais pré-existentes, enfatizadas pelos anos de pandemia.
O desemprego e o trabalho informal sdo recorrentes,
sobretudo nas mulheres, e o risco de pobreza, mesmo para
guem trabalha e na velhice, é elevado.

Existem caréncias graves nas condicdes de habitabilidade e
conservacao do edificado (sobretudo na Matriz H) e o espaco
publico carece de qualificagcdo. Sabemos que 0 acesso a uma
habitacdo digna é prioritario para enfrentar momentos de
crise. As mulheres sdo quem cuida e quem mais tempo passa
em casa, sofrendo com a precariedade das habitacdes e
dependentes nas a¢bes de manutencao.

Destinatéarios preferenciais Grupos vulneraveis

Tematica preferencial Promover Competéncias e Empreendedorismo
Objectivo geral Mulheres em Construcao! Capacitar para a obra, formar para
a igualdade.

Objetiva-se desconstruir estere6tipos de género, promover
autonomia e saude, capacitar para o (auto)emprego, diluir
as fronteiras sociais e territoriais do bairro, promovendo
redes de solidariedade e coesdo, impulsionar vinculos
comunitarios e melhorar o habitat e espaco publico de
muitas familias.

O projeto operacionaliza as principais ténicas da
estratégia de Desenvolvimento Local de Lisboa e objetivos
BIP-ZIP. Responde de forma integrada a necessidade de
promocgao do desenvolvimento pessoal, social e local,
promove a melhoria efetiva do territorio e da comunidade,
empoderando as formandas para serem intervenientes locais,
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civicas e comunitérias ativas, assim como pessoas
realizadas profissionalmente. Por meio de:

Formagédo em Igualdade de Género (IEFP), destinada as
formandas, representantes das entidades promotoras,
parceiras e empresas apoiantes;

Formacado de mulheres em situacao de risco laboral e social,
em técnicas de projeto e construgao civil, para a

realizacao auténoma de melhorias nas habitag6es em que
residem, profissionalizagcdo e emprego nesta area carente de
mao-de-obra em Portugal;

Consolidacéo de conhecimentos formativos (técnicos, civicos
e sociais) através de oficinas complementares de discussao
e diagnostico do espaco publico do bairro (MA), visitas a
obras de construcgédo civil em fase de construcéo, formacgao
em empreendedorismo solidario e (auto)emprego
(Glocaldecide), pensar a salude a partir da habitacéo e
aquisicdo de competéncias na andlise de sistemas
construtivos e elaboracéo de encargos (APRUPP);

Criacdo de um Banco de doagéo e empréstimo de materiais e
ferramentas para uso da populacdo do Bairro da Flamenga,
gerido pelo Grupo Comunitario.

Qualificagdo de parte do espago publico central do Bairro
como espago de permanéncia e encontro, reforcando a
dignidade do Bairro, que sendo um territério segregado,
carece de qualificacéo urbana.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descricdo Capacitar para igualdade e incluséo social. A formagdo em
Igualdade de Género reforgara a tomada de consciéncia
individual das relagdes sociais de género e a formacgdo
técnica certificada, assim como a integragdo no setor da
construcao civil, procurardo fortalecer o lugar das
mulheres na familia e na comunidade, influenciando o futuro
da sociedade como um todo.

A pandemia e as atuais crises econdmica e ambiental
evidenciam o papel nevralgico das mulheres na reducéo do
impacto da desigualdade e da segregagéo
espacial/territorial no bem-estar dos seus agregados
familiares, da vizinhanga e dos seus bairros, pois: (i) as
mulheres sdo as mais afectadas pela precariedade
habitacional, acumulando a responsabilidade dos trabalhos
do cuidar, informais e ndo remunerados; (ii) a habitacdo de
gualidade e acesso universal é imprescindivel para
enfrentar momentos de crise sanitaria, econémica e
ambiental; (iii) elas s&o as primeiras afetadas pelo
desemprego e pelo risco de pobreza - e, por conseguinte,
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toda a familia dependente, fato muitas vezes agravado por
doenca ou envelhecimento.

Também importa revelar que as profissGes ndo tém género mas
tém sido culturalmente direcionadas para mulheres e homens
como revela o projeto da parceira CIG, "Engenheiras por um
Dia". Formar para a Igualdade de Género é fundamental para
melhor integracdo das mulheres em ambientes de trabalho
mais igualitarios, para a construcao de uma sociedade
saudavel, justa e plural.

Sustentabilidade A formagédo de um grupo de mulheres do bairro da Flamenga
por meio de um plano formativo que articula contetidos
técnicos, civicos e comunitarios permitira criar um
conjunto de pessoas peritas e experientes em boas praticas
para a sua propria autonomia no cuidado com as casas, 0
bairro e a cidade. O grupo também ser o primeiro suporte de
novas edi¢des do projeto da Freguesia de Marvila. A criacdo
de redes de solidariedade e de entreajuda, saira reforcada
a partir da consciéncia dos seus direitos enquanto pessoas
inteiras e multiplas e valorizagédo do lugar que ocupam nas
suas casas, bairros e cidade.

O trabalho em construgéo civil é tradicionalmente masculino
pelo que um dos desafios deste objectivo é capacitar as
mulheres formandas e homens trabalhadores do bairro e de
empresas apoiantes através da partilha da formagéo, com o
proposito de desconstruir estereétipos de género e valores
perpetuadores de desigualdades muito presentes nos
contextos de trabalho da construcéo civil.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descri¢éo Criar comunidade. Fortalecer a criagao de redes de
entreajuda e cooperagéo profissional e comunitaria, com a
reabilitacdo de um espaco publico como médulo final da
formacéo. O exercicio seré realizado pelas formandas, com
acompanhamento técnico de formadoras/es e trabalhadoras/es
da construgéo civil do bairro. O bairro da Flamenga tem um
espaco central de grandes dimensdes que se encontra
abandonado e que a populacéo pretende ver qualificado.
Podia ser um espago de convergéncia entre 0s varios
conjuntos edificados do bairro mas € um espaco de
separacgdo. Propde-se fazer uma intervencao em parte desse
espaco, que é de grandes dimensdes e caracter baldio, na
sequéncia do processo de auscultacdo que o projecto
"comUN1Dade", financiado pelo Programa Bairros Saudaveis,
tem realizado junto da populagéo.

O Grupo Comunitéario da Flamenga foi uma entidade local
essencial para a ampliagdo e melhoramento da presente
candidatura. Sera um parceiro informal nevralgico para a
execucdo do projecto. Carece, de maior dinamizagdo e
beneficiara com a capacita¢do das moradoras para a
iniciativa e organizacao local, praticamente inexistente.

A formagdo em empreendedorismo solidario, a ser lecionada
pela Associagéo Glocaldecide, reforga o plano formativo
certificado e habilita as formandas para a melhoria do seu
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contexto laboral na procura de emprego ou formacao de
auto-emprego mas também para a melhoria directa das
condicdes de vida pessoais e comunitarias.

Sustentabilidade A intervencao mais visivel que ficara para usufruto da
populacéo do Bairro da Flamega e populagéo de Marvila ap6s
a execucao do projeto é a obra de qualificacéo de espacgo
publico. Pretende-se realizar uma intervencao ponderada e
articulada com todas as entidades relevantes, sobretudo as
publicas, garantindo a sua durabilidade a vérios anos.

Foi cedida ao Grupo Comunitario Flamenga uma loja para uso
comunitario. A criagdo do banco comunitario de materiais e
ferramentas de construcéo tera continuidade, apés a
execuc¢ado do projeto, neste espaco e com gestdo do Grupo
Comunitario. Temporariamente a Casa dos Direitos Sociais
cederd uma sala de arrumos para armazém dos materiais e das
ferramentas doados, durante a execugao do projeto e
indisponibilidade da loja, pois sera objeto de reabilitagdo

no primeiro trimestre de 2022.

Pretende-se introduzir ao longo de projeto, deixar

ferramentas de boas praticas e no¢des fundamentais de
economia circular e sustentabilidade ambiental, quer

através das formagéo técnicas quer através da obra e do
Banco de materiais e ferramentas.

A capacitagdo para uma intervencao civica e comunitéria

mais consciente e articulada reforcara o Grupo Comunitéario

da Flamenga e a sua capacidade de atuacédo autbnoma e
solidaria. A sua constituicdo por organizacdes de caracter
publico ou privado de escala municipal e nacional torna

ainda mais relevante formar as moradoras para serem agentes
auténomos e solidariamente empreendedores na resolucéo dos
seus problemas.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descricéo Empoderar, formando para a constru¢do. Capacitar as
moradoras em vulnerabilidade laboral, para a inser¢édo no
mercado de trabalho e ampliagdo das oportunidades
profissionais, de rendimentos e de vida, oferecendo
formacéo técnica e certificada a mulheres em diversas areas
da construcao civil. Nos Principios de Empoderamento das
Mulheres, a ONU Mulheres estabelece (i) tratamento justo de
todas as pessoas no trabalho, respeitando os direitos
humanos e a ndo-discriminacgéo; (ii) educacéo e
desenvolvimento profissional para as mulheres; (iii) apoio
ao empreendedorismo e incentivo de politicas de
empoderamento das mulheres, promovendo a participacéo nas
tomadas de decisées; e (iv) promogédo da Igualdade de Género
através de iniciativas direcionadas a comunidade e ao
ativismo social. Assim, importa capacitar para nocdes
basicas de projeto e conceitos urbanisticos fundamentais,
promovendo o conhecimento existente sobre o territorio.
Segundo, formar de modo integrado para areas bésicas da
construcao civil como: seguranca no trabalho, alvenarias,
pinturas, canalizacéo e eletricidade. Cada moédulo
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finalizar4 com a aplicacéo de conhecimentos em sesséo
prética e visita de estudo temética. Uma formagéo
tedrico-pratica mais ampla proporcionara as formandas
terminar com um quadro geral das especialidades que
integram e que se articulam numa obra de construcao civil.

Sustentabilidade O grupo de formandas tera acesso a um plano formativo
excecional que articula conhecimentos tedricos e praticos
de areas técnicas da construcao civil com conhecimentos
sobre administracao, projeto e caderno de encargos para
obras de construgéo civil. O seu empoderamento pessoal e
profissional tera repercussoes diretas e imediatas, assim
como impacto indireto a longo trecho, nas suas familias e
comunidade. Muitas pessoas vivem em habitacdes com diversos
problemas construtivos e de manutacao e serdo mais
auténomas na sua resolugdo. Casas melhores e dignas séo
essenciais para um crescimento saudavel das gera¢des mais
jovens.
A dilui¢do de limites sociais e territoriais que
pretendemos com um plano formativo diverso, e que também
acontecera fora do bairro (faculdades, laboratérios de
construcéo, estaleiros de obra, biblioteca), € essencial
para contrariar os factores de exclusdo social e urbana em
que a populacdo do Bairro da Flamenga vive. A constelagédo
de parcerias serd também uma rede de suporte das formandas
com vista a sua efectiva empregabilidade, orientacdo
formativa e profissional e empoderamento pessoal e civico.

CALENDARIZACAO DO PROJETO
Actividade 1 Organizamos e divulgamos!

Recursos humanos Duas arquitectas (MA)
Uma representante do Grupo Comunitério da Flamenga
Recursos técnicos das organiza¢des que se comprometeram a
apoiar o projecto na fase de sinalizagao e identificagdo de
moradoras com vista a constituicdo do grupo de formandas
(Junta Freguesia de Marvila, Centro Social Comunitario do
Bairro da Flamenga da Santa Casa da Misericérdia, CERCI,
Gebalis, Casa dos Direitos Sociais, Biblioteca de Marvila)
Moradoras/es voluntarias/os

Local: entidade(s) Casa dos Direitos Sociais (Sala Polivalente) e Biblioteca
de Marvila (auditorio)

Valor 3795 EUR
Cronograma Més 1, Més 2, Més 3
Periodicidade Diario

N° de destinatarios 55
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Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)
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1,2

Formamos em Igualdade!

Duas arquitectas (MA)
Formador/a do Instituto do Emprego e Formacao Profissional

Casa dos Direitos Sociais (Sala Polivalente) e Biblioteca
de Marvila (auditorio)

4655 EUR

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8
Semanal

43

1,2

Mulheres na Construcao!

Duas arquitectas (MA)
Seis formadores (IEFP)

Casa dos Direitos Sociais (Sala Polivalente) e Biblioteca
de Marvila (auditorio)

4655 EUR

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8
Diario

15

1,2

Construimos espacos saudaveis!

Trés arquitectas (MA)

Duas/ois técnicas/os (APPRUP)

Duas/ois técnicas/os (Glocaldecide)

Duas/ois representantes do Grupo Comunitario da Flamenga
Duas/ois técnicos de empresas de construgéo civil

Casa dos Direitos Sociais (Sala Polivalente) e Biblioteca
de Marvila (auditorio)
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Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre
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5130 EUR

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8
Semanal

15

1,2,3

Projetamos a Flamenga!

Duas arquitectas (MA)

Representantes das organiza¢des do Grupo Comunitario da
Flamenga

Casa dos Direitos Sociais (Sala Polivalente) e Biblioteca
de Marvila (auditorio)

3405 EUR
Més 7, Més 8
Semanal

60

1,2

Revitalizamos a Flamenga!

Duas arquitectas (MA)

Representantes das organizagées do Grupo Comunitario da
Flamenga

Técnicos e operarios das empresas de construgéo envolvidas
Espaco central do Bairro da Flamenga

21400 EUR

Més 9, Més 10, Més 11

Diario

15

2,3
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Actividade 7

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 8

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Um banco comunitario para Marvila!

Duas arquitectas (MA)

Representantes das organiza¢es do Grupo Comunitario da
Flamenga

Quinze formandas

Moradoras/es voluntarias/os

Casa dos Direitos Sociais

3460 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Semanal
4657

2

Flamenga-Da casa ao debate publico!

Duas arquitectas (MA)

Representantes das organiza¢es do Grupo Comunitario da
Flamenga

Quinze formandas

Moradoras/es voluntarias/os

Casa dos Direitos Sociais e Biblioteca de Marvila

3500 EUR

Més 12

Pontual2

65

1,23

N° de parceiros mobilizados
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Rede (resultados)
12

Constituicdo da equipa de projeto
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Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
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Arquitecta coordenadora (MA)
2112
Financeira

Nao

Arquitecta (MA)
2112
Financeira

Néao

Representante do Grupo Comunitario da Flamenga

120
Financeira

Sim

Sociologa
140
Financeira

Nao

Formador/a (APPRUP)
20
Financeira

Néao

Formador/a (APPRUP)
20
Financeira

Nao
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
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Formador/a (IEFP)
50
N&o Financeira

Nao

Formador/a (IEFP)
50
Nao Financeira

Néao

Formador/a (IEFP)
50
N&o Financeira

Nao

Formador/a (IEFP)
25
N&o Financeira

Nao

Formador/a (IEFP)
25
Nao Financeira

Néao

Formador/a (IEFP)
25
N&o Financeira

Nao
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP
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Formador/a (IEFP)
25
N&o Financeira

Nao

Assistente Social (Centro Social Comunitario do Bairro da
Flamenga da Santa Casa da Misericordia)

12
N&o Financeira

Nao

Técnica/o (Centro Social Comunitario do Bairro da Flamenga
da Santa Casa da Misericordia)

12
Nao Financeira

Néao

Formador/a (GlocalDecide)
30
N&o Financeira

Nao

Formador/a (GlocalDecide)
30
N&o Financeira

Nao

Técnica/o (empresa de construgao)
6

Nao Financeira
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——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagodgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo € possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

N° de destinatarios mulheres

N° de destinatarios desempregados

DMHDL | DDL | DAIL
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Voluntaria/o
160
Nao Financeira

Sim

Voluntaria/o
160
N&o Financeira

Nao

Criacéo de emprego (Impacto)

2

Destinatarios (Resultados)

60

4657

Equidade
2

15

15
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——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng8es no espago publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizagdes criadas
(associagfes / empresas, outros)

4
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

0

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

DMHDL | DDL | DAIL
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
23200 EUR

2790 EUR

3760 EUR

1000 EUR

550 EUR

700 EUR

18000 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Entidade Associacdo Mulheres na Arquitectura
Valor 50000 EUR
Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Entidade Junta de Freguesia de Marvila
Tipo de apoio Né&o financeiro
Valor 2000 EUR

Descri¢éo - Apoio institucional;
- Apoio a divulgagéo ao longo do desenvolvimento do
projecto (redes sociais, newsletters, website);
- Apoio a divulgagéo na fase inicial para constitui¢cdo do
grupo de formandas e angariacéo de doagbes para banco de
materiais e ferramentas;
- Apoio no didlogo entre as vérias entidades relevantes
para o Bairro da Flamenga;
- Disponibilizagao pontual de transporte rodoviario
colectivo para visitas de estudo;
- Disponibilizagdo pontual de transporte rodoviério para
recolha e entrega de materiais de construgdo e de
ferramentas para o banco comunitario;
- Articulacao institucional para possivel intervencéo de
reabilitacdo de espaco publico.

Entidade Associagdo GLOCALDECIDE
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 1650 EUR

Descricéo - Apoio institucional;
- Apoio a divulgagéo ao longo do desenvolvimento do
projecto (redes sociais, newsletters, website);
- Apoio a divulgacéo de proximidade e presencial na fase
inicial do projecto para a constituicdo do grupo de
formandas e angariacdo de doacdes para banco de materiais e
ferramentas;
- Apoio no didlogo entre as varias entidades relevantes
para o Bairro da Flamenga e para o Grupo Comunitario;
- Apoio ao trabalho de identificagcdo de mulheres elegiveis
para frequéncia da formacéao;
- A GLOCALDECIDE disponibiliza ainda recursos técnicos e o
seu saber para cinco sessdes de formagdo em
empreendedorismo solidario que serdo integradas no plano
formativo do grupo. De acordo com os principios de
organiza¢do comunitaria e solidaria mantemos a
flexibilidade necessaria para adequar, ao longo do
projecto, o nimero de horas de formagao e os contetdos
trabalhados, ao didlogo com o grupo de formandas.

Entidade Casa dos Direitos Sociais

Tipo de apoio Né&o financeiro
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Valor 8000 EUR

Descricdo - Apoio institucional;
- Apoio a divulgacgéo, ao longo do desenvolvimento do
projecto, nas redes sociais e plataformas digitais;
- Apoio a divulgagéo de proximidade e presencial na fase
inicial do projecto para a constituicdo do grupo de
formandas e angariacdo de doagdes para banco de materiais e
ferramentas;
Disponibilizagdo da sala Polivalente entre Dezembro de 2022
a Abril de 2023, nas manhas de todos os dias Uteis (cerca
de 120 dias, num regime de 4h por dia).
Disponibilizagao de sala para armazém dos materiais e
ferramentas do banco comunitario de empréstimo e doacéao,
durante o periodo de execugédo do projecto e até a loja
comunitaria cedida pela Camara Municipal de Lisboa ao Grupo
Comunitario, ndo estiver aberta a populagdo e com
actividade aprovada.

Entidade Biblioteca de Marvila
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 2550 EUR

Descricédo - Apoio institucional;
- Apoio a divulgacgéo, ao longo do desenvolvimento do
projecto, nas redes sociais e plataformas digitais;
- Apoio a divulgacéo de proximidade e presencial na fase
inicial do projecto para a constituicdo do grupo de
formandas e angariagcdo de doacdes para banco de materiais e
ferramentas;
- Disponibilizagao do auditério para as Sessdes Publicas de
apresentacéo do projecto, para as Sessdes de Esclarecimento
do grupo de formandas (fase de constituicdo do grupo) e
para as Sessdes de Encerramento do projecto e avaliacdo de
resultados;
- Disponibilizacdo pontual de uma sala para oficinas de
formacé&o especializada (a Casa dos Direitos Sociais garante
a disponibilizacédo de sala para as aulas diarias).
- Disponibiliza¢éo do espaco e recursos da biblioteca para
sessdes pontuais (trés) de leitura colectiva de edi¢cdes
sobre emancipacao e direitos das mulheres.

Entidade Instituto para o Emprego e Formacéo Profissional
Tipo de apoio N&o financeiro
Valor 20000 EUR

Descrigdo - Apoio institucional;
- Apoio a divulgacgéo, ao longo do desenvolvimento do
projecto, nas redes sociais e plataformas digitais;
- Sinalizacdo de mulheres do bairro, em vulnerabilidade
laboral e social e elegiveis para formagéo certificada, a
fim de constituir o grupo de formandas do projecto
- Apoios sociais as formandas durante a frequéncia da agao
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

de formacdo, disponibilizacéo de formadores para sete
médulos de formacéao técnica, matérias primas e consumiveis.

Entidade Santa Casa da Misericérdia, Centro Social Comunitario do
Bairro da Flamenga

Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 1200 EUR

Descricédo - Apoio institucional;
- Apoio a divulgacgéo, ao longo do desenvolvimento do
projecto, nas redes sociais e plataformas digitais;
- Sinalizag&o de mulheres do bairro, em vulnerabilidade
laboral e social e elegiveis para formagéo certificada, a
fim de constituir o grupo de formandas do projecto
- Apoio a divulgacéo de proximidade e presencial na fase
inicial do projecto para a constituicdo do grupo de
formandas e angariagcdo de doacdes para banco de materiais e
ferramentas;
- Apoio as formandas na resolugdo dos seus problemas
burocraticos e administrativos, de sallde mental e bem-estar
e do cuidado com ascendentes e descentes dependentes.

Entidade Comissao para a Cidadania e a Igualdade de Género
Tipo de apoio Né&o financeiro
Valor 1400 EUR

Descri¢éo - Apoio institucional;
- Apoio a divulgacgéo, ao longo do desenvolvimento do
projecto, nas redes sociais e plataformas digitais;
- Participagdo nas Sessdes Publicas de Apresentagéo do
projecto, na fase inicial dos trabalhos, e nas Sessdes
Publicas de Encerramento, avaliagdo e debate do projecto
com a comunidade do Bairro da Flamenga e restantes
parceiras;
- Incluséo do projecto Mulheres na Arquitectura - Flamenga,
no projecto-piloto "Engenheiras por um Dia" de que a CIG é
coordenadora.

Entidade Grupo Comunitéario da Flamenga
Tipo de apoio Né&o financeiro
Valor 6000 EUR

Descri¢éo - Apoio institucional;
- Apoio a divulgacgéo, ao longo do desenvolvimento do
projecto, nas redes sociais e plataformas digitais;
- Sinalizagdo de mulheres do bairro, em vulnerabilidade
laboral e social e elegiveis para formagéo certificada, a
fim de constituir o grupo de formandas do projecto
- Apoio a divulgagéo de proximidade e presencial na fase
inicial do projecto para a constituicao do grupo de
formandas e angariacdo de doac¢Bes para banco de materiais e
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ferramentas;

- Participar e apoiar as actividades do projeto;

- Participar na avaliacdo do projeto durante a sua execucao
€ No seu encerramento.

Entidade CERCI
Tipo de apoio Na&o financeiro
Valor 1200 EUR

Descricdo - Apoio institucional;
- Apoio a divulgacgéo, ao longo do desenvolvimento do
projecto, nas redes sociais e plataformas digitais;
- Sinalizacdo de mulheres do bairro, em vulnerabilidade
laboral e social e elegiveis para formagéo certificada, a
fim de constituir o grupo de formandas do projecto
- Apoio a divulgacéo de proximidade e presencial na fase
inicial do projecto para a constituicdo do grupo de
formandas e angariacdo de doagdes para banco de materiais e
ferramentas;
- Apoio as formandas na resolugdo dos seus problemas
burocréaticos e administrativos, de saude mental e bem-estar
e do cuidado com ascendentes e descentes dependentes.

TOTAIS
Total das Actividades 50000 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 44000 EUR
Total do Projeto 94000 EUR

Total dos Destinatarios 4925
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