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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Fundacéo Cidade de Lisboa
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Associagdo Renovar a Mouraria
Designacgéo Agrupamento de Escolas do Alto do Lumiar
Designacgéo Agrupamento de Escolas de Alvalade
Designacgéo Junta de Freguesia de Alvalade
Designacgéo Junta de Freguesia da Penha de Franca
Designacgéo Agrupamento de Escolas Patricio Prazeres
Designacgéo Junta de Freguesia de Santa Clara
IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Ignicéo
Designacgéo DD-junt@s no Desenvolvimento Local

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execucao
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8. Ameixoeira (PER)

20. Sete Céus

43. Alfama

46. Quinta do Lavrado

47. Horizonte

48. Bairro S&0 Joo de Brito / Pote de Agua
65. Quinta do Ferro

66. Charneca do Lumiar

Educacéo de Qualidade

Reduzir as Desigualdades

Cidades e Comunidades Sustentaveis

Sintese do Projeto
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Fase de sustentabilidade As pessoas das comunidades envolvidas terdo as competéncias
reforcadas para a participacéo cidada em prol da
comunidade. As organizacdes locais estardo capacitadas para
o tema e uso do Portal DD como instrumento de dinamizacao
comunitaria para o desenvolvimento local sustentavel,
alinhado com os ODS, que continuar&o a usar e enriguecer. A
parceria do projeto manter-se-a ativa na disseminacéo do
DD, reforgando os impactos nas comunidades inicialmente
envolvidas e alargando a novos territorios.

DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico O PDS Lx 17-20 define como desafios estratégicos a educagéo
para a cidadania e participacéo civica; e as GOP 2022-2026
CML preconizam uma cidade da cidadania para todos, que
combate excluses, defende direitos e promove 0 seu acesso
universal.

Ao nivel da educacéo, as escolas TEIP lidam com pobreza,
exclusdo social, violéncia, abandono e insucesso escolar
(DGE, 2021), e em 2019 os indicadores de sucesso nestes
territérios no 3°CEB eram inferiores a
35%(infoescolas.mec.pt). O Relatério CPCJ(2019) mostra que
Lisboa Norte tem a média mensal de processos ativos mais
elevada de Lisboa e das mais elevadas do pais (>850).

Nos territorios alvo a higiene urbana, espacos verdes,
comércio de proximidade e conflitos de vizinhanca séo as
principais preocupacdes (Rel. Consulta Pub., 2010). Nos
Censos 2011 Alvalade esté identificada a freguesia com a
populacéo mais envelhecida.

A pandemia agravou desigualdades sociais, o isolamento, as
dificuldades econémicas, o insucesso escolar e a exclusao
social, em especial nos grupos mais vulneraveis, por isso,
migrantes, refugiados, mulheres, jovens NEET, criancas em
risco de abandono escolar e idosos sé@o os principais alvos
da acéo.

O projeto envolvera recursos, parceiros e pessoas dos
territorios para promover o desenvolvimento local, assente
nos ODS através da capacitagdo para a agéo e da
participacéo cidada na identificacio de solucbes e
oportunidades na propria comunidade, reforgando o potencial
para a agdo em conceitos chave para o DL.

Temética preferencial Promover a Dinamizagdo Comunitaria e a Cidadania

Destinatarios preferenciais Grupos vulneraveis
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Obijectivo geral

Descricdo

Sustentabilidade

Descrigdo

Sustentabilidade
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Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

A capacitacdo dos agentes territoriais, mobilizados no

ambito das parcerias criadas e reforgadas no decorrer do
projeto, sera um fator de sustentabilidade, garantindo que

as organizagdes locais continuem a mobilizar e envolver as
comunidades para a participacéo cidada e o desenvolvimento
local sustentéavel.

A FCL realizaréa reunibes de acompanhamento semestrais com
as organizagfes parceiras com vista a sua mobilizagdo para
a participacéo cidada das comunidades, avaliagéo partilhada
de iniciativas locais, reflexdo conjunta sobre planos de

acao adaptados as necessidades dos territorios, e
identificacdo de novos conceitos a integrar na plataforma
digital Dicionario do Desenvolvimento, associados ao
Desenvolvimento Local Sustentavel.

Os parceiros serdo convidados a participar em novos
momentos formativos durante os dois anos seguintes a
execuc¢do do projeto, quer desenvolvidos pela FCL, quer por
organizagdes parceiras que dinamizem acdes de capacitacdo
no ambito da Cidadania e Participagao Civica - pelo menos 2
iniciativas de capacita¢do por ano.

Serdo promovidos 2 momentos de focus group em rede alargada
de parcerias para revisdo dos conceitos e iniciativas
associadas, desenvolvidas em cada territério, como meio de
identificacdo e partilha de boas préticas de

desenvolvimento local, contribuindo para a atualizacédo da
ferramenta pedagdgica e para a capacitagdo entre pares.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Este objetivo sera mantido apés a execuc¢éo do projeto

através de:

- capacitacdo das organizac@es parcerias dos territorios

sobre o uso do Dicionario do Desenvolvimento para empoderar
as comunidades, especialmente as mais vulneraveis, em
conceitos/areas do desenvolvimento local que identifiquem
como importantes para o territério BIP ZIP;

- compromisso da dinamizag&o de quatro agbes de
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sensibilizagéo por territério pelas organizagdes parceiras

(2 por ano) sobre conceitos de desenvolvimento local
necessarios as comunidades e a melhoria das condicdes de
vida no bairro e cidadania;

- criagdo de mais 4 conceitos com o envolvimento da
comunidade (2 por ano) favorecendo a capacitagdo para
novas areas do desenvolvimento local sustentavel.

Além destas ac¢des de sustentabilidade, a criagéo e
exploracéo da ferramenta digital Dicionario do
Desenvolvimento com as comunidades, em especial com alunos
e professores dos territorios alvo da intervengdo permitird
que nos anos seguintes continuem a explorar e interagir com
a plataforma, numa perspetiva de participagdo e
capacitagéao.

Objetivo Especifico de Projeto 3
Descricédo

Sustentabilidade A manutencao do objetivo nos 24 meses apds a execugao sera
garantida uma vez que:
- foram capacitados agentes multiplicadores na Cidade de
Lisboa para o uso do Dicionario do Desenvolvimento como
ferramenta de apoio ao desenvolvimento local, que
continuardo a envolver as comunidades;
- a FCL e parceiros, no ambitos das suas intervencdes
futuras nas comunidades alargadas, assim como da
participacdo em grupos de trabalho e redes de parceria,
continuardo a promover 0s conceitos e boas praticas do
Dicionério do Desenvolvimento para manter o envolvimento e
mobilizacéo dos atores estratégicos e comunidades na
promocgao do Desenvolvimento Local;
- a FCL nas suas acdes de formacgédo a docentes e nas
intervengBes em escolas da Cidade, ira recorrer aos
contetdos da ferramenta digital Dicionario do
Desenvolvimento para que as comunidades continuem a
explorar e interagir com a plataforma, aumentando a sua
consciéncia e capacidade de agdo pelo Desenvolvimento
Local;
- as entidades parceiras, no &mbito das suas intervencdes
nas comunidades, continuardo a mobilizar as pessoas dos
varios territérios BIP ZIP para a promogéo de
comportamentos alinhados com o desenvolvimento de
comunidades sustentaveis, justas e solidarias.

CALENDARIZAGAO DO PROJETO
Actividade 1 1. Parcerias locais pelos ODS

Descricéo

2 Wy e
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Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2
Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
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Equipa do projeto - da entidade promotora e dos parceiros
formais. Prevé-se o envolvimento de recursos humanos de
outras parcerias com organizagdes integrantes da Rede, a
ser realizadas no decorrer da implementagao.

Fundacéo Cidade de Lisboa e parceiros - formais e
informais.

11471 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
20

1

2. Comunidades locais pelos ODS

Equipa do projeto - da entidade promotora e dos parceiros
formais. Prevé-se o envolvimento de recursos humanos de
outras parcerias que venham a ser realizadas no decorrer da
implementacéo.

Fundacéo Cidade de Lisboa e parceiros - formais e
informais.

11471 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
340

2

3. Em rede pelos ODS
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Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Equipa do projeto - da entidade promotora e dos parceiros
formais. Prevé-se o envolvimento de recursos humanos de
outras parcerias que venham a ser realizadas no decorrer da
implementacéo.

Fundacéo Cidade de Lisboa, e parceiros formais e informais

18221 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
20

1,23

4. Tod@s pelos ODS

Equipa do projeto - da entidade promotora e dos parceiros
formais. Prevé-se o envolvimento de recursos humanos de
outras parcerias que venham a ser realizadas no decorrer da
implementacéo.

Fundacéo Cidade de Lisboa, e parceiros formais e informais

8804 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
2050

1,23
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de parceiros mobilizados

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto

DMHDL | DDL | DAIL
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14

Constituicdo da equipa de projeto
1 coordenador/técnico FCL

1890

Financeira

Néao

1 técnico/designer ARM
806
Financeira

Sim

1 programador
167
Financeira

Nao

entidades externas-revisao critica
60
Financeira

Sim

entidades externas-criagdo conceitos
320
Financeira

Sim

1 estagio curricular

300
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Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo € possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para

criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

DMHDL | DDL | DAIL
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N&o Financeira

Nao

Criacéo de emprego (Impacto)

1

Destinatarios (Resultados)

390

2040

Equidade
8

1215
243

53

486

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

15
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N° de interveng8es no espago publico
N° de publicacdes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas
N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associagbes / empresas, outros)

N° de reunides de parceria realizadas

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo

DMHDL | DDL | DAIL
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

25648 EUR

19750 EUR

0 EUR

0 EUR

4069 EUR

500 EUR

0 EUR

49967 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Fundacéo Cidade de Lishoa

49967 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Fundacéo Cidade de Lishoa

Na&o financeiro

3712 EUR

Os custos indiretos deste projeto foram quantificados em
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Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo

Entidade

Tipo de apoio

10% do valor total, contribuindo a FCL com o montante que
ndo esta contabilizado (em despesas gerais) no
financiamento solicitado nesta candidatura - 1400,94EUR
Utilizac&o de salas para as atividades do projeto (momentos
formativos, focus group e reuniées de trabalho) conforme
tabela de precos em vigor pela FCL - 799,10 EUR (valor para
cada 1/2 dia (4 horas) 70EUR+ 23% iva - previsdo de 5
momentos presenciais + 1 dia sala A para evento final).
Estagio curricular, com pelo menos 300 horas alocadas ao
projeto (5h por dia, 21 dias por més, 3 meses), num valor
de 1512 EUR (Calculo do valor hora de trabalho dos
voluntarios, conforme referéncia: VHTV = [SMN x (1+taxa
TSU)]: 22 : 7. VHTV' significa 'Valor hora do trabalho
voluntério', 'SMN' - 'Salario minimo nacional' em vigor, ao
gual acresce, em férmula, o valor da 'TSU' - Taxa Social
Unica em vigor. Valor hora: 5,04EUR)

Agrupamento de Escolas Patricio Prazeres

N&o financeiro

1680 EUR

Alocacao de tempo de RH para apoio ao desenvolvimento do
projeto - participagdo em reunides de planeamento e
avaliacdo, mobilizacdo de atores estratégicos,
encaminhamento de situagdes, apoio disseminacao.

RH 1 dia/més (7h) * 12 * 20EUR = 1680,00 EUR
Agrupamento de Escolas de Alvalade

N&o financeiro

1680 EUR

Alocacao de tempo de RH para apoio ao desenvolvimento do
projeto - participagdo em reunides de planeamento e
avaliacdo, mobilizacdo de atores estratégicos,
encaminhamento de situagdes, apoio disseminacao.

RH 1 dia/més (7h) * 12 * 20EUR = 1680,00 EUR
Agrupamento de Escolas Alto do Lumiar

N&o financeiro

1680 EUR

Alocacao de tempo de RH para apoio ao desenvolvimento do
projeto - participacdo em reunides de planeamento e
avaliacdo, mobilizacdo de atores estratégicos,
encaminhamento de situagdes, apoio disseminacao.

RH 1 dia/més (7h) * 12 * 20EUR = 1680,00 EUR

Junta de Freguesia de Alvalade

Nao financeiro
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Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

1680 EUR

Alocacao de tempo de RH para apoio ao desenvolvimento do
projeto - participagdo em reunides de planeamento e
avaliacdo, mobilizacao de atores estratégicos,
encaminhamento de situagdes, apoio disseminacao.

RH 1 dia/més (7h) * 12 * 20EUR = 1680,00 EUR

Junta de Freguesia de Penha de Franca

Na&o financeiro

1680 EUR

Alocacao de tempo de RH para apoio ao desenvolvimento do
projeto - participagdo em reunides de planeamento e
avaliacdo, mobilizacdo de atores estratégicos,
encaminhamento de situagdes, apoio disseminacao.

RH 1 dia/més (7h) * 12 * 20EUR = 1680,00 EUR

Junta de Freguesia de Santa Clara

N&o financeiro

1500 EUR

Alocacao de tempo de RH para apoio ao desenvolvimento do
projeto - participagdo em reunides de planeamento e
avaliacdo, mobilizacao de atores estratégicos,
encaminhamento de situagdes, apoio disseminacao.

RH 1 dia/més (7h) * 12 * 17,86EUR = 1500,00 EUR
Associagdo Renovar a Mouraria

N&o financeiro

200 EUR

Utilizag&o de salas para as atividades do projeto (focus

group e reunides de trabalho) 200EUR (valor para cada 1/2
dia (4 horas) 50EUR - previsdo de 4 momentos presenciais).

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

49967 EUR

13812 EUR

63779 EUR

2430
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