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ENTIDADES PROMOTORAS
Designacgéo Centro Social e Paroquial S&o Francisco de Paula

Designacgéo Casa da Estrela

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Agrupamento de Escolas Manuel da Maia
Designacgéo Médicos do Mundo, Associag¢éo

Designacgéo Junta de Freguesia da Estrela

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo (Des)Envolver Culturas
BIP/ZIP em que pretende intervir 54. Rua Possioddnio da Silva
ODS 2030 Saude de Qualidade
Educacéo de Qualidade
Reduzir as Desigualdades

Sintese do Projeto

Fase de execucéo O Projeto "(Des)Envolver Culturas" pretende desenvolver
competéncias na geracao futura, no que diz respeito a trés
objetivos de Desenvolvimento Sustentavel:

- Educacéo de Qualidade;

- Reduzir Desigualdades;

- Saude de Qualidade.

Com o intuito de realizar oficinas de expressao artistica e
plastica, agdes de formacao, dindmicas de grupo, visitas
culturais para que desta forma sejam trabalhadas
competéncias e temas estruturantes, promovendo a
dinamizagdo comunitaria e cidadania.

Fase de sustentabilidade O envolvimento da comunidade local tornara o projeto
sustentavel, considerando a criagdo de lacos g potenciardo
a continuidade de projetos futuros.
A aposta em atividades educativas p um publico vasto e os
encontros da comunidade, ambicionam testar um modelo de
participacéo a ser implementado ao nivel do planeamento
comunitario. Espera-se g através das dinamicas aplicadas de
capacitacdo e formacgéo, se fomente uma participagdo
comunitaria ativa, originando formadores e empreendedores
do futuro.
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DESCRICAO DO PROJETO

Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico A multiculturalidade é um fenémeno que esta em crescimento
na freguesia de Estrela, nomeadamente, com uma maior
incidéncia no territorio da Possidonio. A intervencéo
social realizada neste territorio, tem identificado a
vulnerabilidade e desigualdade que afetam esta populagéo.
Verifica-se na Escola EB1/JI Fernanda de Castro (63
criangas), cerca de 60% dos alunos sdo de nacionalidade
estrangeira nesta escola TEIP (38 alunos). Importa referir
g encontram-se inscritas 6 criangas com NSE. Quanto ao
CSPSFP, encontram-se inseridos no Jl 19 criangas de 5
nacionalidades diferentes. O CSPSFP dispde de Centro dia,
onde estéo inseridos 18 idosos que serdo integrados no
projeto. Quanto a caracterizagdo do publico-alvo da Casa da
Estrela, temos 20 criangas beneficiarias dos ateliers,
sendo que existem 9 nacionalidades diferentes. Verifica-se
nesta comunidade a presenga de 17 diferentes
nacionalidades: Portugal, Brasil, Nepal, Bangladesh,

Iraque, Alemanha, Espanha, Franga, Austrdlia, Polonia,
Equador, Holanda, Cuba, Itdlia, S&o Tomé e Principe,
Estados Unidos da América e Libano. Tendo em conta o atual
cenéario de conflito militar na Ucrania, prevé-se g no ano
letivo 2022/2023 exista um maior nimero de alunos
refugiados nas instituicdes envolvidas. Apds andlise deste
fendmeno, surge a necessidade de implementagdo de um
projeto que promova a igualdade de oportunidades,
combatendo todas as formas de discriminacao e a integracao
social dos mais desfavorecidos ou menos integrados na
sociedade.

Destinatéarios preferenciais Criangas
Tematica preferencial Promover a Dinamizagdo Comunitaria e a Cidadania

Objectivo geral Este projeto tem como objetivo geral potencializar a
integracdo da populagéo imigrante na comunidade, através da
dinamizagéo de atividades que promovam a convivéncia
intercultural e intergeracional. Com as apresentacdes
culturais a realizar nos varios espacos dos parceiros do
projeto, ird ser fomentada a proximidade entre geragdes,
assim como, o conhecimento gerado através das atividades
propostas ird capacitar esta populagdo através de
estratégias de empowerment.

Dado que se considera a educag¢éo um dos principais veiculos
de desmistificagcao dos estereottipos, consideramos que as
criangas seriam 0s nossos destinatarios preferenciais. Uma
vez que na area de intervencgédo selecionada existe um
estabelecimento de Ensino Publico integrado no Programa de
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Territério Educativo de Intervencgéo Prioritaria (TEIP),

onde se encontram diversas situa¢des desfavoraveis ao nivel
econdmico e social.

O multiculturalismo na area da pedagogia e educacéo,
revela-se como um fator de extrema relevancia no que diz
respeito a criagdo de ambientes de integragéo,
desmistificando os pré-conceitos associados a "diferenca”,
como as questdes do racismo ou xenofobia. O
multiculturalismo aplicado a educagéo, envolve praticas
pedagdgicas que despertam os alunos para a diversidade dos
grupos culturais. Assim, consideram-se importantes as
aprendizagens associadas ao respeito pelas diferencas,
promovendo a reflexao de identidade cultural, resultando
numa formacao de valores que contribuam para uma sociedade
multicultural mais justa e respeitante da diversidade

humana.

A literacia é uma das principais ferramentas para uma
cidadania ativa, e por essa razdo, as criangcas sao 0s
principais destinatarios deste projeto, privilegiando a
tematica "Promover a Dinamiza¢cdo Comunitaria e a
Cidadania".

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descricéo O primeiro objetivo especifico do projeto, tem como base a
promocao de iniciativas coletivas para promover a
convivéncia intercultural e intergeracional. Através da
construcéo de um plano de atividades de diferentes areas
que visem a capacitacéo e igualdade das criancas com a
restante comunidade. As areas tematicas previstas para a
execuc¢ado deste objetivo especifico sdo: salde, cultura,
formacdo civica, antropologia, sociologia, desenvolvimento
social e comunitario, expressao e comunicacéo, psicologia,
literacia alimentar, empreendedorismo e desporto.

Sustentabilidade O contributo da escola para o desenvolvimento da comunidade
local, apresenta-se com alguma relevancia, no entanto, de
igual relevancia sdo os restantes parceiros envolvidas no
projeto, pois estes também serdo um contributo para o
desenvolvimento da comunidade escolar. Acresce a pretensao
de existir a partilha de recursos locais da escola e da
restante comunidade, o que permitird a realizacdo de
atividades coletivas para melhorar a convivéncia
intercultural e intergeracional. Prevé-se a fomentacéo da
criacdo de lagos e elos de igualdade que contribuirdo para
a sustentabilidade da valorizacao e integragdo comunitaria.

Objetivo Especifico de Projeto 2
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Descri¢éo O segundo objetivo especifico do projeto "(Des)Envolver
Culturas", tem como base a Formacédo e Capacitacao da
Comunidade. Seréo desenvolvidas e realizadas acdes de
formacéo, passeios e visitas, programas culturais que visam
a formacao e capacitagéo de todos os participantes do
projeto. Neste objetivo estdo implicitas a promocéo de
novos habitos alimentares, salde e higiene e a prevencao de
comportamentos desajustados nas mais diversas areas.
Prevé-se a formagéo e capacitagdo da comunidade através da
adocgdo de medidas diversificadas e adequadas ao contexto
local, sem esquecer nenhuma das culturas integrantes da
comunidade. Sera também criada, no ambito deste objetivo,
uma ferramenta de traducéo que facilitara a comunicagao
entre os varios intervenientes da comunidade escolar.

Sustentabilidade Quanto a sustentabilidade deste objetivo especifico,
espera-se que através da envolvéncia dos intervenientes
sejam superadas algumas das assimetrias sociais
identificadas. Tendo em conta as instituicdes presentes no
territério, este objetivo pretende maximizar a envolvéncia
das diferentes geracdes e culturas, fortalecendo a criagdo
de lagos e proximidade entre todos os intervenientes do
projeto, de forma a potenciar o sentimento de pertenca.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descricéo O ultimo objetivo especifico passa pela sensibilizacdo da
problematica subjacente ao projeto. Pretende-se com todo o
projeto a integracdo de pessoas imigrantes na comunidade
envolvente da zona Possiddnio da Silva, no entanto, este
objetivo focaliza a sensibilizagdo da comunidade quanto a
necessidade de integracéo e aceitacdo de pessoas
imigrantes.

S&o varias as adversidades e barreiras encontradas por
pessoas que acabam de chegar a Portugal, ou que se
encontram a residir no pais ha pouco tempo. Nao acreditamos
gue exista uma responsabilidade a atribuir quanto as
dificuldades de integragdo que uma pessoa imigrante
enfrenta no nosso pais. Consideramos fundamental a
participacéo e intervencao de todos para o sucesso da
insercao de diferentes culturas na nossa propria cultura.
Nesse sentido, a sensibilizacdo das problematicas

associadas a multiculturalidade visam promover a inclusdo
através da constru¢do de um novo conceito de comunidade na
Possidénio.

Sustentabilidade Através deste objetivo prevé-se a promog¢ao de uma cidadania
ativa e critica, a partir de uma abordagem participativa,
envolvendo os intervenientes do projeto, valorizando o
impacto na promocao das aprendizagens e do desenvolvimento
das competéncias pessoais e sociais de forma continua.
Assim, ao nivel da sustentabilidade, ser& percetivel o
contributo na construcdo de um futuro diferente e mais
positivo para as geragdes vindouras, quer a nivel
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socioecondmico quer cultural, estimulando desse modo
relagdes de convivialidade na comunidade. Prevé-se que as
criangas se tornem veiculos de informacao e sensibilizagdo
no seu seio familiar e desta forma sejam implementados
novos habitos.

Actividade 1

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
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CALENDARIZACAO DO PROJETO
Workshops "Partilhar a Saudade”

1 Técnico Superior, 1 Assistente Técnico, Estagio
Profissional de Psicologia e 1 Assistente Operacional.

Escola EB1/JI Fernanda de Castro, Associagcdo Waldorf Casa
da Estrela e Centro Social e Paroquial S&o Francisco de
Paula.

3300 EUR

Més 2, Més 3, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10
Mensal

102

1,2

Falar de Saude

1 Técnico dos Médicos do Mundo, 1 convidado dos Médicos do
Mundo

Escola EB1/JI Fernanda de Castro
4330 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10, Més 11

Mensal
102

2,3

Festival MultiCulturas
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Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

DMHDL | DDL | DAIL

. O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »Z mﬁ'@% QTE ﬁﬁu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

FORMULARIO DE CANDIDATURA

1 Técnico Superior, 3 Assistente Técnicos, 1 Estagio
Profissional e 1 Assistente Operacional.

Escola EB1/JI Fernanda de Castro
3800 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11

Mensal
300

1,2,3

(Inter)volver Geragdes

2 técnicos superiores, 1 assistente técnico e 1 assistente
operacional.

Escola EB1/JI Fernanda de Castro, Associacdo Waldorf Casa
da Estrela e Centro Paroquial S&o Francisco de Paula

3390 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10

Mensal
120

1,23

Passo a Passo

3 técnicos superiores, 3 assistentes técnicos e 2
assistentes operacionais.

1. KidZania;

2. Jardim Zoolégico de Lisboa;

3. Cinemas NOS - Amoreiras;

4. Oceanario de Lisboa;

5. Hippotrip - Turismo Anfibio;

6. Teleférico Expo - Telecabine Lisboa - Estagcdo Norte.

7820 EUR

Més 1, Més 3, Més 5, Més 7, Més 8, Més 10

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

PontualBimestral (6 sess@es)
102

1,2

Translate me!

Equipas técnicas, operacional e docente da escola sempre
gue necessario.

Escola EB1/JI Fernanda de Castro
2360 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11

Diario
114

2,3

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

DMHDL | DDL | DAIL

MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

5

Constituicdo da equipa de projeto
Representante do Projeto

210

N&o Financeira

Nao

Assistente Técnico
210

Nao Financeira
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Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
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Técnico Superior de Desporto
50
N&o Financeira

Néao

Estagio Profissional de Psicologia
900
Financeira

Nao

Assistente Operacional
180
N&o Financeira

Nao

Assistente Operacional
100
N&o Financeira

Néao

Técnico Superior de Servigo Social
40
N&o Financeira

Nao

Técnico Superior de Sociologia

60
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Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatérios de
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

N° de destinatéarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatéarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

DMHDL | DDL | DAIL
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N&o Financeira

Nao

Técnico Superior de Antropologia
35
Financeira

Nao

Criacéo de emprego (Impacto)

0

Destinatarios (Resultados)

110

300

400

Equidade
6

102

18

55

Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo
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N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de interven¢Bes em edificado para
criacd@o de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associag6es / empresas, outros)

FORMULARIO DE CANDIDATURA

10

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade
Valor
Entidade

Valor
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado

0 EUR

10184 EUR

7000 EUR

0 EUR

4300 EUR

3516 EUR

0 EUR

25000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Centro Social e Paroquial S&o Francisco de Paula
13684 EUR

Casa da Estrela

11316 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

——— BAIRROS e ZONAS

LISBOA Brontaa i Lsboa FORMULARIO DE CANDIDATURA
Entidade Junta de Freguesia de Estrela
Tipo de apoio Financeiro
Valor 1332 EUR
Descri¢éo Valor de Recursos Humanos que a Junta de Freguesia de

Estrela ira suportar, no &mbito da execuc¢éo do projeto (1
técnico superior e 1 assistente técnico).

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL
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TOTAIS

25000 EUR

1332 EUR

26332 EUR

840
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