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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Associagdo Ambiental YCL - Youth Climate Leaders

ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Junta de Freguesia de Carnide

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo Formagédo Ac¢édo Climatica em Carnide
BIP/ZIP em que pretende intervir 16. Padre Cruz
17. Centro Historico de Carnide
19. Horta Nova
ODS 2030 Educacéo de Qualidade
Trabalho Digno e Crescimento Econémico
Acéo Climatica

Sintese do Projeto

Fase de execugao O combate a crise climatica exige nédo so6 a formagao de
novas liderangas, mas também de quem procura incorporar a
lideranca climatica no seu percurso profissional. Apos o
sucesso do programa-piloto em Carnide, em 2021, propomos
uma formacéo abrangente, de 60 horas, dirigida a populagéo
local com interesse pela agdo climética, em particular
jovens estudantes, profissionais e professores. O projeto
atua na capacitagdo, empregabilidade e analise da
sustentabilidade ambiental na freguesia.

Fase de sustentabilidade Ap6s a execucdo do projeto, permanecera na freguesia o
conhecimento absorvido pelos participantes das formacodes.
No caso da formagé&o aos professores, o conhecimento sera
disseminado aos seus alunos, multiplicando a
conscientizacéo sobre a crise climatica. Os demais
participantes adquirem melhores condi¢des de inser¢éo no
mercado de trabalho da sustentabilidade. No territério,
ficam as iniciativas promovidas entre geracdes para tornar
a freguesia um espaco ainda mais inclusivo e sustentavel.
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DESCRICAO DO PROJETO

Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico Em 2050, quase 70% da populacao global vivera em areas
urbanas. Isto implica que o alcance dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel depende, em Gltima analise, da
capacidade de transformar as cidades em que vivemos e
tornar a agdo climatica uma prioridade nos municipios,
freguesias e bairros. A formacéo "Acéo Climatica em
Carnide: transi¢do verde, empregabilidade e lideranga”
fornecera aos habitantes e professores de Carnide as
ferramentas, os recursos e a plataforma de que precisam
para defender e criar caminhos locais para o
desenvolvimento sustentavel.

Por um lado, a juventude de hoje representa a maior geracao
de jovens que o mundo ja viu, pelo que deve ser envolvida
nos processos de tomada de decisdo e desempenhar um papel
central nessa transformacao. Por outro lado, os professores
detém uma enorme capacidade de influéncia nas geracdes de
estudantes mais novas, aquelas que se preparam atualmente
para se tornarem a lideranga do futuro.

Considerando que a batalha da crise climatica sera ganha ao
nivel local, pela agdo com impacto nas cidades, é urgente
capacitar alunos, jovens, adultos e professores sobre a

atual crise climatica e mobiliza-los para a tomada de acdo
efetiva nas suas comunidades.

A atual geracéo de jovens €&, provavelmente, a Ultima que

ter4 a oportunidade de alterar processos econdémicos e
sociais para impedir o colapso climatico previsto.
Capacita-los, em um esforgo intergeracional é o principal
objetivo que buscamos alcangar com este projeto.

Destinatéarios preferenciais Jovens
Tematica preferencial Promover Competéncias e Empreendedorismo

Objectivo geral O objetivo geral do projeto consiste em "preparar e
capacitar jovens, adultos e professores da freguesia de
Carnide para o desafio imposto pelas altera¢des climaticas,
por meio da aquisicdo de competéncias profissionais e de
lideranca para que se possam tornar agentes locais de a¢ao
climética”.
O projeto propde a realizagdo de um programa de capacitagéo
intitulado "Ac¢édo Climatica em Carnide: transicao verde,
empregabilidade e lideranca", com trés grupos-alvo como
destinatarios:
Beneficiarios diretos
-Jovens (18-30 anos) NEET (Sem Emprego, Educagéo ou
Formagéo) dos quais pelo menos 60% devem residir ou estudar
nesta freguesia. Serdo recrutados jovens recém-graduados
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gue procuram colocacéo profissional ou jovens empregados
que desejam realizar transicao de carreira para areas com
impacto positivo no ambiente.

-Jovens e adultos que pretendem desempenhar papel de
lideranga no processo de transicdo para a economia verde.
Estes beneficiarios serédo capacitados em competéncias de
lideranca, para que possam agir em prol do ambiente e da
acgdo climatica nas suas respectivas trajetorias
profissionais.

-Professores dos ensinos basico, secundario e superior das
escolas e instituigcdes de ensino de Carnide, de qualquer
idade. A capacitacdo destes profissionais é estratégica,
pois agem como multiplicadores da melhor informagéo
cientifica sobre as alterag6es climéticas para jovens em
idade escolar.

Beneficiarios indiretos

O projeto prevé ainda a interacdo com a populacéo idosa de
Carnide e outros grupos vulneraveis ao longo da dinamizagéo
dos modulos programaticos. Esta relacéo intergeracional &
fundamental para garantir que a transicdo para a economia
de baixo carbono seja inclusiva e que, para além da
capacitagdo profissional, a formagéo estabeleca uma
estrutura de reforgo do caracter sustentavel de Carnide.
Entre os principais beneficiarios indiretos deste projeto
estdo também os jovens alunos em idade escolar, cujos
professores serdo capacitados na formacao proposta.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descricéo O objetivo especifico 1 consiste em "Capacitar 60 pessoas
na freguesia de Carnide ao longo de um ano em competéncias
técnicas e de lideranga para o desenvolvimento sustentavel,
de impacto positivo para a mitigacédo e a adaptacao as
alteracdes climaticas, e alinhadas com a transicéo
ecologica e a recuperagéo p6s-COVID-19."

Segundo o Instituto Nacional de Estatistica (INE),
atualmente sdo mais de 80 mil jovens portugueses sem
trabalho. No entanto, em 2019, a Associac¢éo Portuguesa de
Energias Renovaveis divulgou que o setor de energias
renovaveis tem potencial de gerar até 114 mil novos
empregos até 2030 no pais. Ou seja, 0 mercado de transicao
energética em Portugal teria potencial para contratar todos
os jovens desempregados do pais ao longo da década.

Em paralelo, o pais € um dos mais afetados pela crise
climéatica em toda a Europa, com impactos na producao
agricola, disponibilidade de agua para consumo, turismo,

DMHDL | DDL | DAIL ﬁ ;B — -
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervencdo Prioritaria BT B 4 BPm mﬁ'@ QTE ﬁﬂu A,

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



‘;3\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
h_4 BAIRRCS < Z0NAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

seguranga publica e na saude da populagéo. Por isso, a
proposta une estas duas tematicas e propde a solucéo de
acelerar carreiras voltadas para a transi¢cdo a uma

sociedade carbono neutra, que além de mitigar e adaptar
Portugal aos desafios da crise climatica, gera emprego e
renda.

Assim, este objetivo especifico alinha-se com o objetivo
geral, uma vez que sera um dos principais meios de
capacitacdo de jovens e adultos para lidar com a crise
ambiental e liderar a agéo climética, ao mesmo tempo que se
promovem competéncias procuradas pelo mercado de trabalho.

Sustentabilidade Todos os jovens que participarem desta formacao terao
acesso, por 2 anos, a plataforma de rede YCL
(https:/lyclnetwork.mn.co), permitindo que eles se conectem
e se envolvam com outros jovens de diferentes paises,
igualmente comprometidos com o combate as alteraces
climaticas. Além disso, a plataforma oferece acesso a
oportunidades de trabalho em &reas relacionadas com a
sustentabilidade.

O acesso a Rede YCL é, portanto, fundamental para potenciar
a empregabilidade dos jovens participantes e/ou conseguir
redirecionar o seu percurso profissional para a area da
sustentabilidade. O projeto apresenta também um enorme
potencial para fomentar o surgimento de novos negdécios e
iniciativas empreendedoras, ampliando os seus impactos
positivos.

Para além disso, a formagéo fomentara a acéo climatica nos
participantes, que desenhardo seus proprios projetos para a
construcdo de um ambiente local mais sustentavel onde
residem, trabalham e nas esferas em que séo ou se tornarédo
tomadores de decisao politica ou corporativa. Com seus
proprios projetos, os participantes poderdo, com o auxilio

da Rede YCL, buscar novos apoios para dar continuidade as
suas ideias e assim, continuar o que foi aprendido ao longo
dessa jornada. Desse modo, levamos a frente um fundamental
processo de capacitacé@o e conscientizacédo social que, a
partir de agdes locais, pode trazer imensos beneficios para

a Freguesia, para o Municipio, para Portugal e para o

planeta.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descri¢éo O objetivo especifico 2 consiste em "capacitar, ao longo de
um ano, 30 professores do ensino basico, secundério e
universitario das escolas e universidades da Freguesia de
Carnide para a integracdo da agado climética nos seus
processos de ensino e para para a conscientizacéo e
sensibilizacdo da comunidade escolar.”

Acreditamos firmemente que os professores devem ter um
papel ativo na transicao climatica em Portugal, uma vez
que, por meio das instituicdes de ensino e das comunidades
locais, podem contribuir para a disseminacéo de
conhecimento fidedigno sobre esta questao global, criando
uma comunidade escolar e sociedade local mais dinamicas,
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informadas e engajadas, inspirando assim um maior nimero de
pessoas.

Serao abordados temas relacionados com a sustentabilidade,
a educacdo ambiental e outros temas relacionados com as
alteracdes climaticas. Todas as aulas visam facilitar a
aplicacdo do conhecimento dentro da sala de aula, mas
trazendo casos reais. Seréo ainda oferecidas aos educadores
atividades praticas relacionadas com a questéo climética e
estdo previstos momentos para a formulacdo de propostas
para uso em sala de aula sobre o tema. Os professores serédo
ainda convidados a co-criarem novas atividades em oficina
no final do curso e a proporem atividades letivas aos seus
alunos que abordam o tema do clima e sustentabilidade nas
suas respetivas disciplinas e cadeiras do curriculo/

programa escolar.

Sustentabilidade Os professores participantes da formacéo serdo também
incluidos na Plataforma de Redes YCL por um periodo de 2
anos, espagco virtual onde poderdo manter contacto e unir
esfor¢cos com outros professores e profissionais de mais de
20 paises, mantendo-se constantemente envolvidos e
atualizados sobre temas relacionados a acao climatica.

O acesso a plataforma permitird aos professores manterem-se
informados sobre noticias e debates relevantes relacionados
com as alterac¢des climaticas, assim como terem acesso a um
banco de atividades escolares alimentado de forma regular.
Sendo essa formacao de atualizacéo e capacitacdo de
professores, 0s seus efeitos positivos sdo perenes e
multiplicar-se-&o a cada nova turma de alunos em idade
escolar. Ndo sera necessario qualquer outro aporte
financeiro significativo ap6s o fim do periodo de
financiamento do projeto para que o objetivo continue a ser
cumprido ao longo dos préximos anos.

Além disso, os estudantes atendidos pelos professores
levard@o consigo os contetdos aprendidos em sala de aula, o
que pode contribuir, no longo prazo, para os projetos de

vida e de carreira desses estudantes. Assim, a formacgéo
destes professores apresenta um forte potencial para
promover uma agdo em larga escala, intergeracional e de
longo prazo na sensibilizacéo e mobilizagao para a acédo
climatica.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descricéo O objetivo especifico 3 consiste em "Sensibilizar e
mobilizar indiretamente para a agdo climatica cerca de 3
mil pessoas de diferentes faixas etarias e com ligacéo a
Carnide, através da promocao do didlogo e da colaboragéo
intergeracional”.
Ao longo do projeto, sera fomentada a colaboragéo e a
participacéo entre os beneficiarios diretos e os indiretos,
para que diferentes gera¢cfes possam trabalhar em conjunto e
explorar novas solugdes para o impacto da crise climética a
nivel local.
Por exemplo, os participantes da formacao serdo desafiados

)
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a identificar e co-criar ideias, em grupo, para a mitigagao
dos impactos ambientais e a valorizagao das estruturas
existentes na freguesia de Carnide, tendo em conta a
populacéo da freguesia e as suas principais inquietacdes.
Estas, por sua vez, poderéo ser apresentadas as estruturas
administrativas da freguesia ou a outras da cidade de
Lisboa.

Os participantes (jovens, adultos e professores) serédo
também incentivados a analisar o Plano Local de Adaptacéo
as Alteracdes Climéaticas de Lisboa, procurando solu¢des em
conjunto com os residentes da freguesia sobre potenciais
processos de adaptacgdo local em Carnide.

Sustentabilidade O projeto direciona a sua intervencao para grupos-alvo
especificos que se interligam entre si e permite conectar
diferentes gerac@es para que as suas agdes sejam conjuntas
e integradas. Assim, este objetivo especifico tera efeitos
duradouros, muito para além dos 12 meses de financiamento
do projeto, uma vez que criard relagfes de longo prazo
entre diferentes atores da freguesia.

Com as partilhas intergeracionais promovidas pelo projeto,
espera-se que os habitantes de Carnide levem consigo as
experiéncias e trocas criadas e pratiquem a agéo climatica
nas suas vidas quotidianas na freguesia. Espera-se,
igualmente, que tais trocas viabilizem a criacdo de novas
iniciativas na freguesia, lideradas pelos seus moradores, e
que tenham repercussodes positivas na transicdo de Carnide
para a sustentabilidade e resiliéncia climatica local.

CALENDARIZAGAO DO PROJETO
Actividade 1 Divulgacao, recrutamento e selecdo

Recursos humanos Para esta etapa sera necessaria equipa composta por
integrantes da YCL em Portugal responsaveis pelo projeto
(direcéo executiva e coordenadores), além de especialista
em comunicag¢ado e marketing para criacdo de pecas de
comunicacao e divulgagdo em midias. Assim, a equipa do
projeto para esta atividade sera constituida por:
1 Coordenador do projeto
1 Especialista em marketing e comunicagéo
1 Produtor Geral
1 Administrativo e prestagdo de contas

Local: entidade(s) Junta de Freguesia de Carnide
Valor 7925 EUR
Cronograma Més 1, Més 2
Periodicidade Semanal

N° de destinatarios 1500
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Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor
Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios
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1,2

Preparagdo conteddos programaticos

Para esta atividade sera envolvida a equipa YCL (direcao
executiva e coordenadores do projeto), além da mobilizagédo
de formadores e facilitadores para as aulas da formacéo.
Assim, a equipa do projeto para esta atividade sera
constituida por:

1 Coordenador do projeto

12 formadores (inclui os da equipa da YCL e formadores
convidados)

1 Produtor Geral

1 Administrativo e prestagdo de contas

Junta de Freguesia de Carnide
9240 EUR

Més 3, Més 4, Més 5

Semanal

90

1,23

Dinamizag&o do médulo basico

Assistente para acompanhar a formagé&o e os participantes;
formadores e facilitadores para as aulas e oficinas da
formacéo, além da equipa diretora e coordenadora do projeto
na YCL. Assim, a equipa do projeto para esta atividade sera
constituida por:

1 Coordenador do projeto

1 Produtor Geral

12 formadores (inclui os da equipa da YCL e formadores
convidados)

1 assistente de suporte logistico

1 especialista em captacao audiovisual

1 Administrativo e prestagdo de contas

Junta de Freguesia de Carnide
12445 EUR

Més 5, Més 6, Més 7, Més 8
Semanal

90
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Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor
Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios
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1,23

Dinamizagdo modulos especificos

Assistente para acompanhar a formagéo e os participantes;
formadores e facilitadores para as aulas e oficinas da
formacéo, além da equipa diretora e coordenadora do projeto
na YCL. Assim, a equipa do projeto para esta atividade sera
constituida por:

1 Coordenador do projeto

1 Produtor Geral

12 formadores (inclui os da equipa da YCL e formadores
convidados)

1 assistente de suporte logistico

1 especialista em captacéo audiovisual

1 Administrativo e prestacédo de contas

Junta de Freguesia de Carnide
5895 EUR

Més 8, Més 9, Més 10
Semanal

90

1,23

Avaliagdo do projeto

Equipa do YCL Portugal, coordenadores da formacao e equipa
de comunicacao e audiovisual contratada para o projeto.
Assim, a equipa do projeto para esta atividade sera
constituida por:

1 Coordenador do projeto

1 Especialista em marketing e comunicagao

1 Produtor Geral

1 Especialista em edicdo de audio e video

1 Administrativo e prestacédo de contas

Junta de Freguesia de Carnide
2700 EUR

Més 11, Més 12

Semanal

90
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Objectivos especificos para que
concorre

1,23

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

10

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenador Geral do projeto
190

Financeira

Nao

Produtor do projeto e coordenador de parcerias
150
Financeira

Nao

Técnico Administrativo-financeiro
90
Financeira

Néao

Especialista em Marketing e Comunicacao
90
Financeira

Nao

10
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Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencgéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde néo é possivel a
identificacéo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificacéo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

N° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)
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Assistente do projeto e de implementagéo da formagao
75
Financeira

Nao

Representante geral YCL nas reunides do consorcio
25
N&o Financeira

Néao

Criacdo de emprego (Impacto)

4

30

Destinatarios (Resultados)

90

5000

Equidade

0

45
30
60

11



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de paginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizagOes criadas
(associagfes / empresas, outros)

5
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

1

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
14400 EUR

13180 EUR

0 EUR

3380 EUR

3600 EUR

3645 EUR

0 EUR

38205 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Associagdo Ambiental YCL - Youth Climate Leaders
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*‘J} PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
—— n.unnnmnpns .
LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Valor 38205 EUR
Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Entidade Junta Freguesia de Carnide
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 5 EUR

Descricédo A Junta Freguesia de Carnide, enquanto parceira deste
projeto, compromete-se a apoia-lo do seguinte modo:
- disponibilizagdo de espacgos para as aulas tedricas dos
cursos que ocorrerem de maneira presencial;
- indicacdo de membros da freguesia para participar do
conselho consultivo, que sera consultando durante a selecéo
dos participantes dos cursos e atividades;
- apoio com recrutamento de candidatos a formacéo e
atividades previstas;
- indicacéo e disponibilizacéo de espacos para a realizagdo
das atividades praticas previstas, nomeadamente os
workshops;
- apoio na divulgacao das atividades e dos resultados
obtidos.

TOTAIS
Total das Actividades 38205 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 5 EUR
Total do Projeto 38210 EUR

Total dos Destinatarios 1860

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria il B 4 B mﬁ@ QTE ﬁﬂu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



