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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo MOSJAM - Associagdo Cultural e Artistica

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Com Calma
Designacgéo ASSOCIACAO DESPORTIVA E CULTURAL YOUNGZILION
Designacgéo Vai Associacao
Designacgéo Associagdo Cultural e Artistica Via Urbana

Designacgéo XFHH Associagéo

IDENTIFICACAO DO PROJETO

Dimensédo Dimenséo Ignigao

Designhacgéo Projeto Tunel
BIP/ZIP em que pretende intervir 8. Ameixoeira (PER)

21. Galinheiras - a) Ameixoeira b) Charneca
22. Alta de Lisboa Sul
25. Cruz Vermelha
66. Charneca do Lumiar
67. Alta de Lisboa Centro

ODS 2030 Educacéo de Qualidade
Reduzir as Desigualdades
Cidades e Comunidades Sustentaveis

Sintese do Projeto

Fase de execucéo Promover e fortalecer desenvolvimento local do tunel
para/entre jovens BIP-ZIP e nédo BIP-ZIP, combater
desigualdades. Suportar uma rede colaborativa acessivel,
com rigor, criar acesso as artes atuais, através de
plataformas que disponibilizam ferramentas de aprendizagem
e experiéncia profissional artistica, social e
cultural.Propor atividades educativas, artisticas,
culturais gratuitas, que envolvem o Tunel, a comunidade e o
seu desenvolvimento sociocultural e as dancas de rua e
clubbing
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Fase de sustentabilidade O projeto valoriza as artes e a cultura. E uma organizagéo
autbnoma composta pela responsabilidade social, cultural e
econdmica, funciona conscientemente para construcdo de uma
sociedade justa a nivel econémico, social e cultural, com
profissionalismo, os jovens devem realizar a inscri¢gdo na
MOSJAM-Associacéo Cultural e Artistica, inscrigdo e
atividades gratuitas para jovens das areas BIP-ZIP, e
jovens que ndo pertencem as areas BIP-ZIP devem pagar o
valor de inscri¢do e cada atividade.

DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagnostico Verifica-se uma apropriacgao cultural que continua a
favorecer a excluséo e desigualdade social, é iminente
lutar contra uma monocultura do saber, ndo apenas no campo
tedrico, mas na pratica constante dos processos de
apropriacao cultural das comunidades das areas BIP-ZIP. A
colaboracéo entre parceiros é fundamental, proporcionando
uma reflex@o conjunta, humana, inovadora, acompanhada de um
didlogo permanente, que abrange todos os saberes para
estabelecer as condi¢Bes para produzir conhecimento e a sua
validagdo sem hierarquizagdo. As desigualdades, falta de
emprego, escasso acesso ao bem-estar e salde, proporciona
lacunas na educagéo, na solidariedade comunitaria, no
combate a excluséo social impondo limites aos jovens da
area BIP-ZIP, A pobreza, a segregacao, vulnerabilidade, a
periferia, e 0s estigmas socio-espaciais Sao recursos
linguisticos que reforcam esteredtipos/preconceitos que
promovem o panico moral através do medo, inseguranca, crime
e desordem social, hA uma homogeneizagéo negativa dos
jovens, e é determinada a relagéo do bairro com a cidade. O
discurso coletivo produz um determinismo social, que define
a partida os jovens "condenados" a seguir um trajeto de
transgress&o. E construida a norma que é imposta e
idealizada pela sociedade, mas néo é vivida pelos jovens,
estes ndo conseguem plantar, cuidar e colher no meio
artistico cultural, as oportunidades sdo passageiras a
partida, ha descredibilizagcao dos jovens das areas BIP-ZIP
e no mercado de trabalho.

Destinatérios preferenciais Jovens
Temética preferencial Promover Competéncias e Empreendedorismo

Objectivo geral O projeto Tunel é agente que semeia ideias e premissas
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repletas de esperanca para os jovens das zonas BIP-ZIP,
face as necessidades socioculturais e profissionais os
jovens precisam de apoio e de desenvolver a estratégia
adequada a sua ambicéo, adquirindo novas ferramentas no
curto, médio e longo prazo. Proporcionamos evolugéo,
renovacao e otimizacdo de metodologia, exigéncia de rigor,
profissionalismo. Concebemos projetos de qualidade e
entusiamo para melhor defender o setor artistico com pouca
representatividade com especializa¢do nas dancas de rua e
clubbing. O projeto Tunel permite aos jovens conceber novos
projetos e colocar em pratica toda a aprendizagem adquirida
nas atividades. Capacitar a desenvolver 0s seus novos
projetos e integrar uma nova rede de projetos parceiros.
Ocupar espagos das entidades parceiras, fomentar uma
interligacdo entre os jovens das diferentes associacdes e
valorizar a intervencao e participacéo dos jovens e
convidados permitindo lutar contra o estigma e o
desperdicio de experiéncia, conhecimento e talento destes
jovens das éareas BIP-ZIP. Valorizar a geracéo de talentos
das dancas de rua e clubbing mais antiga da area BIP-ZIP,
oferecer a oportunidade de participar em diferentes
competi¢des nacionais e mundiais. Visa uma desconstrugédo
gue procura restaurar as vozes, 0S COrpos, as experiéncias,
as identidades, as histérias dos jovens das zonas BIP-ZIP,
das suas dancgas de rua e clubbing, a importancia e a
valorizacdo das comunidades e culturas.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descri¢éo E um projeto multidisciplinar promove e fortalece
desenvolvimento local para/entre jovens e artistas areas
BIP-ZIP e néo BIP-ZIP. Objetivo do projeto Tunel é desfazer
a cultura do siléncio através do seu programa inclusivo,
eficiente e profissional, contribuir para a valorizagéo das
artes, da cultura e dos jovens com e sem experiéncia nas
suas areas BIP-ZIP. Resgatar memdrias coletivas das areas
BIP-ZIP, articulando o sensivel e o conceitual, combater
uma monocultura do saber, estimar as perspetivas e visdes a
partir dos corpos e lugares étnico-racionalizados
subalternizados, onde séo vistos apenas como corpos que nao
podem produzir conhecimento, assim o projeto procura romper
com a invisibilidade e produzir saber através dos elementos
de identidade das culturas da area BIP-ZIP. E necessario
fortalecer e implementar uma consciéncia identitaria,
auténoma, participativa, combater as aparéncias de
igualdade racial e de género, salientar uma pratica
inclusiva para os jovens das areas BIP-ZIP fomentando uma
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cultura dindmica, heterégena e plural, dentro da sua
diversidade. Propor uma estrutura autbnoma composta pela
responsabilidade social, cultural e econémica, construir
conscientemente uma sociedade justa e hibrida, com todas as
suas plurietnicidades e representatividade. Procurar
reconhecer, valorizar através do trabalho de campo uma
pesquisa etnogréafica. De forma a criar uma etnografia das
dancas de rua e clubbing das areas BIP-ZIP. Apresentagdo
dos resultados de pesquisa.

Sustentabilidade Através das atividades desenvolvidas durante o projeto,
toda a rede de entidades parceiras envolvidas sera
fortalecida, é uma rede onde cada entidade tem o papel
essencial para o reconhecimento, desenvolvimento e
crescimento da comunidade das dangas de rua e clubbing.
Recorrendo as plataformas digitais, vai ser criado em
colaboracgéo pelos jovens BIP-ZIP, ndo BIP-ZIP e os
parceiros do projeto um Webdocumentario sobre as dangas de
rua e Clubbing e sobre os jovens das areas BIP-ZIP onde o
projeto vai intervir, um trabalho Unico que ficara
disponivel numa plataforma digital, a nivel nacional e
internacional. Esta plataforma sera utilizada para divulgar
0s jovens da area BIP-ZIP, os sonhos e projetos
profissionais possibilitando os jovens do projeto a
entrarem no mercado de trabalho com um trabalho de
qualidade. Estas atividades disponibilizam as ferramentas
de aprendizagem e material de trabalho, que vdo ao encontro
das necessidades artisticas profissionais atuais. O grupo
das dancas de rua como Afro House, KRUMP e os jovens que
praticam os estilos encontram-se excluidos do mercado de
trabalho, o projeto prop&e apoio a criagdo de emprego e
auto-emprego através da aquisi¢cdo de novas competéncias e
instrumentos laborais e permite ainda encontrar solu¢des
através das atividades propostas. Serdo envolvidas 6
entidades, nacionais e internacionais, até ao fim do ano de
2023 e 10 entidades no fim do ano de 2024. O Projeto tunel
combate a estigmatizacéo social e artistica

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descri¢éo As areas BIP-ZIP sdo, maioritariamente, lugares delimitados
onde a cidade se interrompe, o projeto Tunel convida a
pensar o que é viver em locais categorizados. O discurso
coletivo produz um determinismo social, que define a
partida os jovens "condenados” a seguir um trajeto de
transgressdo. A pobreza, a segregacéo, vulnerabilidade, a
periferia, e 0s estigmas socio-espaciais sdo recursos
linguisticos que reforcam esteredtipos/preconceitos que
promovem o panico moral através do medo, inseguranca, crime
e desordem social, h4 uma homogeneizagéo negativa dos
jovens, e é determinada a relacdo do bairro com a cidade. O
projeto propde aos jovens criar uma intersec¢do. Por cima
do Tunel, situa-se o Eixo Rodoviario Norte-Sul, com as suas
conexdes, trocas, bastante movimento, comunica¢do, memoria
viva e convida os jovens a criarem também eles novas
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intersecdes. Debaixo do Tunel brilham os jovens com talento
das areas BIP-ZIP, que através dos seus corpos e movimentos
criam ligagdes com a propria populacéo das areas, com a
vizinhanga, com sua propria meméria espacial e ainda com as
suas memdrias culturais. 5 entidades nacionais, 5 entidades
internacionais envolvidas até fim 2023. Em 2024 contamos
com 10 entidades nacionais e internacionais.

Sustentabilidade O Tunel do Parque Oeste sera uma referéncia a nivel
nacional e internacional das dancas de rua e clubbing. Um
lugar publico, que vai gerar para 0s jovens um espago com
percecdes positivas sobre o seu ambiente, gracas as
atividades desenvolvidas pelos jovens, aumenta a autoestima
destes jovens e da populacdo. Capacitar jovens a dissipar a
desvalorizagdo das dangas de rua e clubbing, o projeto
permite criar atividades econdémicas e emprego juntamente
com os parceiros a longo termo. Com Calma, Via Urbana, cie
WATT e XFoundation criam eventos que permitem aos jovens
uma oportunidade de emprego. A continuidade e dinamica
desenvolvida e proposta pelo projeto Tunel, auxilia a
organizagdo-comunitaria, estimula o envolvimento das
comunidades na promocao da qualidade de vida e serve como
ponto de liga¢&o entre os diferentes pontos das
comunidades, nacionais e internacionais, promove a economia
local, como a criagéo do cartdo Tunel, um convite para que
todos os jovens que ndo sdo residentes na area BIP-ZIP,
através do projeto Tunel, marquem presenca regular nas
atividades apresentadas pela comunidade para a comUnidade.
Os jovens vao estar inseridos no mercado de trabalho
internacional. Através da participagdo em eventos
internacionais como as competi¢es vao criar uma rede de
trabalho para futuros eventos nacionais e internacionais,
os resultados dos jovens incentivam a inscricdo de novos
jovens BIP-ZIP e nédo BIP-ZIP.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descri¢éo Introducéo do conceito Interveniente Socio Cultural Hip
Hop, através do processo de mentoria que influéncia o
crescimento pessoal e profissional dos jovens das areas
BIP-ZIP, serdo realizadas atividades para os jovens
cumprirem metas e atingirem objetivos especificos, com o
contetido da mentoria dividido pela parte tedrica: Iniciagdo
a Cultura Hip Hop e apresentagéo dos seus elementos.
Breaking enquanto primeira danca da cultura Hip Hop.
Histdria das dancas sociais "Party Steps", que deram origem
a danca Hip Hop. Método de treino e pratica. Criar uma nova
associacao, a associacdo MOSJAM nasceu de um projeto
BIP-ZIP com uma promotora e pretende criar novas entidades
para o crescimento local das areas BIP-ZIP com foco nas
dancas de rua e clubbing.Préatica: Aquecimento e capacitagédo
para a pratica dos movimentos, "Hip Hop Dictionary" "Party
Steps". Construgdo coreografica e exercicios para o
estimulo de coordenagé@o motora. Misica para a dancga.
Orientacéo dossier de candidatura para novo projeto com
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atividades propostas pelos jovens, procedimentos
necessarios a criagdo do projeto. Objetivos a concluir com
a mentoria: Memorizacéo e execucao de todos 0s passos
ensinados. Adaptacao dos passos de danga a diferentes
corpos, grupos e estilos de danca. Iniciagdo a improvisagao
e a capacidade de dancar perante um publico. Inclusdo dos
jovens na Cultura Hip Hop nas atividades de mediagéo
dinamizadas pelo projeto e parceiros, mentores sao
profissionais da area artistica cultural

Sustentabilidade Os jovens BIP-ZIP entre 2023 e 2024 passam a ser mentores
através da passagem do testemunho do projeto Tunel. a
experiéncia e transmissédo adquiridas sobre a cultura das
dangas de rua Hip Hop e clubbing no futuro seréo difundidas
a nivel local e nacional. Os jovens védo desenvolver
aptidBes para formar a nossa primeira escola
profissional/amadora de dancas de rua e clubbing area
BIP-ZIP. O primeiro corpo docente da escola da area
BIP-ZIP.No futuro devem trabalhar em parceria com a MOSJAM
associacao, hum projeto desenvolvido e apresentado pelos
jovens em 2023/2024. O projeto Tunel permite resgatar
jovens mais antigos areas BIP-ZIP, que migraram para
poderem trabalhar dentro da &rea artistica e cultural, a
atividade (re)cria uma proximidade com a comunidade de
origem. Exemplos: Lucia Afonso, Dougie Knight, Konsept,
entre outros jovens das areas BIP-ZIP, que atualmente séo
reconhecidos a nivel mundial, que desenvolvem os seus
proprios projetos, e tornaram-se nomes importantes e
respeitados na comunidade das dancas de rua e clubbing. O
projeto Tunel liga dois segmentos que sdo duas geracgdes da
area BIP-ZIP. A associagdo MOSJAM nasceu de um projeto
BIP-ZIP, com uma promotora e pretende criar novos desafios
para o crescimento local das areas BIP-ZIP com foco nas
dancas de rua e clubbing. Valorizar os jovens mentores,
talentosos, e que gragas a um processo de migracao, serao
um exemplo para os jovens que estardo inscritos no projeto
Tunel em 2024.

CALENDARIZAGAO DO PROJETO
Actividade 1 Identificacdo dos Jovens

Recursos humanos Coordenadora do Projeto; Gestor de Projeto, Gestor de
Comunicagao, Designer; Gestor de Multimédia.

Local: entidade(s) Rua Raul Rego 22.3.12-Loja B (Dta) Bairro Alta de Lisboa
1750-424 Lisboa

Valor 2400 EUR

Cronograma Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

DMHDL | DDL | DAIL ﬁ ;B — -
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria il B 4 B mi@ QTE ﬁﬂu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



;J}.

— BAIRROS & Z0HAS
LISBOA

de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos
Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos
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Diario
50

1,23

Musica para quem danca!

Coordenadora do Projeto; 2 Gestores de Projeto, Gestor de
Comunicagao, Designer; Gestor de Multimédia.

Rua Raul Rego 22.3.12-Loja B (Dta) Bairro Alta de Lisboa
1750-424 Lisboa

4200 EUR
Més 7
Pontual
20

2,3

Mentoria e Bolsa de participagao

Coordenadora do Projeto; Gestor de Projeto; Gestor de
Comunicagao, Designer; Gestor de Multimédia.

Rua Raul Rego 22.3.12-Loja B (Dta) Bairro Alta de Lisboa
1750-424 Lisboa/ Com Calma- Espaco Cultural / La compagnie
Watt - 22 quai Saint Nicolas 67000 Estrasburgo - Franca

2400 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8

Semanal

4

2,3

Tunel WATT

Coordenadora do Projeto, Gestor de Projeto, Gestor de
Comunicagéo, Designer; Gestor de Multimédia
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Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor
Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios
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Rua Raul Rego 22.3.12-Loja B (Dta) Bairro Alta de Lisboa
1750-424 Lisboa / Parque Oeste / La compagnie Watt - 22
quai Saint Nicolas 67000 Estrasburgo - Franca

5200 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
35

2,3

Webdoc "Tunel"

Coordenadora do Projeto, Gestor de Projeto, Gestor de
Comunicagao, Designer, Gestor de Multimédia, Programador,
voluntarios: 4

Rua Raul Rego 22.3.12-Loja B (Dta) Bairro Alta de Lisboa
1750-424 Lisboa / R. Republica da Bolivia 5 C, 1500-475
Lisboa

6900 EUR

Més 10, Més 11

Semanal

20

1,2

Passa o testemunho

Coordenadora do Projeto, 2 Gestores de Projeto, Gestor de
Comunicagao, Designer, Gestor de Multimédia, Voluntarios: 2

Rua Raul Rego 22.3.12-Loja B (Dta) Bairro Alta de Lisboa
1750-424 Lisboa/ VAl Associagéo

1200 EUR
Més 9, Més 11, Més 12
Mensal

20
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Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 8

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 9
Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor
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1,23

Interveniente Sécio-Cultural HIPHOP

Coordenadora do Projeto; 2 Gestores de Projeto, Gestor de
Comunicagao, Designer; Gestor de Multimédia; voluntaria

Rua Raul Rego 22.3.12-Loja B (Dta) Bairro Alta de Lisboa
1750-424 Lisboa

7100 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8
Mensal

20

2,3

Formacéo Intensiva DJ

Coordenadora do Projeto; Gestor de Projeto, Gestor de
Comunicagao, Designer; Gestor de Multimédia

Rua Raul Rego 22.3.12-Loja B (Dta) Bairro Alta de Lisboa
1750-424 Lisboa

2000 EUR
Més 6
Semanal
15

2,3

Imagem e Comunicag¢édo do projeto

Coordenadora do Projeto; Gestor de Projeto; Gestor de
Comunicagao; Designer; Gestor de Multimédia.

Rua Raul Rego 22.3.12-Loja B (Dta) Bairro Alta de Lisboa
1750-424 Lisboa

2500 EUR
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Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 10

Recursos humanos
Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 11

Recursos humanos
Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatéarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 12

Recursos humanos
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario
250

1,23

Competicao Coreografica Tunel

Coordenadora do Projeto, 3 Gestores de Projeto, Gestor de
Comunicagao, Designer; Gestor de Multimédia, 2 voluntarios

Rua Raul Rego 22.3.12-Loja B (Dta) Bairro Alta de Lisboa
1750-424 Lisboa ou Auditério BM Orlando Ribeiro

4200 EUR
Més 10
Pontuall
150

2,3

Battle Projeto Tunel

Coordenadora do Projeto, Gestor de Projeto, Gestor de
Comunicagao, Designer, Gestor de Multimédia, 4 voluntarios

Rua Raul Rego 22.3.12-Loja B (Dta) Bairro Alta de Lisboa
1750-424 Lisboa ou Auditério BM Orlando Ribeiro

5250 EUR
Més 5, Més 9
Mensal

100

2,3

Tunel Jam Sessions

Coordenadora do Projeto, Gestor de Projeto, Gestor de
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Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 13

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 14

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor
Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Comunicacao, Designer; Gestor de Multimédia

Rua Raul Rego 22.3.12-Loja B (Dta) Bairro Alta de Lisboa
1750-424 Lisboa, Tunel Parque Oeste, PER 11, Skatepark Vale
da Ameixoeira.

3500 EUR

Més 3, Més 5, Més 8, Més 10

Pontual5

60

1,2,3

Cartéo Tanel

Coordenadora do Projeto; Gestor de Projeto; Gestor de
Comunicacao; Designer;

Gestor de Multimédia; voluntarios: 2

Rua Raul Rego 22.3.12-Loja B (Dta) Bairro Alta de Lisboa
1750-424 Lisboa e Tunel Oeste

1150 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario
50

1,23

Tanel - Intervengao artistica

Coordenadora do Projeto; Gestor de Projeto; Gestor de
Comunicagao; Designer; Gestor de Multimédia; voluntérios: 4

Parque Oeste, Tunel do Parque Oeste, Camara de Lisboa
2000 EUR

Més 2, Més 10, Més 11

Mensal

45
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Objectivos especificos para que
concorre

1,3

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

8

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenadora

2000

Financeira

Sim

Gestor de Projeto
1580
Financeira

Sim

Designer
400
Financeira

Néao

Gestor de Multimédia
360
Financeira

Sim

E% BT k'lt?n m@% =il ﬁﬁn
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Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Gestor de Comunicacao
260
Financeira

Sim

Estagiaria
240
Nao Financeira

Sim

Estagiaria
240
N&o Financeira

Sim

Estagiaria
240
N&o Financeira

Nao

voluntaria
260
Nao Financeira

Sim

voluntaria
260
N&o Financeira

Sim

Criacao de emprego (Impacto)

14
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N° de novos postos de trabalho criados 5
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados 9
como resultado da intervencdo do
projeto
Destinatarios (Resultados)
N° de moradores no bairro BIP/ZIP 755
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
lidicas)
N° total acumulado de destinatérios de 1000
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a 3
identificacdo clara dos participantes

Equidade

N° de destinatarios com deficiéncia / 4
doenca mental

N° de destinatéarios mulheres 60
N° de destinatarios desempregados 45

N° de destinatarios jovens (- de 30 100

anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65 30
anos)

N° de destinatarios imigrantes 35

Artistas de Rua 35
Artistas de circo 16
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

N° de produtos concebidos para venda / 3
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para 0
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 0

N° de publicac¢des criadas 0
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de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de péaginas de Internet criadas
N° de péaginas de facebook criadas
N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizagdes criadas
(associagfes / empresas, outros)

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

36040 EUR

6240 EUR

3000 EUR

500 EUR

1220 EUR

3000 EUR

0 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
MOSJAM - Associagdo Cultural e Artistica

50000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Arcade Dance Center

N&o financeiro

1500 EUR

Promove e divulga o projeto Tunel em Alta, disponibiliza
espaco para execucdo de atividades, disponibiliza recursos
materiais e recursos humanos necessarios de qualidade e com
profissionalismo. Disponibiliza nUmero de entradas para
determinados eventos e aulas. Contém uma agéncia

publicitaria onde se inscrevem os jovens BIP/ZIP garantido
acesso ao mercado de trabalho, e a profissionaliza¢édo
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Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo
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destes jovens.

Com Calma - Espaco Cultural
Na&o financeiro

1500 EUR

O Com Calma Espaco Cultural promove a cultura, dinamiza
eventos, exposi¢cBes e formagdes na junta de freguesia de
Benfica, disponibiliza ao projeto Tunel em Alta no Bairro
espaco para realizar atividades, permitindo aos jovens
BIP/ZIP do projeto partilhar o seu trabalho artistico fora

da sua area e para

outra comunidade. O Com Calma cria um espaco seguro e
possibilita colocar em prética as ferramentas adquiridas ao
longo das atividades do projeto. O parceiro convida todos
os jovens do projeto Tunel em Alta a participarem
ativamente nas atividades culturais propostas na
programacéo Com Calma. Seréo feitas apresentacdes dos
trabalhos finais das atividades e o projeto Tunel em Alta
conta com este parceiro que através

da divulgacéo e da sua fungéo de promotor e dinamizador
cultural permite alcancar e ter acesso a mais programacoes
de diferentes entidades. Esta parceria permite aos nossos
jovens BIP/ZIP Tunel em Alta estabelecer novos contactos e
conhecer outros jovens. O Com Calma cria um ambiente
favoravel ao desenvolvimento pessoal e social dos jovens.

Associagéo Desportiva e Cultural YOUNGZILION
N&o financeiro
1500 EUR

A YoungZilion forma atletas de competicdo a nivel mundial,
permite aos jovens um desenvolvimento e crescimento a nivel
social e profissional, atribui aos jovens oportunidades

para estudar em colégios e viagens para competicdes
nacionais e

internacionais, formando jovens atletas de alta competicéo.
A YoungZilion cria oportunidades de formacao e
profissionalizacdo na area do Desporto e marcou 0 percurso
desportivo de alta competi¢cdo da coordenadora do projeto
que pratica jiu-jitsu e participou em projetos sociais na

Alta de Lisboa. Com as atividades Visao em TUnel, Battle do
Bairro e Concurso Coreografico,desejamos que a parceria
funcione como um modelo de educacéo e disciplina. A
preparagdo fisica e mental de competi¢do serd um
complemento para os jovens competidores. A YoungZilion
disponibiliza os servigos fundamentais para bom
aproveitamento e desenvolvimento a nivel escolar, retine
todas as condigfes necessarias para a realizagdo das
atividades do projeto Tunel em Alta e disponibiliza o

espaco, onde também se realizam as suas atividades de apoio
escolar que 0s nossos jovens poderdo usufruir, criam-se
ligacBes entre as entidades e um excelente
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo

desenvolvimento escolar e social entre os jovens. Os jovens
podem frequentar as atividades das entidades parceiras, sdo
disponibilizados voluntéarios para 4horas de atividades:
preparagao fisica e praticas desportivas apropriadas ao
trabalho a ser desenvolvido.

XFHH Associacao
Nao financeiro
250 EUR

A XFoundation procura valorizar novos e velhos praticantes,
pesquisa sobre a cultura Hip Hop e a sua histéria em
Portugal. Promove e produz eventos da cultura Hip Hop em
Lisboa. Sempre preocupada com os novos e recém chegados
jovens da comunidade Hip Hop incitando start-up. A parceria
entre as duas entidades transmite aos jovens BIP/ZIP
motivagao para

continuarem a apostar numa profissionalizagao e terem um
excelente futuro. A XFoundation da acesso a uma programacao
da cultura Hip Hop, e est& envolvida no painel nacional,

cria uma oportunidade de participa¢do para os jovens

BIP/ZIP nos eventos ao longo do ano. A entidade demonstra
sempre uma forte iniciativa na divulgacao através das redes
sociais, organiza workshops das vertentes, pesquisa e
transmite a historia da cultura Hip Hop. Encontramos nesta
entidade uma fonte de conhecimento vélida e respeitada que
permite aos nossos jovens BIP/ZIP um melhor entendimento da
historia e cultura Hip Hop. Os jovens da XFoundation tém
acesso ao nosso projeto Tunel em Alta, de forma a cruzar
diferentes pessoas, de pontos diferentes, mas da mesma
comunidade. A entidades parceiras em conjuntos
comprometem-se a fortalecer a cultura Hip Hop através dos
projetos. Para revigorizar a parceria as entidades fazem
divulgacéo regularmente das atividades. A XFoundation
organiza

competicdes e convida regularmente os jovens do projeto
Tanel em Alta para terem a oportunidade de iniciar um

projeto artistico.

Associacgdo Cultural e Artistica Via Urbana
N&o financeiro
700 EUR

A via urbana desenvolve um trabalho para a comunidade,
produz eventos que colocam Portugal no mapa a nivel

mundial, como o Dance Summer Camp, realizado ha mais de 10
anos em Portugal, recebe jovens de todo o mundo para
participar e € um dos

maiores eventos em Portugal. Mantém um papel de promocao,
cuidada, da cultura Hip Hop, sé@o agentes ativos culturais,

de apoio e partilha, e colabora com outras entidades.
Disponibiliza voluntarios para 20h de atividades do projeto

Tanel em Alta. e atribui 3 bolsas de participagdo para o
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préximo Dance Summer Camp em 2023. Os jovens BIP/ZIP do
projeto terdao a oportunidade de trabalhar na equipa de
producdo, participarem, fazem performances e tém formacéo
durante todo o evento.

Entidade La Compagnie WATT - Franga
Tipo de apoio Na&o financeiro
Valor 2000 EUR

Descricdo Cie WATT é uma companhia francesa de dan¢a Hip Hop e House
Dance com foco nos processos de Criagdo - Transmissao -
Celebracdo da Cultura Urbana e Clubbing. Utiliza e mistura
os recursos da Mdsica - Video e Danca. Acredita no papel
fundamental da comunidade para a cultura e para as Artes, e
lancou a proposta para um intercambio entre jovens de
diferentes projetos. Disponibiliza estadia, alimentacdo
durante um processo de residéncia artistica em Estrasbourgo
e o projeto Tunel compromete-se também a receber jovens da
Cie WATT na area BIP-ZIP onde vai intervir. Criando um
forte momento multicultural apoiado pelo programa BIP-ZIP.
Seréo feitas apresentacdes e performances nos palcos dos
paises envolvidos criando uma dinamica profissional e
internacional, desejada por qualquer artista profissional.

Entidade Canto do Curié
Tipo de apoio N&o financeiro
Valor 850 EUR

Descricdo Canto do Curi6é é uma associacao cultural amiga dos bairros
de Trafaria, Almada. A partir destes lugares, procura
emancipacao e participacao social nas artes, na ciéncia e
na politica. As pessoas que trabalham nesta associacéo
partilham ferramentas e conhecimento para enriquecer
iniciativas e motivar as transformac¢8es nas comunidades. O
projeto Tunel permite a estes jovens uma Inclusdo na
Cultura Hip Hop local e nacional, através de eventos,
workshops dinamizados pelo projeto Tunel. Sera a conexdo
Eixo Norte Sul que permite a conex&o entre as duas
associacdes, com realidades préximas, abrindo novos
horizontes para o crescimento da comUnidade.

Entidade Vai Associacao
Tipo de apoio Né&o financeiro
Valor 100 EUR

Descri¢éo ApOs ajudar na constituicdo e producdo da MOSJAM-Associagao
a Vai associacdo acompanha esta nova etapa da associacéo
como parceira do projeto. Foi uma entidade chave na
constituicdo da MOSJAM - associacao cultural e artistica e
vai acompanhar o processo de passagem de testemunho que
serd também feito entre a VAl Associacao e a MOSJAM
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associacao. A Vai Associagdo é uma entidade com experiéncia
e que é uma referéncia para a nova associacao do Projeto
Tunel.

TOTAIS
Total das Actividades 50000 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 8400 EUR
Total do Projeto 58400 EUR

Total dos Destinatarios 839
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