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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo IBR-INSTITUTO BRASIL-AS. sem fins lucrativos

ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo PROSAUDESC- Associagdo de Promotores de Saude, Ambiente e
Desenvolvimento Sécio Cultural

Designacgéo Junta de Freguesia de Santa Clara

IDENTIFICACAO DO PROJETO

Dimensao Dimenséo Ignicao

Designacgéo Lideres por Santa Clara
BIP/ZIP em que pretende intervir 6. Quinta da Torrinha

8. Ameixoeira (PER)
21. Galinheiras - a) Ameixoeira b) Charneca

ODS 2030 Reduzir as Desigualdades
Cidades e Comunidades Sustentaveis
Paz, Justica InstituicGes Eficazes

Sintese do Projeto

Fase de execugao Na fase de execucgéo pretende-se selecionar e capacitar
jovens residentes em Santa Clara para serem lideres e
agentes de mudanca social na comunidade, incentivando a
participacéo civica dos mesmos e promovendo para tal
espacos e momentos de aprendizagem democratica e de
cidadania ativa, com o objetivo destes serem capazes de
refletir, articular de forma integrada com as instituicdes
e intervir para promover a coesao social no territério e
encontrar solu¢des para problemas sociais complexos.

Fase de sustentabilidade Apoés a fase de execucgédo do Projeto, pretende-se que os
jovens sejam capazes de forma autébnoma, na fase de
sustentabilidade, de se organizarem para identificar,
refletir, atuar e mobilizar recursos para encontrar
solu¢des para problemas identificados, necessidades e
outras preocupagfes e que possam implementar o Projeto de
intervengdo comunitaria desenvolvido pelo grupo na fase
final de execucéo.
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DESCRICAO DO PROJETO

Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico A populacao residente nos territorios de intervencéo
carateriza-se por ser uma populagdo jovem, na qual
sobressaem os baixos niveis de escolaridade e literacia,
que juntamente com baixas competéncias pessoais, sociais e
profissionais, refletem-se na dificuldade em aceder a
empregos qualificados, conduzindo também a existéncia de um
elevado numero de pessoas sem ocupagao. O territdrio é
ainda marcado pela convergéncia de varias culturas e
etnias, verificando-se lacunas acentuadas na coeséo social.
A escassa participagéo civica e envolvimento dos moradores,
particularmente ao nivel dos jovens, na resolucéo de
problemas e necessidades da comunidade, espelham-se nos
espacos publicos e habitacionais, visivelmente degradados,
registando-se condi¢Bes muitas vezes de insalubridade e
higiene urbana precéaria, assim como se refletem nos
problemas sociais complexos existentes no territorio.

Destinatérios preferenciais Jovens
Tematica preferencial Promover a Dinamizagdo Comunitaria e a Cidadania

Obijectivo geral Conscientes da existéncia de um défice ao nivel da
participacéo juvenil nas esferas civica, politica e social
e tendo por base a ideia de que a cidadania "reflete-se,
pratica-se e constroi-se", considera-se de suma
importancia, perante o contexto multi problematico
verificado nos territorios de intervencéo, a capacitagédo
dos jovens para a reflexdo conjunta sobre possibilidades de
melhoria, criagdo de estratégias e mobilizacéo de recursos
para resolugdo dos problemas e vulnerabilidades
identificadas nas suas comunidades.
O Projeto visa capacitar um grupo de jovens residentes em
Santa Clara para serem lideres e agentes de mudanca social
na comunidade, incentivando a participa¢éo civica e
promovendo para tal espacos e momentos de aprendizagem
democratica e de cidadania ativa através de metodologias de
educacao ndo formal e proporcionando aos jovens um contacto
direto com estruturas da sociedade civil e do poder
politico (a nivel local, regional, nacional e europeu),
facilitando a interacéo e o dialogo junto de
decision-makers.
Pretende-se que seja estimulado o debate, a empatia,
consciéncia civica, a capacidade de auto organizacao, de
cooperacgdo e competéncias de lideranga nos jovens
envolvidos, assim como se pretende que a interacéo entre 0s
participantes possibilite a partilha de experiéncias,
ideias e pontos de vista entre jovens oriundos de
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diferentes contextos geograficos, sociais, étnicos e

culturais, fomentando assim uma maior consciencializagédo
intercultural.

As atividades pretendem dar a conhecer aos jovens os Varios
mecanismos de participacdo na vida democratica e reforgar a
importancia da participagéo da juventude nos processos de
tomada de deciséo civicos e politicos e do seu envolvimento
na vida da comunidade restrita e alargada, podendo estes
constituir-se como agentes de mudanca.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descri¢éo Estimular a coeséo social no territério como consequéncia
direta do envolvimento de jovens em atividades de carater
civico, potenciando assim, o exercicio da cidadania,
responsabilidade social e trabalho cooperativo e em rede
dos destinatarios, de forma a que estes se tornem agentes
de mudanca social nos seios familiares e comunidade local,
combatendo, assim uma posi¢do de marginalidade e
proporcionando o seu envolvimento na resolucdo de problemas
individuais e da comunidade.

O reforgo de a¢des no sentido da responsabilidade social,
participacéo civica ativa e pleno exercicio da cidadania,
produz efeitos mais abrangentes nas préprias relages
sociais entre residentes e dos mesmos com as instituicdes,
promovendo estratégias multinivel que envolvem diferentes
atores na resolucéo concertada de problemas sociais
complexos.

Sustentabilidade Apos a fase de execucdo do Projeto, pretende-se que 0s
jovens sejam capazes de forma autébnoma, na fase de
sustentabilidade, de se organizarem para identificar,
refletir, atuar e mobilizar recursos para encontrar
solugdes para problemas identificados, necessidades e
outras preocupacdes e que possam aplicar o Projeto de
intervengdo comunitaria desenvolvido pelo grupo na fase
final de execugéo. Para tal contardo com o apoio da
Entidade promotora e Entidades parceiras na implementacéo
desse Projeto, quer seja ao nivel de recursos humanos,
fisicos e financeiros.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descricéo Facilitar o dialogo entre os jovens e os decision-makers
através de um programa de visitas a varias instituicdes da
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sociedade civil e 6rgédos do poder politico (a nivel local,
regional, nacional e europeu), proporcionando assim aos
jovens um maior conhecimento sobre os mecanismos de
participacéo democratica e sobre os processos de tomada de
decisdo. De igual modo, espera-se que ao criar estes
momentos de didlogo e articulagdo direta com as
instituicdes, os jovens possam partilhar junto dos
decision-makers as suas necessidades, preocupacdes e
aspiracdes e que estes obtenham inputs para melhor
compreenséo e tomada de decisfes que refletem nas
comunidades, promovendo assim estratégias integradas que
aproximam as pessoas das instituicées.

Sustentabilidade Pretende-se promover a aproximacao entre 0s jovens e as
instituicdes, sendo estes capazes futuramente de sugerir
melhorias e mobilizar recursos junto das mesmas para a
resolucdo conjunta de problemas identificados.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descricédo Desenvolver junto dos jovens competéncias sociais e
pessoais de autoestima, autoconfianca, autonomia,
iniciativa, organizacgao e lideranca, preconizando o seu
envolvimento ativo na criagédo e implementacao de um Projeto
de intervengdo comunitaria.

Sustentabilidade Ao trabalhar estas competéncias junto dos jovens,
pretende-se que estes estimulem as suas capacidades e
talentos a nivel individual e se tornem agentes
replicadores na suas comunidades, potenciando 0s recursos
existentes nas mesmas para a resolucdo de problemas e
necessidades identificados.

CALENDARIZAGAO DO PROJETO
Actividade 1 PARTICIPA

Recursos humanos Técnico de Projeto; Coordenador de Projeto; Parceiros
formais e informais; Participantes da comunidade;
Estagiarios e voluntarios da ALCC; Designer (para criar a
imagem grafica do Projeto)

Local: entidade(s) A ALCC, Junta de Freguesia de Santa Clara e PROSAUDESC
disponibilizam as suas instala¢gBes para a realizacdo da
atividade. Enquanto parceria informal, a Policia Municipal
participa na dinamizacéo de sessdes em locais a definir,
nomeadamente peddy-papers que se prevé que decorram na via
publica.

Valor 7502 EUR
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Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
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Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10, Més 11

Mensal
50

1,2

CAPACITA

Técnico de Projeto; Coordenador de Projeto; Jovens
participantes na atividade; Formador; Estagiarios e
voluntarios da ALCC

A ALCC, Junta de Freguesia e PROSAUDESC disponibilizam as
suas instala¢des para a realizagao da atividade.

9217 EUR

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11
Mensal

10

1,2

REFLETE

Técnico de Projeto; Coordenador de Projeto; Jovens
participantes na atividade; Estagiarios e voluntérios da
ALCC

A ALCC, Junta de Freguesia e PROSAUDESC disponibilizam as
suas instalacdes para a realizacao da atividade.

5267 EUR

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11
Mensal

10

1,2

ATIVA
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Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor
Cronograma

Periodicidade
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Técnico de Projeto; Coordenador de Projeto; Representantes
das Entidades parceiras; Jovens participantes no Projeto;
Estagiarios e voluntarios da ALCC

A definir.

12267 EUR

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11
Mensal

30

1,2,3

TRANSFORMA

Técnico de Projeto; Coordenador de Projeto; Jovens
participantes na atividade, Entidades Parceiras (formais e
informais)

A ALCC disponibiliza as suas instalacdes e recursos para a
realizacdo da atividade.

7867 EUR

Més 10, Més 11, Més 12
Semanal

10

1,2

REPLICA

Técnico de Projeto; Coordenador de Projeto; Jovens
participantes na atividade; Participantes da comunidade;
Entidades parceiras e outras envolvidas; Estagiarios e
voluntérios da ALCC

A ALCC disponibiliza as suas instalacdes e recursos para a
realizagdo da atividade.

7465 EUR
Més 12

Pontuall
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N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

60

1,2

N° de parceiros mobilizados

Funcao

Horas realizadas para o projeto

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

15

Constituicdo da equipa de projeto

Coordenador de Projeto - responsavel pela gestao fisica e
financeira do Projeto

960
Financeira

Nao

Técnico - dinamizagéo, animagéo, acompanhamento, relatorio
e avaliacBes

1820
Financeira

Néao

Estagiarios - acompanhamento, animacao, diagnostico, entre
outros

300
Nao Financeira

Nao

Voluntarios- acompanhamento, diagnéstico, dinamizagao
territorial, entre outros

300
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Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Financeira
Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo Voluntérios- acompanhamento, diagndstico, formacao,
sensibilizag&o, entre outros

Horas realizadas para o projeto 160
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP N&o Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Formadores - dinamizacéo de sessdes de formacgéo
Horas realizadas para o projeto 90
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto N&o

Criacéo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados 1
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados 2
como resultado da intervengéo do
projeto

Destinatarios (Resultados)

N° de moradores no bairro BIP/ZIP 60
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagodgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de 60
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo é possivel a 1
identificac&o clara dos participantes

Equidade

N° de destinatarios com deficiéncia / 0
doenca mental
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Ne° de destinatarios mulheres 25
N° de destinatarios desempregados 15

N° de destinatarios jovens (- de 30 15
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 5
anos)

N° de destinatarios imigrantes 15

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

N° de produtos concebidos para venda / 0
demonstracéo
N° de intervencdes em edificado para 0

criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 0
N° de publicacdes criadas 1

N° de paginas de Internet criadas 1

N° de péaginas de facebook criadas 3
N° de videos criados 5

N° de artigos publicados em jornais / 3
revistas

N° de novas organizacdes criadas 0
(associagbes / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
Encargos com pessoal interno 17800 EUR
Encargos com pessoal externo 13800 EUR
Deslocacdes e estadias 8850 EUR
Encargos com informagéo e publicidade 5000 EUR
Encargos gerais de funcionamento 2085 EUR

Equipamentos 2050 EUR
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Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

0 EUR

49585 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
IBR-INSTITUTO BRASIL-AS. sem fins lucrativos

49585 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
PROSAUDESC

Né&o financeiro

1000 EUR

A PROSAUDESC constitui-se como Entidade parceira formal do
Projeto nos seguintes termos:

a) Apoiar na cedéncia de espaco fisico para realizacédo das
atividades;

b) Colaborar na divulgacao e execug¢édo do Projeto;

¢) Encaminhar os residentes que se enquadrem nos objetivos
do projeto;

d) Colaborar na apresentagéo dos resultados do Projeto e

nas reunides de parceria e na partilha de informacdes
consideradas necessarias.

Junta de Freguesia de Santa Clara
N&o financeiro
1500 EUR

A Junta de Freguesia de Santa Clara constitui-se como
Entidade parceira formal do Projeto nos seguintes termos:
a) Colaborar na divulgagdo e execucgéo do Projeto;

b) Facilitar a articulagéo entre o projeto e os residentes

de Santa Clara;

¢) Encaminhar os residentes que se enquadrem nos objetivos
do projeto;

d) Colaborar na apresentagdo dos resultados do Projeto e
nas reunides de parceria e na partilha de informacdes
consideradas necessarias;

e) Outras situagBes pontuais que serdo analisadas caso a
caso, a respetiva deliberacéo do executivo.

Total das Actividades

Total de Outras Fontes de Financiamento
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49585 EUR

2500 EUR
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Total do Projeto 52085 EUR

Total dos Destinatarios 170
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