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ENTIDADES PROMOTORAS

Designação ANACED

Designação Milacessos - Cooperativa de Serviços e Solidariedade
Social, crl

IDENTIFICAÇÃO DO PROJETO

Dimensão Dimensão Ignição

Designação Conhecer pela Arte

BIP/ZIP em que pretende intervir 38. Quinta do Morgado

56. Alfredo Bensaúde

ODS 2030 Educação de Qualidade

Reduzir as Desigualdades

Síntese do Projeto

Fase de execução

Fase de sustentabilidade Aqui estaremos a trabalhar com o "acervo humano" que fomos
ao longo deste processo e trabalharemos com os grupos
comunitários, a Junta de Freguesia dos Olivais e as
entidades do território na criação de narrativas novas com
os seus intervenientes e dinamizando as Bibliotecas Humanas
em ambos os bairros, que servirão pontes para um maior
conhecimento das suas diferenças e semelhanças, nas quais
queremos dar palco também aos protagonistas e trazer outras
boas práticas

DESCRIÇÃO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagnóstico Este projecto surge naturalmente na sequência da
participação na Cooperativa Milacessos no Projecto
Construir Acessos sem Restrições nestes dois bairros,
vocacionado, por um lado, para uma melhoria dos acessos à
pessoa com mobilidade condicionada e por outro o trabalho
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da comunidade e da sua imagem das necessidades de uma
pessoa com deficiência. Com este projecto a Milacessos
começou a integrar o grupo comunitário do Bairro Alfredo
Bensaúde e aperceber-se melhor das características das
comunidades existentes neste bairro, bem como no Bairro
Vizinho da Quinta do Morgado.
Ao analisar as características territoriais de ambos os BIP
ZIPs, conseguimos observar que enquanto na Quinta do
Morgado a população está envelhecida e de dimensão média
(aproximadamente 3000 habitantes), com médias de
escolaridade que acompanham os valores médios da cidade,
com o seu comércio local concentrado e duas escolas básicas
a coexistir neste território, assim como algumas
infraestruturas desportivas municipais. No Alfredo
Bensaúde, o BIPZIP é um bairro que tem um perfil
demográfico com uma população mais jovem, de menor dimensão
que a do outro território (aproximadamente 1000
habitantes), com médias de escolaridade mais baixas e com
menos serviços de proximidade.
Infelizmente estes 2 bairros, vizinhos, estão fisicamente
separados por 2 eixos rodoviários que dificultam o acesso
ou a passagem e no qual as zonas comerciais que as rodeiam
não transmitem a identidade de quem lá vive e convive.

Temática preferencial Melhorar a Vida no Bairro

Destinatários preferenciais Grupos vulneráveis

Objectivo geral

Objetivos Específicos de Projeto

Objetivo Específico de Projeto 1

Descrição

Sustentabilidade A sustentabilidade deste objetivo passa pela manutenção e
alargamento do acervo documental da Biblioteca Humana.
Durante a fase de implementação do projecto é criado um
núcleo de Livros Humanos e durante a sustentabilidade vamos
aumentando o número de Livros, fortalecendo as pontes
criadas entre as comunidades dos Bairros.
Por outro lado, a obra criada pelos artistas da comunidade
(dois Bairros) continua a estar disponível para exposição
em vários pontos dos bairros, ou mesmo do território da
Junta de Freguesia, aumentando a visibilidade destas
comunidades.
Acreditamos que a nossa intervenção passa pelo ODS 4 -
Educação de Qualidade, com especial relevo para a alínea
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4.7., " Até 2030, garantir que todos os alunos adquiram
conhecimentos e habilidades necessárias para promover o
desenvolvimento sustentável, inclusive, entre outros, por
meio da educação para o desenvolvimento sustentável e
estilos de vida sustentáveis, direitos humanos, igualdade
de género, promoção de uma cultura de paz e da não
violência, cidadania global e valorização da diversidade
cultural e da contribuição da cultura para o
desenvolvimento sustentável".

Objetivo Específico de Projeto 2

Descrição

Sustentabilidade As realidades de hoje poderão e com certeza não serão as
mesmas de amanhã. Daí a existência de uma parceria de forma
a manter um objectivo comum entre entidades. Durante a fase
de sustentabilidade decorreram reuniões de forma a avaliar
a proposta e alterar mecanismos que não estejam a funcionar
como o inicialmente esperado.
A nossa intervenção passa pelo ODS 10 - Reduzir as
Desigualdades, com especial relevo para a alínea 10.2., que
pretende "empoderar e promover a inclusão social, económica
e política de todos, independentemente da idade, género,
deficiência, raça, etnia, origem, religião, condição
económica ou outra".

Objetivo Específico de Projeto 3

Descrição

Sustentabilidade -

CALENDARIZAÇÃO DO PROJETO

Actividade 1 Circuito pela Arte

Descrição

Recursos humanos 2 Tecnicos Anaced para coordenar todas as acções:
Concepção, organização e Execução da Actividade
2 Tecnicos da Milacessos para prestar apoio na execução da
Actividade e desenvolvimento das visitas aos museus.
1 Voluntário da Anaced

Local: morada(s)

Local: entidade(s) Junta de Freguesia dos Olivais
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Resultados esperados

Valor 6260 EUR

Cronograma Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8

Periodicidade Pontual12

Nº de destinatários 68

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 2 Biblioteca Humana

Descrição

Recursos humanos 2 Técnico da Milacessos para coordenar todas as acções:
Concepção, organização e Execução da Actividade
1 técnico da Anaced para para participar activamente no
desenvolvimento e execução da Actividade
1 Voluntário da Milacessos

Local: morada(s)

Local: entidade(s) Junta de Freguesia dos Olivais

Resultados esperados

Valor 8460 EUR

Cronograma Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês 9, Mês 10, Mês 11,
Mês 12

Periodicidade Pontual1 sessão de leitura quinzenal

Nº de destinatários 40

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 3 APRENDIZAGEM PARA A DIREFENÇA

Descrição

Recursos humanos 3 Tecnicos da Milacessos
1 Tecnico da Anaced

Local: morada(s)

Local: entidade(s) Junta de Freguesia dos Olivais

Resultados esperados
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Valor 8260 EUR

Cronograma Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês 9, Mês 10,
Mês 11, Mês 12

Periodicidade Pontual8

Nº de destinatários 0

Objectivos especificos para que
concorre

2

Actividade 4 Inclusão é uma Festa

Descrição

Recursos humanos 1 tecnico da Milacessos e um 1 tecnico da Anaced
1 coreografo

Local: morada(s)

Local: entidade(s) Associação Desportiva e Cultural da Encarnação e Olivais

Resultados esperados

Valor 15260 EUR

Cronograma Mês 7, Mês 8, Mês 9, Mês 10, Mês 11, Mês 12

Periodicidade PontualA definir de acordo com o espectáculo

Nº de destinatários 20

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 5 Divulgação para Aprender pela Arte

Descrição

Recursos humanos 3 Tecnicos Milacessos para coordenar todas as acções:
Concepção, organização e Execução da Actividade
1 Tecnico da Anaced para prestar apoio na execução da
Actividade e desenvolvimento das visitas aos museus.
1 Voluntário da Milacessos
1 Voluntário da Anaced

Local: morada(s)

Local: entidade(s) Junta de Freguesia dos Olivais

Resultados esperados
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Valor 10360 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês
9, Mês 10, Mês 11, Mês 12

Periodicidade Pontual3 Acções de Rua

Nº de destinatários 98

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2

MONITORIZAÇÃO DE PROJETO

Rede (resultados)

Nº de parceiros mobilizados 6

Constituição da equipa de projeto

Função Milacessos Coordenador

Horas realizadas para o projeto 1000

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Função ANACED Coordenador

Horas realizadas para o projeto 1100

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Função Milacessos dinamizador comunitário

Horas realizadas para o projeto 200

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Função Cordenação artistica
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Horas realizadas para o projeto 160

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Função Apoio operacional

Horas realizadas para o projeto 120

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Função ANACED Coordenador

Horas realizadas para o projeto 200

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Não Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Criação de emprego (Impacto)

Nº de novos postos de trabalho criados
com a constituição da equipa de projeto

(com uma afetação >= 75%)

1

Nº de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervenção do

projeto

1

Destinatários (Resultados)

Nº de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatários de atividades em que é

possível a identificação dos
participantes (formativas, pedagógicas,

lúdicas)

80

Nº total acumulado de destinatários de
atividades onde não é possível a

identificação clara dos participantes

200

Nº de atividades onde não é possível a
identificação clara dos participantes

1

Equidade

Nº de destinatários com deficiência /
doença mental

4
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Nº de destinatários mulheres 50

Nº de destinatários desempregados 20

Nº de destinatários jovens (- de 30
anos)

25

Nº de destinatários idosos (+ de 65
anos)

20

Nº de destinatários imigrantes 10

Produtos/Elementos tangíveis da intervenção

Nº de produtos concebidos para venda /
demonstração

2

Nº de intervenções em edificado para
criação de serviços ou atividades

dirigidas à Comunidade

0

Nº de intervenções no espaço público 1

Nº de publicações criadas 1

Nº de páginas de Internet criadas 1

Nº de páginas de facebook criadas 4

Nº de vídeos criados 4

Nº de artigos publicados em jornais /
revistas

2

Nº de novas organizações criadas
(associações / empresas, outros)

1

ORÇAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

Encargos com pessoal interno 20000 EUR

Encargos com pessoal externo 16500 EUR

Deslocações e estadias 2800 EUR

Encargos com informação e publicidade 4100 EUR

Encargos gerais de funcionamento 4500 EUR

Equipamentos 700 EUR
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Obras 0 EUR

Total 48600 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Entidade ANACED

Valor 24750 EUR

Entidade Milacessos - Cooperativa de Serviços e Solidariedade
Social, crl

Valor 23850 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

Entidade Cooperativa Milacessos

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 700 EUR

Descrição Contributo em horas de trabalho a prestar por outros
membros da organização em apoio ao projecto

Entidade ANACED

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 700 EUR

Descrição Contributo em horas de trabalho a prestar por outros
membros da organização em apoio ao projecto

TOTAIS

Total das Actividades 48600 EUR

Total de Outras Fontes de Financiamento 1400 EUR

Total do Projeto 50000 EUR

Total dos Destinatários 226


