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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Associagdo Discurso Paralelo
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo AMBA-Associacdo de Moradores da Freguesia da Misericordia
Designacgéo Associacdo Mals Cidadania
Designacgéo Junta de Freguesia da Misericérdia
IDENTIFICAGAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Igni¢ao
Designacgéo Juventude Ativa

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execugao

Fase de sustentabilidade

50. Rua de Séo Paulo (eixo)

Reduzir as Desigualdades

Cidades e Comunidades Sustentaveis
Paz, Justica InstituicGes Eficazes

Sintese do Projeto

Assembleias regulares entre jovens, autarquia e rede
associativa local;

Grupo de jovens "consultores" que podera ser auscultado
pela autarquia e rede associativa local para a tomada de
decisbes, especificamente decisdes com impacto na populagao
jovem;

Estagios/oportunidades de voluntariado na autarquia,
integrando as equipas de terreno e apoiando a execugao de
projetos/agdes da autarquia para a comunidade;
Manutencédo/atualizagdo dos desafios distribuidos pela Rua
de S.Paulo.
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico Com base nos resultados provisérios dos Censos 2021,
verifica-se uma diminui¢do de 26,11% dos agregados
familiares na freguesia da Misericordia, em comparagdo com
os dados dos Censos 2011. Estes nUmeros retratam uma
realidade que foi também descrita por moradores e
comerciantes locais no diagndstico de terreno efectuado na
preparagdo desta candidatura: "existem cada vez menos
pessoas a morar ca (eixo de S&do Paulo)" e "o alojamento
local esta a tomar conta disto tudo!" sdo 2 testemunhos de
moradores que séo representativos da realidade do eixo de
Séo Paulo.

Verifica-se uma eduzida vivéncia do espaco publico por
parte dos moradores, devido as fracas rotinas de
envolvimento comunitario, sendo que muitos moradores se
encontram fechados em casa, com pouco contacto com o
exterior. Verifica-se uma cada vez menor existéncia de
focos comunitérios, como associagdes e espagos jovens, 0
que contrasta com a progressiva pujanca do comércio
vocacionado para o turismo e para a diversdo nocturna.

A populacdo moradora idosa vive, em muitos casos, huma
situacao de exclusédo social, que é acentuada pelo fraco
envolvimento com as novas franjas da populacédo que vive o
eixo de Sao Paulo (turista internos, externos, imigrantes,
jovens moradores e hovos comerciantes). Verifica-se uma
diminuicéo generalizada do sentido de pertenca e coeséo
social no eixo de Sdo Paulo.

Temética preferencial Promover a Dinamizagdo Comunitaria e a Cidadania
Destinatéarios preferenciais Jovens

Objectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Obijetivo Especifico de Projeto 1
Descri¢éo

Sustentabilidade Na fase de sustentabilidade prevemos a continuacdo do
desenvolvimento destas competéncias sociais e pessoais por
parte dos jovens Agentes de Cidadania, nomeadamente através
da continuidade das seguintes actividades:

2 Wy e
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- Assembleias regulares entre jovens, autarquia e rede
associativa local;

- Grupo de jovens "consultores" que podera ser auscultado
pela autarquia e rede associativa local para a tomada de
decisdes, especificamente decisbes com impacto na populagéo
jovem;

- Estagios/oportunidades de voluntariado na autarquia,
integrando as equipas de terreno e apoiando a execucao de
projetos/acdes da autarquia para a comunidade;

- Manutencéo/atualizagao dos desafios distribuidos pela Rua
de S.Paulo.

Objetivo Especifico de Projeto 2
Descricédo

Sustentabilidade - Criar rotinas e uma dindmica participativa estruturada e
recorrente que envolva os Agentes de Cidadania na resolucao
de desafios sociais do territério, funcionando os mesmos
como agentes mobilizadores de envolvimento comunitario no
territorio.

- Manutencéo/atualizagao dos desafios distribuidos pela Rua
de S.Paulo.

Obijetivo Especifico de Projeto 3
Descri¢éo

Sustentabilidade - Criar rotinas e uma dindmica participativa estruturada e
recorrente que envolva os Agentes de Cidadania na resolucéo
de desafios sociais do territorio, funcionando os mesmos
como agentes mobilizadores de envolvimento comunitario no
territorio.

- Manutencgéao/atualizagéo dos desafios distribuidos pela Rua
de S.Paulo.

CALENDARIZAGCAO DO PROJETO

Actividade 1 Gamificagdo Rua S.Paulo

Descri¢éo
Recursos humanos - 2 dinamizadores da MyPolis (Associa¢do Discurso
Paralelo);
- 1 programador informatico da MyPolis (Associacéo Discurso
Paralelo);

- 1 representante da Associacao de Moradores da Freguesia
da Misericordia;
- 1 técnico +Skillz;
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre
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- 4 Embaixadores dos Agentes de Cidadania;
- 1 técnico da JF Misericérdia.

- Junta de Freguesia da Misericérdia (parceira);

- Estabelecimentos comerciais que receberdo desafios para
os jovens Agentes de Cidadania (mobilizagdo para a
colocacéo de desafios foi feita de forma informal com
alguns comerciantes, mas a criagao do circuito de desafios
e definicdo de moradas concretas s6 sera feita nos
primeiros 3 meses da implementac¢éo);

11816 EUR

Més 1, Més 2, Més 3
Diario

995

1,2,3

Sessfes participativas no terreno

- 2 dinamizadores da MyPolis (Associa¢do Discurso
Paralelo);

- 1 representante da Associagdo de Moradores da Freguesia
da Misericordia;

- 1 técnico +Skillz;

- 4 Embaixadores dos Agentes de Cidadania.

Associagdo Mais Cidadania / +Skillz

21428 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Pontualquinzenal
0

1,23
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Actividade 3
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
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Assembleias

- 2 dinamizadores da MyPolis (Associacdo Discurso
Paralelo);

- 1 representante da Associacao de Moradores da Freguesia
da Miseric6rdia;

- 1 representante da AMBA,;

- 1 técnico +Skillz;

- 4 Embaixadores dos Agentes de Cidadania;

- 1 decisor politico da JF Misericordia em cada Assembleia;
- 1 técnico da JF Misericérdia em cada Assembleia.

Junta de Freguesia da Misericérdia

2766 EUR

Més 4, Més 6, Més 8, Més 11
Pontual4 Assembleias

205

1,23

Estagios/Atividades Voluntariado

- 2 representantes da equipa MyPolis, que funcionardo como
mediadores;

- 1 elemento da JF Misericordia como supervisor dos jovens
integrados nas equipas.

Junta de Freguesia da Misericérdia

3920 EUR
Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Pontualquinzenal

200
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

concorre

Actividade 5
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios
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1,23

Implementagéo de propostas

- 2 dinamizadores da MyPolis (Associa¢do Discurso
Paralelo);

- 1 técnico +Skillz;

- 4 Embaixadores dos Agentes de Cidadania.

Espaco publico (as localizagdes de execucao das propostas
serdo definidas de acordo com o seu teor)

3223 EUR

Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9
Semanal

985

1,2

Grupo Jovens Consultores

- 2 dinamizadores da MyPolis (Associacdo Discurso
Paralelo);

- 1 técnico +Skillz;

- 4 Embaixadores dos Agentes de Cidadania;

- 1 técnico da JF Misericérdia.

Junta de Freguesia da Misericérdia

3920 EUR
Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Pontualquinzenal

205
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7
Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 8
Descricéo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatéarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

1,3

Avaliacdo e Medicdo de Impacto

Coordenadora do projecto (Mariana Galvao) e embaixadores
dos Agentes de Cidadania

Espaco publico
Junta de Freguesia da Misericérdia

1154 EUR

Més 7, Més 10, Més 11, Més 12
Mensal

995

1,23

Comunicagéo de resultados

Coordenadora do projecto (MyPolis)

Associagéo Discurso Paralelo

1500 EUR

Més 8, Més 11, Més 12
Diario

995

3
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——— BAIRROS e ZONAS

de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de parceiros mobilizados

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto

DMHDL | DDL | DAIL
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5

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenadora do projecto

1584

Financeira

Néao

Coordenador de terreno
2112
Financeira

Sim

Programador informatico
704
Financeira

Nao

Voluntario de terreno
384
Nao Financeira

Sim

Embaixador/a dos Agentes de Cidadania
192
N&o Financeira

Sim

Embaixador/a dos Agentes de Cidadania

192
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——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencgéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

Ne total acumulado de destinatarios de
atividades onde néo é possivel a
identificacéo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

N° de destinatarios mulheres

DMHDL | DDL | DAIL
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N&o Financeira

Sim

Embaixador/a dos Agentes de Cidadania
192
N&o Financeira

Sim

Embaixador/a dos Agentes de Cidadania
192
N&o Financeira

Sim

Criacdo de emprego (Impacto)

1

Destinatarios (Resultados)

620

375

40

Equidade

0

500
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N° de destinatarios desempregados 0

N° de destinatarios jovens (- de 30 250
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65 300
anos)

N° de destinatarios imigrantes 75

Decisores/as politicos/as e técnicos/as 5
autarquicos/as

Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo

N° de produtos concebidos para venda / 1
demonstracao

N° de intervengBes em edificado para 0
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico 5

N° de publica¢bes criadas 0

N° de péaginas de Internet criadas 1

N° de péaginas de facebook criadas 5

N° de videos criados 1

N° de artigos publicados em jornais / 3
revistas
N° de novas organizacdes criadas 1

(associag6es / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
Encargos com pessoal interno 48227 EUR
Encargos com pessoal externo 0 EUR
Deslocacdes e estadias 0 EUR
Encargos com informacéo e publicidade 1500 EUR
Encargos gerais de funcionamento 0 EUR

Equipamentos 0 EUR
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor
Descri¢éo
Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo

Entidade
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0 EUR

49727 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Associagdo Discurso Paralelo

49727 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Associagdo Discurso Paralelo (MyPolis)

Né&o financeiro

4700 EUR

Recursos humanos - trabalho voluntario

Junta de Freguesia da Misericérdia

N&o financeiro

2500 EUR

A Junta de Freguesia da Miseric6rdia ird dar apoio
nao-financeiro através de trabalho voluntario (2000EUR) e
cedéncia de espaco para a realizacao de Assembleias
Participativas com jovens (500EUR).

Participara nos seguintes momentos do projecto:

1) integrara jovens nas equipas de terreno para colaborar
nos projetos e acdes a decorrer;

2) estara presente nas assembleias, representada por um
técnico e um elemento do executivo;

3) prestara apoio em momentos de diagndstico do territério
e relacdo com a rede associativa local;

4) prestara apoio, sempre que possivel e pertinente, na
implementacao das propostas dos jovens.

AMBA - Associagdo de Moradores da Freguesia da Misericordia
N&o financeiro

1000 EUR

Trabalho voluntario nos seguintes momentos:

1) Apoio a identificacdo de alguns moradores para que estes
possam, se assim o desejarem, ser beneficiarios do
projecto;

2) Participagdo em momentos de contacto com residentes no
terreno em momentos de auscultacéo/ideagdo e momentos de

accao/concretizacao.

Associagdo Mais Cidadania

=il e B
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——— BAIRROS e ZONAS

LISBOA Prottana dé isboa FORMULARIO DE CANDIDATURA
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 1000 EUR
Descricédo Trabalho voluntario nos seguintes momentos:

1) Apoio a identificagdo e mobilizagdo de jovens Agentes de
Cidadania para que estes possam ser beneficiarios do
projecto;

2) Participacdo em alguns momentos em momentos de
auscultacdo/ideagcao e momentos de acgéo/concretizagéo,
acompanhando os jovens Agentes de Cidadania.

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL
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TOTAIS
49727 EUR
9200 EUR
58927 EUR

4580
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