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ENTIDADES PROMOTORAS

Designação Associação de Moradores do PER 11

ENTIDADES PARCEIRAS

Designação Associação Espaço Mundo

Designação Junta de Freguesia de Santa Clara

Designação CLIP - Recursos e Desenvolvimento

IDENTIFICAÇÃO DO PROJETO

Dimensão Dimensão Ignição

Designação Empreender em comunidade

BIP/ZIP em que pretende intervir 66. Charneca do Lumiar

67. Alta de Lisboa Centro

ODS 2030 Trabalho Digno e Crescimento Económico

Reduzir as Desigualdades

Síntese do Projeto

Fase de execução O Empreender em Comunidade é um projeto inovador que
pretende estimular o empreendedorismo na freguesia de Santa
Clara, dando as ferramentas necessárias a quem sonha ter o
seu próprio negócio e ser autor da sua própria história,
quebrando os padrões de desemprego e exclusão social que
caracterizam este território.

Fase de sustentabilidade Os parceiros estão comprometidos com a continuidade do
projeto e com o trabalho neste território. É um reforço à
intervenção da Associação de Moradores do Per11 nas áreas
da empregabilidade e empreendedorismo, pelo que faz parte
da missão da associação continuar este trabalho.

DESCRIÇÃO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto
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Diagnóstico A freguesia de Sta Clara apresenta características como os
baixos rendimentos da população, baixo nível de
escolaridade, desemprego e abandono escolar. A escassez de
respostas é uma realidade que acompanha a história deste
território assim como a grande diversidade étnica e
cultural. É neste contexto que os moradores crescem, sem
grande perspetiva de projetos de vida de qualidade,
envolvidos numa perpetuação de ciclos laborais e de
exclusão social dos pais e avós. Juntando a isto o próprio
mercado de trabalho encontra-se saturado, havendo até uma
certa exclusão baseada em ideias preconcebidas em relação a
pessoas de bairro.
Estamos num mundo tão evoluído e de oportunidades, em que o
empreendedorismo tem ganho cada vez mais destaque, sendo
muitas vezes uma alternativa viável para quem não se
consegue inserir no mercado laboral, no entanto observamos
que nem sempre essas oportunidades e evolução chegam a
todos os que as pretendem. Observamos nos bairros muitos
jovens e adultos que têm ideias criativas e pretendem
evoluir, no entanto a falta de acesso a informações e a
burocracia dos processos é desanimadora e leva a que muitos
desistam.
A criatividade e a inovação andam de mãos dadas com a
necessidade de procurar novos percursos profissionais e por
isso encontramos nestes territórios muitas pessoas com
pequenos negócios, ou que já tentaram ter o seu negócio mas
não conseguiram ou que gostariam de ter o nosso negócio mas
lhes falta a confiança para avançar.

Destinatários preferenciais Adultos (população em idade ativa)-

Temática preferencial Promover Competências e Empreendedorismo

Objectivo geral Promover um ecossistema empreendedor em Santa Clara, que
contribua para realizar sonhos dos moradores, melhorar a
economia local e para a criação de oportunidades de
auto-emprego. 
Com a experiência do projeto Dá-te Rumo! (BIP/ZIP 2021),
centrado no território da Alta de Lisboa Centro, percebemos
que, por um lado, existem empreendedores e pessoas que o
desejam ser na restante freguesia, e por outro que o apoio
que damos a estes empreendedores tem de ser mais
aprofundado, para que depois estes sejam autónomos e
consigamos atingir uma sustentabilidade mais efetiva dos
projetos, sendo agora mais claras para nós as reais
necessidades destes empreendedores.   
São projetos como o que propomos aqui que fazem a diferença
na vida destas pessoas que não têm o privilégio de ter
todas as portas abertas para um futuro de sucesso. Queremos
proporcionar um acompanhamento personalizado e
individualizado, porque assim conseguimos   motivar, de
forma mais eficaz, os moradores a desenvolverem os seus  
próprios projetos, numa lógica de auto emprego, e   a
acreditarem neles próprios para   que em última instância
consigam atingir os seus sonhos.
Por fim, dizer que apesar da lógica de acompanhamento
individualizado o projeto prevê vários momentos em grupos
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assentes na partilha e na aprendizagem em grupo.

Objetivos Específicos de Projeto

Objetivo Específico de Projeto 1

Descrição Desenvolver um programa personalizado e individualizado de
acompanhamento a empreendedores de Santa Clara focado
capacitação e mentoria dos mesmos, através 
de formação, apoio nos processos burocráticos e a
disponibilização de um espaço de experimentação e partilha
de experiências.
É importante que exista   uma noção clara destas 3
dimensões (formação, burocracia, espaço) que se
complementam e convergem naquilo que é um processo ideal
para o sucesso deste projeto. 
Ao longo do projeto Dá-te rumo! (BIP/ZIP 2021) temos
identificado que estas são as três dimensões em que os
empreendedores e futuros empreendedores mais têm
dificuldades. A área da formação já foi iniciada mas apenas
muito focada em noções básicas, pelo que necessita de ser
aprofundada, bem como o apoio com a burocracia. Por fim, a
questão do espaço é uma variável nova que introduzimos por
percebermos que muitos dos empreendedores e futuros
empreendedores não têm um espaço apropriado para trabalhar
nos seus negócios, o que faz com que, muitas vezes nem os
iniciem ou os que iniciam não consigam fazê-los crescer.

Sustentabilidade A sustentabilidade deste objetivo passa pelo compromisso do
consórcio em manter o projeto. Mais se acrescenta que as
relações criadas no projeto e em concreto decorrentes deste
objetivo são transversais ao   tempo de execução assim como
as aprendizagem inerentes ao mesmo. Pretendemos que estas
aprendizagens se transformem na implementação de negócios
locais duradouros e de sucesso.

Objetivo Específico de Projeto 2

Descrição Dar visibilidade aos empreendedores da Santa Clara,
aumentando o seu alcance e potencial de sucesso dos seus
negócios, através da   integração na Plataforma Dá-te Nome,
apoio na divulgação e dinamização de feiras e
demonstrações.
Esta parte é fundamental para que os empreendedores tenham
sucesso e assenta numa vertente de marketing e comunicação.
Só com uma boa estratégia poderemos alcançar bons
resultados.
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Com o Dá-te Rumo! (BIP/ZIP 2021) observamos que houve um
crescimento da procura pelos negócios que estão inseridos
na Plataforma Dá-te Nome, visto que para muitos
empreendedores esta é a única plataforma em que se dão a
conhecer, pelo que além de lhes proporcionarmos esta
montra, queremos também incentivar a que sejam mais ativos
na divulgação dos seus negócios.

Sustentabilidade A sustentabilidade deste objetivo passa pelo compromisso do
consórcio em manter o projeto.
Além disso, acreditamos que esta Plataforma de
Empreendedores terá continuidade no tempo e se tornará
ainda mais diversa,chegando a cada vez mais pessoas,   pelo
que temos observado com o projeto Dá-te Rumo!

CALENDARIZAÇÃO DO PROJETO

Actividade 1 Espaço em Comunidade

Recursos humanos 1 coordenador de projeto; 1 técnico da Ass. Moradores do
Per11; 2 voluntários da Ass. Moradores do Per11; 1 técnico
da Gebalis; 1 técnico da Junta de Freguesia de Santa Clara,
1 técnico Espaço Mundo

Local: entidade(s) Ass. Moradores do Per11

Valor 4041 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2

Periodicidade Diário

Nº de destinatários 12

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2

Actividade 2 Divulgação em Comunidade

Recursos humanos 1 coordenador de projeto; 1 técnico da Ass. Moradores do
Per11; 2 voluntários da Ass. Moradores do Per11; 1 técnico
da Junta de Freguesia de Santa Clara; 1 técnico da Ass.
CLIPrd, 1 técnico   Associação Espaço Mundo

Local: entidade(s) Ass. Moradores do Per11

Valor 4041 EUR

Cronograma Mês 2, Mês 3

Periodicidade Pontual1
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Nº de destinatários 100

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2

Actividade 3 Coaching na Comunidade

Recursos humanos 1 coordenador de projeto; 1 técnico da Ass. Moradores do
Per11; 2 voluntários da Ass. Moradores do Per11; 1 técnico
Associação Espaço Mundo

Local: entidade(s) Ass. Moradores do Per11

Valor 5541 EUR

Cronograma Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês 9, Mês 10, Mês 11

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 12

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 4 Mentoria na Comunidade

Recursos humanos 1 coordenador de projeto; 1 técnico da Ass. Moradores do
Per11;   1 técnico   Associação Espaço Mundo

Local: entidade(s) Ass Moradores Per 11

Valor 4541 EUR

Cronograma Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês 9, Mês 10, Mês 11, Mês 12

Periodicidade Semanal

Nº de destinatários 0

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 5 Ciclo de formação para empreendedor

Recursos humanos 1 coordenador de projeto; 1 técnico da Ass. Moradores do
Per11; 2 voluntários Ass. Moradores do Per11; 1 técnico
Ass. CLIPrd; 1 técnico   Associação Espaço Mundo

Local: entidade(s) Ass. Moradores Per 11

Valor 5541 EUR
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Cronograma Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês 9, Mês 10

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 12

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 6 Dà-te Nome na Comunidade

Recursos humanos 1 técnico da Ass. Moradores do Per11; 2 voluntários da Ass.
Moradores Per11; 1 técnico da Junta de Freguesia de Santa
Clara; 1 técnico da Ass. CLIPrd,   1 técnico   Associação
Espaço Mundo

Local: entidade(s) Ass. Moradores Per11

Valor 3574 EUR

Cronograma Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês 9, Mês 10,
Mês 11, Mês 12

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 300

Objectivos especificos para que
concorre

2

Actividade 7 Feiras na Comunidade

Recursos humanos 1 coordenador de projeto 
2 voluntários Ass. Moradores do Per11
1 Técnica Associação Cliprd

Local: entidade(s) Ass. Moradores Per11

Valor 4541 EUR

Cronograma Mês 12

Periodicidade Pontual1

Nº de destinatários 172

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2

MONITORIZAÇÃO DE PROJETO

Rede (resultados)
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Nº de parceiros mobilizados 3

Constituição da equipa de projeto

Função 1 coordenador projeto

Horas realizadas para o projeto 16800

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Função 1 dinamizador comunitário Associação de Moradores Per 11

Horas realizadas para o projeto 800

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Função 1 técnico Associação CLIPrd

Horas realizadas para o projeto 200

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Não Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Função 1 técnico da JF Sta. Clara

Horas realizadas para o projeto 100

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Não Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Função 1 técnico Associação Espaço Mundo

Horas realizadas para o projeto 400

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Não Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Função 1 mobilizador comunitário Associação de Moradores Per 11

Horas realizadas para o projeto 400
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Tipo de afetação ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Função 2 voluntários Associação de Moradores Per 11

Horas realizadas para o projeto 800

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Não Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Criação de emprego (Impacto)

Nº de novos postos de trabalho criados
com a constituição da equipa de projeto

(com uma afetação >= 75%)

1

Nº de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervenção do

projeto

0

Destinatários (Resultados)

Nº de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatários de atividades em que é

possível a identificação dos
participantes (formativas, pedagógicas,

lúdicas)

24

Nº total acumulado de destinatários de
atividades onde não é possível a

identificação clara dos participantes

572

Nº de atividades onde não é possível a
identificação clara dos participantes

3

Equidade

Nº de destinatários com deficiência /
doença mental

0

Nº de destinatários mulheres 0

Nº de destinatários desempregados 0

Nº de destinatários jovens (- de 30
anos)

0

Nº de destinatários idosos (+ de 65
anos)

0

Nº de destinatários imigrantes 0
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Empreendedores 24

Produtos/Elementos tangíveis da intervenção

Nº de produtos concebidos para venda /
demonstração

100

Nº de intervenções em edificado para
criação de serviços ou atividades

dirigidas à Comunidade

0

Nº de intervenções no espaço público 0

Nº de publicações criadas 0

Nº de páginas de Internet criadas 0

Nº de páginas de facebook criadas 2

Nº de vídeos criados 20

Nº de artigos publicados em jornais /
revistas

0

Nº de novas organizações criadas
(associações / empresas, outros)

0

ORÇAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

Encargos com pessoal interno 17400 EUR

Encargos com pessoal externo 3200 EUR

Deslocações e estadias 2000 EUR

Encargos com informação e publicidade 1000 EUR

Encargos gerais de funcionamento 4620 EUR

Equipamentos 3600 EUR

Obras 0 EUR

Total 31820 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Entidade Associação de Moradores do PER 11

Valor 31820 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
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Entidade Junta de Freguesia de Santa Clara

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 1000 EUR

Descrição -Disponibilização de 1 voluntario (100 horas)
-Colaborar na divulgação e execução do projeto;
- Facilitar a articulação entre o projeto e os fregueses de
Santa
Clara;
- Encaminhar os fregueses que se enquadrem nos objetivos do
projeto;
- Colaborar nas reuniões de parceria e na partilha de
informações consideradas necessárias.

Entidade Ass. Espaço Mundo

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 2400 EUR

Descrição -Disponibilização de 1 voluntário (400)
-Colaborar na divulgação e execução do projeto;
-Apoio logístico nas atividades
- Apoio na ligação aos empreendedores
- participar nas reuniões de parceria

Entidade Ass. CLIPrd

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 1200 EUR

Descrição Disponibilização de 1 voluntário (200):
-apoio na divulgação do projeto e das suas atividades 
-participação nas reuniões de parceiros
-disponibilização de 1 técnico voluntário
- participar nas reuniões de parceria

TOTAIS

Total das Actividades 31820 EUR

Total de Outras Fontes de Financiamento 4600 EUR

Total do Projeto 36420 EUR

Total dos Destinatários 608


