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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS
de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Fermenta - Associagdo
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Linguagem Préxima
IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo Academia Fermenta

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade

47. Horizonte

64. Anjos

Saude de Qualidade

Educacéo de Qualidade

Cidades e Comunidades Sustentaveis

Sintese do Projeto

A sustentabilidade assenta na continuidade do espago
comunitario, aberto a processos de iniciativa e
experimentacdo da comunidade local, que surge refor¢cado
pela dindmica criada com implementacéo do projeto, nas
seguintes dimensdes: apropriacao do espaco pela populagao
sénior e comunidade envolvente; partilha de praticas com
outros locais da cidade nomeadamente outros centros de dia;
realizacao de atividades pontuais em estreita colaboragéo
com ecossistema institucional de proximidade.
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DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Q BT hm P"?'..’Eﬁ@% =il ﬁﬁn

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip



‘;3_\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
h_4 BAIRRCS < Z0NAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Diagndstico O combate a soliddo e ao isolamento é parte integrante da
Estratégia Nacional
para o Envelhecimento Ativo e Saudavel 2017-2025 (15). Em
Lisboa mais de 35000 idosos vivem sés (CLAS-2017),
maioritariamente mulheres vilvas, com baixos niveis de
escolaridade, com fracos recursos financeiros e,
frequentemente, com idades avangadas, o que incrementa a
sua vulnerabilidade e exclus&o social.
Esta é a realidade dos BIPZIP Novo Horizonte e Anjos que,
apesar, das
diferencas territoriais, espelham o igual envelhecimento da
cidade. Arroios apresenta o 9o indice de envelhecimento
mais elevado de Lisboa, tendo 26% dos seus residentes +65
anos e 16% +75 anos. No Novo Horizonte mais de 20% da
populacéo tem + 65 anos. E assim emergente o suporte social
como um factor de protecgdo dos mais velhos, através da
criagdo de acgdes promotoras da qualidade de vida, a
manutencao de rede de suporte, sobretudo, da sua
valorizacéo pessoal.

Tematica preferencial Promover a Dinamizagdo Comunitaria e a Cidadania
Destinatérios preferenciais Idosos

Obijectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descricdo

Sustentabilidade A sustentabilidade do objectivo especifico descrito,
assenta essencialmente na promocao cidadd, privilegiando-se
a participacéo dos seniores, promovendo assim o
envelhecimento activo e saudavel. Estes serdo fulcrais
para um levantamento ndo assente em necessidades, mas em
desejos e vontades de realiza¢édo, enquadrando-se a
possibilidade de utilizagdo de um novo espago, aberto para
processo de construcdo e realiza¢éo colectiva.

Objetivo Especifico de Projeto 2
Descrigdo

Sustentabilidade Ao capacitar a comunidade senior, cria-se a possibilidade
de se constituir uma rede informal, capaz de apoiar,
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Descricdo

Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

estimular e envolver a comunidade local na disseminacga~o
de
conhecimentos arti'sticos.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Actividade 1
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descrigdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
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CALENDARIZACAO DO PROJETO

Oficinas Artisticas

- 1 coordenador
- 1 mediador
- 1 formador
- 1 fotografo

- Rua da Penha de Franca 67A, 1170-027 Lisboa
- Tv. do Calado 26B, 1170-070 Lisboa

21000 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10, Més 11

Semanal
200

1,2

Visitas Artisticas

- 1 coordenador
- 1 mediador
- 1 fotégrafo
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Local: entidade(s) - Por definir com os beneficiarios
Resultados esperados
Valor 5000 EUR

Cronograma Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10, Més 11

Periodicidade Mensal
N° de destinatarios 200

Objectivos especificos para que 1,2
concorre

Actividade 3 Cartografia das emocdes

Descricdo
Recursos humanos - 1 coordenador
- 1 mediador
- 1 designer

- 1 fotografo
Local: morada(s)
Local: entidade(s) Fermenta Associagao
Resultados esperados
Valor 6000 EUR
Cronograma Més 8, Més 10, Més 12
Periodicidade Mensal
N° de destinatarios 200

Objectivos especificos para que 1,2
concorre

Actividade 4 Evento Final
Descri¢éo
Recursos humanos - 1 coordenador
- 1 mediador
- 1 fotografo
- 10 voluntérios

Local: morada(s)
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Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Flat (Calgada Ribeiro Santos, 37 1200-789 Lisboa)

4000 EUR

Més 8, Més 10, Més 12
Mensal

350

1,2

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

6

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenador

960

Financeira

Nao

Mediador
960
Financeira

Nao

Designer
150
Financeira

Sim
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Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
lidicas)

N° total acumulado de destinatérios de
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

N° de destinatérios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
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Fotografo
180
Financeira

Nao

Criagcdo de emprego (Impacto)

2

Destinatarios (Resultados)

200

Equidade
0

200

0
Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo

60
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N° de intervengBes em edificado para
criacd@o de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associagfes / empresas, outros)

FORMULARIO DE CANDIDATURA

20

15

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade

Tipo de apoio

Valor
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

15000 EUR

10350 EUR

1500 EUR

6000 EUR

1800 EUR

1350 EUR

0 EUR

36000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Fermenta - Associacao

36000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Fermenta Associagao

Néo financeiro

2000 EUR
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Descri¢éo

Cedéncia de espaco para a realizagdo de todas as
actividades

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

36000 EUR

2000 EUR

38000 EUR

950
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