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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Geracao Com Futuro, Associagao

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo AMBH - Associacao de Moradores Bairro Horizonte
Designacgéo VMBA - Associagdo de Moradores Viver Melhor no Beato
Designacgéo Clube Intercultural Europeu
Designacgéo Ginésio do Alto do Pina
Designacgéo Associagéo El Warcha Lisboa
Designacgéo Junta de Freguesia da Penha de Franca

Designacgéo Fundacéo Aga Khan - Portugal

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo Costurar o Futuro
BIP/ZIP em que pretende intervir 46. Quinta do Lavrado
ODS 2030 Erradicar a Pobreza
Trabalho Digno e Crescimento Econémico
Reduzir as Desigualdades

Sintese do Projeto

Fase de execucéo

Fase de sustentabilidade Criagédo de retorno financeiro individual e colectivo
através do negocio social e de um espaco direcionado para
aptid@es ja existentes na populagdo do Bairro da Quinta do
Lavrado. Criacdo de condic¢des financeiras para que os
participantes deste projeto permanegam ligados a médio e
longo prazo e que se incluam mais beneficiarios, haja mais
organicidade na associagdo, aproximacao dos servi¢os a
populacédo, mais mulheres/beneficiarios em processos de
projectos de vida: empregados, em formacéo, etc.
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DESCRICAO DO PROJETO

Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico A Quinta do Lavrado é um bairro de Realojamento na Penha de
Franca, nas traseiras do cemitério do Alto de Sdo Jodo.0O
isolamento do bairro, faz com que fique dependente de um
autocarro de horario esparso e limitado, distanciando a
mesma dos recursos existentes na cidade. Existem problemas
de edificacdo e ndo tem equipamentos coletivos para a
populacédo adulta e desempregada que permita a sua ocupagao
e potencializagéo.

Neste territério descontinuo da restante cidade, as
consequéncias da pandemia agravaram alguns dos défices
cronicos.No inquérito CLDS em Abril de 2020, 39,2% da
pop.activa encontrava-se desempregada.Se somarmos 0s
dependentes de subsidios e outros convénios, a populagdo
ndo produtiva alcanga 0s 60%. No antigo bairro da

Curraleira havia costureiras que trabalhavam para os

alfaiates e as préaticas manuais tinham destague econémico,
social, cultural e intergeracional incluindo o papel que
desempenhavam para as marchas do Alto do Pina. Era uma
atividade econdmica mas também educativa e ocupava um lugar
central nos tempos de lazer e convivio. As marchas

populares ainda assumem um papel fulcral para esta
populacéo, sendo os fatos das mesmas algo essencial. A
costura, tecelagem e outras praticas artesanais sao das
atividades mais praticadas no espaco da GCF, fazendo dele
um local de agregacéo e de atragdo coletiva.No mercado de
trabalho também surgem cada vez mais propostas de emprego
para a costura e duas moradoras do BIP 46 integram ja um
curso de costura.

Temética preferencial Promover Competéncias e Empreendedorismo
Destinatéarios preferenciais Adultos (populagédo em idade ativa)-

Objectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
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LISBOA Brontaa i Lsboa FORMULARIO DE CANDIDATURA
Descri¢éo
Sustentabilidade Durante o ano inicial, através da aquisicdo de equipamento,

material e conhecimento necessario para a venda de produtos
e oferta de servigos, a Geragdo com Futuro apoiara os
destinatarios deste projeto a criar um negécio, com o

intuito de empregar 2 a 3 pessoas. Na fase de
sustentabilidade espera-se uma continuagéo da dinamizagéo
do espaco, a sustentabilidade econémica das pessoas e
recursos para o territorio.

De igual forma, através de BIP ZIPs anteriores geridos pela
associacao e das parcerias de longa data como o CLDS Onda
no Bairro, havera oportunidades para a venda de produtos
criados a partir de téxteis, como o Gira no Mercado - feira
periodica do Vale de Chelas.

Durante e ap6s o projeto o objetivo sera aproximar a
populacéo residente no BIP 46 as oportunidades existentes
na cidade (de formacgdo, emprego e capacita¢do), sendo para
isto planeadas e organizadas diversas ac@es fora deste
territério.Também se construira uma comunicacao de forma a
alargar a oferta ao maior nimero de pessoas possivel.

Objetivo Especifico de Projeto 2
Descricdo

Sustentabilidade As competéncias e experiéncias adquiridas pela comunidade
neste processo de potenciar talentos fardo parte dos seus
percursos pessoais e profissionais, podendo inclusive ser
uma fonte de geracdo de rendimento. Através da
experimentacdo das artes, concretamente a indUstria téxtil,
criangas, jovens e adultos irdo criar redes de vizinhanga,
fortalecendo o sentimento de comunidade e de pertenca.

A Rede de Empregabilidade presente no territério (REDE EFE
- freguesias do Areeiro, Arroios, Beato e Penha de Franca),
em conjunto com o Balc&o do Bairro, iréo dar respostas de
orientacdo e acompanhamento ao nivel da formagao,
empregabilidade e empreendedorismo daqueles que deste
projeto fizerem parte. A intervencéo das entidades

envolvidas neste projeto continuara disponivel apds o

término do projeto.

Objetivo Especifico de Projeto 3
Descri¢éo

Sustentabilidade A sustentabilidade do espago fisico a ser requalificado
através deste projeto sera da responsabilidade da
associacao de moradores Geragdo com Futuro e das pessoas
envolvidas no projeto. A manutencgdo do espaco sera
sustentada, também, pela venda de produtos nos diversos
mercados "Gira no Mercado" e na prestacao de servigos do
proprio grupo envolvido no negdcio a ser criado.
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Para além destes aspectos sera também vantajoso para um
convivio intergeracional daqueles que estarao envolvidos
nas atividades. A exploracdo de profissdes muitas vezes
esquecidas por esta pop. no seu dia-a-dia, dando a conhecer
testemunhos de profissionais de diferentes areas que
concretizam negdcios como este e opgdes de formacéo na area
da industria téxtil e outras. A partilha de conhecimentos

entre geragdes, a sensibilizagcdo sobre o fast fashion, a

unido entre a comunidade e o envolvimento nas iniciativas
centenérias na cidade (marchas populares), serdo uma mais
valia para a concretizacdo deste projeto.

CALENDARIZACAO DO PROJETO
Actividade 1 Gera e Cose
Descricdo

Recursos humanos A Associagdo de Moradores Gerag¢ao com Futuro sera
responsavel pela requalificacdo do espaco, da aquisicao de
equipamentos e pelo envolvimento ativo dos/as moradores/as
do BIP 46 assim como o convite / ligagdo com os outros
bairros do Vale de
Chelas e de Lisboa.

Equipa Interna - Coordenador/a operacional e Dinamizador/a
Comunitario/a - serdo responsaveis pela implementagdo da
atividade, garantir as condi¢cBes necessarias, comunicacao e
disseminacéo das atividades.

Envolvimento ativo de moradores voluntarios nesta
atividade, sobretudo as 2 moradores inscritas em curso de
costura.

Apoio de um técnico do Clube e de um técnico de
desenvolvimento comunitario da AKF

Local: morada(s)
Local: entidade(s) Associagdo de Moradores Geracao com Futuro
Resultados esperados
Valor 9220 EUR

Cronograma Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10, Més 11, Més 12

Periodicidade Diario
N° de destinatarios 150

Objectivos especificos para que 1,2,3
concorre
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Actividade 2 Transforma e cria
Descricdo

Recursos humanos A Associagdo de Moradores Geracao com Futuro sera
responsavel pela requalificacdo do espaco, da aquisicao de
equipamentos e pelo envolvimento ativo dos/as moradores/as
do BIP 46 assim como o convite / ligagdo com os outros
bairros do Vale de
Chelas e de Lisboa.

Equipa Interna - Coordenador/a operacional e Dinamizador/a
Comunitario/a - serdo responsaveis pela implementagéo da
atividade, garantir as condi¢cBes necessarias, comunicacao e
disseminacao das atividades.

Envolvimento ativo de moradores voluntarios nesta
atividade, sobretudo as 2 moradores inscritas em curso de
costura.

Apoio de um técnico do Clube e de um técnico de
desenvolvimento comunitario da AKF

Local: morada(s)
Local: entidade(s) Associagdo de Moradores Geracao com Futuro
Resultados esperados
Valor 10421 EUR

Cronograma Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Periodicidade Semanal
N° de destinatarios 286

Objectivos especificos para que 1,2
concorre

Actividade 3 Oficios tradicionais
Descri¢éo

Recursos humanos A Associagdo de Moradores Geragdo com Futuro sera
responsavel pela requalificacdo do espaco, da aquisicao de
equipamentos e pelo envolvimento ativo dos/as moradores/as
do BIP 46 assim como o convite / ligagdo com os outros
bairros do Vale de
Chelas e de Lisboa.

Equipa Interna - Coordenador/a operacional e Dinamizador/a
Comunitario/a - serdo responsaveis pela implementagdo da
atividade, garantir as condi¢des necessérias, comunicacao e
disseminacéo das atividades.

O colectivo El Warcha disponibilizara varios recursos de
forma pontual para assegurar percursos formativos nas
diferentes areas que esta atividade inclui.
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Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios
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Apoio de um técnico do Clube e de um técnico de
desenvolvimento comunitario da AKF

Associagdo de Moradores Geracdo com Futuro

7801 EUR

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11,
Més 12

Pontual20
40

2

Gera o futuro

A Associagao de Moradores Geragdo com Futuro sera
responsavel pelo envolvimento ativo dos/as moradores/as do
BIP 46 assim como o convite / ligacdo com 0s outros bairros
do Vale de Chelas e de Lisboa.

Equipa Interna - Coordenador/a operacional e Dinamizador/a
Comunitario/a -responsaveis pela implementagdo da
atividade, garantir as condi¢cBes necessarias, comunicacao e
disseminagéo das atividades e procura ativa de novas
parcerias para refor¢o dos percursos de empregabilidade e
formacé&o dos participantes.

A comunicacdo e mediacéo entre entidades formadoras contara
com o contributo ndo financeiro do Balcao do Bairro e da
REDE EFE através da disponibilizagdo de RH

Apoio de um técnico do Clube e de um técnico de
desenvolvimento comunitario da AKF

Associagdo de Moradores Geragdo com Futuro, Casa da
Juventude (gerida pelo Clube Intercultural Europeu)

7415 EUR
Més 3, Més 5, Més 7, Més 9, Més 11
Pontuall10

50
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Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5
Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Descricéo

Recursos humanos
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1,2

Comunidade a costurar

A Associacao de Moradores Geragdo com Futuro sera
responsavel pela requalificacdo do espaco, da aquisicéo de
equipamentos e pelo envolvimento ativo dos/as moradores/as
do BIP 46 assim como o convite / ligacdo com os outros
bairros do Vale de

Chelas e de Lisboa.

Equipa Interna - Coordenador/a operacional e Dinamizador/a
Comunitario/a - serdo responsaveis pela implementacao da
atividade, garantir as condi¢cGes necessarias, comunicacao e
disseminagéo das atividades.

Envolvimento ativo do Ginéasio do Alto do Pina através de
recursos humanos para a criacdo das vestes tradicionais
para a marcha infantil.

Apoio de um técnico do Clube e de um técnico de
desenvolvimento comunitario da AKF

Para além do espaco da Associagdo de Moradores Geragdo com
Futuro, esta atividade, sobretudo no periodo de preparagéo

das marchas infantis, pode pressupor reunides e acées no
Ginasio do Alto do Pina.

7515 EUR

Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Diario

150

1,3

As marias dos afetos

A Associacdo de Moradores Geragdo com Futuro sera
responsavel pela requalificacdo do espaco, da aquisi¢éo de
equipamentos e pelo envolvimento ativo dos/as moradores/as
do BIP 46 assim como o convite / ligacdo com os outros
bairros do Vale de

Chelas e de Lisboa.
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Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Equipa Interna - Coordenador/a operacional e Dinamizador/a
Comunitario/a - serdo responsaveis pela implementacao da
atividade, garantir as condi¢cGes necessarias, comunicacao e
disseminagéo das atividades.

Colaboracéo nesta atividade dos técnicos/as envolvidos/as
nos Espacos de Sucesso, grupo de entreajuda para o reforgo
educativo do Vale de Chelas.

Apoio de um técnico do Clube e de um técnico de
desenvolvimento comunitario da AKF

Associagdo de Moradores Geragdo com Futuro. Casa da
Juventude do Beato (Clube Intercultural Europeu)

7628 EUR

Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Semanal

40

2

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

8

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenador/a

960

N&o Financeira

Sim

Técnico/a Superior/a
1540

Financeira
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Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Dinamizador Comunitario/a
Horas realizadas para o projeto 960
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo Técnico/a de Desenvolvimento Comunitario - AKF
Horas realizadas para o projeto 200
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Financeira

Morador no bairro do projeto N&o

Funcéo Técnico/a de Desenvolvimento Comunitario - AKF
Horas realizadas para o projeto 200
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP N&o Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Técnico Operacional - Clube
Horas realizadas para o projeto 144
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP N&o Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Formadores El Warcha
Horas realizadas para o projeto 136
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto N&o

Criacéo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados
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com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados

como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo € possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico
N° de publicacdes criadas

N° de péginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

Destinatarios (Resultados)

318

525

Equidade

10

200
98

150

30

18

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

20

12
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizagOes criadas
(associagfes / empresas, outros)

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigédo

Entidade

Tipo de apoio
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

23760 EUR

10400 EUR

1400 EUR

575 EUR

5100 EUR

3265 EUR

5500 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Geragdo Com Futuro, Associacao

50000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Fundacé@o Aga Khan Portugal

N&o financeiro

8657 EUR

Suporte Técnico a implementacéo e gestdo das atividades do
projeto,

nomeadamente: 2 técnico desenvolvimento comunitario com
competéncias nas areas

de Ciéncias de Educacéo e Juventude, 8 horas semanais, num
total de 400 horas,

traduzidas num apoio néo financeiro estimado em 8.657,60

Clube Intercultural Europeu

Nao financeiro
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Valor 2160 EUR
Descricédo Disponibilizagdo de 1 técnico de apoio a coordenacao e a

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

implementacao das atividades numa estimativa de cerca de 3
horas semanais.

Geragéo com Futuro

Né&o financeiro

8400 EUR

Disponibilizacdo de RH enquanto Coordenadora de projeto;

Custos de manutencao do espaco da atividade (eletricidade e
agua)

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL

. O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria ﬁ B itl= k':'?n mﬁ@% QTE ﬁﬁu =

TOTAIS

50000 EUR

19217 EUR

69217 EUR

716
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