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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Associagdo Boa Colaborativa

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Junta de Freguesia de Campolide
Designacgéo Associagdo Upaya
Designacgéo Casa da Estrela

Designacgéo Agrofloresta da Bela Flor

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo Elevador
BIP/ZIP em que pretende intervir 13. Bela Flor

ODS 2030 Educacéo de Qualidade

Trabalho Digno e Crescimento Econémico

Producdo e Consumo Sustentaveis

Sintese do Projeto

Fase de execucéo O projecto propfe-se a langar 2 iniciativas de
empreendedorismo sdcio-ecoldgico no bairro da Bela Flor,
que respondem a necessidades de criagcdo de formas
participativas de producgéo de bens e servigos pelos
moradores, a partir de modelos de autogovernagao destas
solugdes, a serem implementadas a partir de uma metodologia
de "elevacéo" dos recursos ja existentes constituida por 4
fases: i) Capacitacédo e desenvolvimento; ii) Experimentagao
de pilotos;; iii) Lancamento; e iv) Consolidagéo;

Fase de sustentabilidade A continuidade das iniciativas é assegurada pela i)
pertinéncia assegurada pelos processos participativos com
que as necessidades e as solu¢fes propostas foram
identificadas com os moradores, assim como pelo ii)
histérico de presenca e desenvolvimento de actividades no
bairro por todas as entidades do consorcio e pelo iii)
investimento em capacitacéo e na criagdo de modelos de
funcionamento e de recursos préprios para as iniciativas a

serem langadas;
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DESCRICAO DO PROJETO

Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico As necessidades existentes no bairro da Bela Flor a que o
projecto responde, foram identificadas no &mbito da
presenca das entidades do consércio no bairro, que
permitiram a existéncia de processos participativos de
diagndstico sob a forma de encontros, propostas e
assembleias onde tiveram lugar a partilha de necessidades
de aumento do acesso a bens e a actividades no proprio
bairro, e de solu¢gbes empreendedoras como resposta a estas
necessidades, que partissem de recursos existentes e de
processos ja a decorrer. Sendo um territério com um alto
nivel de desemprego e de desocupacéo, e baixas
gualificacdes, existem poucas oportunidades de trabalho e
de capacitacao, e reduzidas actividades ocupacionais. As
criangas encontram-se maioritariamente na rua no horario de
fim de tarde e, na assembleia realizada para as criangas do
bairro, demonstraram motivagéo para se envolverem em
actividades no bairro. Os moradores em idade activa e os de
terceira idade interessam-se e envolvem-se pelas
actividades na Agrofloresta e interessam-se pelas
actividades desenvolvidas pelas restantes entidades do
consorcio no bairro, mas faltam modelos de auto-governacéo
€ recursos para a ignicdo de iniciativas de
empreendedorismo social e ecolégico locais, co-produzidas
com os moradores, que possam permeabilizar estas
actividades com modelos de sustentabilidade proprios e
direcciona-las para responderem as necessidades de
ocupagao, de capacitacéo, de criagdo de trabalho e de
acesso a bens dos moradores.

Destinatéarios preferenciais Familia
Tematica preferencial Promover Competéncias e Empreendedorismo

Objectivo geral Melhorar a qualidade de vida no bairro, com a co-producgéo
de duas iniciativas de empreendedorismo social e ecolégico,
a partir da utilizag&o de recursos locais e da capacitacdo
para a auto-governagao que permitam "elevar" e potenciar
estes recursos existentes,tornando-os novas respostas
duradouras e sustentaveis a necessidades identificadas: i)a
partir da criagdo de um modelo de governacao participativa
para a Agrofloresta e da capacitagdo em competéncias de
empreendedorismo, do langcamento da produg&o organizada de
sementes e plantas para cultivo neste territério, que irdo
permitir o abastecimento das hortas comunitarias do bairro
e de outros bairros na cidade, refor¢ando o acesso a
actividades locais e a bens alimentares pelos moradores;
ii)lancamento de actividades ocupacionais pedagdgicas de
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cariz artistico,ritmico e manual baseadas em propostas de
pendor formativo para o desenvolvimento individual,
familiar e de igualdade de género,promotoras de
auto-regulacdo da atengéo e das emocdes, dirigidas a
criancas e a familias do bairro, a partir da criacdo de um
modelo de governacédo comunitaria das mesmas e da
capacitacdo para a sua gestao e sustentabilidade por e para
moradores, com base na experiéncia destas actividades em
espacos do bairro promovidas por entidades do consércio
(Boa Colaborativa, Casa da Estrela e Upaya).O consorcio é
constituido integralmente por entidades e grupos que séo ja
parte do tecido social bairro da Bela flor,que ir&o colocar

0S seus recursos ja investidos na co-producgédo das novas
solugdes identificadas, conjugando-os com a motivagéo
existente nos moradores, pela resposta a necessidades que
as solucdes propostas representam. Para a ignicao das
iniciativas propostas o projecto ira utilizar uma

metodologia composta por 4 fases: Capacitagéo e
desenvolvimento; Experimentagdo de pilotos; Langamento;
Consolidacéo; cada fase ter4d como resultado recursos e
ferramentas que permitem a sua implementacao.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descricéo Promover processos de co-producdo comunitaria, de
cooperagdo na comunidade entre moradores, grupos, entidades
mas também com os servigos publicos, desenvolvendo solucdes
de auto-governacao que serdo a base para as novas
iniciativas de empreendedorismo sdcio-ecoldgico que
reforcam a economia colaborativa local e tornam o bairro um
exemplo de empreendedorismo comunitario

Sustentabilidade A continuidade dos processos de co-produgéo comunitéria e
de auto-governacgéo a serem promovidos, sera assegurada pela
criacdo de competéncias na comunidade e pela experiéncia e
presenca local dos parceiros do projecto, pela
identificacdo participativa das solu¢des pelos moradores e
pela concretizacdo das iniciativas empreendedoras a lancar

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descrigdo Promover o acesso a duas nova producdes de bens e servicos
no bairro pelos moradores, potenciadoras do desenvolvimento
de competéncias, da criacdo de trabalho, do desenvolvimento
individual e comunitario e da melhoria da qualidade de vida
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dos moradores, que passam a encontrar respostas no bairro
a necessidades ja identificadas e que reinem potencial de
viabilidade e recursos locais para o seu desenvolvimento

Sustentabilidade A sustentabilidade das solu¢des de empreendedorismo
sdcio-ecoldgico a lancar, sera assegurada i) pela resposta
a necessidades locais que representam; ii)pelos modelos de
gestao a criar, resultantes das actividades de capacitagdo
do projecto, assim como pela iii) criacdo de grupos
organizados constituidos por moradores e por entidades
locais, que uma vez suportados pelos recursos cocriados na
execuc¢do do projecto, terdo reunidas as condi¢des que
asseguram a participacao e a pertinéncia das propostas e a
sua continuidade no territorio

CALENDARIZACAO DO PROJETO
Actividade 1 Capacitagcdo e Desenvolvimento

Recursos humanos Coordenadora, Formadora em empreedendorismo
sdcio-ecologico, Formador em comunicagdo consciente,
trabalho de equipas, desenv. individual, Formadora e
consultora em gestdo comunitaria, 2 Dinamizador/as de
actividades, Consultora em gestéo e planos de negécio, 2
Consultore/as em agricultura

Local: entidade(s) Associagdo Boa Colaborativa, Associacdo Upaya e
Agrofloresta

Valor 13000 EUR
Cronograma Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7
Periodicidade Semanal
N° de destinatarios 25

Objectivos especificos para que 1,2
concorre

Actividade 2 Experimentacéo de pilotos

Recursos humanos Coordenadora de projecto, 2 consultores agricolas, 2
Formadores/animadores de actividades artisticas e
pedagdgicas para criangas, formador em comunicagéo
consciente, trabalho de equipas, desenv. individual,
Formadora em desenvolvimento humano, percursos de vida e
igualdade de género, 2 Dinamizadore/as de actividades

Local: entidade(s) Associagdo Boa Colaborativa, Associacdo Upaya e
Agrofloresta

DMHDL | DDL | DAIL ﬁ ;B — -
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria il B 4 B mi@ QTE ﬁﬂu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



;J}.

— BAIRROS & Z0HAS
LISBOA

de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatéarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

15000 EUR

Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11
Semanal

50

1,2

Langamento

Coordneadora, 2 Dinamizadores de actividades, 2 consultores
agricolas e em empreendedorismo, Designer, Criativo de
marketing e comunicagéo, consultora em gestao e planos de
negocio

Associagdo Boa Colaborativa, Associacdo Upaya e
Agrofloresta

7000 EUR

Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Pontual2

200

2

Consolidagéo

Coordenadora e participagdo de todos os formadores,
dinamizadores de actividades e beneficiarios na avaliacéo e
ajuste dos modelos de accao criados; Estruturacdo dos
recursos e ferramentas da metodologia pela coordenacéo,
formadores e consultores do projecto

Associagdo Boa Colaborativa, Associacdo Upaya e
Agrofloresta

6000 EUR

Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Mensal

50

2
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N° de parceiros mobilizados

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
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5

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenadora e formadora

300

Financeira

Néao

Formadora em empreedendorismo sécio-ecologico
50
Financeira

Nao

Formador em comunicacao consciente, trabalho de equipas,
desenv. individual

30
Financeira

Sim

Formadora e consultora em gestdo comunitaria
0
Financeira

Nao

Formador/animador de actividades artisticas e pedagogicas
para criancas

60
Financeira

Néao

Formador/animador de actividades artisticas e pedagogicas
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Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
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para criangas
60
N&o Financeira

Nao

Dinamizador de actividades
80
Nao Financeira

Sim

Dinamizadora de actividades
80
N&o Financeira

Nao

Dinamizadora de actividades
200
Financeira

Sim

Designer
20
Financeira

Néao

Consultora em gestéo e planos de negécio
40
Financeira

Nao
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Funcéo Consultora em agricultura
Horas realizadas para o projeto 30
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcao Criativo de marketing e comunicagéo
Horas realizadas para o projeto 40
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP N&o Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Consultor em agricultura
Horas realizadas para o projeto 30
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Financeira

Morador no bairro do projeto N&o

Funcéo Formadora em pedagogia, fases de desenvolvimento e
igualdade de género

Horas realizadas para o projeto 20
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP N&o Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Criacdo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados 0
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados 3
como resultado da intervengéo do
projeto

Destinatarios (Resultados)

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
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ladicas) 50
N© total acumulado de destinatarios de 300

atividades onde néo é possivel a
identificacéo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a 0
identificacéo clara dos participantes

Equidade
N° de destinatarios com deficiéncia / 0
doenca mental
N° de destinatarios mulheres 30

N° de destinatarios desempregados 20

N° de destinatarios jovens (- de 30 20
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 10
anos)

N° de destinatarios imigrantes 4
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

N° de produtos concebidos para venda / 50
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para 0
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 0

N° de publicac¢des criadas 0

N° de péaginas de Internet criadas 1

N° de péaginas de facebook criadas 2

N° de videos criados 0

N° de artigos publicados em jornais / 0
revistas

N° de novas organizagOes criadas 2
(associagfes / empresas, outros)

Numero de negdcios socio-ecoldgicos 2
criados

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado )
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Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor
Descri¢éo
Entidade
Tipo de apoio
Valor
Descricdo
Entidade
Tipo de apoio
Valor
Descricéo
Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

10000 EUR

19000 EUR

0 EUR

4000 EUR

8000 EUR

0 EUR

0 EUR

41000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Associagdo Boa Colaborativa

41000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Associagdo Boa colaborativa

Né&o financeiro

2500 EUR

Espacos, desgastes de equipamentos e comunicacdes
Associagdo Upaya

N&o financeiro

1000 EUR

Espacos, desgastes de equipamentos e comunica¢fes
Agrofloresta

Néo financeiro

2000 EUR

voluntérios

Associagdo Casa da Estrela

Né&o financeiro

1500 EUR

Desgastes de equipamentos, comunicac¢des e recursos
pedagdgicos
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Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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41000 EUR

7000 EUR

48000 EUR

325
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