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Designacgéo Junta de Freguesia do Lumiar
Designacgéo Agrupamento de Escolas Professor Lindley Cintra
IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensédo Dimenséo Ignigao
Designacgéo Programar o Futuro

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade

22. Alta de Lisboa Sul
Erradicar a Pobreza
Educacéo de Qualidade
Reduzir as Desigualdades

Sintese do Projeto

O objetivo do projeto é criar, testar e implementar uma
solucéo de aprendizagem de programacao nas escolas,
acessivel a qualquer aluno do 2° ou 3° ciclos, em lingua
portuguesa. O produto final € uma plataforma completa,
auténoma e documentada que permita aos professores
interessados conduzir, de forma facil e independente das
condic¢des presentes, atividades que ensinem os alunos a
programar, potenciando o sucesso escolar, a inclusao
digital e as perspectivas formativas e profissionais
futuras.

Uma vez implementada, a plataforma aloja o curso que pode
ser ministrado em qualquer altura, formato ou

circunstancia, a qualquer nimero de alunos em simultaneo,
garantindo uma oferta permanente de educacéo por parte da
Escola (ou até mesmo outras Escolas). O material pedagdgico
pode abranger novos alunos interessados todos 0s anos, e a
plataforma suporta a expanséo e modificagédo dos contetidos
pelos professores.

DMHDL | DDL | DAIL

. O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »Z mﬁ'@% QTE ﬁﬁu =

DESCRIGCAO DO PROJETO

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



‘;3\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
h_4 BAIRRCS < Z0NAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico De acordo com a Unidao Europeia, saber programar é uma
competéncia essencial do século XXI, pois ndo s6 é um
elemento de literacia tecnolégica e inclusao digital, como
também é uma competéncia que desenvolve aspetos
determinantes do sucesso escolar: capacidade de resolver
problemas, trabalho em equipa e pensamento analitico (EU
2020). Mais, a seguranca digital € uma questao de relevo,
dado o aumento de crimes e invasdes da privacidade que usam
suportes online, e afetam desproporcionalmente aqueles com
menor exposi¢do ao meio.

Atualmente, em Portugal, antes do ensino superior, apenas
alguns alunos do ensino secundario tém oportunidade de
aprender a programar, € mesmo nessas situagdes, o0 ensino é
feito sem um plano de desenvolvimento sustentado.
Simultaneamente, a baixa literacia tecnoldgica e a exclusao
digital sdo ameacas sérias a integracdo de individuos nas
sociedades de informagao (Selwyn, Facer 2009), e estdo
fortemente relacionados com problemas de excluséo social
(Helsper 2012). A predomin&ncia no ensino curricular de
metodologias passivas, em que ao aluno € apenas requerido
que esteja presente na sala de aula enquanto o material é
exposto, sem ter que controlar ativamente a sua exposi¢ao
nem ter que despender atencéo, e a desconexao que existe
entre o material abordado e a sua utilidade pratica, gera

um clima de apatia que culmina em insucesso e absentismo.

Destinatérios preferenciais Criangas
Temética preferencial Promover Competéncias e Empreendedorismo

Objectivo geral O objetivo do projeto é oferecer a todos os alunos a
possibilidade de aprenderem a programar, com contetidos
originais em lingua portuguesa e adaptados a sua faixa
etaria (2° e 3° ciclos do ensino basico). Isto contribui
para baixar a barreira tecnoldgica a integragdo na
sociedade, promover a incluséo digital e social, incentivar
0 sucesso e retencdo escolar, e melhorar as perspectivas de
empregabilidade futuras.

Parte do objetivo principal do projeto é que este seja
inteiramente sustentavel e autbnomo. Em especial, ndo se
esgota no prazo da sustentabilidade prevista, mas permanece
na escola como uma oferta permanente de aprendizagem,
normalmente vedada a alunos de areas mais desfavorecidas, e
é independente das condi¢gbes da escola ou dos alunos
interessados. Concretamente, o projeto tem trés componentes
principais: (1) a criagdo de uma plataforma integrada de
exposicao de conteudos, pratica, avaliacao e feedback, (2)

um curso de formacgéo de professores, habilitando-os
tecnicamente para os contetidos e a utilizacéo da plataforma
num contexto de desenvolvimento: permitindo modificar e
adicionar material consoante a sua experiéncia e as
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necessidades locais dos beneficiarios do projeto, e (3) um
pacote de recursos técnicos (mini-PCs e internet) que pode
ser facil e rapidamente montado em qualquer lugar,
transformando qualquer sala vazia (na escola ou até mesmo
em casa) num "clube" de aprendizagem de programagéo.

Além das raz6es mencionadas, a nossa experiéncia de varios
anos de ensino e divulgagdo nas areas da ciéncia e
engenharia, nos formatos presencial e online, refor¢ou a
importancia da programacéo e do pensamento computacional
como portal para todas as competéncias técnicas béasicas de
resolucao de problemas e raciocinio analitico. Assim, o
objetivo a longo prazo é a proliferagdo do ensino da
programacéao pelas camadas mais jovens e desfavorecidas da
cidade, reduzindo a desigualdade no acesso a informagéo e
as oportunidades de educacéo, formagao e emprego.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descricdo Criar uma oferta de aprendizagem de informatica e
programacéao de carater permanente na Escola. Para isso,
pretende-se desenvolver uma plataforma online que
centralize todo o processo de aprendizagem, desde a
exposicao dos conteddos até a realizagao de tarefas de
pratica e ao feedback. Isto serve para facilitar a
intervencdo dos professores, que apenas tém que monitorizar
a interface dos alunos com a plataforma, em vez de terem
que produzir, expor e corrigir todo o material pedagogico.

Do ponto de vista do professor, a plataforma inclui a
formacéo necesséria a implementacéo do curso, assim como as
ferramentas de gestédo da aprendizagem dos alunos.

O objetivo é criar uma solugado inovadora na sua
abrangéncia, autonomia e finalidade. A plataforma serd um
meio completo e integrado de aprendizagem de informatica e
programacéo, com elevada escalabilidade e capacidade de
disseminacgao, que retire aos professores o 6nus da
preparacédo e exposicao das aulas, que lhes consumiria muito
tempo e esforco, e Ihes permita focar-se ao invés no
acompanhamento dos alunos, tornando a experiéncia de
aprendizagem mais eficaz e atrativa. Esta abordagem, para
além de dar aos alunos a oferta de uma aprendizagem
atualmente inexistente, constitui uma melhoria em relagéo a
norma do ensino da programacao, inacessivel a criangas
desta idade, em termos de adaptacéo a faixa etaria e
escolaridade, método e acompanhamento, em relagdo a forma
tradicional de exposicao, avaliacdo e feedback de
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conhecimentos.

Sustentabilidade A sustentabilidade da iniciativa € um dos seus pilares
fundamentais e esta prevista desde a concecéo da
plataforma. Uma vez implantada na Escola, a plataforma
funciona de forma auténoma, sustentando todas as atividades
fundamentais do curso ou "clube" de informatica e
programacéo, com um esforco de supervisdo e manutengéo
baixos. Isto habilita a Escola a oferecer um curso
introdutorio de programacao a todos os alunos interessados,
a partir do 2° ciclo de escolaridade, todos os anos que a
plataforma se mantiver em operacao.

Para além disso, a plataforma permite a expansao dos
contetdos originais, permitindo a professores ou alunos

mais experientes e interessados criar 0s seus proprios
projetos de aprendizagem ou cursos extra, mais avangados,
aumentando assim a oferta disponivel. A plataforma deve
também estar construida de forma a possibilitar uma
experiéncia de utilizador facil e intuitiva, de forma a que

0s alunos que tenham completado o curso uma vez possam
ajudar e guiar a experiéncia dos colegas que o completem no
ano seguinte.

Finalmente, a centralizagdo do curso numa plataforma online
permite a sua eficaz escalabilidade e disseminagéo, tanto

por mais escolas como mesmo diretamente as casas dos alunos
ou outros potenciais interessados.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descri¢éo O segundo objetivo do projeto é garantir e facilitar a
implementacao e distribuicdo local da plataforma de
aprendizagem aos alunos, para que esta possa chegar ao
maior nimero possivel de interessados, independentemente
das condig¢8es técnicas da escola ou das familias de
assegurar 0 acesso a material informatico e/ou internet.

Nesse sentido, pretende-se que seja possivel entregar um
pacote aos professores responsaveis localmente pela
implementacéo do projeto que contenha todos os materiais
necessarios: mini-computadores e ferramentas de acesso
remoto a internet, documentacéo detalhada com instru¢des de
montagem, acesso, gestdo dos alunos e monitoriza¢éo do seu
progresso na plataforma de aprendizagem. E para nés um
ponto importante garantir a facil implementacéo local do
programa, para que a grande flexibilidade de utilizagédo
oferecida pela plataforma nédo se veja restrita pelas

condicdes tecnoldgicas existentes quer na Escola, quer em
casa dos alunos. O acesso a condic¢des técnicas (computador
ou smartphone e acesso a internet) constitui o0 maior

entrave a escalabilidade (a larga escala) do projeto, e
pretende-se desta forma suprir essa necessidade, ao mesmo
tempo transformando a plataforma e o potencial de
aprendizagem que esta possibilita num produto fisica que

DMHDL | DDL | DAIL ﬁ § P— - :
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria [ = HT »a A RS QTE ﬁﬂu 2 ®o B

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



,q‘} PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
—— BAIRRH\ge!ppls .
LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

pode ser facilmente transplantado de local para local.

Sustentabilidade A formacgéo dada aos professores e o material adquirido
garante que a Escola esta habilitada a repetir todos os
anos as atividades do "clube" de informéatica, que poderéo
desenrolar-se até simultaneamente na Escola e em casa. O
pacote que garante a implementagéo rapida do "clube" em
qualquer sala vazia permanece disponivel e pode ser
facilmente arrumado e re-implantado consoante as
necessidades de gestdo de espacos da Escola. Findo o
periodo de teste, os computadores entregues a Escola podem
inclusivamente ser incorporados na rede local da mesma,
permitindo a sua manutengdo sem qualquer custo durante toda
a vida operacional dos equipamentos. Os professores ficam
também plenamente habilitados para dar continuidade ao
projeto, quer repetindo o curso introdutoério de
programacdao, quer usando a plataforma para criar novos
cursos (por exemplo, atividades letivas associadas a cada
disciplina incorporando a programacao) ou expandir 0s
conteudos de aprendizagem la disponiveis. Isto resulta numa
ferramenta com constante renovacgédo de utilizadores e
crescimento de oferta.

O acesso a plataforma podera sempre ser feito recorrendo
aos materiais informaticos ja disponiveis na propria Escola

e a rede informéatica pré-existente, libertando os recursos

de implantagéo rapida para demonstragGes ou atividades fora
desse local.

Obijetivo Especifico de Projeto 3

Descri¢éo Um dos objetivos do projeto € usar metodologias de
metacognicao aplicadas a aprendizagem para combater a
passividade e o absentismo na educacéo, capacitar os alunos
para a construgdo de um projeto e percurso pessoal de
formacg&o e motiva-los a encarar a sua aprendizagem como um
processo ativo e que pode ser explorado de forma autbnoma,
dentro e fora da Escola.

A crescente digitalizac@o da sociedade tem vindo a alterar
as competéncias necessarias para 0 sucesso, 0 que torna
essencial que sejam criadas oportunidades para as
desenvolver. Entendemos que para alguém ser produtivo e
sentir-se motivado, num contexto de bem-estar e
crescimento, tem de ver satisfeitas trés necessidades:
autonomia, competéncia e um sentido de pertenca e
integracgdo social (conforme a teoria da autodeterminacao de
Deci e Ryan).

Tanto quanto é do nosso conhecimento, e no &mbito do
desenvolvimento de talentos na area de Ciéncia e
Engenharia, a resposta a estas trés necessidades néo tem
sido dada de forma coerente e significativa. A programacao
esta posicionada como resposta 6tima a estas trés linhas de
ataque: (1) é uma disciplina que incute construtivamente um
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elevado grau de autonomia e que permite aos alunos
rapidamente desenvolver os seus proprios projetos; (2)
transfere competéncias visiveis e mensuraveis num campo com
um valor reconhecido no mercado de trabalho, e (3) integra

os estudantes numa comunidade baseada na partilha de
experiéncias e conhecimento de aprendizagem.

Sustentabilidade O foco deste objetivo especifico é precisamente a
sustentacao e sustentabilidade dos conhecimentos
adquiridos. As metodologias de ensino passivas tendem a
concentrar o beneficio da experiéncia num intervalo curto
de tempo: o aluno podera até ter uma experiéncia positiva,
mas estando orientada para uma avaliagdo pontual, tem um
rapido decaimento e um grau de retengéo baixo. Por isso,
consideramos que é importante ajustar as abordagens de
ensino, removendo o foco da avaliagéo curricular e
concentrando esforgos na criagcdo de uma estrutura de
conhecimento capaz de se sustentar a ela prépria. Isto €, o
aluno adquire ndo s6 competéncias técnicas importantes e
que estimulam a sua autonomia, como aprende a gerir a sua
propria atividade de aprendizagem e a tomar decisfes
relativas ao seu percurso e necessidades.

CALENDARIZAGAO DO PROJETO
Actividade 1 Criagdo, Implementacéo e Teste

Recursos humanos Gestor de Projeto e Criador de Conteudos
Coordenadores do T2
Suporte da Plataforma: designer, engenheiro informatico,
editor de som e imagem
Alunos da Escola
Alunos do IST e voluntéarios T2 para revisdo dos materiais
Professores da Escola
Meios de intervencgdo social da Junta de Freguesia do Lumiar

Local: entidade(s) Agrupamento de Escolas Professor Lindley Cintra
Instituto Superior Técnico

Valor 41000 EUR

Cronograma Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Periodicidade Mensal
N° de destinatarios 62

Objectivos especificos para que 1,2,3
concorre
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Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Pack "Clube de Programacéo" na Hora

Gestor de Projeto e Criador de Contetidos
Coordenadores do T2

Suporte da Plataforma: engenheiro informatico

Alunos do IST e voluntéarios T2 para revisdo dos materiais
Professores da Escola

Agrupamento de Escolas Professor Lindley Cintra
Instituto Superior Técnico

6500 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
62

2

Academia de Verado de Programagédo

Gestor de Projeto e Criador de Conteudos
Coordenadores do T2

Suporte da Plataforma: designer, engenheiro informatico,
editor de som e imagem

Alunos da Escola

Alunos do IST e voluntarios T2 para monitorizacéo das
atividades

Professores da Escola

Instituto Superior Técnico

2500 EUR

Més 9

PontualUma semana (5 dias), todos os dias.
21

1,3

DMHDL | DDL | DAIL

. O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »Z mﬁ'@% QTE ﬁﬁu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

MONITORIZAGAO DE PROJETO

Rede (resultados)

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip



*‘J} PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
—— n.unnnmnpns .
LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

N° de parceiros mobilizados 3
Constituicdo da equipa de projeto
Funcao Gestor de Projeto e Criador de Conteudos
Horas realizadas para o projeto 2080
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Equipa de Suporte da Plataforma: designer, Eng.
Informatico, editor de video e som

Horas realizadas para o projeto 1486
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcao Coordenador de Projeto
Horas realizadas para o projeto 208
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP N&o Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Co-Coordenador de Projeto
Horas realizadas para o projeto 208
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Financeira

Morador no bairro do projeto N&o

Criacéo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados 1
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados 0
como resultado da intervengéo do
projeto

Destinatarios (Resultados)
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N° de moradores no bairro BIP/ZIP 62

destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de 102
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo é possivel a 1
identificac&o clara dos participantes

Equidade

N° de destinatarios com deficiéncia / 0
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres 31
N° de destinatarios desempregados 0

N° de destinatarios jovens (- de 30 60
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 0
anos)

N° de destinatarios imigrantes 6

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

N° de produtos concebidos para venda / 1
demonstracéo
N° de intervencdes em edificado para 0

criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 0

N° de publicac¢des criadas 0

N° de paginas de Internet criadas 1

N° de péaginas de facebook criadas 1
N° de videos criados 20

N° de artigos publicados em jornais / 0
revistas

N° de novas organizacdes criadas 0
(associagbes / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
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Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

21000 EUR

20000 EUR

1000 EUR

0 EUR

1500 EUR

6500 EUR

0 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
TreeTree2

50000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
TreeTree2

Financeiro

9500 EUR

Pagamento de parte da remuneracgdo do Gestor de Projeto e
Criador de Contetidos (7000EUR)

Tempo do Coordenador de Projeto (2500EUR)
Agrupamento de Escolas Professor Lindley Cintra

Néo financeiro

5 EUR

Cedéncia da utilizacéo dos espacos onde decorrem as
atividades de aprendizagem, formacao dos professores e
testes de usabilidade.

Ter_npo dos professores na concegéo, avaliagdo e adaptacéo do
projeto.

Instituto Superior Técnico - Universidade de Lisboa

Néo financeiro

5 EUR

Cedéncia dos espacos e recursos tecnolégicos existentes
para formacao dos professores, dos espagos e recursos

tecnologicos relacionados com a Academia de Verdo e
divulgacéo das atividades.
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

50000 EUR

9510 EUR

59510 EUR

145

Eﬁ At T= %J’a EENQ% il ﬁ&n

A4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lishoa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

@ bipzip@cm-lisboa.pt

n Energia.bipzip

12



