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ENTIDADES PROMOTORAS
Designagio  ASSOCIACAO DE APOIO E SEGURANCA PSICO-SOCIAL

Designacgéo Associagdo Wamée

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Santa Casa da Misericordia de Lisboa

Designacgéo Associagdo Portuguesa para o Desenvolvimento da Etnia
Cigana

Designacgéo AGIRXXI- Associacgado para a Inclusédo Social
Designacgéo Teatro Umano - Associacéo Cultural

Designacgéo Centro em Rede de Investigacdo em Antropologia (CRIA)

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensédo Dimenséo Ignigao
Designhacgéo CON(VIVER) DE BAIRROS ABERTOS!
BIP/ZIP em que pretende intervir 1. Casalinho da Ajuda
ODS 2030 Reduzir as Desigualdades
Cidades e Comunidades Sustentaveis
Paz, Justica InstituicBes Eficazes

Sintese do Projeto

Fase de execucao Construcao/criagdo de uma plataforma e contetdos de video
gue dé visibilidade a diversidade e formas de intervencao
do territorio levadas a cabo no &mbito do programa Bip
/Zip. A plataforma pretende ser um repositério das
experiéncias que contribuiram para a promocéao de mudancas
positivas e significativas para os participantes e para as
comunidades. Os contelidos serdo produzidos, em parte pela
equipa do projeto e também estara aberta a colaboragdo
através do envio de videos e testemunhos.

Fase de sustentabilidade Consolidacéo da plataforma como uma ferramenta de partilha
e interagdo entre os territorios dos projetos Bip/Zip.
Reforco e alargamento das redes constituidas como
estratégia de promogéo e dinamizagdo das comunidades. A
valorizacdo das iniciativas, como acontecimentos que ajudem
a fomentar a coesao dos territdrios, a abertura a processos
de co-criagdo com o envolvimento dos parceiros e dos
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proprios moradores do bairro, permitem a continuidade dos
projetos/atividades.

DESCRIGCAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico Os "bairros" Bip/Zip, territérios marcados por fortes
contrates ecossociais, onde coexistem um elevado niimero de
bairros de habitacdo social e outras zonas residenciais e
onde foi diagnosticada a necessidade de intervir
socialmente com o objetivo de contrariar os processos de
pobreza, fortalecer a coesao social e a adaptacdo a um novo
contexto ecolégico e social. O programa permitiu criar
inimeras iniciativas e espacos de interagdo, participagao,
discussao e mobilizar as pessoas para 0s processos de
transformacéo das suas realidades. O estigma social, destes
"lugares" votaram-nos a um isolamento social com o resto da
cidade e a guetizagdo dos seus moradores que surgem muitas
vezes associados a indicadores persistentes de exclusdo
social: desemprego, baixa autoestima, abandono escolar,
inseguranca, problemas de salde e outros associados a
dificuldades de integracdo. Tal ndo significa que ndo
existam outras perceg¢fes, em que a participacéo de pessoas
e instituicdes permitiu superar resisténcias e
representacfes negativas. Este projeto visa amplificar os
esforgcos dos promotores dos projetos e da propria estrutura
do Bip/Zip para dar visibilidade a riqgueza destas
experiéncias de intervengao no territério, muitas delas
permanecem pouco conhecidas. Face a esta realidade
afigura-se necessario a criacao de um espaco de partilha e
visibilizac@o destas experiéncias, bem como o empoderamento
dos participantes.

Destinatéarios preferenciais Jovens
Temética preferencial Promover a Dinamizagdo Comunitaria e a Cidadania
Objectivo geral A construcéo da plataforma pretende promover mudangas

positivas e significativas para os participantes e para as
comunidades, através da experiéncia da propria participagao
de todos quantos queiram envolver-se na sua construgdo. Os
contetdos produzidos irdo abordar questées como,
metodologias de intervencao, as relagbes entre promotores e
destinatarios dos projetos e as transformacdes operadas no
territorio e no tecido social. Os conteddos abordarédo

também a questdo da sustentabilidade dos projetos e o seu

2 Wy e
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impacto nas comunidades. Procurar-se-a recobrir, embora de
forma ndo exaustiva os principais eixos de intervencao que
tém caracterizado o programa Bip/Zip ao longo dos 10 anos
de existéncia. Pretende-se que estes conteudos reflitam as
vozes e percegdes de todos os envolvidos (promotores e
destinatarios) contribuindo para a promocao e divulgagao de
boas praticas de intervengdo mos territorios e para o
empoderamento das comunidades envolvidas. A plataforma visa
constituir-se como um espago de partilha e de experiéncias
de intervencao, continuando a poder ser alimentada para
além do periodo de execug¢éo do projeto.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descri¢éo A construcéo da plataforma pretende promover mudangas
positivas e significativas para os participantes e para as
comunidades, através da experiéncia da propria participagao
de todos quantos queiram envolver-se na sua construgao.
Procura-se, desta forma, criar um espaco/repositério de
experiéncias de intervengao nos territérios e comunidades
onde funcionaram e funcionam projetos BIP/ZIP, dando-lhe
visibilidade e contribuindo para a partilha de boas
praticas. Para este objetivo concorrem as atividades 1, 2 e
6.

Sustentabilidade A plataforma propiciara o estabelecimento e consolidacédo de
hébitos de participacéo, de expetativa positiva, numa
perspetiva de partilha continuada de experiéncias.

Espera-se que a cooperacgao estimulada e gerada ao longo do
projeto e a valorizagédo de uma cultura de intervencdo em
rede garanta a continuidade das atividades criadas, gerando
novos contedidos. O envolvimento dos destinatarios e dos
parceiros que compdem o consorcio permitird a integragao
dos resultados e praticas levando a uma participacdo

civica, enraizada nas potencialidades locais.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descrigdo Para além da partilha e visibilidade de experiéncias em
territorios BIP/ZIP, a plataforma terd uma fungao
pedagdgica no sentido em que organiza (e permite pesquisa e
busca) sobre tépicos especificos que sdo do interesse dos
atuais e futuros participantes em projetos desta natureza.
Assim, os conteldos produzidos estar&o organizados em
tépicos tais como: metodologias de intervencdo; relagdes
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entre promotores e destinatarios dos projetos;

transformacdes operadas no territério e no tecido social.

Os contelidos abordardo também a questao da sustentabilidade
dos projetos e o0 seu impacto nas comunidades. Procurar-se-a
recobrir, embora de forma néo exaustiva, os principais

eixos de intervencdo que tém caracterizado o programa

Bip/Zip ao longo dos 10 anos de existéncia. Para este

objetivo concorrem, de modo especifico as atividades 3, 4 e

5.

Sustentabilidade Através das atividades desenvolvidas os destinatarios do
projeto irdo adquirir

novas competéncias, especificamente as relacionadas com o
uso de multiplas ferramentas e linguagens para comunicar
bem como a capacidade de refletir sobre metodologias de
intervencgdo nos territérios, em resultado das suas préprias
experiéncias e do contacto com as experiéncias de outros.

Espera-se também que ao potenciar os recursos endégenos dos
territorios Bip/Zip, se assegure a continuidade das

atividades do Projeto, conferindo uma maior autonomia aos
atores da comunidade e reforcando as suas capacidades de
auto-organizagao e de mobilizacao.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descricdo A plataforma tera um carater multivocal, no sentido em que
os conteudos que disponibiliza refletem as vozes e
percec¢Bes de todos os envolvidos (promotores e
destinatarios); esta multivocalidade nédo apenas contribui
para a promocéo e divulgagdo de boas préticas de
intervencgdo nos territérios (como mencionado nos objetivos
especificos 1 e 2) mas também para o0 empoderamento das
comunidades envolvidas. A plataforma visa, assim,
constituir-se como um espago de partilha e de experiéncias
de intervencdo, continuando a poder ser alimentada para
além do periodo de execucgédo do projeto. Para este objetivo
concorrem, de forma especifica as atividades 5, 6 e 7.

Sustentabilidade Os recursos disponibilizados e as ligagdes criadas durante
o desenvolvimento do projeto, ajudardo a fomentar a coesdo
dos bairros Bip/Zip. Por outro lado, a promog¢éo de uma
comunidade que aprende a conhecer e reconhecer o seu valor
e a descobrir o potencial transformador de trabalhar em
rede, fomenta um maior envolvimento dos participantes e
potencia o alargamento dessa rede ao exterior, nomeadamente
através das entidades promotoras e parceiras do projeto.

CALENDARIZACAO DO PROJETO
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Actividade 1 Proximos, até longe!
Recursos humanos Coordenador do projeto;
webDesigner;
Gestor de conteddos.
Local: entidade(s) AASPS
Valor 16800 EUR

Cronograma Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10, Més 11, Més 12

Periodicidade Mensal
N° de destinatarios 2500

Objectivos especificos para que 1
concorre

Actividade 2 Liga-te!

Recursos humanos Coordenador do projeto;
Mediador Comunitario.

Local: entidade(s) AASPS
Valor 2890 EUR
Cronograma Més 1, Més 2
Periodicidade Mensal
N° de destinatarios 80

Objectivos especificos para que 1
concorre

Actividade 3 A criar é que a gente se entende!

Recursos humanos Coordenador do projeto;
2 formadores em producgéo de contetidos

Local: entidade(s) AASPS
Valor 12910 EUR
Cronograma Més 4, Més 5, Més 6
Periodicidade Mensal

N° de destinatarios 120
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor
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Mais préximos, faremos os proximos!

Coordenador do projeto;
3 técnicos de audiovisuais.

AASPS

7200 EUR

Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Mensal

20

2

A Soma de Tod@s!

Coordenadora do projeto;
Responsaveis/Representantes das entidades parceiras;
Equipa do projeto.

AASPS - Associagao de Apoio e Seguranca Psico-Social
CRIA- ISCTE-IUL

1200 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
14

1,23

Imagem e Comunicagao
-Coordenadora do projeto;
-Representante dos parceiros;
-Designer.

AASPS

6500 EUR
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Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
2000

1,23

Avaliacdo

Coordenador do projeto;

Equipa do projeto;

Contabilista certificado;

Equipa de avaliagéo externa (CRIA).

AASPS - Associagao de Apoio e Seguranca Psico-Social
CRIA- ISCTE-IUL

2500 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
2000

1,23

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

7

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenador do projeto

900

Financeira

Nao
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Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
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WebDesigner
450
Financeira

Nao

Designer
290
Financeira

Néao

Mediador
290
Financeira

Nao

Gestor de contetdos
900
Financeira

Nao

Contabilista certificado
148
Nao Financeira

Néao

2 Formadores
480
N&o Financeira

Nao
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Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
lidicas)

N° total acumulado de destinatérios de
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

N° de destinatérios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao
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3 Técnicos de audiovisuais
720
Nao Financeira

Nao

Criagcdo de emprego (Impacto)

2

Destinatarios (Resultados)

114

2500

Equidade
0

30
60

114

0

Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo

40
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N° de intervengBes em edificado para
criacd@o de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associagfes / empresas, outros)

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total
Entidade
Valor
Entidade

Valor

Entidade
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

12970 EUR

15080 EUR

250 EUR

5500 EUR

7200 EUR

9000 EUR

0 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
ASSOCIACAO DE APOIO E SEGURANCA PSICO-SOCIAL
25000 EUR

Associagdo Wamée

25000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

Associagdo de Apoio e Seguranca Psico-Social
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Tipo de apoio
Valor

Descricédo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricédo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade

Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade

Tipo de apoio

Valor
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Financeiro

6000 EUR

-Mobilizagdo de recursos técnicos e metodoldgicos
necessarios ao dispositivo de monitorizacéao;
-Cedéncia de instalacdes;

-Cedéncia temporaria de equipamentos;

-Crédito horario de recursos humanos.

Associagdo Wamée

Financeiro

2000 EUR

-Mobilizagdo de recursos técnicos e metodoldgicos
necessarios ao dispositivo de monitorizacéo;
-Cedéncia de instalacdes;

-Cedéncia temporaria de equipamentos;

-Crédito horario de recursos humanos.

Teatro Umano - Associacao Cultural

Nao financeiro

900 EUR

-Mobilizag&o de recursos técnicos e metodoldgicos;
-Cedéncia temporaria de equipamentos.

Centro em Rede de Investigacdo em Antropologia (CRIA)

Néo financeiro

365 EUR

Dedicacdo de uma pessoa do staff do CRIA para procedimentos
administrativos, contabilisticos e apoio a implementacao do

projeto (2horas por més* 12 meses*15,2EUR por hora).

Associagdo Portuguesa para o Desenvolvimento da Etnia
Cigana

Né&o financeiro

5840 EUR

Dedicacédo de um mediador comunitario para o apoio a
implementacéo do projeto (32horas por més* 12 meses*15,2EUR
por hora).

AGIRXXI- Associagdo para a Inclusdo Social

Nao financeiro

1200 EUR
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Descri¢éo

Cedéncia de instalacdes;
Cedéncia temporéria de equipamentos;
Crédito horéario de recursos humanos.

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

50000 EUR

16305 EUR

66305 EUR

6734
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