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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Associagdo de Moradores do Bairro da Quinta do Chale

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Futebol Clube Recreativo do Rosséo

Designacgéo Associagdo de Reformados do Bairro do Condado-
Marvila-Lisboa

Designacgéo Junta de Freguesia de Marvila

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensédo Dimenséo Ignigao
Designacgéo (A)colher
BIP/ZIP em que pretende intervir 34. PRODAC
ODS 2030 Erradicar a Fome
Cidades e Comunidades Sustentaveis
Producédo e Consumo Sustentaveis

Sintese do Projeto

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade Apoiar os moradores no desenvolver dos maneios agricolas
diarios tanto nas hortas verticais individuais ou nas
colectivas.

Revelar em variados meios de comunicagéo o contributo
positivo que cada morador pode ter no bairro.

Evidenciar dentro e fora do bairro o bem estar obtido pelos
novos habitos adquiridos.

Através do desenvolver das hortas comunitérias e as suas
evidéncias visuais, publicitar o bairro como um exemplo a
seguir.

DESCRICAO DO PROJETO
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Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico O Bairro Quinta marques de Abrantes tem uma caracteristica
muito propria pois é formado por um conjunto de lotes
isolados, quase s um condominio fechado, e 0 projectéo
(A)colher tende a ter duas fungdes principais, promover uma
maior qualidade de vida aos moradores e tornar o espaco do
bairro mais acolhedor. Estas duas funcdes serdo conseguidas
através da criacao de dois tipos de espacos dentro do
bairro, hortas verticais individuais e hortas verticais
comunitarias
A primeira funcgdo visa melhorar qualidade de vida dos
moradores, serd conseguida através da criagdo e manutengao
das hortas verticais, onde os moradores irdo poder excetuar
variados maneios agricolas, tornando-se assim mais ativos e
consequentemente mais saudaveis. Ao mesmo tempo que as suas
capacidades fisicas séo exercitadas, os moradores estardo a
trabalhar para obterem produtos agricolas frescos e de
enorme qualidade.

A segunda fungéo pretende tornar o bairro mais acolhedor,
ird ndo so6 passar pelo vislumbre visual das hortas que
estardo intrinsecamente ligadas ao bairro, como também a
presenca dos moradores junto destas. Para além das hortas
verticais individuais, as hortas verticais comunitarias
tornar-se-ao exuberantes ao ponto de serem visualmente
atrativas, ndo s6 para os moradores como para transeuntes.

Tematica preferencial Promover a Dinamizagdo Comunitaria e a Cidadania
Destinatarios preferenciais Familia

Obijectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descrigdo
Sustentabilidade Desenvolver atividades nesses espacos preexistentes
adaptados, onde os moradores possam diariamente ter maneios

gue os mantenham ativos, acabando também por poderem
consumir alimentos por eles produzidos.

Objetivo Especifico de Projeto 2

2 Wy e
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Descri¢éo

Sustentabilidade

Descricdo

Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Desenvolver atividades nesses espacos preexistentes
adaptados, onde os moradores possam diariamente ter maneios
gue os mantenham ativos, acabando também por poderem
consumir alimentos por eles produzidos.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Fomentar a pratica de atividade fisica.

Actividade 1
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2
Descricéo
Recursos humanos

Local: morada(s)
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CALENDARIZACAO DO PROJETO

Dinamizacgéo do Projecto

A parte inicial, a explicacdo, sera realizada na Associagao
de Moradores da Quinta do Chalé. Posteriormente sera
realizada nos locais finais das hortas verticais

individuais (a porta de casa de cada morador).

Associagdo de Moradores Quinta do Chalé

8681 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
750

1

Plantacé@o de Hortas Singulares

Moradores, Operacional, Moradores
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Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Descricdo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
Descricéo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados

Valor
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GEBALIS

12653 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario
750

1,23

Plantacédo de Hortas Coletivas

Operacional, Moradores mais capazes

GEBALIS

8623 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario
700

1,23

Desporto Livre

Coordenador

Associagdo de Moradores da Quinta do Chalé

13223 EUR
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Cronograma Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Periodicidade Diario
N° de destinatarios 100

Objectivos especificos para que 3
concorre

Actividade 5 Conhecer Jardins de Lisboa
Descricdo
Recursos humanos Coordenador
Local: morada(s)
Local: entidade(s) Lisboa
Resultados esperados
Valor 4181 EUR
Cronograma Més 1, Més 4, Més 7, Més 10
Periodicidade Mensal
N° de destinatarios 50

Objectivos especificos para que 1,2,3
concorre

Actividade 6 Festa de Encerramento

Descri¢éo
Recursos humanos Coordenador
Local: morada(s)
Local: entidade(s) Associagdo de Moradores da Quinta do Chalé
Resultados esperados
Valor 2090 EUR
Cronograma Més 12
Periodicidade Pontuall

N° de destinatarios 700
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Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

3

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde nédo é possivel a
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MONITORIZAGAO DE PROJETO

Rede (resultados)

3

Constituicdo da equipa de projeto

Coordenador / Eng. Agronomo
1320
Financeira

Nao

Operacional
495
Financeira

Sim

Criacdo de emprego (Impacto)

0

Destinatarios (Resultados)

700
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identificacdo clara dos participantes 200

N° de atividades onde nao é possivel a 0
identificacdo clara dos participantes

Equidade

N° de destinatarios com deficiéncia / 0
doenca mental

N° de destinatéarios mulheres 350
N° de destinatarios desempregados 30

N° de destinatarios jovens (- de 30 50
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65 450
anos)

N° de destinatarios imigrantes 0
Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo

N° de produtos concebidos para venda / 2000
demonstracao

N° de intervengBes em edificado para 40
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade
N° de intervencdes no espaco publico 4
N° de publica¢bes criadas 0
N° de péaginas de Internet criadas 0

N° de péaginas de facebook criadas 3

N° de videos criados 5

N° de artigos publicados em jornais / 0
revistas
N° de novas organizacdes criadas 0

(associag6es / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado

Encargos com pessoal interno 18007 EUR
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Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade
Tipo de apoio
Valor
Descri¢éo
Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo
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5544 EUR

3000 EUR

0 EUR

7000 EUR

9900 EUR

6000 EUR

49451 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Associagdo de Moradores do Bairro da Quinta do Chale
49451 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Associagdo de Moradores do Bairro Quinta do Chalé
Néo financeiro

1500 EUR

A Associagdo de Moradores disponibiliza a sua sede para
reunir com os moradores, de forma a fazer a divulgagéo das
acoes inerentes ao projeto, e as técnicas que serdo
aplicadas no mesmo.

Junta de Freguesia de Marvila

N&o financeiro

2000 EUR

Apoio na excecugdo e na divulgacéo do projecto.
Futebol Clube Recreativo do Ross&o

N&o financeiro

200 EUR

Disponibilizac@o de espaco para excetuar atividades. Apoio
na divulgacéo do projeto.

ARBC (Associacdo Reformados do Bairro do Condado)
Néo financeiro
1400 EUR

Apoio a divulgacgéo e disponibilizagdo de grupo musical na
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festa de encerramento.

TOTAIS
Total das Actividades 49451 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 5100 EUR
Total do Projeto 54551 EUR

Total dos Destinatarios 3050
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