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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo LOCALS APPROACH
ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Associagdo Cultural de Surdos da Amadora

Designacgéo Casa Pia de Lisboa, IP

Designacgéo Associagéo Promotora do Ensino dos Cegos
IDENTIFICAGAO DO PROJETO

Dimensao Dimenséo Igni¢ao
Designacgéo Forum para Todos

BIP/ZIP em que pretende intervir
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1. Casalinho da Ajuda

3. Qta. Cabrinha / Qta. Loureiro / Av. Ceuta Sul
4. Portugal Novo

5. Grafanil

6. Quinta da Torrinha

7. Quinta da Mourisca

8. Ameixoeira (PER)

9. Ourives / Estrada de Chelas

10. Boavista

11. Bom Pastor / Issan Sartawi

12. Murtas

13. Bela Flor

14. Liberdade

15. Quinta do Tarujo

16. Padre Cruz

17. Centro Histdrico de Carnide

18. Azinhaga dos Lameiros / Azinhaga da Torre do Fato

19. Horta Nova
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Sete Céus

Graca / Sapadores

Quinta do Olival

Cruz Vermelha

Pedro Queir6z Pereira

Léios

Amendoeiras

Flamenga

Condado

Armador

Quinta das Salgadas / Alfinetes
Marqués de Abrantes
PRODAC

Rego (Bairro de Santos e PER)
Pena

Alto da Eira

Quinta do Morgado

Quinta das Laranjeiras

Casal dos Machados

Sete Moinhos

Casal Ventoso

Alfama

Mouraria

Furnas

Quinta do Lavrado

Horizonte

Bairro S&o Jodo de Brito / Pote de Agua
Sao José / Santa Marta (eixo)

Rua de S&o Paulo (eixo)
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ODS 2030

Fase de execucéo

Fase de sustentabilidade
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51. Cascalheira / Alvito Velho

52. Paco do Lumiar

53. Marvila Velha

54. Rua Possiodoénio da Silva

55. Pampulha

56. Alfredo Bensaude

57. Empreendimento Municipal - Rua Jodo Nascimento Costa
58. Coop. - 25 de Abril e Unidade do Povo

59. Empreendimento Municipal Rua Carlos Botelho

60. Coop. Rua Jodo Nascimento Costa / Carlos Botelho
61. Rua Direita da Palma

62. Castelo

64. Anjos

65. Quinta do Ferro

67. Alta de Lisboa Centro

Reduzir as Desigualdades

Cidades e Comunidades Sustentaveis

Paz, Justica InstituicBes Eficazes

Sintese do Projeto

O Forum para todos: fazer cidade com todos, tem como
objetivo principal promover a inclusdo de todos os

cidadéos, independentemente da deficiéncia ou incapacidade
através da transformacéo do jogo manual de desenvolvimento
local num jogo digital acessivel e inclusivo.

Constatamos que a falta de participacdo de pessoas com
incapacidades sensoriais € um problema estrutural,
precisamente por n&o existirem ferramentas e metodologias
adaptadas as necessidades destes cidadaos.

Ao concretizar a participacdo das pessoas com DV, DA e Sc,
que contribuem com novas perspectivas sobre a cidade e
sobre os processos participativos, este projeto da passos
concretos em direcdo a transformagédo dos processos de
participacéo civica.
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A criacéo da versdo inclusiva do Manual (fisica e digital),
a partir do consorcio de parceiros com voz ativa em féruns
de deciséo, influird no (re)desenho dos sistemas de
participacéo civicos com vista a incluséo.

DESCRIGCAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico Com a auséncia de pessoas com deficiéncia visual (DV), com
deficiéncia auditiva (DA) e pessoas com surdocegueira (Sc)
nos processos civicos de fazer cidade, nunca temos uma
visdo integral da cidade. As preocupagdes, perspectivas
sobre 0 mundo e contributos préaticos destas pessoas, ndo
tém uma voz igual a dos demais cidadéos.

De acordo com o INE, existiam aproximadamente 6,8% da
populagéo residente no pais (INE, 2002), dos quais, quase

28 mil pessoas com DV e perto de 27 mil com DA.

Identifica-se uma concentragéo de pessoas com surdocegueira
maioritariamente na regido de Lisboa (64,4%), de acordo com
o relatério do projecto "Surdocegueira: Um modelo de
intervengdo”, desenvolvido pelo CED Aurélio da Costa

Ferreira da Casa Pia de Lisboa..

A acessibilidade incide geralmente em barreiras fisicas,
sociais e intelectuais sem mencionar situacdes que
impedem/dificultam tomadas de decisdo sobre a vida publica.
Os principais obstaculos sao o preconceito e a falta de
condi¢Bes de acessibilidade em igualdade com os demais
cidaddos no acesso a participacéo civica e politica, em que
escasseiam plataformas e meios adaptadas as suas
necessidades.

Nao est4 estruturada uma visdo sobre como a participacao,

nomeadamente, em assembleias municipais, sessdes publicas

de apresentacdo de projetos planos e estratégias urbanas,

entre outras, podem ou devem ser adaptados e tornados

acessiveis as pessoas com DV, DA e Sc.

Urge por isso Férum Urbano: Fazer a cidade com todos
Destinatéarios preferenciais Grupos vulneraveis

Temética preferencial Promover a Dinamizagdo Comunitaria e a Cidadania
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Obijectivo geral O Forum para todos: fazer cidade com todos, tem como
objetivo principal promover a democracia participativa
verdadeiramente inclusiva

Com base na experiéncia da LOCALS no que diz respeito a
processos e metodologias participativas, e tendo em conta
os diversos contextos em que o jogo do desenvolvimento
local desenvolvido no bip/zip Férum Urbano (2016) tem sido
utilizado e os diversos publicos que ja jogaram, propomos
desenvolver um processo divertido, experimental e
impactante. O projecto vai disponibilizar e tornar
acessiveis os conteddos do "Manual de desenvolvimento
local" e trabalhar aspectos materiais e imateriais de
comunicagéo, dialogo e discussao colectiva que o jogo
implica, dessa forma concretizando métodos multissensoriais
e interativos de efetivar e viabilizar a participagao

civica de pessoas com deficiéncia sensorial.

Transformar o jogo de cartas "Manual de Desenvolvimento
Local" num jogo acessivel e inclusivo é uma afirmagéo sobre

o direito a cidade destes cidaddos. Por outras palavras,
trata-se de abrir portas & participagdo sem discriminagéo
estimulando a auto-organizacao e auto-capacitacédo das
pessoas com deficiéncia visual (DV), com deficiéncia

auditiva (DA) e pessoas com surdocegueira (Sc) em processos
colectivos e de pensar e fazer cidade.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descri¢éo - Mapear, organizar e dar a conhecer os caminhos da
participacéo de pessoas com DA, DV, Sc.

Um objetivo central deste projeto é a co-criagcdo de um
férum de partilha de histdrias e experiéncias de
participacéo e cidadania de pessoas com deficiéncia,
através de um processo de reflexdo-agao assente em
metodologias e oficinas participativas.

Através de uma equipa transdisciplinar e com o apoio dos
parceiros técnicos e especialistas, sera desenvolvido um
processo com as pessoas com DA, DV e Sc para compreender,
organizar e dar a conhecer os caminhos pelo sistema de
participacéo da cidadania (ver at.1 e at.2). Este

mapeamento poderd identificar boas praticas inclusivas dos
BIP/ZIP e da cidade que dardo origem a novas cartas do
Manual de Desenvolvimento Local (at. 3).
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Para além do trabalho de proximidade com as pessoas com
deficiéncia sensorial e em colabora¢cdo com os parceiros
especialistas, o projecto pretende ndo so6 registar mas
comunicar e dar a conhecer via plataforma digital (ver

at.2) a experiéncia destas pessoas no caminho da cidadania
e participacéo publica, sensibilizando e consciencializando
para a importancia da diversidade e incluséo de todos no
sistema democratico e de participagao.

Sustentabilidade E através deste mapeamento e da sua divulgagio aos BIP/ZIP
e a cidade, por via do trabalho com os parceiros locais e
da disseminacéo do projeto pelas redes-sociais e da
plataforma digital, que se pretendem langar as sementes
para tornar realmente inclusivo o sistema da participacéo
publica e das ferramentas de cidadania.

O projecto, € um veiculo de sensibilizagéo e
consciencializagdo presente e futura que ira langar a
discusséo, sobre como os instrumentos de democracia
participativa podem e devem ser acessiveis a todos. E a
partir das entidades que compdem este consorcio e da sua
atual voz ativa em féruns de decisdo, que podem ser
reforcados em fase de sustentabilidade, a defesa desta
causa e a sua influéncia (advocacy) quer em politicas
publicas, quer na elaboracéo de estratégias e diagndsticos.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descricéo - Capacitacao/Orientagdo para o exercicio da cidadania
activa das pessoas com DV, DA e Sc através da co-criagao de
uma ferramenta inclusiva

Em paralelo com o mapeamento do sistema de participacao,
tem-se como segundo objectivo, desenvolver um processo
empatico de partilha mdtua entre publico alvo e técnicos,

de (re)descoberta das capacidades e potencialidades que as
pessoas com DV, DA e Sc, tém, ao nivel da expresséo
sensorial.

O jogo "Manual de Desenvolvimento Local" é a ferramenta
base para colocar as pessoas com diversidade funcional a
jogar e a pensar sobre a construcéo coletiva da cidade,
partindo da experiéncia individual de cada um.

E a partir deste exercicio pratico e ludico de co-criagcéo
de projetos e estratégias de agdo comunitaria, que se vao
tornar acessiveis os conteidos do manual e explorar
possibilidades de interac&o inclusivas.

O processo de co-design tem em vista a atualizacéo do
formato fisico do jogo(ver at.3) e criagdo de um protétipo

em versdo webapp (ver at. 4), co-desenvolvida e co-criada
com o publico alvo (ver at.1 e at.2), como forma de
promover a auto organizagéo, capacitacdo e orientagado para
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o exercicio da cidadania ativa das comunidades DV, DA e Sc.

Sustentabilidade A criacdo, atualizagdo e producdo de uma versdo inclusiva e
acessivel do "Manual de desenvolvimento local" permite
potenciar o desenvolvimento de propostas de estratégias e
projectos para os BIP/ZIP e para a cidade.

O projeto coloca os participantes como agentes da sua

propria mudanca, encontrando no jogo a ferramenta para o
fazer. Todo o processo desenvolvido nas oficinas (at.1 e

at.2) é em si um exercicio de cidadania que instiga ao

debate e a construcgao coletiva de ideias. A partir das

sessfes de jogo, que trabalham competéncias e conhecimento
de acdo e discussao colectiva, podem nascer projetos de
intervencdo comunitaria a ser implementados ou viabilizados
em periodo de sustentabilidade.

Além disto, a possibilidade de gerar novas cartas (at. 3) a
partir das oficinas de co-design e do mapeamento com as
pessoas com diversidade funcional ird proporcionar novas
perspectivas para a pessoa sem deficiéncia sensorial,
tornando o jogo num poderoso veiculo de sensibilizagdo.

CALENDARIZACAO DO PROJETO
Actividade 1 Oficinas de Cidadania UX/UI

Recursos humanos 1 coordenador de projeto especialista em Design Social
1 técnico de projecto especialista em processos
participativos
1 técnico ou monitor especialista no acompanhamento de
pessoas com deficiéncia visual (DV)
1 técnico ou monitor especialista interlocutor no
acompanhamento de pessoas com deficiéncia auditiva (DA)
1 técnico ou monitor especialista no acompanhamento de
pessoas com surdocegueira (Sc)

Local: entidade(s) Casa Pia, APEC
Valor 13750 EUR

Cronograma Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Periodicidade Mensal
N° de destinatarios 20

Objectivos especificos para que 1,2
concorre
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Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos
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Mapeamento e Roteiros na cidade

1 coordenador de projeto especialista em Design Social

1 técnico de projecto especialista em processos
participativos

1 técnico ou monitor especialista no acompanhamento de
pessoas com deficiéncia visual (DV)

1 técnico ou monitor especialista interlocutor no
acompanhamento de pessoas com deficiéncia auditiva (DA)
1 técnico ou monitor especialista no acompanhamento de
pessoas com surdocegueira (Sc)

1 programador para a integragao dos conteddos do mapeamento
na plataforma digital do forumurbano.pt

Casa Pia, APEC

11250 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
20

1,2

Manual de Des. Local Inclusivo

1 coordenador de projeto especialista em Design Social
1 técnico de projecto especialista em processos
participativos

Casa Pia, APEC

9000 EUR

Més 10, Més 11, Més 12

Mensal

150

1,2

Manual de Desenvolvimento Local dig

1 coordenador de projeto especialista em Design Social
1 técnico de projecto especialista em processos
participativo

1 especialista em programacéo, Web development, e
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Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

plataformas digitais

Casa Pia, APEC

16000 EUR

Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Mensal

1000

1,2

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP
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MONITORIZACAO DE PROJETO

Rede (resultados)

3

Constituicdo da equipa de projeto

1 coordenador de projeto especialista em Design Social
1920

Financeira

Nao

1 técnico de projecto especialista em processos
participativos

1920
Financeira

Néao

1 técnico ou monitor especialista no acompanhamento de
pessoas com deficiéncia visual (DV)

144

Financeira
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Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde nédo é possivel a
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1 técnico ou monitor especialista no acompanhamento de
pessoas com surdocegueira (Sc)

144
Financeira

Nao

1 técnico especialista interlocutor no acompanhamento de
pessoas com deficiéncia auditiva

144
Financeira

Néao

1 especialista em programacéo, Web development, e
plataformas digitais

960
Financeira

Nao

Criacdo de emprego (Impacto)

0

Destinatarios (Resultados)

20
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identificacdo clara dos participantes 1250

N° de atividades onde nao é possivel a 2
identificacdo clara dos participantes

Equidade

N° de destinatarios com deficiéncia / 20
doenca mental

N° de destinatarios mulheres 0

N° de destinatarios desempregados 0

N° de destinatarios jovens (- de 30 0
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65 0
anos)

N° de destinatarios imigrantes 0

publico engajado com o alcance do 1250
projecto

Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo

N° de produtos concebidos para venda / 1
demonstracao

N° de intervengBes em edificado para 0
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico 0

N° de publica¢bes criadas 1

N° de péaginas de Internet criadas 0

N° de paginas de facebook criadas 2

N° de videos criados 1

N° de artigos publicados em jornais / 3
revistas
N° de novas organizacdes criadas 0

(associagfes / empresas, outros)

produtos concebidos na atividade 1 - 1
caderno de desafios

produtos concebidos na atividade 2 - 1
mapeamento da participagédo

n° de paginas de internet para integrar
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em plataforma existente forumurbano.pt

FORMULARIO DE CANDIDATURA

2

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

0 EUR

44000 EUR

100 EUR

3000 EUR

500 EUR

2400 EUR

0 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
LOCALS APPROACH

50000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Associagéo Localsapproach

Néo financeiro

1800 EUR

-Ferramentas de trabalho (computador portatil, projector,
magquina fotografica, disco externo);

Associagéo Promotora do Ensino dos Cegos

Néo financeiro

800 EUR

Disponibilizac@o de espacos para desenvolvimento das
oficinas e mapeamento.

Divulgacéo e comunicagéo do projecto pelos seus canais de

comunicagao.

CED Antoénio Aurélio da Costa Ferreira ( Casa Pia de Lisboa,
IP)

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

——— BAIRROS e ZONAS

LISBOA Brontaa i Lsboa FORMULARIO DE CANDIDATURA
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 800 EUR
Descricédo Disponibilizac@o de espacos para desenvolvimento das
oficinas e mapeamento.
Divulgacéo e comunicagéo do projecto pelos seus canais de
comunicagao.
Entidade Associagdo Cultural de Surdos da Amadora
Tipo de apoio Né&o financeiro
Valor 800 EUR
Descri¢éo Disponibilizagcdo de espacos para desenvolvimento das
oficinas e mapeamento.
Divulgacéo e comunicacdo do projecto pelos seus canais de
comunicagao.
Entidade Instituto Nacional Para a Reabilitacéo
Tipo de apoio N&o financeiro
Valor 2000 EUR
Descricdo Consultoria técnica as atividades do projeto, relacionadas

com a adaptacgdo de ferramentas de participagao e
comunicagao para pessoas com deficiéncia e incapacidade
sensorial;

colaborar no estabelecimento de contactos com destinatarios
e na cedéncia de espaco para o desenvolvimento de algumas
atividades do projeto, sempre que haja disponibilidade para

a cedéncia do auditério do INR, I.P..

A construcdo de materiais acessiveis, lidicos, educativos,
formativos ou neste caso, para o desenvolvimento local,
constituem um valioso contributo para o cumprimento do
respeito pela Convencéo sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia, nomeadamente em relagéo ao direito a
acessibilidade (artigo 9°).

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

50000 EUR

6200 EUR

56200 EUR

1190
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