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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo TC Teatro Carnide
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Junta de Freguesia de Carnide
Designacgéo Gl Box Estrutura Jovem
Designacgéo estorias de se tirar do chapeu
IDENTIFICAGAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Igni¢ao
Designacgéo Histdrias escritas na Pedra

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execugao

Fase de sustentabilidade

17. Centro Histdrico de Carnide

Educacéo de Qualidade

Trabalho Digno e Crescimento Econémico
Cidades e Comunidades Sustentaveis

Sintese do Projeto

Acéo intergeracional de promocao d patriménio
arquitetonico, histérico, ambiental, artistico e humano

deste BIP, através da criagdo de percursos tematicos e
performativos de exploracéo - a pé ou de bicicleta - de
azinhagas, hortas, recantos e estorias escondidas,
traduzidos em pequenos roteiros (papel e digital).
Realizacéo de visitas guiadas c/ eventos artisticos -

teatro, danca, circo, musica, que levam a descoberta de
Paredes que escondem segredos, contos em “Livros Vivos"
desta comunidade.

A relacao privilegiada que o TC tem com a comunidade e a
sua localizacéo estratégica dentro do centro histérico,

assim como a participagdo no grupo comunitario e na rede de
cultura, para além o protocolo com a Junta para a
dinamizagéo das suas atividades dentro da comunidade,
permitird a continuidade do projeto. O Grupo Informal Box
Estrutura Jovem pretende legalizar-se como associa¢éo para
poder continuar autonomamente e em consorcio as agdes
iniciadas neste BIP, com a bolsa de artistas a criar
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DESCRICAO DO PROJETO

Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico O Centro Historico de Carnide é dos bairros mais antigos de
Lisboa, bastante conhecido pela sua restauracdo, poucas sdo
as pessoas que conhecem todo o patriménio histérico,
arquiteténico, ambiental e artistico deste bairro, onde o
rural e o urbano se juntam. A recente requalificacdo
paisagistica do Centro histérico de Carnide, ainda em
curso, num processo longo e faseado, ndo tem sido facil
para os moradores e instituicBes que ali vivem todos os
dias, com especial relevancia da populacéo idosa que habita
nas azinhagas com precérias condi¢gfes de acessibilidade a
pé.

O ultimo ano de pandemia, trouxe dificuldades acrescidas

para o comercio local, maioritariamente de restauracéo.

E fundamental que a reabilitagéio restitua aos moradores e

habituais utilizadores a afei¢do pelo 'seu’ espago,

descubra e valorize as caracteristicas inerentes de cada

lugar. Reabilitar &, antes de mais, atualizar -

conservando, prezando e dando a conhecer a identidade

territorial.

Assim com o tecido associativo cultural consolidado que

integra este BIP dos quais se destacam o Teatro de Carnide

e o Carnide Clube com mais de 100 anos de histéria, a Casa

do Coreto - Teatro Lua Cheia e Estérias do Chapéu, os

Escuteiros - Ag.73 com 65 anos, a par com o tecido

econdmico associado a restauracao, ja imagem de marca deste

territorio justifica a oportunidade deste projeto

reconhecendo o potencial patrimonial - territorial e humano

- decorrente da sua antiguidade, diversidade e

singularidade.

Destinatérios preferenciais Jovens
Temética preferencial Promover a Dinamizagdo Comunitaria e a Cidadania

Objectivo geral Dinamizacgédo do espaco histérico como um espaco de cultura,
historia, sabedoria e solidariedade.Zona em que passa
milhares de transeuntes em busca de restaurantes, mas nédo
sabem que por detras de cada pedra, cada estabelecimento,
encontra-se uma histéria,uma vida que contribuiu para o
desenvolvimento deste local. Teremos encontros com 0s
locais para que possam partilhar as histérias que fazem
esta freguesia tdo especial, acontecimentos esquecidos no
tempo e que vivem dentro da geragdo mais velha a beira do
esquecimento. Promovendo a coeséo, incluséo e valorizacao
social do Centro histérico de Carnide, através d
dinamizagdo de processos participativos e artisticos.
Propde-se um conjunto de intervencdes que pretendem
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valorizar o papel d cultura nas estratégias e praticas de
desenvolvimento local sustentavel, fomentar a cidadania e a
participacéo, potenciar o comércio tradicional e mobilizar
publicos, nomeadamente familias, para vivenciarem e
explorarem este local que funde a modernidade com a
antiguidade e junta o rural com o urbano.

Criando percursos de cariz diferenciado, de acordo com as
potencialidades deste

territorio, explorando lugares de patrimoénio e de
confluéncia de uma multiplicidade de dindmicas
intergeracionais, que aliados a uma riqueza de recursos
culturais sdo tradutores de uma forte identidade construida
ao longo da (sua) histdria, assim divulgada e vivida pela
prépria comunidade.

Recreando contos e estérias em locais estratégicos, criando
momentos artisticos - teatro, artes performativas, danca -
para humanizar o espac¢o publico e valorizar e divulgar o
patriménio deste BIP, envolvendo o comercio local no
processo.

Formando e envolvendo jovens e criangas como guias
turisticos e artistas, na organizacgao de visitas encenadas
de modo a reviverem a tradi¢éo deste bairro lisboeta.
Pretende-se ainda que toda esta dindmica gere pequenos
movimentos empreendedores de exploragdo de um turismo
urbano diferenciado e de reforgo a identidade da prépria
cidade

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descri¢éo Manifestar a verdadeira esséncia do centro histérico de
Carnide na comunh&o entre o artistico e o histérico,
intervindo de forma inovadora e irreverente.... Criando
pequenas manifestagdes artisticas que captem a atencao aos
transeuntes que percorrem as suas ruas, desconhecendo as
histérias que as pedras que pisam "carregam".

Transformar e utilizar o espaco publico e os
estabelecimentos comerciais, como uma grande GALERIA, numa
dindmica intergeracional, e de empreendedorismo local, onde
exposicoes e instalagBes artisticas, cohabitam com a
animacao de contos e estérias reais de quem viveu e vive
neste local, dando visibilidade a artistas locais que serdo
desafiados a criar produtos artisticos de valorizacéo do
patrimonio.

Promover competéncias artisticas multidisciplinares,

através d uma formacgao regular para criancas e jovens com o
cruzamento d varias areas artisticas, na preparacao de
intervengdes para a comunidade. Querendo assim despertar
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a curiosidade dos participantes em varias situacgdes ( ator,
espetador), e sensibilizando para a partilha e descoberta
de toda a riqueza patrimonial de Carnide, explorando-as e
desenvolvendo capacidades de expressao, tanto verbais,
corporais e relacionais, e permitindo que cada um se sinta
confiante, e dela retire prazer, realizando assim objetos
potenciadores da criatividade, com campos abertos a
imaginacao, a ousadia de experimentar novos caminhos,
criando também um espaco importante de didlogo, de
liberdade e de aprendizagem auténoma.

Sustentabilidade O Centro Histérico de Carnide é reconhecido na Cidade de
Lisboa, pelos seus
bons restaurantes... E estes sdo muito frequentados, mas
sdo raras as pessoas
gue usufruem ou conhecem mais deste local, vém apenas comer
bem, assim ao
envolver os préprios restaurantes e comercio local neste
processo, estamos a
utilizar um dos maiores meios de divulgagdo para a cidade
que poderiamos ter e
a criar novos oportunidades para que as pessoas queiram
voltar e até atrair
turistas que hoje em dia ja procuram outro tipo de
programas e nao se limitam a
ficar no centro da cidade. Também os materiais dos
artistas sdo para venda e para a producéo de alguns
produtos especificos, como postais, ilustra¢cdes, materiais
de merchandising o que permitira a esta bolsa de artistas
manter-se e continuar a produzir produtos que vao ao
encontro de uma marca Unica a definir por todos e que seja
simbolo da identidade deste territério. Pretende-se ainda
criar uma pagina do projeto onde estes materiais também
poderdo ser encomendados e vendidos.

Obijetivo Especifico de Projeto 2

Descri¢éo Criar percursos de exploragéo do Centro Histérico de
Carnide e territdrios adjacentes a partir de processos
participados e de envolvimento de atuais e ex-habitantes,
em estreita relacdo com investigadores ou expert's da sua
histéria e patriménio, situando este no crescimento
historico e geografico da propria cidade. Estes percursos
poderao ser realizados a pé ou de bicicleta, de noite ou de
dia, tendo como um suporte/guia em papel ou digital. De
forma a atrair para estes percursos as escolas, familias e
jovens, pretende-se ainda que um destes percursos seja
transformado num jogo de desafios e descobertas tipo
geocahing, a ser coconstruido pelas criangas, jovens da
Freguesia.

Ambiente - Hortas e jardins e quintas; Igrejas, Conventos e
Palacios; Quelhas e travessas, sdo algumas das propostas a
explorar para os percursos que poderdo ser dinamizados
pelos moradores - verdadeiros livros vivos; e até animados
com personagens ou outras dinamicas artisticas que os

2 Wy e
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humanizam e propdem uma viagem, uma incurséo, a historia
deste lugar. Sendo animados e organizados pelos préprios
moradores poderdo ser também, uma oportunidade de geracéo
de rendimento ou de empreendedorismo local. Percursos de
descoberta e experiéncia onde sera necessario usar todos os
sentidos. Porque é através deles que interiorizamos e nos
apropriamos do mundo vivo, palpitante, pleno de murmurios,
de aromas, de jogos de luz e de sombra que habitam Carnide.

Sustentabilidade Os percursos animados ou guiados, serdo também uma forma de
sustentabilidade e financiamento quer do projeto, quer das
associacdes que se envolvam na sua dinamizacéo, pois serdo
pagos. Os percursos sem animagado, apenas tipo jogo ou
roteiro, para além de serem impressos estardo on-line
acessivel para todos de forma que nédo seja necessario
grande investimento futuro em impressdoes,
podendo o cidadéo utilizar o telemével para seguir o
percurso que pretende. A
parceria com a Junta de freguesia é também uma forma de
garantir a limpeza e
conservacao dos espacos publico de alguns dos percursos e
até da sua continuidade.

Obijetivo Especifico de Projeto 3

Descri¢éo Promover uma cultura de cidadania participada, solidaria e
inclusiva, de forma a consolidar rela¢des, aproximar
pessoas e ideias; suscitar curiosidades e descobrir novos
interesses no territério, na freguesia e na cidade. Através
da recolha de histérias de residentes, conversas informais
de partilha de conhecimentos e relatos reais da populacéo,
tanto com a equipa TC mas também com as criangas e jovens
da comunidade e das escola. Indo ao encontro dos
estabelecimentos mais antigos, das pessoas que trabalharam
uma vida neste bairro. Valorizar a pertenca ao territorio e
os sentidos de identidade de forma a potenciar o interesse
e conhecimento sobre o trabalho comunitario na freguesia e
potenciar o cruzamento e articulagdo entre as escolas da
freguesia, grupos e associac¢des do centro histérico.
Manter identidade de Carnide para os que ja estédo e aqueles
gue se vao integrando, para que se mantenha a "tradi¢éo"
para que nao aconteca o habitual nestes bairros mais
antigos que sao "invadidos" por pessoas novas, € a
identidade local vai desaparecendo aos poucos, assim como
as relacdes de vizinhanca. E todo este patriménio afetivo e
cultural vai desaparecendo.

Sustentabilidade Carnide muito conhecido na Cidade pelos seus processos de
participacéo, tem varias redes de intervencao tematicas,
como é o caso da rede da cultura, ou até
o0 projeto PULSAR continuidade dos 1°s processos BIPZIP, que
pretende reforcar as parcerias locais a par dos grupos
Comunitarios. Pretende-se integrar e articular este
projetos com todas essas redes e reforca-las agregando-lhes
Nnovos parceiros e
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sobretudo moradores, potenciando o aparecimento de novas
ideias e projetos. Toda esta intervencao ira, ainda

reforcar lagos de vizinhanga que se comegam a perder com a
compra e renovacao dos edificios e Intervengdes pelo

bairro.

Actividade 1

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
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CALENDARIZACAO DO PROJETO
Pedras Vivas

Coordenador do Projeto

Animador Sociocultural

1 Mobilizador Comunitérios

Técnico Junta de Freguesia de Carnide
TC teatro Carnide , Junta de Freguesia
7936 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6
Diario

30

1,2,3

Pedras em Formacéao

Coordenador do Projeto

3 Formadores - Teatro; Novo Circo e Danga
Encenador/Diretor artistico

TC teatro Carnide

10866 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10, Més 11, Més 12

Semanal
45

1,23

Pedras com Histéria e Estérias
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Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Recursos humanos
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Coordenador do Projeto

Animador Sociocultural

2 Mobilizadores Comunitarios

Moradores e representantes das organizacdes locais
interessadas e/ou convidadas

para 0 processo

4 Livros Vivos

1 Web design

Técnico da Junta de Freguesia de Carnide

4 Voluntarios das Entidades Parceiras;

TC Teatro Carnide, Junta de Carnide
12706 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario
180

2

Pedras Animadas e Vividas

Coordenador do Projeto

2 Mobilizadores Comunitarios

Animador Sdciocultural

Técnico da Junta de Freguesia de Carnide
Artistas Locais

Encenador/Diretor Artistico

4 Voluntarios das entidades parceiras

TC teatro Carnide, Junta de Freguesia
11956 EUR

Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Mensal

700

1,3

Pedras em Rede

Coordenador do projeto
Animador Sociocultural
2 Mobilizadores Comunitarios

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Representantes dos parceiros formais e informais

Técnico Junta de Freguesia de Carnide
Moradores

Representante do Comercio local

TC Teatro Carnide

6536 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més

9, Més 10, Més 11, Més 12
PontualBi mensal
20

1,23

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

3

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenador projeto

1540

Financeira

Nao

Animador sociocultural
960
Financeira

Néao

Mobilizador comunitario

960
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Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
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Financeira

Sim

Formador Teatro
156
Financeira

Sim

Formador Circo
156
Financeira

Néao

Formador Danca
156
Financeira

Nao

4 Voluntario do Teatro Carnide
500
Nao Financeira

Sim

2 voluntarios BOX Estrutura Jovem
1260
Nao Financeira

Sim

Encenador/ diretor Artistico
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Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de

DMHDL | DDL | DAIL
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120
Financeira

N&ao

weebdesigner
80
Financeira

Nao

1 Voluntério estorias do chapéu
240
N&o Financeira

Nao

Tecnico Junta de Carnide
140
Nao Financeira

Sim

Criacdo de emprego (Impacto)

2

Destinatarios (Resultados)

275
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atividades onde néo é possivel a 700
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a 1
identificacéo clara dos participantes

Equidade
N° de destinatarios com deficiéncia / 0
doenca mental
N° de destinatarios mulheres 50

N° de destinatarios desempregados 20

N° de destinatarios jovens (- de 30 125
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 25
anos)

N° de destinatarios imigrantes 0
---criangas 50
Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo

N° de produtos concebidos para venda / 13
demonstracao

N° de intervengBes em edificado para 0
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico 0

N° de publica¢bes criadas 0

N° de péaginas de Internet criadas 0

N° de paginas de facebook criadas 2

N° de videos criados 5

N° de artigos publicados em jornais / 3
revistas
N° de novas organizacdes criadas 1

(associagfes / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria il B 4 B mﬁ@ QTE ﬁﬂu =
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo

Entidade

Tipo de apoio

DMHDL | DDL | DAIL

. O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »Z mﬁ'@% QTE ﬁﬁu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

FORMULARIO DE CANDIDATURA

33260 EUR

2000 EUR

1490 EUR

2600 EUR

8100 EUR

2550 EUR

0 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
TC Teatro Carnide

50000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Teatro Carnide

Né&o financeiro

4500 EUR

4500EUR ( comunicacgdes - 250 EUR
Divulgacéo 250EUR,

Limpeza - 1500EUR

voluntérios - 2500EUR (500H x 5)
Estérias do Chapeu

N&o financeiro

1200 EUR

1200EUR - cerca de 240H de acompanhamento do projeto x 5SEUR
por hora.

JUnta de Freguesia de Carnide
N&o financeiro
3440 EUR

3440EUR ( 1440EUR apoio técnico + 500EUR logistica +
1500EUR divulgacéo)

BOX Estrura Jovem

Nao financeiro

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

LISBOA Proftarta i Loz FORMULARIO DE CANDIDATURA
Valor 6300 EUR
Descricdo 6300EUR = 1260H de intervencao ( 15hx 42 semanas x 2

voluntéarios x 5 EUR por hora

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

TOTAIS

50000 EUR

15440 EUR

65440 EUR

975
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