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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo LOCALS APPROACH
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Junta de Freguesia de S&o Vicente
IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo FarmCode

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execugao

Fase de sustentabilidade

23. Graga / Sapadores

43. Alfama

Sintese do Projeto

FarmCode é um manifesto que defende a fuséo entre
tecnologia e producao alimentar autbnoma a escala local. O
cruzamento destas tematicas € essencial a uma sociedade em
transicdo e assume-se com especial urgéncia em contextos de
crise. Promovera a¢fes de sensibilizagdo e

consciencializagdo para a tematica de praticas alimentares
saudaveis que reduzem a pegada ecoldgica, a0 mesmo tempo
que dotara de competéncias digitais basicas as criancas
envolvidas.

FarmCode € uma semente para um futuro sustentavel. Comeca
como criacdo de interesse sobre o cruzamento da tecnologia
com a producdo alimentar local e autonoma, e enquanto
germina e se desenvolve, trabalha competéncias digitais nas
criangas, essenciais no mercado de trabalho do futuro. Uma
semente que floresce sustentada economicamente pela APP,
que permite a continuacao do trabalho pedagogico
(propagacao) com o objetivo da constru¢do de uma comunidade
alargada de interessados.
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Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico Vivemos uma transicao.
Por um lado, a devastagdo ambiental, as profundas mudancas
guotidianas que a pandemia de "COVID-19" nos trouxe, por
outro, o sentimento de colaboracéo entre concidadaos e
esperanca no futuro, sentido de forma tdo expressa.
A crise vivida no decorrer da pandemia, veio acentuar a
forma fragil como a sociedade se organiza. A globalizacao
criou a ideia de que todos os produtos e servi¢os estdo
disponiveis a qualquer hora e em qualquer lugar. Um estilo
de vida insustentavel que leva ao esgotamento dos recursos
bioldgicos disponiveis para a humanidade, como ilustrado
pelo www.overshootday.org.
Apesar do extraordinario avanco tecnolégico das ultimas
décadas, vivemos atualmente um paradoxo, ja que estes
avangos coincidem com a era em que o planeta regista
maiores indices de poluicdo e extin¢édo funcional de
espécies.
O setor da produgao alimentar € dos mais poluentes, sendo
responsavel pela emisséo de 25% dos gases de efeito de
estufa, em grande parte pela exploragédo animal,
desflorestagdo associada ao setor e pelo 6nus ambiental do
transporte de mercadorias.
Dado a importancia e destaque da industria 4.0 para a
sociedade e o mundo, é essencial dar a conhecer desde cedo
as criangas e jovens um novo idioma, que pode ser
determinante para mitigar problemas "glocais” - a
programacéao.
E na fus&o entre tecnologia e uma produgéio alimentar
integrada com a natureza que FarmCode se prop6e a atuar,
capacitando as geracg@es de hoje para os desafios de amanha.

Destinatéarios preferenciais Familia
Tematica preferencial Promover Competéncias e Empreendedorismo
Obijectivo geral FarmCode é um projeto que tem como objetivo promover a

autonomia e capacidade de producéo alimentar das familias
em cenario de crise pandémica COVID-19 através da
co-criagcao de uma APP de facil utilizagao e intuitiva na
interface com os utilizadores. Esta aplicacdo sera
co-desenvolvida com a Comunidade de Apoio a Familia da
Junta de Freguesia de Sao Vicente de modo a despoletar
inputs de variadas dimensdes e perspectivas que reforcem a
inclusividade da mesma.

Sera desenvolvido e aplicado ao mesmo tempo um programa
educativo assente em metodologias de educagéo nao-formal,
gue cruzara a aprendizagem de conteudos relacionados com
tecnologia (programagéao, eletrénica e automatizagao), a
partir das relag6es/interagbes com a Natureza focando na
producéo de alimentos, desde o semeio, passando pela gestdo
do cultivo até a sua colheita, de modo a dotar as criangas

e jovens com competéncias digitais que optimizem estas
relacBes/interacoes.
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Deste modo FarmCode é um projeto manifesto que se assume
pela unido entre a tecnologia e a producéo alimentar

auténoma a escala local, com todos os beneficios que estas
praticas podem alavancar, desde a sensibilizagdo para

praticas alimentares mais nutricionalmente equilibradas,
combate aos desertos alimentares em meio urbano, reducéo do
consumo de carne e promocao de habitos alimentares mais
saudaveis que reduzem a pegada ecoldgica.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descri¢éo Processo Pedagégico
FarmCode promovera um processo pedagogico multinivel de
base participada.
Como resultado, espera-se o ganho de competéncias digitais
e sociais através de ag¢des de educacao ndo formal numa
abordagem STEM (Ciéncia, Tecnologia, Engenharia, Artes,
Matematica + Cidadania).
Temas como seguranca, ética e cidadania digital sédo pontos
de abordagem essencial hoje em dia para entender como
funciona a internet. Estes serdo abordados numa perspetiva
integrada com criancas e familias, através de atividades
transgeracionais.
Através do cruzamento entre o meio ambiente a producao de
alimentos e a introdugéo de conteudos basicos sobre
robética adequados as idades, pretende-se estimular o
desenvolvimento de competéncias individuais como,
raciocinio l6gico e abstrato, célculo, resolugéo de
problemas e coletivas como o espirito de equipa e trabalho
em grupo.
Os contelidos pedagdgicos de programacao e eletrénica seréo
dados a partir da cocriagdo de um bercério de espécies
vegetais automatizado. Seréa ainda criado um espaco de
producéo alimentar em local a definir com os parceiros e
participantes do projeto.
Pretende-se ainda promover visitas de estudo a diferentes
tipos de espaco verde, Hortas Urbanas, Monsanto, Jardins
Boténicos, de modo a (re)descobrir uma Lisboa Capital
Verde.
O trabalho pedag6gico serve de semente para o futuro do
mundo e sociedade, aliando a componente digital a
componente essencial da vida, a alimentacéo e o meio
ambiente.

Sustentabilidade As aprendizagens associadas ao projeto séo o veiculo de
ignicdo mais poderoso.
O processo pedagogico serd uma mais-valia a curto prazo
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pelo ganho de competéncias essenciais ao futuro das
criangas envolvidas, podendo funcionar como motor de
interesse para a area da programacao e eletrénica com
expressao consideravel no mercado trabalho, e cujo
constante crescimento do setor implicara claras mais-valias

a longo-prazo, pois a linguagem de informacéo e

eletronica cada vez mais transcende qualquer profisséo.
FarmCode focar-se-a principalmente nas crian¢as enquanto
sementes disseminadoras de um presente e futuro melhor, em
gue através do uso da programacao e eletronica poderao vir
a concretizar mais ideias que promovam a produc¢ao alimentar
local e autébnoma e que melhorem a sua casa, o0 seu bairro e
a sua cidade.

Pretende-se disponibilizar no final do primeiro ano,
gratuitamente em formato online as instru¢cdes de montagem e
assemblagem para qualquer crianca/familia ou comunidade
poder desenvolver, de forma a que este projeto-manifesto
alcance mais lares, familias e comunidades e que este novo
"virus verde" resultante da fus&o entre programacéo e
producéo alimentar "contamine" o maior nimero de pessoas
possivel.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descricdo Desenvolvimento de App
FarmCode desenvolvera uma App de gestdo de pequenos e
médios espacgos de producao alimentar adequada ao grau de
familiaridade e conhecimento dos seus utilizadores.
Serd util para quem ja tenha espaco de producéo, pelo apoio
na gestéo e planeamento, na otimizacéo da eficiéncia e
aproveitamento de espago e consequentemente no aumento de
producgdo, mas sobretudo nos ganhos de tempo associados a
estes processos.
Contudo, o publico-alvo sdo todos os que ainda ndo tém um
espaco de producédo alimentar. Pretende-se exponenciar o
aparecimento de micro-espacos de produ¢éo na cidade,
tornando varandas, marquises, quintais e outros,
produtivos. Pelo caracter pedagdgico e informativo, a APP
contraria um dos maiores fatores de inibi¢cdo ao inicio da
hortifruticultura, os tempos dedicados a aprendizagem,
pesquisa e manutencgdo. Esta gerara avisos e esquemas de
semeio e gestdo da horta que permitird uma poupanca de
tempo consideravel aos utilizadores.
A App serad um instrumento de um roteiro global definido nos
ODS da ONU, especificamente o 2(erradicar a fome),
11(cidades e comunidades sustentaveis) e 12(producéo e
CONSUMO responsaveis) cujas metas passam por etapas como a
autonomia da produc¢édo alimentar a escala local, tema
essencial em tempos de crise.
Neste processo é crucial o reforgo da consciéncia local em
reflexdes como a reforma do setor alimentar e as questdes
ambientais, de forma a incentivar praticas ancoradas no
consumo local e na sazonalidade dos produtos.

Sustentabilidade E a partir do reforco da rede montada na fase de execucgéo
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do projeto que a sustentabilidade de FarmCode comega a
ganhar forma.

Concebido para ser um dos garantes da sustentabilidade do
projeto, o desenvolvimento desta app assegurara no futuro a
continuidade da intervengdo do projeto por vias
diversificadas, por um lado pelo continuo engajamento de
comunidades de hortifruticultura que defendem valores
semelhantes, por outro pelo custo associado a utilizagdo da
app.

Serd com base nestas receitas que o projeto reunira
recursos para dar continuidade e replicar e expandir o
processo pedagogico para outras areas de Lisboa e outras
cidades.

Ao encurtar tempos de aprendizagem, pesquisa e manutencao
pela sua matriz pedagdgica e informativa a app sera um
catalisador de um maior numero de utilizadores, que se
refletira numa cidade mais produtiva, com maior autonomia
na producdo alimentar de ciclos curtos e assim mais
resiliente em cenério de crise.

Obijetivo Especifico de Projeto 3

Descri¢éo Sensibilizagdo para teméticas sustentabilidade
O projecto tem como objectivo sensibilizar a sociedade
civil para os temas dos ODS's n°2(erradicar a fome),
11(cidades e comunidades sustentaveis) e 12(producéo e
consumo responsaveis) dos Objectivos de Desenvolvimento
Sustentavel da ONU.
FarmCode através das suas atividades pretende comunicar
directamente com as diferentes comunidades promovendo a
sensibilizacéo para as tematicas da tecnologia e producéo
alimentar autdnoma em tempos de crise. A promogao do
exercicio de cidadania ambiental ativa é fulcral para a
transicdo para comportamentos mais ecoldgicos, que garantam
um principio fundamental de sustentabilidade, de modo a
suprir as necessidades do presente sem comprometer as
gerag0es futuras.
Através do trabalho pedagdgico em torno da eletronica e
programacao e das visitas de campo, pretende-se
sensibilizar as criangas e as familias para a importancia
da reflexdo sobre o desgaste de recursos finitos associados
ao setor alimentar e da pressdo do mesmo sobre o ambiente.
Deste modo, utilizando a tecnologia cada vez mais imiscuida
no quotidiano das criangas, em conjugagdo com 0 meio
natural, estamos a sensibilizar para a importancia da
utilizacdo da tecnologia na defesa da causa ambiental.
O bercério co-desenvolvido é a forma fisica da mensagem do
manifesto - a de sensibilizar e consciencializar para a
importancia dos temas abordados, da utilizacdo da
tecnologia em prol de um futuro com sistemas mais
sustentaveis.

Sustentabilidade A sensibilizacéo e consciencializagdo sédo das maiores
ferramentas para a construgdo de um futuro mais
sustentavel.
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A interseccao do trabalho pedagdgico conjugado com o
desenvolvimento tecnoldgico permite-nos sonhar, mas
sobretudo planear e concretizar a curto-prazo acdes

concretas de Desenvolvimento Urbano Sustentavel, ao mesmo
tempo que percorremos o roteiro para a digitalizacao.

A sensibilizagdo para a cidadania digital € essencial para

um futuro mais justo e consciente das potencialidades e dos
perigos da internet. O projecto abordara a ética na

utilizacdo da internet e de ferramentas digitais, um tema
essencial para o desenvolvimento de todos os outros temas.
FarmCode pretende influenciar positivamente a eco-cidadania
das criancas e jovens, de pais e avés em diversos niveis,
através do cruzamento do trabalho digital com o meio

natural materializado pelo bercario e pela app. FarmCode é
uma influéncia positiva para um futuro mais sustentavel e
informada, com novos habitos e rotinas associadas a
producao alimentar, onde plantar e colher os préprios
alimentos, vendé-la localmente, combater o desperdicio, sdo
padrBes normais.

Com o processo pretende-se que as criangas e jovens da
Comunidade de Apoio a Familia da Junta de Freguesia de S&o
Vicente ao tomarem contacto com estes temas e metodologias,
adotem em suas casas e com as suas familias as praticas
defendidas por FarmCode.

CALENDARIZAQAO DO PROJETO
Actividade 1 Bercario Verde - FarmCode

Recursos humanos 1 coordenador do projecto - especialista em processos
criativos de participacao;
1 co-coordenador especialista em hortifruticultura;
1 educador ensino béasico/1°ciclo ;
1 designer de produto;
1 especialista em programacéo e eletrénica;
1 fotografo/videomaker - registo audiovisual;
1 consultor especialista em Biologia;
Até 30 monitores das CAF da Junta de Freguesia;

Local: entidade(s) As salas para desenvolvimento das sessfes serdo
disponibilizadas pelo parceiro Junta de Freguesia de S&do
Vicente.
Valor 11510 EUR

Cronograma Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10

Periodicidade Semanal
N° de destinatarios 90

Objectivos especificos para que
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concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

DMHDL | DDL | DAIL

. O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »Z mﬁ'@% QTE ﬁﬁu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

FORMULARIO DE CANDIDATURA

1,3

Aprendizagens ao Ar-Livre

1 coordenador do projeto - especialista em processos
criativos de participacao

1 co-coordenador especialista em hortifruticultura

1 educador ensino bésico/1°ciclo

1 especialista em programacéao e eletrénica

1 consultor especialista em Biologia

Até 30 monitores das CAF da Junta de Freguesia

1 fotografo/videomaker - registo audiovisual

A definir com os parceiros e comunidade envolvida no
projeto.

6110 EUR

Més 7, Més 11
PontualAté 6 visitas
30

1,3

Robética Verde - Roteiro digital

1 coordenador do projeto - especialista em processos
criativos de participacao;

1 co-coordenador especialista em hortifruticultura;

1 educador ensino basico/1°ciclo;

1 especialista em programacéo e eletrénica;

1 consultor especialista em Biologia;

Até 30 monitores das CAF da Junta de Freguesia;

1 fotografo/videomaker - registo audiovisual.

As salas para desenvolvimento das sessfes serdo
disponibilizadas pelo parceiro Junta de Freguesia de S&o
Vicente.

12070 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10

Semanal
60

1,3
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Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

FarmCode Manifesta

1 coordenador do projeto - especialista em processos
criativos de participagéo;

1 co-coordenador especialista em hortifruticultura;

1 consultor especialista em Biologia;

1 fotografo/videomaker - registo audiovisual;

1 designer de comunicacgéo;

1 designer de produto;

1 especialista em redes sociais/marketing.

Junta de Freguesia de S&o Vicente

7190 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario
5000

1,23

FarmCode APP

1 coordenador do projeto - especialista em processos
criativos de participagéo;

1 co-coordenador especialista em hortifruticultura;

1 especialista em programacéo e eletrénica;

1 consultor especialista em Biologia;

1 designer de comunicagéo;

1 especialista em redes sociais/marketing.

Junta de Freguesia de Séo Vicente

13120 EUR

Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Diario

1500

2,3
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N° de parceiros mobilizados

Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
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10
Constituicdo da equipa de projeto

Coordenador de projecto (especialista processos criativos
de participacéo)

1920
Financeira

Nao

1 co-coordenador especialista em hortifruticultura;
960
Financeira

Nao

Especialista em programacao e elétronica
1200
Financeira

Néao

Educador pedagdgico 1°ciclo
960
Financeira

Nao

Designer de comunicagéo
768
Financeira

Nao

Gestor de redes sociais
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Horas realizadas para o projeto 192
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Consultor especialista em Biologia
Horas realizadas para o projeto 384
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto N&o

Funcéo Designer de produto
Horas realizadas para o projeto 240
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcao Fotografo (registo audiovisual e concepcao de conteudos
digitais)

Horas realizadas para o projeto 144
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto N&o

Criacéo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados 0
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados 0
como resultado da intervengéo do
projeto

Destinatarios (Resultados)

N° de moradores no bairro BIP/ZIP 15
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes
familias

downloads da app

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de intervengBes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associagfes / empresas, outros)

modelo pedagdgico replicavel

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

5000

Equidade
0

30

30

0
30

1500

Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo
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£
—— BAIRROS e 20HAS
LISBOA

de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

0 EUR

42600 EUR

2000 EUR

450 EUR

200 EUR

4750 EUR

0 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
LOCALS APPROACH

50000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Associagéo Localsapproach

Néo financeiro

1800 EUR

-Ferramentas de trabalho (computador portatil, projector,
magquina fotografica, disco externo);

Junta de Freguesia de Séo Vicente
Nao financeiro
3600 EUR

-disponobilidade de 30 monitores para apoiarem as
atividades 1, 2 e 3 do projeto (2640EUR);

-cedéncia de uma sala para reunides do projeto (480EUR);
-cedéncia de espacos para desenvolvimento da atividade 1 e
3(480EURY);

-apoio na organizacgao da atividade 2;
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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50000 EUR

5400 EUR

55400 EUR

6680
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