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ENTIDADES PROMOTORAS
Designagio  ASSOCIACAO DESPORTIVA PARQUE DAS NACOES - ADCPN

Designacgéo Junta de Freguesia Parque das Nacdes

ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Secretariado Diocesano de Lisboa da ONPC

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensédo Dimenséo Ignigao
Designacgéo Faco p/Arte
BIP/ZIP em que pretende intervir 39. Quinta das Laranjeiras
40. Casal dos Machados
ODS 2030  ----------

Sintese do Projeto

Fase de execucéo

Fase de sustentabilidade A utilizagdo futura da comunidade. Ao longo das varias
atividades serdo potenciadas iniciativas de economia
solidaria, das quais podemos destacar a criacdo de uma
marca social, no &mbito dos ateliers de costura, das
estampagens de t-shirts e outros objetos que serdo
canalizados para venda e do Espago gastrondmico, que
permitirdo a angariagdo de verbas para manutengéo das
atividades e de postos de trabalho, ap6s o periodo de
execugao.

DESCRICAO DO PROJETO

Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico Os dados disponibilizados pela Plataforma BIP ZIP, nas
fichas de caracterizagdo dos varios territorios, revelam
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gue grande parte da populagdo é composta por jovens em
idade ativa. De acordo com a intervencgéo e a experiéncia no
terreno das varias instituicGes que operam nesta
comunidade, estes jovens séo provenientes de diversas
origens étnicas, perpetuando-se a multiculturalidade e
diversidade, que cada vez é mais rica, com a chegada de
novos migrantes, mas também com a integracéo de familias
refugiadas no &mbito do Programa Municipal em vigor.

De entre as principais problematicas identificadas pelos
varios servigos destacam-se: baixas qualificagdes,
desemprego/empregos nédo qualificados, baixos rendimentos,
existéncia de jovens Not in Education, Employment, or
Training (NEET). Com a situacéo pandémica COVID19, estas
probleméticas agravaram-se, tornando-se urgente a criagéo e
adequacédo dos mecanismos de resposta. Os territorios do
Casal dos Machados e da Quinta das Laranjeiras dispdem uma
boa integracédo na cidade, com uma centralidade relativa e
acessibilidades notaveis, verificando-se um facil acesso a
servicos e a existéncia proxima de um forte tecido

comercial. Constata-se ainda a existéncia de boas rela¢des
de vizinhang¢a, uma identidade comum e solidariedade.

Tematica preferencial Promover Competéncias e Empreendedorismo
Destinatérios preferenciais Jovens

Objectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descricéo

Sustentabilidade A partilha dos saberes e competéncias entre as varias
geracdes locais, permitira o reforgo da proximidade e redes
de solidariedade intergeracionais.

A pluralidade e a interculturalidade sairdo reforgados,
tornando a comunidade gradualmente mais coesa e una.

Objetivo Especifico de Projeto 2
Descricéo
Sustentabilidade Primeiros passos de uma incubadora empresarial, para a

criacdo futura de uma Cooperativa Social, através da venda
no mercado, de produtos étnicos:
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Descricédo

Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

O produto das vendas das atividades propostas servira para
garantir a sustentabilidade econémica do projeto, sendo que
simultaneamente se promovem comportamentos ambientalmente
sustentaveis através dos reaproveitamento das matérias

primas.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Construcdo de uma identidade coletiva mais forte, mais
dinamica, com efeitos na juventude mais palpaveis e
realizaveis.

Aproximacao das expetativas pessoais, as sociais e
profissionais, projetando para o futuro, uma maior
realizacao profissional.

Actividade 1
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descri¢éo

Recursos humanos
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CALENDARIZAGCAO DO PROJETO

Cozinha Comunitaria

coordenador do projeto, técnico de apoio do projeto, 1
cozinheiro, 2 voluntarios. 1 - Design

Junta de Freguesia do Parque das Nagdes

20000 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario
100

1,2,3

Atelier de Costura Criativa

coordenador do projeto, técnico de apoio do projeto, 1
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Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Descricéo

Recursos humanos
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

formador de costura e 2 voluntarios, 1 Design

Junta de Freguesia do Parque das Nagdes

15000 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10, Més 11, Més 12

Diario
15

1,2,3

Oficina de estampagem

Coordenador do projeto, técnico de apoio do projeto, 1
técnico de maquinas de estampagem, 2 voluntérios, 1
Design

Junta de Freguesia do Parque das Nac¢des

15000 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Pontual3xsemana
10

1,23

Oficinas artisticas

1 coordenador do projeto, técnico de apoio do projeto, 4
dinamizadores
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Local: morada(s)
Local: entidade(s) Junta de Freguesia do Parque das Nac¢des
Resultados esperados
Valor 0 EUR

Cronograma Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Periodicidade Semanal
N° de destinatarios 20

Objectivos especificos para que 1,2,3
concorre

MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)
N° de parceiros mobilizados 10
Constituicdo da equipa de projeto
Funcéo Coordenador(a) do projeto
Horas realizadas para o projeto 850
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Financeira

Morador no bairro do projeto N&o

Funcéo 1 Cozinheiro (a) do projeto
Horas realizadas para o projeto 1250
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcao 1 Técnico(a) de apoio
Horas realizadas para o projeto 850

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP N&o Financeira
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Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
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Sim

1 Formador de Costura
1200
Financeira

Sim

1 Técnico de Apoio Maquina de Estampagem

450
Financeira

Nao

8 Dinamizadores de Workshop/atividades
200
N&o Financeira

Nao

6 voluntarios
300
Nao Financeira

Sim

1 Design
100
N&o Financeira

Nao

Criacéo de emprego (Impacto)
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com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados

como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo € possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico
N° de publicacdes criadas

N° de péginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados
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50

Destinatarios (Resultados)

150

200

Equidade

10

50
150

120

53

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

100

20
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N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizagOes criadas
(associagfes / empresas, outros)

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade
Valor
Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

14400 EUR

7000 EUR

300 EUR

1500 EUR

5800 EUR

21000 EUR

0 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
ASSOCIACAO DESPORTIVA PARQUE DAS NACOES - ADCPN
37500 EUR

Junta de Freguesia Parque das Nacdes

12500 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
JUNTA FREGUESIA Parque das Nacgdes

Néo financeiro

22000 EUR

Disponibilizagao de recursos humanos (coordenador do
projeto, técnico de apoio do projeto , dinamizadores de
workshops/atividades, 1 design ) e materiais; Obras de

melhoramento e adequacao dos espacos para o projeto;
Publicidade e divulgacao
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Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade

Tipo de apoio
Valor

Descricédo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Associagdo Desportiva do Parque das Nacdes
Né&o financeiro
1500 EUR

Disponibilizagdo de recursos humanos - Dinamizadores de
workshop /atividades

Secretariado Diocesano de Lisboa da Obra Nacional da
Pastoral dos Ciganos

Nao financeiro
1500 EUR

Disponibilizagcdo de recursos humanos - Dinamizadores de
workshop /atividades

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

50000 EUR

25000 EUR

75000 EUR

145
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