HABITAGAD
E DESENVOLVIMENTS
|_°CAL Camara Municipal Lisboa

-»

Programa

Parcerias Locais

BIP/ ZIP

Programa BIP/ZIP 2020
Dimenséo: Dimens&o Ignicéo
FICHA DE CANDIDATURA

Refd: 094
Fazer Parte

B [

u.u I(leIFHﬂSelﬂIIAS
e Intervengao
LIS BOA Prioritaria d% Lisboa

Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria (BIP/ZIP)
Rua Nova do Almada, n2 2 - 32 Andar 1100-060 Lisboa | Telefone: 21 322 73 60 | Email - bip.zip@cm-lisboa.pt



;J}.

———

LISBOA

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS
de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Associagdo CAIS
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Junta de Freguesia de Marvila
IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo Fazer Parte

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execucéo

Fase de sustentabilidade

30. Condado
33. Marqués de Abrantes

34. PRODAC

Sintese do Projeto

Com a implementacao do projecto, pretende-se que fique um
sentimento de pertenga a casa e ao bairro; que se criem ou
mantenham relacdes sustentavies e saudaveis entre os
elementos da prépria familia, vizinhanca e redes de

suporte; que se mantenham habitos e competéncias de gestdo
doméstica.

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Perante o contexto de combate a pandemia Covid-19, novos
desafios se levantam as familias portuguesas e torna-se
necessario continuar a cumprir as normas instituidas pela
Direcgdo Geral de Saude. E fundamental que cada cidad&o
seja um agente activo na prevencdo da disseminacao do

Q BT hm P"?'..’Eﬁ@% =il ﬁﬁn

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip



‘;3_\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
h_4 BAIRRCS < Z0NAS
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virus. O isolamento social continua a ser uma realidade que
ndo tem tempo ainda previsto para acabar. Para grupos mais
vulneraveis, como é o caso da populagdo nos Bairros e Zonas
de intervencao prioritéria, esta realidade pode implicar
consequéncias maiores do que para outros grupos mais
dotados de ferramentas e recursos materiais e imateriais.

Se as habitacdes e o espago da familia ndo retinem as
condi¢Bes minimas de organizacao, higienizacédo e conforto,
cumprir o isolamento social tornar-se mais dificil e a rua

serd sempre um local para estar.

Segundo a Carta dos Bip/Zip de Lisboa, os Bairros do
Condado, Marqués de Abrantes e Prodac pertencentes a
Marvila e localizados junto a Associagao CAIS, apresentam
dados relativamente ao desemprego, niveis de escolaridade e
dependéncia de RSI bastante preocupantes. Nestes 3 bairros
somam-se 523 desempregados, 428 beneficiarios de RSl e 0
nivel de escolaridade mais expressivo é o 1° ciclo, nimeros
que comprovam as fragilidades acima referidas.

A CAIS trabalha com alguns moradores nestes bairros e tem a
experiéncia de que o modo como vivem as suas habitacdes tém
uma influéncia significativa na sua motivacéo e

investimento noutras areas da sua vida.

Tematica preferencial Promover a Inclusdo e a Prevenc¢do
Destinatarios preferenciais Familia

Obijectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descricdo
Sustentabilidade Monitorizar os resultados da capacitagédo feita, percebendo
se perdura no tempo a gestdo doméstica e os comportamentos
sociais recomendados. Serd feito o acompanhamento social

destas familias durante o projecto e apés a sua concluséo,
durante pelo menos 3 meses sempre que assim se justificar.

Objetivo Especifico de Projeto 2
Descrigdo

Sustentabilidade Perceber se a familia continua a cuidar do espaco e se as
reparacg0es feitas foram de facto significativas, com
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Descricédo

Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

visitas domiciliérias ao espago habitacional, durante pelo
menos 3 meses apoés o término do projecto.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Actividade 1
Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

CALENDARIZAGAO DO PROJETO

Em casa de...

A equipa constituida ira contar com um grupo de 4

voluntarios por cada actividade (que se podem repetir ou

ndo nas intervencBes dos meses seguintes), 1 coordenadora
do projecto, 1 elemento da equipa social técnica da CAIS, 1
elemento da Junta de Freguesia. A preparagéo da intervencao
sera constituida por reunides de trabalho nas instalagdes

das entidades participantes desta candidatura e visitas aos
espacos habitacionais das familias beneficiarias. As
intervengdes propriamente ditas irdo contar com o grupo de
voluntarios com a cordenacgéo da CAIS.

Instalacdes do Centro CAIS Lisboa e Junta de Freguesia de
Marvila, com as moradas acima indicadas.

5000 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10, Més 11

Mensal
30

1,2
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N° de parceiros mobilizados

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
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1

Constituicdo da equipa de projeto
coordenadora

182

Financeira

Néao

assistente social cais
91
Financeira

Nao

elemento junta de freguesia de marvila
48
N&o Financeira

Nao

Voluntarios
800
Nao Financeira

Néao

Criacdo de emprego (Impacto)

0

Destinatarios (Resultados)
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destinatarios de atividades em que & 30
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

Ne total acumulado de destinatarios de 30
atividades onde néo é possivel a
identificacéo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a 0
identificac&o clara dos participantes

Equidade
N° de destinatarios com deficiéncia / 0
doenca mental
N° de destinatarios mulheres 0

N° de destinatarios desempregados 20

N° de destinatarios jovens (- de 30 10
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 0
anos)

N° de destinatarios imigrantes 0
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

N° de produtos concebidos para venda / 0
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para 10
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade
N° de interveng8es no espago publico 0
N° de publicacdes criadas 12
N° de péaginas de Internet criadas 0
N° de péaginas de facebook criadas 2

N° de videos criados 10

N° de artigos publicados em jornais / 1
revistas

N° de novas organizagdes criadas 0
(associagfes / empresas, outros)

- 0
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Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

2934 EUR

0 EUR

0 EUR

400 EUR

250 EUR

1416 EUR

0 EUR

5000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Associagdo CAIS

5000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Junta de Freguesia de Marvila

Né&o financeiro

100 EUR

A Junta de Freguesia de Marvila sera elemento estratégico
fundamental e fonte de apoio nao financeiro para a boa
execuc¢do do projecto bem como para a sua divulgacdo. De
referir ainda que a CAIS conta com uma bolsa de
voluntariado regular e, pontualmente, com voluntariado
coorporativo que garantem a dinamizacao destas e outras
accdes que a ssociacdo desenvolve. Para além deste apoio
nao financeiro, a CAIS conta com a sua rede de parceiros
gue apoiam o trabalho de intervengédo comunitéria realizado
com bens, produtos e servigos. Estimamos que, se o projecto
FAZER PARTE tiver os resultados desejados, estes parceiros
terdo oportunidade e interesse em dele participarem e

tornarem-se parceiros oficiais do FAZER PARTE em edicdes
futuras.

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento

Total do Projeto
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5000 EUR

100 EUR

5100 EUR
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Total dos Destinatarios 30
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