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——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Ensaios e Dialogos Associacao
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Trienal de Arquitectura de Lisboa
Designacgéo Junta de Freguesia do Areeiro
IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensédo Dimenséo Ignigao
Designacgéo Clube do Largo

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execugao

Fase de sustentabilidade

4. Portugal Novo

Sintese do Projeto

A dinamizacédo de atividades desportivas e de pensamento
critico sobre espago urbano visa melhorar as relagfes de
sociabilidade, cooperacgéo, sentimento de pertenca, espirito
de equipa e capacitar, de forma participativa os jovens do
bairro. Através da troca de experiéncias e uso das
ferramentas usadas nos workshops os jovens participam
ativamente na criagdo dos espacos publico. A parceria entre
moradores, poder publico e assistentes sociais visa

garantir a sustentabilidade do projeto.

Diagndstico
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DESCRIGCAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

O B° Portugal Novo, foi criado nos anos 70 no &mbito do
Programa SAAL, e enfrenta graves problemas como falta de
titularidade dos fogos, casos de apropriagcdo coerciva de
casas, falta de manutencéo do edificado, auséncia de espaco
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publico consolidado e auséncia de equipamentos ludicos ou
desportivos. O bairro é formado pelo Portugal Novo e pelo
B° de Gestao Municipal das Olaias, criado através do PER.
Ali vivem pessoas de origem: cabo-verdiana, cigana e
indo-paquistaneses, numa convivéncia que nem sempre foi
pacifica. Ha registos de confrontos que impossibilitaram a
execucdo de um projeto de revitalizagcdo do espago que &
objeto deste projeto.

Apos a faléncia da cooperativa de habitagdo, o edificado
transitou para o INH e, depois, para o IHRU. Os fogos nao
foram regularizados e o espaco publico ficou esquecido.

Houve conflitos graves entre moradores que contribuiram

para uma imagem negativa e estigmatizada do bairro. A

partir de 2019, com a criacdo da Associacdo de Moradores
(AMPAC) e com o fortalecimento da rede local de parcerias,
criou-se o Espago Com. Paz Amizade Cores e o projeto Caixas
de Boxe que foi coordenado pela EDA. O grupo de criangas
Guardides do Bairro conquistou um PIC da AKF/SCML que foi o
primeiro passo para a implantagédo do campo de futebol.

As fichas BipZip e os diagnosticos locais, evidenciam
problemas de marginalidade, de fragilidade social, de baixa
escolaridade, de auséncia de espagos publicos e de exclusao
social, situacéo agravada com o Covid19
Tematica preferencial Espaco Comunitario
Destinatérios preferenciais Jovens

Obijectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descrigédo

Sustentabilidade As solucdes participadas e coletivas levam ao
fortalecimento do espirito de equipa e de cooperacédo. O
principio da corresponsabilidade e a melhoria do didlogo e
da comunicacao, através de partilhas e relagdes entre
moradores ajuda na gestéo de conflitos e melhora a
autoestima e cria relagdes de solidariedade entre pessoas.

O aumento da participagdo no processo de tomada de decisdo
e execucao das intervengdes no espaco publico faz com que
aumente também o sentimento de pertenca e, portanto,
melhorem as condi¢Bes de preservacdo dos espacos e dos
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equipamentos. Dessa forma, hd mais cooperacéo e melhores
sinergias entre poder publico e moradores com respostas
mais duradouras e eficientes que combatem a marginalizagdo
do bairro. Os moradores sentem-se mais apoiados e as agfes
do poder publico duram por mais tempo.

Objetivo Especifico de Projeto 2
Descricédo

Sustentabilidade A dinamizacao de atividades, escolhidas pelos moradores a
partir das suas vontades e realizadas de forma inclusiva,
aberta a todos, faz com que os moradores valorizem as
atividades e se organizem para que as mesmas continuem a
acontecer mesmo apoés 0s 12 meses do projeto.

A maior integracao social faz com que haja mais dialogo e
troca, ndo somente em relagcdo ao que se passa no bairro,
mas também nas relagfes interpessoais. Assim os moradores
estabelecem praticas mais solidarias e ficam mais préximos
uns aos outros.

O apoio da AMPAC na gestao de atividades permitindo que
estas tenham custos bastante acessiveis ira garantir que as
boas praticas sejam continuadas e que os moradores
continuem a beneficiar das ac¢des iniciadas.

Obijetivo Especifico de Projeto 3
Descri¢éo

Sustentabilidade Para que as melhorias no espago publico sejam mais
duradouras, o projeto aposta no fortalecimento do
sentimento de pertenca e do espirito de equipa. A
metodologia baseia-se no empoderamento dos moradores
envolvendo-os em todas as etapas das atividades:
diagnostico, ideia, projeto de construcao, instalagao,
avaliacdo e dinamizacao de atividades. Dessa forma
pretende-se garantir maior sustentabilidade do projeto.

Um espaco publico bem-adaptado as necessidades locais
resulta em utilizacdo permanente e, portanto, uma populacéo
mais saudavel e menos isolada. Quando o espaco publico esta
mais bem cuidado a populagdo também se sente mais cuidada e
também cuida melhor dos espagos. Quando os moradores se
apropriam dos espacos, o resultado é um espaco publico de
mais qualidade e também com melhores relagdes interpessoais
de convivio.

Os investimentos do poder publico no bairro no que diz
respeito a manutencéo e limpeza continuaréo a acontecer,
mas se houver mais cuidado por parte dos moradores sera
possivel gerar outros investimentos e diversificar
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de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

FORMULARIO DE CANDIDATURA

melhorias.

Actividade 1
Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
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CALENDARIZAGAO DO PROJETO

ESCUTA E CRIACAO PARTICIPADA

1 Dinamizador Local - AMPAC

1 Coordenador de Producgéo - EDA

1 Facilitador Local - EDA

2 Técnicos em Arquitetura - Servigo Educativo da Trienal de
Arquitectura de Lisboa

2 Dinamizadores Locais Infantis Voluntarios - GuardiGes do
Bairro

EDA - Ensaios e Dialogos Associacao: disponibiliza camara,
tripé, computador

TAL - Trienal de Arquitectura de Lisboa: disponibiliza
impressdes e material para atividades.

AMPAC - Associacdo de Moradores Paz Amizade e Cores
disponibiliza: sala, mesas cadeiras, computador, pontos de
eletricidade.

6264 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
50

1

INSTALAGAO DO CAMPO E MOBILIARIO

1 Formador - Autodesk University / Google Sketch Up

1 Coordenador de Producéo Estaleiro - EDA

4 Construtores Arquitetos - EDA

2 Técnicos da Junta de Freguesia do Areeiro para Instalagéo
do Campo
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de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

EDA - Ensaios e Dialogos Associacgao: disponibiliza
ferramentas de carpintaria, serralheria, carrinha caixa
aberta.

JFA - Junta de Freguesia do Areeiro: disponibiliza
ferramentas de limpeza, luvas, sacos de lixo, impressées A4
e A3 até 50 paginas.

AMPAC - Associacdo de Moradores Paz Amizade e Cores
disponibiliza: sala, mesas cadeiras, computador, pontos de
eletricidade.

7900 EUR

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9
Pontuall5

20

3

ATIVACAO DO CLUBE DO LARGO

1 Dinamizador Local - AMPAC

1 Coordenador de Producéo - EDA

1 Facilitador Local - EDA

1 Designer

2 Treinadores Desportivos

2 Dinamizadores Locais Voluntarios - Guardides do Bairro

EDA - Ensaios e Dialogos Associacgao: disponibiliza
computador, videoprojector, sistema de som, carrinha caixa
aberta.

JFA - Junta de Freguesia do Areeiro: disponibiliza
ferramentas de limpeza, luvas, sacos de lixo, impressées A4
e A3 até 100 péaginas.

AMPAC - Associacdo de Moradores Paz Amizade e Cores
disponibiliza: sala, mesas cadeiras, computador, pontos de
eletricidade.

5784 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10

Pontual25
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N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

500

DOCUMENTAR, COMUNICAR E AVALIAR

1 Técnico de Avaliagdo e Relatorios

1 Técnico de Edicdo de Video

1 Técnico de Comunicacgdo e Redes Sociais
1 Assessor de Imprensa - Trienal

1 Técnico Administrativo Financeiro

1 Cordenador de Producdo EDA

EDA - Ensaios e Dialogos Associacgao: disponibiliza camara,
tripé, computador, videoprojector, sistema de som.

JFA - Junta de Freguesia do Areeiro: disponibiliza
impressdes A4 e A3 até 100 paginas.

AMPAC - Associacdo de Moradores Paz Amizade e Cores
disponibiliza: sala, mesas cadeiras, computador, pontos de
eletricidade.

TAL - Trienal de Arquitectura de Lisboa: disponibiliza
equipa de assessoria de imprensa.

5100 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
1500

1,2,3

N° de parceiros mobilizados
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MONITORIZAQAO DE PROJETO
Rede (resultados)
6

Constituicdo da equipa de projeto
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Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Dinamizador Local (AMPAC)
382
Financeira

Sim

Coordenador Producéo (EDA)
216
Financeira

Néao

Facilitador Local (EDA)
216
Financeira

Nao

Facilitador Servigo Educativo (TRIENAL)
300
Financeira

Nao

Arquitetos Construtores
192
Financeira

Néao

Coordenador de Estaleiro
100
Financeira

Nao
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Funcéo Formador Skechup/Autocad University
Horas realizadas para o projeto 25
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Treinador Desportivo
Horas realizadas para o projeto 24
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo Comunicac¢do Redes Sociais
Horas realizadas para o projeto 75
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Financeira

Morador no bairro do projeto N&o

Funcéo Editor de Video
Horas realizadas para o projeto 24
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Assessor de Imprensa
Horas realizadas para o projeto 50
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP N&o Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Administrativo Financeiro, Controller, Back Office
Horas realizadas para o projeto 175
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto N&o
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Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
lidicas)

N° total acumulado de destinatérios de
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

N° de destinatérios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

DMHDL | DDL | DAIL
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Voluntarios Guardides do Bairro
250
Nao Financeira

Sim

Criagcdo de emprego (Impacto)

1

Destinatarios (Resultados)

30

1500

Equidade
0

15
15

30

10

10
Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo

4
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de intervengBes em edificado para
criacd@o de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associagfes / empresas, outros)

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

9728 EUR

4270 EUR

300 EUR

0 EUR

3850 EUR

0 EUR

6900 EUR

25048 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Ensaios e Dialogos Associacao

25048 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

EDA - Ensaios e Dialogos Associagao
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Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 6100 EUR
Descri¢éo Ferramentas
Sessobes de Cinema
Computador
Entidade JFA Junta de Freguesia do Areeiro
Tipo de apoio Financeiro
Valor 13992 EUR
Descricdo Instalacdo do Campo da Bola
Entidade Trienal de Arquitetura de Lisboa
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 1000 EUR
Descricédo Assessoria de imprensa e comunicacao
Entidade AMPAC
Tipo de apoio Né&o financeiro
Valor 1200 EUR
Descri¢éo Sala e Infraestruturas
Entidade Guardibes do Bairro
Tipo de apoio Financeiro
Valor 1500 EUR
Descricdo Camisolas da Equipa

Treinador Desportivo

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

TOTAIS

25048 EUR

23792 EUR

48840 EUR

2070
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