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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Associagdo Salvador
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Junta de Freguesia de Alvalade
IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo Alvalade é para Todos!!

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade

48. Bairro S&o Jodo de Brito / Pote de Agua

Sintese do Projeto

Manter os jovens ativos na comunidade, fomentando a regular
utilizacao das ferramentas tecnoldgicas que serao
apresentadas e utilizadas durante a fase de execucéo do
projeto, dando continuidade a sensibilizacdo da populagao,

ao diagnéstico dindmico e a classificagdo das condi¢des de
acessibilidade de cada vez mais locais e espagos no bairro
abrangido.

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

O Diagnéstico Social de Lisboa 15/16 regista 10.429 pcdm
(Censos 2001) e 52.930 pessoas com dificuldade em
andar/subir degraus (Censos 2011).

O Decreto Lei 163/2006, em vigor desde 2007, define um
prazo de 10 anos para os locais/servigos, desde que de
acesso publico, se tornem acessiveis a todos os cidadaos,
eliminando barreiras fisicas e criando as condi¢des
necessarias a nao discriminacdo. Contudo, findo o prazo,
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ainda se esta longe do seu cumprimento, que juntamente com
a auséncia de respostas locais torna esta uma realidade que
urge alterar.

Igualmente a Estratégia Europeia para a Deficiéncia (2010
2020), de modo a alterar a presente situagéo que viola os
direitos constitucionais consagrados no Principio da
Igualdade, coloca o foco na eliminagdo das barreiras

fisicas e no aumento de mais e melhores acessibilidades,
consideradas como o maior fator de excluséo das pcdm e de
outras condicionadas na sua mobilidade temporarias ou
permanente.

Além de todas as barreiras que enfrentam no seu dia a dia,
muitas pcdm (durante o confinamento face & pandemia Covid19
e para garantir o distanciamento social aconselhado)
perderam apoios diarios na realizagcdo de pequenas tarefas
do quotidiano, como o apoio domiciliério ou a ajuda em
compras de alimentag&o/farmacia, o que levou a ONU, no seu
relatério em 29-04-2020 relativo aos direitos dos cidadaos,
reforcar a necessidade de serem criadas todas as condi¢des
de acessibilidade/mobilidade, que confiram as pcdm a sua
autonomia e seguranga.

Temética preferencial Promover a Inclusédo e a Prevencéo
Destinatérios preferenciais Jovens

Objectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descricéo

Sustentabilidade Reavivar a consciéncia dos jovens através de 1 palestra
anual em cada escola, por ano letivo, para todas as turmas
abrangidas pelo projeto, relembrando o problema e as formas
de o resolver, e garantindo que continuam ativos no seu
papel de agentes de mudanca na comunidade, ao sensibilizar
a populacéo e identificar os espagos ndo acessiveis em
conjunto com os seus pares, familiares e amigos, juntas de
freguesia e autarquias, para a pertinéncia da criacdo de
mais e melhores acessibilidades para todos. Através de um
ranking controlado na APP "+Acesso Para Todos", a AS
continuara a monitorizar quais a turmas mais ativas na
classificacdo e sensibilizacéo de espacos e anualmente
premiard a turma vencedora, esperando deste modo criar mais
uma fonte de motivagao para os jovens continuarem a lutar
por esta causa. Esta palestra podera ser realizada online.

2 Wy e
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Por outro lado, os dinamizadores locais entretanto formados
e com maior experiéncia na dinamizacao e conducéo das
diferentes atividades, poderéo juntamente com os parceiros
da comunidade, continuar a sensibilizar novas turmas, novos
jovens, criando cada vez mais novas mentalidades,
utilizando os recursos entretanto criados e partilhados, de
modo a que a sensibiliza¢do continue ano apds ano.

Objetivo Especifico de Projeto 2
Descri¢éo

Sustentabilidade As classificacgdes feitas na APP mével "+Acesso Para Todos"
e os Selos Acessiveis colocados no periodo de execucao do
projeto, sao produtos que ficardo na comunidade ap6s a sua
concluséo, esperando se que esta divulgacdo de boas
praticas crie um efeito multiplicador e leve mais espacos a
tornarem se acessiveis para poderem colocar também o Selo
Acessivel. Adicionalmente, espera se conseguir envolver os
dinamizadores, jovens e a comunidade de tal forma que a
pratica de continuar a identificar e a classificar se
mantenha no futuro, sendo que o projeto ira garantir o
continuo funcionamento da APP mével "+Acesso Para Todos" e
a disponibiliza¢é@o dos Selos Acessiveis na JF de Alvalade
para que a comunidade possa continuar a utilizar estas duas
ferramentas.

Obijetivo Especifico de Projeto 3
Descri¢éo

Sustentabilidade Monitorizar a continuacao da utilizacdo dos espagos
adaptados e incentivar a prépria comunidade a continuar a
identificar outros espacgos importantes de adaptar e a fazer
essa sinalizacédo a Junta de Freguesia, que podera dar
seguimento a adaptacdo ou ao contacto com 0s organismos
responsaveis em questao.

CALENDARIZACAO DO PROJETO
Actividade 1 Formagédo de Dinamizadores
Descrigdo

Recursos humanos 3 RH DO PROJETO: 1 Coordenadora (Gestora de Projeto na AS
na area das Acessibilidades) + Técnica da Comunicagéo
(gestora de comunicagdo e marketing da AS) + 1 Outro
elemento (Gestora de Projeto da AS na area da
Sensibilizagao)
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descrigdo

Recursos humanos
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Associagdo Salvador OU Junta de Freguesia de Alvalade

2183 EUR

Més 1

Pontuall sessédo com duracao de 8h
6

1,2

Acles Sensibilizacdo ESCOLAS

9 RH DO PROJETO: 1 Coordenadora (Gestora de Projeto na AS
na area das Acessibilidades) + 1 Técnica de Comunicagao
(gestora de comunicacéo e marketing da Associagdo Salvador)
+ 4 Outro elemento (dinamizadores de ac¢des de

sensibilizagdo com deficiéncia motora) + 3 Voluntarios

Escola Secundaria Padre Anténio Vieira;

Escola Basica S. Jodo de Brito; Escola Basica Almirante
Gago Coutinho; Escola Basica Teixeira de Pascoais.
Atividades desenvolvidas nas zonas circundantes.

19099 EUR

Més 2, Més 3, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8
Pontual130 ACOES-grupos max 15 devido a COVID19
1364

1,2

AcBes Sensibilizacdo FERIAS_JOVENS

10 RH DO PROJETO: 1 Coordenadora (Gestora de Projeto na AS
na area das Acessibilidades) + 1 Técnica da Comunicagao
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5
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(gestora de comunicagdo e marketing da AS) + 4 Outro
elemento (dinamizadores de a¢6es de sensibilizacdo com
deficiéncia motora) + 3 Voluntarios + 1 Outro elemento
(representante da JF de Alvalade - articulag&o).

Partida da Junta de Freguesia de Alvalade e atividades
desenvolvidas nas zonas circundantes.

3966 EUR

Més 10, Més 11

Pontual28 ACOES -grupos max 15 devido a COVID19
420

1,2

Acoes Sensibilizagdo FERIAS_SENIOR

10 RH DO PROJETO: 1 Coordenadora (Gestora de Projeto na AS
na area das Acessibilidades) + 1 Técnica da Comunicagao
(gestora de comunicacao e marketing da AS) + 4 Outro

elemento (dinamizadores de a¢6es de sensibilizacdo com
deficiéncia motora) + 3 Voluntarios + 1 Outro elemento
(representante da JF de Alvalade articulagéo).

Partida da Junta de Freguesia de Alvalade e atividades
desenvolvidas nas zonas circundantes

1533 EUR

Més 12

Pontual5 ACOES - grupos max 15 devido a COVID19
75

1,2

Adaptacao de espacos
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Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

3 RH DO PROJETO: 1 Coordenadora (Gestora de Projeto na AS
na area das Acessibilidades) + 1 Técnica da Comunicagao
(gestora de comunicacao e marketing da AS) + 1 Outro
elemento (representante da JF de Alvalade articula¢do)

8 locais a selecionar no Bairro S&o Jodo de Brito / Pote de
Agua

2883 EUR

Més 8, Més 9

Pontual8 rampas/ adaptag6es
800

3

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

3

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenadora

1694

Financeira

Nao

QOutro elemento (representante da JF de Alvalade
articulagéo)

154
N&o Financeira

Sim
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de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP
Morador no bairro do projeto
Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP
Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP
Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP
Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao

DMHDL | DDL | DAIL

. O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »Z mﬁ'@% QTE ﬁﬁu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Outro elemento (gestora de projeto AS na area da
sensibilizacdo  apoio ao projeto)

154
Nao Financeira

Néao

Outro elemento (dinamizador de a¢bes de sensibilizacdo com
deficiéncia motora)

230
Nao Financeira

Sim

Outro elemento (dinamizador de a¢6es de sensibilizacdo com
deficiéncia motora)

229
N&o Financeira

Nao

Outro elemento (dinamizador de ac¢Bes de sensibilizagdo com
deficiéncia motora)

229
Nao Financeira

Néao

Outro elemento (dinamizador de a¢6es de sensibilizacdo com
deficiéncia motora)

224
Nao Financeira

Nao

Voluntario 1 (apoio logistico ao projeto)
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Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)
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154
Nao Financeira

N&ao

Voluntério 2 (apoio logistico ao projeto)
154
Né&o Financeira

Nao

Voluntério 3 (apoio logistico ao projeto)
154
N&o Financeira

Nao

Técnica Comunicacgéo (Gestora de comunicacdo e Marketing da
AS)

120
N&o Financeira

Nao

Criacéo de emprego (Impacto)

4

Destinatarios (Resultados)

1865
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N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico
N° de publicac¢des criadas

N° de péginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associagbes / empresas, outros)

Aplicacédo Movel - APP +Acesso

800

Equidade
6

1784

75

0
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

1

28
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo
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15400 EUR

6520 EUR

2530 EUR

500 EUR

2714 EUR

400 EUR

1600 EUR

29664 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Associagdo Salvador

29664 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Agrupamento de Escolas Padre Antonio Vieira

Né&o financeiro

700 EUR

O Agrupamento de Escolas de Alvalade assegura a ponte com
os diretores de turma e o0 acesso aos alunos das escolas
Escola Secundaria Padre Anténio Vieira; Escola Basica
Almirante Gago Coutinho; Escola Basica S. Jodo de Brito e
Escola Basica Teixeira de Pascoais, para a realizacao de
acOes de sensibilizagdo. Assumindo um total de 98 horas
para a realizagao destas agdes nas escolas e um custo por
hora de responséavel de cerca de 7,143EUR, quantifica se
este apoio em servigos com um valor de 700EUR.

Junta de Freguesia de Alvalade

Néo financeiro

1100 EUR

A Junta de Freguesia de Alvalade serd um orgéo facilitador
do trabalho a desenvolver no Bip/Zip identificados para
implementar as atividades previstas.

Contaremos com apoio de uma técnica por cerca de 154 horas
ao longo de todo o projeto para a selecéo dos 3 espacos a
adaptar, para a ponte com os campos de férias para

criangas, jovens e séniores (Praia Campo), com o
agrupamento de escolas e todos os espacos publicos onde as
atividades decorrerdo. Assumindo um custo por hora de cerca

de 7,143EUR, quantifica se este apoio em servicos com um
valor de 1.100EUR.
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Entidade Associagdo Salvador
Tipo de apoio Né&o financeiro
Valor 5257 EUR
Descri¢éo A Associagao Salvador ira contribuir financeiramente para o

projeto com a remuneragdo da sua Gestora de Projeto da area
da Sensibilizagdo que prestara apoio ao projeto por cerca

de 154 horas. Assumindo um custo por hora de cerca de
7,143EUR, quantifica se este apoio financeiro com um valor
de 1.100EUR.

Ir4 igualmente contribuir financeiramente para o projeto

com a remuneracgao da sua Gestora de Comunicagéo que
prestara apoio ao projeto por cerca de 120 horas. Assumindo
um custo por hora de cerca de 7,143EUR, quantifica se este
apoio financeiro com um valor de 857EUR.

Por fim, a Associagdo Salvador ira indicar pelo menos 3
voluntéarios do seu grupo de voluntariado, para o
acompanhamento e implementacao do projeto, prevendo um
apoio em cerca de 154 horas cada, num total de 462 horas.
Assumindo um custo por hora de cerca de 7,143EUR,
quantifica se este apoio num valor de 3.300EUR.

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS
29664 EUR
7057 EUR
36721 EUR

2665
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