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ENTIDADES PROMOTORAS
Designacgéo Sociedade Anti Alcodlica Portuguesa

Designacgéo GAT - Grupo de Ativistas em Tratamentos

ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Associagdo Nacional de Aposentados, Pensionistas e
Reformados - MODERP

Designacgéo UP P S S - Unido dos Pensionistas da Previdéncia e
Seguranca Social

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo "Prevenir sem Excluir"
BIP/ZIP em que pretende intervir 4. Portugal Novo
7. Quinta da Mourisca
64. Anjos
ODS 2030  ----meeem-

Sintese do Projeto

Fase de execucéo

Fase de sustentabilidade Na area geogréfica onde sera implementado o projeto, ha uma
total auséncia de respostas para as probleméaticas
identificadas. O objetivo é que as pessoas dos bairros
abrangidos pela intervengéo possam ter acesso no local onde
circulam a uma resposta estruturada ao nivel dos servicos
de saude disponibilizados pelas entidades do projeto e que
estes servigos possam melhorar 0 acesso aos cuidados de
salde.

DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto
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Diagndstico Os Bips de Anjos , Portugal Novo e Olivais sao territorios
marcados pelo desemprego( numeros absolutos de desemprego
mais elevados de Lisboa/ IEFP). Verifica.se a existéncia de
grupos vulneraveis, com diferentes especificidades, com
histérico de forte desvinculagao do mercado de trabalho e
com varias problematicas (alcoolismo, sem-abrigo,
emigrantes,trabalhadores do sexo, e populacdo envelhecida).
Através desta intervencao, pretende-se trabalhar a area de
Prevencao da Salde, tendo por base as politicas de salde
Publica, a reproducéo de boas praticas e respeitando
integralmente os Direitos Humanos. Como consta no Ponto 3
da Agenda 2030 (17 Objectivos de Desenvolvimento
Sustentavel); tentamos através deste projecto - Garantir o
acesso a saude de Qualidade e Promover o bem-estar, em
todas as idades;

-Reforcar a prevencéo e o tratamento de dependéncias

- Trabalhar para a redu¢&o do nimero de mortos devido a
acidentes Rodoviarios

- Trabalhar na prevencéo da Sida, combater a Hepatite e
outras doencas transmissiveis

- Contribuir para uma maior cobertura de salde e acesso aos
servicos de saude

Tematica preferencial Promover a Inclusdo e a Prevenc¢do
Destinatérios preferenciais Grupos vulneraveis

Obijectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descricdo

Sustentabilidade A sustentabilidade do objectivo especifico descrito,
assenta em duas dimensdes , que se traduzem na propria
génese de cada organizagdo que constitui o consorcio e a
predisposi¢éo para desenvolvimento de processo colaborativo
e experimental, que beneficie e se traduza na melhoria da
gualidade de vida dos publicos a a abranger com o presente
projecto. Neste sentido importa salientar que todas as
organizacdes do consorcio e parceiros trabalham nas areas
de populagéo vulneravel, potenciando a adequacao e
utilizagéo de instrumentos comuns de trabalho, assentes na
criacdo de espagos participativos, que permitam aos
individuos explorar as suas competéncias, interesses e
saberes, numa logica de estimulo e empowerment. .Assim
sendo, a base de experimentacdo e respectiva avaliacdo
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dos instrumentos criados , permitem o garante e
continuidade das praticas que vierem a ser realizadas.
Importa ainda referir que as iniciativas que resultarem do
presente projecto , lideradas pelo proprios moradores,
continuardo a ser acompanhadas pelo contexto de parceria (
formal e alargada), mediante verificacdo de necessidade e
considerando a sua especificidade de apoio.

Objetivo Especifico de Projeto 2
Descri¢éo

Sustentabilidade Espera-se obter enquanto resultados qualitativos da
realizacdo da atividade, a criagao de relacéo e
colaboracéo entre diferentes moradores , de diferentes
origens e contextos. Paralelamente, espera-se que este
movimento, desperte para a realizagéo futura de
aproximacgd@es e colaboragfes entre os residentes e 0s
diferentes servigos, bem como 0s recursos existentes no
territorio.

Em termos quantitativos , espera-se alcangar os seguintes
resultados com a actividade;

- Aperfeicoamento de um instrumentos de apoio a saude ,
adaptado as especificidades de publicos .

- Promocéo de , no minimo 5, momentos colectivos de
partilha e aprendizagem entre os individuos.

- Participacéo de , no minimo 100 residentes de diferentes
contextos e culturas.

Objetivo Especifico de Projeto 3
Descricdo

Sustentabilidade A éarea geografica apresenta uma quase total auséncia de
respostas de rastreio de proximidade dirigidas as
populagdes identificadas, bem como hiatos em termos de
distribuicdo de material de prevencéo e reducao de riscos.
A sustentabilidade sera garantida por um conjunto
de protocolos com entidades de referéncia.

CALENDARIZACAO DO PROJETO
Actividade 1 "Re-Conhecimentos”
Descricéo
Recursos humanos Todos os recursos humanos do projeto

Local: morada(s)
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Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2
Descri¢éo
Recursos humanos
Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descrigdo

Recursos humanos
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Junta de Freguesia de Arroios, UPPSS, SAAP, Moderp,
Congregacao da Irmas Oblatas

15185 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10

Mensal
200

1,2,3

" Re-Ativar "

Todos os recursos humanos do projeto

Junta de Freguesia de Arroios, UPPSS, SAAP, Moderp,
Congregacao da Irmas Oblatas

15185 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10
Mensal

600

1,23

Rastreio em contexto comunitario

Coordenador do projeto com as seguintes

fungbes: Adaptar material informativo e respetiva
distribuicdo as diferentes comunidades; Rastreio do VIH e
IST e referenciagéo para resultados reativos; Elaboracéo de
relatérios técnicos as entidades financiadoras

Enfermeira com as seguintes fun¢des:Adaptar material
informativo e respetiva distribuicdo as diferentes
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Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

comunidades; Rastreio do VIH e IST e referenciagdo para
resultados reativos; Distribuicéo
preservativos e gel lubrificante.

Mediador de Pares com as seguintes fun¢fes: angariacao de
pessoas para os rastreios; distribuicdo de preservativos e

gel lubrificante; sessdes de esclarecimento aos
grupos-alvos do projeto

Associagdo de moradores do Bairro Novo de Portugal Novo ,
UPPSS, Moderp, Junta de Freguesia de Arroios , Associagédo
Paz no Coracdo

13708 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10,
Més 11, Més 12

Semanal
2000

1,2,3

N° de parceiros mobilizados

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

7

Constituicdo da equipa de projeto
2 Voluntarios

1056

N&o Financeira

Sim

Criacdo de emprego (Impacto)
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(com uma afetagdo >= 75%)
N° de novos postos de trabalho criados

como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde néo é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

N° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes
Pessoas em situac@o de sem-abrigo

Pessoas que fazem trabalho sexual

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico

N° de publicacdes criadas

N° de péginas de Internet criadas
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Destinatarios (Resultados)

0

2500

500

Equidade

0

1400
1700

800

500

300
50

30

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

0
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N° de péaginas de facebook criadas
N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associagbes / empresas, outros)

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacao e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade
Valor
Entidade

Valor

Entidade

Tipo de apoio

Valor
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

32549 EUR

750 EUR

0 EUR

1300 EUR

900 EUR

8579 EUR

0 EUR

44078 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Sociedade Anti Alcodlica Portuguesa

30370 EUR

GAT - Grupo de Ativistas em Tratamentos

13708 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

UP P S S - Unido dos Pensionistas da Previdéncia e
Seguranca Social

Nao financeiro

7400 EUR
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Descri¢éo

Entidade

Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Disponibilizagcao de espaco para sessdes de rastreio e de
accOes de sensibilizagdo; 1 Administrativo/Assistente
Operacional

Associagdo Nacional de Aposentados, Pensionistas e
Reformados - MODERP

Na&o financeiro

7400 EUR

Disponibilizac@o de espaco para sessdes de rastreio e de
accdes de sensibilizacdo; 1 Administrativo/Assistente
Operacional

Junta de Freguesia de Arroios

Né&o financeiro

2232 EUR

1 Técnico de Categoria superior

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

44078 EUR

17032 EUR

61110 EUR

2800
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