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ENTIDADES PROMOTORAS
Designagio  ASSOCIACAO DE APOIO E SEGURANCA PSICO-SOCIAL

Designacgéo Teatro Umano - Associacéo Cultural

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Santa Casa da Misericordia de Lisboa

Designacgéo Associagdo Portuguesa para o Desenvolvimento da Etnia
Cigana

Designacgéo AGIRXXI- Associacgado para a Inclusédo Social
Designacgéo Associagdo Waméae

Designacgéo Centro em Rede de Investigacdo em Antropologia (CRIA)

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensédo Dimenséo Ignigao
Designhacgéo CIDADANIA EMPREENDEDORISMO-O.ROMANI
BIP/ZIP em que pretende intervir 2. Dois de Maio
ODS 2030  ----------

Sintese do Projeto

Fase de execugao Intervir junto da comunidade cigana promovendo as praticas
de empreendedorismo e de Cidadania.
Esta intervencao procura,a capacitacdo e o
desenvolvimento de competéncias dos elementos da
comunidade que contribuam para uma maior participacéo
civica na sociedade no geral e na comunidade em particular
e que alguns membros da comunidade , jovens
desempregados, consigam criar 0s seus préprios negécios
locais

Fase de sustentabilidade Procura-se que uma cultura de participacgao civica e
empreendedorismos sejam mantidas na comunidade. Para tal
acreditamos que a capacitacdo e formagédo desenvolvida ao
longo do projeto ir4 permanecer ao longo do tempo,
reforcada pela manutencdo do acompanhamento as pessoas
envolvidas no projeto, mesmo apds o seu termo .
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DESCRICAO DO PROJETO

Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico Os efeitos da pandemia COVID-19 aumentaram o numero de
desempregados inscritos nos centros de emprego, com uma
subida de 14,1%, segundo dados do IEFP do final do més de
maio, prevendo-se que este nimero suba nos proximos meses
atingindo quem ja se encontrava numa situagao de
vulnerabilidade social, particularmente as pessoas de etnia
cigana. As diferenciadas préticas culturais das comunidades
desta etnia e o seu desconhecimento pela sociedade em geral
criam imagens que tendem, de modo ciclico a reforcar
esteredtipos negativos, e acentuam as dificuldades de
integragdo. A integracdo das comunidades é ainda
dificultada pela evidéncia de situagdes de pobreza,
marginalidade e exclus&o, em particular ao nivel da
habitacdo, educacado, emprego, formagéo profissional, satude
e didlogo intercultural, persistindo uma tendéncia para uma
adesao acritica ao pressuposto de que a populacado cigana
assume estas evidéncias sem questionar as causalidades
desta situacéo. O défice de participacéo ativa da
comunidade nos seus processos de cidadania numa altura em
gue o fendomeno do desemprego, nesta populagdo, constitui um
dos mais graves problemas sociais, muito acima dos dados
oficiais, onde os baixos niveis de escolaridade
persistem, fazem com que muitas pessoas que até tém ideias
ou competéncias que poderiam ser transformadas em negdcio
viaveis, ndo invistam no seu préprio emprego, ficando
limitadas a procura de trabalho por conta de outrem, que é
cada vez mais dificil de encontrar.

Destinatéarios preferenciais Adultos (populagédo em idade ativa)-
Tematica preferencial Promover Competéncias e Empreendedorismo
Objectivo geral O projeto promove a cidadania e o empreendedorismo,

desenvolvendo as competéncias dos elementos da comunidade
para a participacéo civica na sociedade em geral e que
alguns membros da comunidade consigam criar os seus
préprios negdcios locais. Com esta intervengéo, procura-se
desenvolver, junto da comunidade, a sua capacitacao,
auxiliando as pessoas a superar as dificuldades que possam
impedir de desenvolver a sua participagéo civica e
paralelamente o seu espirito empreendedor com o aproveitar
dos seus principais recursos que sao as suas proprias
competéncias. Assim, juntar estas duas dimensdes, torna-se
pertinente, ndo s6 para um objetivo imediato, com os jovens
desempregados, como um objetivo futuro na incrementagéo e
promocao dos valores de Cidadania e Empreendedorismo nas
populacdes mais jovens. O projeto ira desenvolver as
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competéncias e o empreendedorismo de um grupo de 20
desempregados que desejem criar 0 seu proprio posto de
trabalho, seleccionando-os, formando-os e apoiando-0s no
desenvolvimento do seu projeto, transformando as suas
ideias em negdcios e as suas competéncias em bens ou
servicos transacionaveis. Os formandos receberdo o apoio
dos técnicos do projeto durante dois anos, considerado
geralmente o periodo critico para assegurar a viabilidade
dos negdcios apds o seu lancamento. Paralelamente o projeto
ira trabalhar as questdes associadas a cidadania com a
comunidade no geral, focando a. intervencéo em particular
na populacdo mais jovem.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descri¢éo Apoiar 20 membros da comunidade a criar 0s seus proprios
negocios, capacitando-os através de formacéo, procurando
desenvolver o seu espirito empreendedor e as suas
competéncias para a criagdo e gestdo do negdcio. Concecao
de um conjunto de negdcios locais que criem, pelo menos, o
posto de trabalho dos seus promotores. Os negdcios de base
local deveréo, preferencialmente, visar o mercado local e
regional. Os empreendedores serdo selecionados entre a
populacéo desempregada, atendendo as suas ideias de
negécio, competéncias e capacidades individuais,
favorecendo-se aqueles que se considere terem maior
potencial, mas que precisem de apoio para iniciarem 0s seus
negécios. A equipa técnica apoiara os empreendedores a
superar os obstaculos a criagdo e consolidagdo de negdcios.
Esta dindmica devera desencadear uma mudanca de atitudes
relativamente ao empreendedorismo e a capacidade de
iniciativa entre a populagdo da comunidade.

Sera realizado um programa de formacéo, baseado na
metodologia Glocal - Empresas Locais Orientagdo Global. A
formacéo tera a duracéo de 64 horas, e estara estruturada
nos seguintes médulos: 1) A motivagdo para criar 0 negocio;
2) As competéncias individuais do empreendedor; 3) A ideia
de negécio; 4) O plano de negécio; 5) O marketing e a
comercializagdo; 6) Aspetos juridicos e contabilisticos; 7)

O arranque do negdcio; 8) A consolidacéo do negdcio.

Sustentabilidade Os promotores dos negdcios irdo beneficiar do apoio da
equipa técnica durante um ano apés o final desta edicao do
BIP/ZIP, que utilizara técnicas de tutoria e de coaching
para ajudar os empreendedores a superar as dificuldades que
surgem na fase inicial de langamento dos negdcios. A
formacéo ird dotar os empreendedores de competéncias

2 Wy e
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técnicas e comportamentais que permanecerao seu
"patriménio" muito além do periodo do projeto e que serédo
fundamentai ao longo de toda a sua futura atividade. A
equipa técnica acompanhara os empreendedores ao longo de
dois anos apos o final desta edi¢@o do BIP/ZIP, aferindo se
as competéncias adquiridas ainda estdo presentes e
intervindo através de técnicas de tutoria e de coaching

para colmatar alguma falha que possa ser detetada.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descricédo Promover a cidadania e uma participacao ativa nos processos
comunitarios. Esta intervengdo implica agdes a nivel
individual e coletivo/comunitario que reforcem a
importancia do papel de cada um traduzindo-se numa atitude
e num comportamento, num modo de estar em comunidade que
tem como referéncia os direitos e deveres. Utilizando
metodologias e espacos de educacao formal e ndo formal,
este projeto pretende trabalhar a educacéo para a
cidadania, visando contribuir para a formacéo de pessoas
responsaveis, autbnomas, solidarias, que conhecem e exercem
os seus direitos e deveres em dialogo e no respeito pelos
outros, com espirito democratico, pluralista, critico e
criativo. O exercicio da cidadania implica, por parte de
cada individuo e daqueles com quem interage, uma tomada de
consciéncia, sera esse o principal foco desta dimensao do
projeto. Procuramos assim, que estes conceitos e
competéncias sejam difundidas pela comunidade de forma a
serem uma pratica mais alargada e comum através de atitudes
e comportamentos.

Sustentabilidade A formagcéo ira dotar os participantes que entrarem no
projeto de conhecimentos e competéncias que os irdo
acompanhar ao longo da vida, possibilitando que prosseguiam
algumas das atividades do projeto, mesmo apés o seu
termino. Como algumas das atividades que sustentam este
objetivo, passam pela produgédo de videos sobre a pratica da
cidadania, estes ficardo disponiveis, para consulta e
divulgacéo, apoés o final do projeto. A equipa técnica
acompanhara os jovens ao longo de dois anos ap6s o final
desta edicéo do Bip/Zip, aferindo se as competéncias
adquiridas ainda estao presentes e intervindo através de
técnicas de tutoria e de coaching para colmatar alguma
falha que possa ser detetada.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descri¢éo Promover a Educacgéo para o Empreendedorismo, em que se
procura estimular a populagdo mais jovem a desenvolverem
competéncias empreendedoras, a agirem sobre oportunidades,
a gerarem ideias e a transformé-las em valor para si e para
0s outros. O valor criado pode ser social, financeiro ou
cultural. Estas competéncias referem-se a criatividade,
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Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

pensamento critico, resolugdo de problemas, iniciativa,
perseverancga, trabalho colaborativo, planeamento e gestao
de projetos.

Com este projeto procura-se criar e implementar uma cultura

de empreendedorismo que permaneca ha comunidade mais jovem,
apos o término do projeto.

Procura-se que os jovens estejam preparados para que no
futuro consigam responder com maior eficacia os desafios

gue o mercado de trabalho e a comunidade Ihes apresenta, ao
criar 0 seu préprio negdcio e/ou a ter um papel ativo

enquanto cidadaos participativos.

A equipa técnica acompanhara os membros da comunidade que
participaram no pprojeto, através de encontros mensais ao
longo de dois anos apos o final desta edigdo do BIP/ZIP,
reforcando as aprendizagens adquiridas e apresentando os
casos de sucesso dos "empreendedores" do objectivo 1
enquanto modelos, reforcando, assim, a cultura de
empreendedorismo na comunidade.

Actividade 1

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor
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CALENDARIZACAO DO PROJETO
Apresentacgédo e Divulgacéo
Coordenador do Projeto;

2 psicologos;

2 mediadores comunitarios;

1 Educador Social.

AASPS

1500 EUR

Més 1

Pontual3

100

1,23

Selecéo de jovens empreendedores
Coordenador do Projeto;

Mediador Comunitario;

2 psicologos.

AASPS

1500 EUR

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip
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Cronograma Més 1, Més 2
Periodicidade Pontual
N° de destinatarios 40

Objectivos especificos para que 1,3
concorre

Actividade 3 Formacdo em empreendedorismo
Recursos humanos Coordenador do Projeto;
Mediador comunitario;
Técnico responséavel da formacéo;
4 formadores.
Local: entidade(s) AASPS
Valor 5000 EUR
Cronograma Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7
Periodicidade Semanal

N° de destinatarios 15

Objectivos especificos para que 1,3
concorre

Actividade 4 Tutorias
Recursos humanos Coordenador do projeto;
Mediador comunitario;
2 psicologos
Local: entidade(s) AASPS
Valor 6500 EUR
Cronograma Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Periodicidade Semanal

N° de destinatarios 15

Objectivos especificos para que 1,3
concorre

Actividade 5 Ferramentas de comunicagéo

Recursos humanos Coordenador do projeto;
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Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade

DMHDL | DDL | DAIL
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Mediador comunitario;
Designer e webdesigner

AASPS

2500 EUR

Més 10, Més 11, Més 12
Semanal

15

1,3

Youtubers para a cidadania
Coordenador do projeto;

Mediador comunitario;

2 formadores- psic6logos

1 Formador area de audio-visual

1 formador Produtor/encenador
AASPS

7500 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5
Mensal

28

2,3

canal Youtube Humor e Cidadania

Coordenador do projeto;
Mediador comunitario;

2 psicologos

1 Tecnico area de audio-visual
1 Produtor/encenador

AASPS

7500 EUR

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11,

Més 12

Semanal
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N° de destinatarios 500

Objectivos especificos para que 2,3
concorre

Actividade 8 Histdria com Histérias
Recursos humanos Coordenador do projeto;
Mediador comunitario;
2 psicologos
1 Tecnico éarea de audio-visual
1 Produtor/encenador
Local: entidade(s) AASPS
Valor 6800 EUR
Cronograma Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Periodicidade Semanal

N° de destinatarios 60

Objectivos especificos para que 2
concorre

Actividade 9 Espelho Social
Recursos humanos - Coordenador do projeto;
- Coordenador artistico;
- 2 artistas pedagogos.
Local: entidade(s) AASPS
Valor 2000 EUR
Cronograma Més 4, Més 5, Més 6, Més 7
Periodicidade Semanal

N° de destinatarios 20

Objectivos especificos para que 2,3
concorre

Actividade 10 Acédo para TRANSFORMAR

Recursos humanos Coordenadora do projeto;
Responsaveis/Representantes das entidades parceiras;
Técnicos do projeto.
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Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 11

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 12

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade

N° de destinatarios
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AASPS - Associacdo de Apoio e Seguranca Psico-Social
CRIA- ISCTE-IUL

1200 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
20

1,23

Imagem e Comunicagao
-Coordenadora do projeto;
-Mediador comunitario;
-Designer.

AASPS

5500 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
500

1,23

Avaliacdo

Coordenadora do projeto;

Equipa do projeto;

Equipa de avaliagdo externa (CRIA).

AASPS - Associacdo de Apoio e Seguranca Psico-Social
CRIA- ISCTE-IUL

2500 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal

60
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Objectivos especificos para que
concorre

1,23

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

DMHDL | DDL | DAIL
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

9

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenador do Projeto

960

Financeira

Nao

2 Psicologos
960
Financeira

Nao

2 Mediadores
960
Nao Financeira

Néao

2 artistas pedagogos
148
Financeira

Nao
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Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

DMHDL | DDL | DAIL
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4 formadores
480
Financeira

Nao

1 Designer
290
Financeira

Néao

1 WebDesigner
148
Financeira

Nao

Contabilista Certificado
148
Nao Financeira

Nao

Formador de audiovisuais
148
Financeira

Néao

Técnico de audiovisuais
148
Financeira

Nao
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Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagodgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo € possivel a
identificac&o clara dos participantes

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

Formador/Produtor/Encenador
148
Nao Financeira

Nao

1 Mediador

480

Financeira

Néo

1 Educador social
290

Financeira

Nao

Criacéo de emprego (Impacto)

1

10

Destinatarios (Resultados)

60

500

Equidade

Q BT hm P"?'..’Eﬁ@% =il ﬁﬁn
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*‘J} PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
—— n.unnnmnpns .
LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

N° de destinatarios com deficiéncia / 0
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres 40
N° de destinatarios desempregados 40

N° de destinatarios jovens (- de 30 60
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 28
anos)

N° de destinatarios imigrantes 0
Minorias étnicas 60
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

N° de produtos concebidos para venda / 0
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para 0
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade
N° de interveng8es no espago publico 0
N° de publicacdes criadas 0
N° de péaginas de Internet criadas 20
N° de péaginas de facebook criadas 50

N° de videos criados 20

N° de artigos publicados em jornais / 6
revistas

N° de novas organizagOes criadas 6
(associagfes / empresas, outros)

- 0

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
Encargos com pessoal interno 10403 EUR

Encargos com pessoal externo 23600 EUR

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria il B 4 B mﬁ@ QTE ﬁﬂu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



;J}.

— BAIRROS & Z0HAS
LISBOA

de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade
Valor
Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo

DMHDL | DDL | DAIL
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

1500 EUR

5500 EUR

6297 EUR

2700 EUR

0 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
ASSOCIACAO DE APOIO E SEGURANCA PSICO-SOCIAL
45000 EUR

Teatro Umano - Associacéo Cultural

5000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Associagdo de Apoio e Segurancga Psico-Social
Financeiro

6000 EUR

-Mobilizagdo de recursos técnicos e metodoldgicos
necessarios a elaboragéo do dispositivo de monitorizagéo;
-Cedéncia de instalacdes;

-Cedéncia temporéria de equipamentos;

-Crédito horario de recursos humanos.

CRIA - Centro em Rede de Investiga¢do em Antropologia
Né&o financeiro

365 EUR

"Dedicacédo de uma pessoa do staff do CRIA para
procedimentos administrativos, contabilisticos e apoio a
implementac¢édo do projeto (2horas por més* 12 meses*15,2EUR
por hora)."

Associagdo Wamée

N&o financeiro

1460 EUR

Dedicacdo de um técnico imagem e som para apoio a

implementacao do projeto (8 horas por més* 12 meses*15,2EUR
por hora).

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip
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@‘ BAIRROS e ZONAS

de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricédo

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

APODEC

Né&o financeiro

11674 EUR

"Dedicacéo de dois mediadores comunitario para o apoio a
implementacéo do projeto (32horas por més* 12 meses*15,2EUR
por hora)."

Teatro Umano - Associacao Cultural

Néo financeiro

1700 EUR

-Mobilizag&o de recursos técnicos e metodoldgicos;

-Cedéncia temporaria de equipamentos;
-Cedéncia de aderecos;

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL
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TOTAIS

50000 EUR

21199 EUR

71199 EUR

1373
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