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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Malta Local & Companhia
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Grupo Recreativo e Cultural Onze Unidos
Designacgéo Re:Costura
Designacgéo Ferramenta
Designacgéo Plataforma Joia
IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo E-CO-A

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade

9. Ourives / Estrada de Chelas
32. Quinta das Salgadas / Alfinetes
33. Marqués de Abrantes

60. Coop. Rua Jodo Nascimento Costa / Carlos Botelho

Sintese do Projeto

E-CO-A ( Emprego-Competéncias e Arte) propde o
desenvolvimento de Laboratérios de emprego, accao solidaria
e de criagéo artistica, dirigidos a grupos em situagéo de
vulnerabilidade social e econdmica, com baixos niveis de
escolaridade, promovendo a ativacdo de competéncias
pessoais e sociais, utilizando a Arte, as suas metodologias

e praticas, para a inclusao, participacao e

empregabilidade.

As competéncias adquiridas por este grupo, servirdo como
catalisador de novas praticas solidarias e criativas nos
bairros. As relacdes de proximidade, criadas com os
parceiros no decorrer das actividades, permitiréo o
acompanhamento e consultoria, nas varias fases de
desenvolvimento pessoal e a colaboragdo destes novos
agentes integrados na rede de acg¢édo solidaria e criagdo
artistica criada. O envolvimento colectivo dos
intervenientes e parceiros, garantem a sustentabilidade do
projecto.

DMHDL | DDL | DAIL

. O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »Z mﬁ'@% QTE ﬁﬁu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



*‘J} PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
—— BAIRRH\ge!ppls .
LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

DESCRICAO DO PROJETO

Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico Os territérios Bip/Zip em causa, 9, 60, 32 e 33 sdo
caracterizados por desigualdades estruturantes ( baixos
niveis de escolaridade, jovens sem emprego e sem trabalho,
alta taxa de desemprego entre a populagéo activa e
envelhecimento da populacéo), consequéncias de contexto
familiar com capacidade econdmica média-baixa/baixa,
reduzido nivel de instrugdo e caréncias econémicas, com uma
consideravel percentagem da populacao a recorrer ao RSI. A
crise sanitaria que vivemos, e 0 seu impacto econémico,
agravou a taxa de desemprego( parte dele informal e sem
protecédo social) e as desigualdades econémicas e sociais.
Assim seré pertinente , combater estas desigualdades
estruturais destes contextos e propor inovagdo na promogao
de competéncias pessoais e sociais, através de praticas
artisticas e acg¢des solidarias (que cultivam a
participacao, deveres e direitos, mas também suprem
necessidades imediatas e essenciais) que servirdo de
alavanca para outros percursos profissionais, formativos ou
participados, assumindo-se como ferramentas eficazes nos
processos de inclusdo e empregabilidade.

Destinatérios preferenciais Grupos vulneraveis
Temética preferencial Promover Competéncias e Empreendedorismo

Objectivo geral E-CO-A (Emprego,Competéncias e Arte) tem na sua génese a
activacao de competéncias pessoais e sociais atraves de
praticas artisticas, que servem de alavanca para outros
percursos profissionais, formativos ou participados,
assumindo-se como ferramentas eficazes nos processos de
inclusdo e empregabilidade.As dindmicas de aprendizagem e
processos de criagdo artisticos, tornam-se num instrumento
de capacitacdo ao permitirem que estes sejam convertidos em
Objetivos de Aprendizagem orientados para competéncias de
Empregabilidade transversais:Comunicacao Eficaz,Relaces
Interpessoais,Gestao de Tarefas,Aprendizagem e Reflexdo.
Assim,E-CO-A prop6e o desenvolvimento de Laboratérios com
varias tematicas, dirigidos a grupos em situagdo de
vulnerabilidade social e econémica,com baixos niveis de
escolaridade,nomeadamente:

-Lab.Emprego (Act.2) onde se apoia directamente a
integracdo ou reconverséo profissional;

-Laboratorios Solidarios(JA e Comum - Act.5 e 6), onde além
de se proceder a assisténcia directa a populagdo com bens
essenciais, se incentiva a participa¢do e auto-organizagao
criativa e empreendedora;

-Laboratérios de Criagdo artistica e Arte e de
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CidadanialArtivista (Acts.7 e 3), onde se utilizam as

praticas artisticas para a activagdo de competéncias e se
cultivam direitos e deveres pela promoc¢éo de a¢des que
despertam e sensibilizam para a consciéncia civica.O
Colectivo de Accao Solidaria e Criagdo Artistica (Act.1),
composto por residentes, artistas e técnicos de parceiros,
serda a for¢a matriz da implementacao desta transformacao
social que se advém da execugédo deste projecto, ecoando a
sua accdo de inclusdo para a empregabilidade, pelos
bairros, com um impacto social positivo e possivel de
replicar ou e-co-a(r) noutros contextos.O projecto E-CO-A
sera adaptado a contexto virtual e acgdes fisicas
necessarias,mantendo o se fim, caso a situagao
epidemiolégica da cidade, obrigue a alteragcdes/agravamento
das medidas excecionais e temporarias de resposta a
Covid-19

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descricdo Promover o apoio directo a EMPREGABILIDADE de adultos em
idade activa desempregados ou sem ocupacao, para a sua
inclusdo no mercado de trabalho, iniciagdo em percursos
formativos, formalizagdo de actividades exercidas sem
registo e ainda oportunidade de acompanhamento no inicio de
um percurso autbnomo, como regularizagdo do auto-emprego
e/ou empreendedorismo.

Sustentabilidade O projecto E-CO-A tem na sua génese a activagao de
competéncias pessoais e sociais que servem de alavanca para
outros percursos profissionais, formativos ou participados,
assumindo-se como ferramentas eficazes nos processos de
inclusdo e empregabilidade. Desta forma, consideramos que
em complemento com o apoio directo a colocagéo com a Act.2
- Laborat6rio de Emprego, sera possivel a reconverséao
pessoal e profissional dos destinatarios., dotando-os de
ferramentas para a autonomia para a procura activa de
emprego e adaptagdo as novas necessidades do mercado de
trabalho.

O envolvimento ativo dos membros dos parceiros, torna a
sustentabilidade deste objectivo possivel, apds a primeira
fase de execucao.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descrigdo Promover a aquisicio de COMPETENCIAS através da ARTE
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,metodologias e préticas artisticas.

As dindmicas de aprendizagem e processos de criagdo
artisticos, transformam-se num instrumento de capacitacéo
ao permitirem que estes sejam convertidos em Objetivos de
Aprendizagem orientados para competéncias de
Empregabilidade transversais: Comunicacéo Eficaz, Rela¢fes
Interpessoais, Gestéo de Tarefas, Aprendizagem e Reflexao.
Com o desenvolvimento dos laboratérios e "espacos" de
criacao artisticos, estimula-se a aquisicdo de competéncias
pessoais e sociais ( comunicar/ouvir, estar, cooperar e
trabalhar em equipa) indispensaveis ao desenvolvimento
pessoal e profissional.

Sustentabilidade A Arte é e pode ser utilizada como um instrumento capaz da
transformacédo pessoal e comunitaria, sendo um elemento
facilitador na dotagdo de um conjunto de competéncias
transversais e fundamentais para a inclusédo social de
publicos vulneraveis, é terapéutica, modeladora e
reveladora de sentimentos e saberes.

Ao proporcionar oportunidades de experimentagéo artistica e
vivéncias culturais através de varios praticas como - Artes
Visuais, a Ceramica, a Escultura, Design, Fotografia ,

Artes Téxteis, possibilita-se a descoberta da Arte como uma
expressao de si, ao criar, reinventar, com um efeito

positivo cognitivo, afectivo e social, aumentando o
bem-estar, auto-estima e qualidade de vida, destas
populacdes.

Através das aprendizagens artisticas disponibilizadas aos
destinatarios, estes serdo capazes de fazer uso das novas
expressdes e competéncias de forma auténoma e continuada,
aplicando as novas competéncias adquiridas, a sua vida
diaria.

Espera-se ainda um efeito de contagio, inspirando outros a
experimentar a transformagéo, e reconhecer saberes e
aptiddes necessarias a uma vida plena, alargando assim a
accao dos laboratoérios, E-CO-Ando a Arte pelos bairros.

Os laboratérios e espacos de criagéo, tém a

sustentabilidade assente, em workshops pagos a externos ao
bairro (a realizar pontualmente) e artistas e voluntarios (
C.A.S.C.A) que garantem a manutencgao das actividades
diarias ou pontuais.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descri¢éo Promover a CAPACIDADE DE AUTO-ORGANIZACAO dos
destinatarios, na pratica de solucdes co-desenhadas, com
vista a criagcdo de um ambiente favoravel a
iniciativa e mobilizagdo na comunidade e coesdo
inter-territorial, ao concretizar as ac¢des imediatas de
apoio directo e solidario a comunidade.

Sustentabilidade Todas as acges solidarias desenvolvidas serdo organizadas
através de calls abertos a populagdo e captagdo através do
colectivo criado na Act.1 (Colectivo de Accao Solidaria e
Criacao Artistica - C.A.S.C.A.), com uma forte base no
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voluntariado, na perspectiva de bem comum e completa
transparéncia, procurando instalar na comunidade destes
bairros um sentimento comum de realizagdo pessoal ao ser
solidario e se mobilizar pelos seus.

Com a presenga na comunidade destes elementos
mobilizadores, estes tornam-se exemplos dentro da
comunidade, assumindo um papel de lideranca, na captacéo de
outros, em condi¢cdo semelhante a sua, mobilizando a
populacéo, numa perspectiva E-CO-Ar as actividades da
C.A.S.C.A e espalhar a solidariedade pelos bairros,
aproveitando recursos, partilha de saberes e alargando a
novas actividades, conforme novas necessidades surgem.

CALENDARIZAQAO DO PROJETO
Actividade 1 C.AS.CA

Recursos humanos Coordenador
Gestor de Projecto - Malta&C?
Assistente de Producéo - Ferramenta
3 facilitadores - GRC11Unidos
2 designers - Re:Costura
2 artistas - Joia

Local: entidade(s) GRC Onze Unidos
Malta Local & Companhia
Ferramenta

Valor 6700 EUR

Cronograma Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Periodicidade Diario
N° de destinatarios 25

Objectivos especificos para que 1,2,3
concorre

Actividade 2 Laboratério de Emprego

Recursos humanos coordenador
1 técnico (GAE)
1 assistente - Ferramenta
2 assistentes de espago - Ferramenta/ GRC11Unidos
1 designer de comunicagéo
2 formadores

Local: entidade(s) GRC Onze Unidos
Malta Local & Companhia
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Ferramenta
Valor 9650 EUR
Cronograma Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 12
Periodicidade Diario
N° de destinatarios 150

Objectivos especificos para que 1,2
concorre

Actividade 3 Lab.de Arte e Cidadania (Artivista)

Recursos humanos Coordenador
Assistente espaco - Ferramenta
5 membros C.A.S.C.A
5 artistas - JOIA
2 designers Re:Costura
2 designers Malta&C?
2 facilitadores GRC11Unidos
2 artesas Ferramenta

Local: entidade(s) GRC Onze Unidos
Malta Local & Companhia
Ferramenta
Valor 7500 EUR
Cronograma Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9
Periodicidade Diario
N° de destinatarios 50

Objectivos especificos para que 1,2,3
concorre

Actividade 4 Galeria online - LACA

Recursos humanos Coordenador
1 webdesigner
1 designer grafico
1 fotografo/video
Membros C.A.S.C.A
Membros JOIA

Local: entidade(s) GRC Onze Unidos
Malta Local & Companhia
Ferramenta

Valor 2150 EUR
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Cronograma
Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario
1500

1,23

Lab. de Accéo Solidaria - JA

Coordenador

Gestor de Projecto - Malta&C?
Assistente espaco Ferramenta
Membros C.A.S.C.A

10 voluntérios

2 facilitadores GRC11Unidos

GRC Onze Unidos
Malta Local & Companhia
Ferramenta

5500 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10,

Més 11, Més 12
Semanal
450

2,3

Lab. Comum de Acgéo Solidaria

Coordenador

Gestor de Projecto - Malta&C?
Assistente espaco Ferramenta
1 Nutricionista

1 Cozinheira

2 designers Re:Costura

2 designers Malta&C?

2 facilitadores GRC11Unidos
2 artesas Ferramenta
Membros CASCA

Voluntarios

GRC Onze Unidos
Malta Local & Companhia
Ferramenta

8700 EUR
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Cronograma Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 12
Periodicidade Diario
N° de destinatarios 5200

Objectivos especificos para que 1,2,3
concorre

Actividade 7 Laboratério de Criagdo Artistica

Recursos humanos Coordenador
Assistente espaco - Ferramenta
4 membros C.A.S.C.A
4 artistas - JOIA
2 designers Re:Costura
2 designers Malta&C?
2 facilitadores GRC11Unidos
2 artesas Ferramenta

Local: entidade(s) GRC Onze Unidos
Malta Local & Companhia
Ferramenta
Valor 9525 EUR
Cronograma Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 12
Periodicidade Diario
N° de destinatarios 40

Objectivos especificos para que 1,2,3

concorre
MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)
N° de parceiros mobilizados 10

Constituicdo da equipa de projeto
Funcéo Coordenacéo
Horas realizadas para o projeto 500

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira
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Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
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Gestor de projecto
1800
Financeira

Néao

Assistente de Produc¢do/Espaco
1200
Financeira

Sim

9 artistas
836
Financeira

Sim

3 facilitadores
800
Financeira

Sim

2 designers produto
80
Financeira

Nao

2 artesas

280
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Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
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Financeira

Sim

3 formadores
450
Financeira

Nao

1 técnico GAE
480
Financeira

Néao

4 designers comunicacao
450
Né&o Financeira

Nao

1 webdesigner
100
Financeira

Nao

1 fotografo/video
450
Financeira

Néao

1 nutricionista
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Horas realizadas para o projeto 60
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP N&o Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo 1 chef cozinha/ cozinheira/o
Horas realizadas para o projeto 90
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Criacéo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados 2
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados 2
como resultado da intervengéo do
projeto

Destinatarios (Resultados)
N° de moradores no bairro BIP/ZIP 265

destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de 5200
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo é possivel a 3
identificac&o clara dos participantes

Equidade

N° de destinatarios com deficiéncia / 10
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres 35
N° de destinatarios desempregados 150

N° de destinatarios jovens (- de 30 40
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 20
anos)
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng8es no espago publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizagOes criadas
(associagfes / empresas, outros)

FORMULARIO DE CANDIDATURA

10
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

15

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
19800 EUR

16750 EUR

0 EUR

2250 EUR

10125 EUR

800 EUR

0 EUR

49725 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Malta Local & Companhia

49725 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Malta Local & Companhia

Né&o financeiro

2500 EUR

- Cedéncia de equipamentos para realizagdo de oficinas de
criacdo artistica e A¢gbes Solidarias ( encadernacao,
ceramica, impressao)

- Cedéncia de material informéatico e de escrit6rio

GRC 11 Unidos

N&o financeiro

1000 EUR

- Contributo em horas de trabalho a prestar por outros
membros da organizagcdo em apoio ao projecto

Ferramenta

N&o financeiro

2000 EUR

- Cedéncia de equipamentos para realizagdo de Laboratérios
de Criagéo Artistica e Lab.Comum e Lab. Arte e
Cidadania(m&quinas de costura, maquina de tricot, teares) e
materiais associados.

Re:Costura

Néo financeiro

1000 EUR

- Contributo em horas de trabalho a prestar por outros
membros da organizagdo em apoio ao projecto

Plataforma Joia
Nao financeiro
1000 EUR

- Contributo em horas de trabalho a prestar por outros
membros da organizagdo em apoio ao projecto
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

49725 EUR
7500 EUR
57225 EUR

7415
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