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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Young Educators - European Association

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo For Citizens - European Institute for Active Citizenship

Designacgéo Agrupamento de Escolas de Fernando Pessoa

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensédo Ignicdo
Designacgéo Pessoa Jovem Ativa
BIP/ZIP em que pretende intervir 39. Quinta das Laranjeiras
40. Casal dos Machados
ODS 2030  ----------

Sintese do Projeto

Fase de execucéo

Fase de sustentabilidade Com o presente projeto espera-se criar uma corrente de
voluntariado que envolva toda a comunidade. Os jovens terdo
as capacidades, pessoais e estratégicas, para desenvolverem
0s seus projetos de voluntariado, e serem 0s mesmos a
mobilizar os seus colegas para as mesmas. Pretende-se que
apods o primeiro ano sejam os jovens a dinamizar o projeto
de voluntariado do ano letivo, e a gerir a rede de
voluntarios, com o apoio de membros voluntarios, que fardo
trabalho de consultoria com os jovens.

DESCRICAO DO PROJETO

Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico O trabalho realizado com o Agrupamento de Escolas Fernando
Pessoa ja perdura ha trés anos fazendo com que a Young
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Educators conheca o perfil dos seus alunos. O desinteresse
na participacao civica é cada vez maior, sendo também
preocupante o desinteresse para com a solidariedade, o
respeito pelo outro e o empreendedorismo. O desinteresse na
escola também tem sido uma preocupacéao, resultando em
insucesso escolar/abandono.

Observando o relatério BIP/ZIP percebe-se que o Bairro
Casal dos Machados e Quinta das Laranjeiras séo zonas de
intervencgdo prioritaria como resposta aos niveis elevados

de desemprego, marginalidade, desocupacéo dos jovens e
insucesso escolar/abandono.

Segundo o Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade
Obrigatdria pretende-se que todas as criangas e jovens
devam desenvolver e pér em pratica um conjunto de valores:
respeito por si e pelos outros, intervencéo e
empreendedorismo, autonomia e pratica de a¢des centrados
nos direitos humanos, na democracia, cidadania, na
equidade, no respeito muatuo, na livre escolha e no bem
comum. Mas observando os alunos é possivel ver que muitos
destes valores e competéncias ainda ndo foram adquiridos.
Importa ainda salientar que estudos mostram que quando 0s
jovens estéo envolvidos nas suas comunidades ha uma relacéo
positiva com o sucesso académico e na aquisigdo de
competéncias sociais. Através do voluntariado pretende-se
dar a volta ao ciclo de desinvestimento em si proprios, nas
suas comunidades e na vida escolar.

Temética preferencial Promover a Dinamizagdo Comunitaria e a Cidadania
Destinatéarios preferenciais Jovens

Objectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descri¢éo

Sustentabilidade ApOs os jovens estarem capacitados, no fase de
sustentabilidade, haveréo atividades de disseminacao, onde
serdo os jovens a organizar e dinamizar agbes de
voluntariado, mudando a forma de agir da comunidade, no que
tange a assuntos relacionados com diversas tematicas, como
0 ambiente, por exemplo. Assim os jovens serdo os lideres
do projeto de voluntariando, na fase de sustentabilidade,
sendo os mesmos os formadores dos seus colegas, formando e
contagiando mais colegas a serem ativos junto das suas
comunidades.

Objetivo Especifico de Projeto 2
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Descri¢éo
Sustentabilidade Parte-se do principio, que a consciencializagao é a

primeira etapa, quando se fala em continuidade do projeto

ou a continuidade da maximizagéo dos ganhos para a
comunidade. Desta forma, com a consciencializacdo dos
jovens sobre a importancia de se tomarem boas decisdes para
preservacao do ambiente, e que tipo de a¢bes se podem tomar
de forma a preservar o ambiente, estaremos a iniciar um

ciclo de boas préticas, que seréo repetidas com o tempo.
Estes jovens estardo capacitados para serem eles 0s
mentores, no meio escolar, de boas pratica ambientais,
mantendo as mudancgas anteriormente implementadas e irem
provocando mais mudancas favoraveis a sustentabilidade
ambiental.

Objetivo Especifico de Projeto 3
Descricdo

Sustentabilidade Acredita-se que por o projeto conter todos os integrantes
da comunidade, esta encontra-se unida para combater as
probleméticas da mesma. A partilha de momentos entre a
comunidade ird potenciar um maior envolvimento dos jovens
na comunidade, pois sentem-se inspirados e véem o exemplo
dos seus vizinhos e familiares. Com o primeiro ano do
projeto a comunidade ira iniciar uma tradicao de trabalho
em conjunto, proporcionando bons momentos entre todos,
fomentando o elo de ligacéo, permitindo que no ano
seguinte, com a continuidade das atividades, toda a
comunidade se envolva, e seja ela também promotora de
algumas atividades.

CALENDARIZACAO DO PROJETO
Actividade 1 Selecéo e capacitacdo de voluntario
Descricéo
Recursos humanos 3 elementos:
1 coordenadora de projeto
2 formador responsavel pela capacitagao dos voluntarios
Local: morada(s)
Local: entidade(s) Agrupamento de Escolas de Fernando Pessoa

Resultados esperados

Valor 1065 EUR
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Cronograma
Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2
Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados

Valor
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Més 1, Més 3
Pontual6
10

1,23

Divulgacéo do Projeto

4 elementos:

1 coordenadora de projeto

2 promotores para efeitos de divulgacgédo junto dos jovens

1 Designer para desenvolver pagina web e plataforma para a
rede de voluntérios

Agrupamento de Escolas de Fernando Pessoa

1900 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Semanal
300

1

Capacitacdo dos jovens

3 elementos:
1 coordenadora de projeto
2 voluntarios

Agrupamento de Escolas de Fernando Pessoa

600 EUR
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Cronograma
Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5
Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
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Més 2, Més 3, Més 5, Més 6, Més 7
Mensal
15

1,23

Diagnéstico das areas a intervir

3 elementos:
1 coordenadora de projeto
2 voluntarios

Agrupamento de Escolas de Fernando Pessoa

770 EUR

Més 2, Més 3, Més 5, Més 6, Més 7
Mensal

15

1,2

Desenho de atividades

6 elementos:

1 coordenadora de projeto

4 voluntarios

1 membro de uma das entidades parceiras para ajudar na
escolha do projeto selecionado

Agrupamento de Escolas de Fernando Pessoa

820 EUR

Més 2, Més 3, Més 5, Més 6, Més 7
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Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
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Mensal
15

1,2

Conhecer voluntarios

7 elementos:

1 coordenadora de projeto

1 voluntério

5 convidados, um para cada area de intervengao

Agrupamento de Escolas de Fernando Pessoa

780 EUR

Més 2, Més 3, Més 5, Més 6, Més 7
Mensal

15

1,2,3

Ir para o terreno

4 elementos:

1 coordenadora de projeto

2 voluntérios

1 elemento de uma das entidades parceiras

Agrupamento de Escolas de Fernando Pessoa

1075 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7

Mensal
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N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 8
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 9
Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade

N° de destinatarios
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100

1,2,3

Projeto final

6 elementos:
1 coordenadora de projeto
5 voluntérios

Agrupamento de Escolas de Fernando Pessoa

770 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10

Semanal
15

1,23

Rede de voluntariado

2 elementos:
1 coordenadora de projeto
1 voluntério

Agrupamento de Escolas de Fernando Pessoa

1980 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10, Més 11, Més 12

Semanal

40
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Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 10
Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 11
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios
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1,3

Preparacdo Ano de Sustentabilidade

1 elemento:
1 coordenadora de projeto

Agrupamento de Escolas de Fernando Pessoa

450 EUR

Més 10, Més 11
Semanal

10

1,2,3

Avaliagdo do projeto

28 elementos:

1 coordenadora de projeto

10 voluntérios

15 jovens participantes do projeto

2 elementos das entidades parceiras (um elemento do
Agrupamento de Escolas Fernando Pessoa e um elemento da For
Citizens)

Agrupamento de Escolas de Fernando Pessoa

885 EUR
Més 11, Més 12
Semanal

10
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Objectivos especificos para que
concorre

1,23

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

3

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenadora

600

Financeira

Sim

Formador- Técnico de capacitagdo de voluntarios
20
Financeira

Sim

Formador- Técnico de capacita¢éo de voluntarios
20
Financeira

Néao

Promotor- apoio a divulgacao junto dos jovens
10
Financeira

Nao
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP
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Promotor- apoio a divulgacao junto dos jovens
10
Financeira

Nao

Designer- desenvolver pagina web e plataforma para a rede
de voluntérios

80
Financeira

Nao

Voluntério- apoio de gestdo da rede de voluntarios
100
N&o Financeira

Nao

Voluntario- monitor de atividade
100
Nao Financeira

Sim

Voluntario- monitor de atividade
100
N&o Financeira

Sim

Voluntario- monitor de atividade
100

Nao Financeira
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Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagodgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo € possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

N° de destinatarios mulheres

N° de destinatarios desempregados

DMHDL | DDL | DAIL
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Sim

Voluntario- monitor de atividade
100
Nao Financeira

Néao

Voluntario- monitor de atividade
100
N&o Financeira

Nao

Criacéo de emprego (Impacto)

1

Destinatarios (Resultados)

100

350

Equidade

10
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N° de destinatarios jovens (- de 30 85
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 15
anos)

N° de destinatarios imigrantes 0
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

N° de produtos concebidos para venda / 0
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para 0
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 0

N° de publicac¢des criadas 5

N° de péaginas de Internet criadas 1

N° de péaginas de facebook criadas 0

N° de videos criados 2

N° de artigos publicados em jornais / 0
revistas

N° de novas organizagdes criadas 0
(associagfes / empresas, outros)

- 0

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
Encargos com pessoal interno 9000 EUR
Encargos com pessoal externo 1250 EUR
Deslocacdes e estadias 715 EUR
Encargos com informagéo e publicidade 0 EUR
Encargos gerais de funcionamento 130 EUR

Equipamentos 0 EUR
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de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

0 EUR

11095 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Young Educators - European Association

11095 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
EAYE - European Association of Young Educators

Financeiro

300 EUR

A EAYE - European Association of Young Educators contribui
com o apoio financeiro no que diz respeito ao pagamento do
2° formador, para a capacitagdo dos voluntarios.
Agrupamento de Escolas Fernando Pessoa

Nao financeiro

500 EUR

Apoio na divulgacdo e mobilizagcao dos jovens a participar

no projeto, cedéncia dos espacos do Agrupamento de Escolas
Fernando Pessoa, disponibilizacdo de material necessario,
disponibilizagdo de recursos humanos essenciais ao
desenvolvimento de atividades.

For Citizens - European Institute for Active Citizenship

Nao financeiro

1500 EUR

Apoio no desenvolvimento dos conteldos para as formacdes e

atividades a desenvolver, e cedéncia de técnicos para a
dinamizagdo das mesmas.

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

11095 EUR

2300 EUR

13395 EUR

545
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