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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Cooperativa BTUIN crl

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Associagdo MOVT

Designacgéo LOCALS APPROACH

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensédo Dimenséo Ignigao
Designacgéo A Sustentavel Leveza de Ser Lisboa
BIP/ZIP em que pretende intervir 10. Boavista
14. Liberdade
ODS 2030  ----------

Sintese do Projeto

Fase de execucéo O intuito deste projecto é aproveitar a dindmica que esta a
surgir resultante de Lisboa ser a nova Capital Europeia
Verde em 2020 para procurarmos responder a uma maior
consciencializacdo para as questdes ambientais, 0s
Obijectivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e as
alteracdes climaticas.
Iremos desenvolver um conjunto de atividades que irdo tocar
teméticas como a sensibilizacdo ambiental, a
sustentabilidade através dos ODS, a economia circular, a
educacao maker e hacker entre outros.

Fase de sustentabilidade A necessidade de desenvolver ferramentas e abordagens novas
que conjuguem a sensibilizacdo ambiental em meio urbano,
consciencialize os habitantes para que tenham
comportamentos mais sustentaveis e ative as comunidades
para mapearem e tomarem elas préprias mais pulso sobre o
gue podem fazer para melhorar o meio em que vivem € o que
propomos desenvolver, de forma a criar uma abordagem
sistémica para toda a cidade de Lisboa.

DESCRICAO DO PROJETO
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Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico O projeto visa 2 territorios BIP-ZIPs representativos de
Lisboa que tenham potencialidade para explorar com estas
comunidades o trabalho de campo para conhecer as diferengas
de percepcao entre a populacéo e a informacao recolhida
junto de entidades reconhecidas na area ambiental e
verificar um conjunto de indicadores ambientais,
demograéficos, sociais e econémicos.

Estes territérios tém espacos verdes de uma consideravel
dimensao, na qual as interacdes com o0 meio ambiente e a
populacéo nas atividades que virdo a ser desenvolvidas
poderdo proporcionar maior riqueza de informacéo e
probabilidade de que as acdes de sensibilizacdo venham a
ser multiplicadas no futuro.

S&o territérios envelhecidos, mas com algumas
infra-estruturas municipais para a pratica de desporto que
poderdo contribuir & promocao de boas praticas que podem
ser desenvolvidos em paralelo para o efeito.

Temos também a vantagem de no Bairro da Boavista existir
uma escola basica do 1.° ciclo (Arquitecto Goncgalo Ribeiro
Telles), o que nos vai permitir trabalhar com grupos de
controlo de diferentes idades e ver as abordagens que
iremos construir nos primeiros meses.

Vamos explorar as interacdes em diferentes meios, nos quais
a Boavista é um territorio mais populoso e com mais
comércio local, enquanto na Liberdade a l6gica é mais
residencial e menos populosa, estando ambas com pouco
acesso a rede de transportes publicos e com um potencial
para uma utilizagdo de meios de mobilidade suave.

Destinatéarios preferenciais Grupos vulneraveis
Tematica preferencial Promover a Dinamizagdo Comunitaria e a Cidadania

Obijectivo geral A candidatura tém o seu foco na educacao para a cidadania e
consciencializa¢do para o ambiente, na exploracdo de
metodologias e ferramentas que possam ser utilizadas em
contexto de desenvolvimento local e a utilizagdo do
reference framework for sustainable cities (www.rfsc.eu) e
0s ODS como a base de reflexdo para que criangas, jovens,
adultos e idosos, independentemente da sua escolaridade,
condicéo socio-econémica e profissdo possam fazer parte de
uma co-governacao com as entidades publicas e as
instituicdes especializadas para tirar o maior beneficio
possivel das potencialidades e capacitagdo para uma relacédo
mais sustentavel com o meio que os envolve e uma melhor
integracdo de todas as politicas de gestdo de residuos
urbanos, mobilidade, higiene urbana e relagdo dos
habitantes de Lisboa com a sua envolvente.

Tendo nocao de que este € um projecto com potencial para
criar uma nova forma de "ser" Lisboeta, em que a expressao
"alfacinha" poderia até ganhar uma nova dimenséo, temos
nocao de que um conjunto de tematicas tdo abrangentes como
ODS, sensibilizagdo ambiental, bird watching, permacultura,

DMHDL | DDL | DAIL E I-:’ JR—
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria il B 4 B m?'@

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



‘;3_\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
h_4 BAIRRCS < Z0NAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

criacdo de hortas comunitarias, jardins verticais,

plantacdo de horticolas e aromaticas, criagdo de canteiros,
construcao de pequenas solugdes praticas para tornar o
ambiente urbano mais verde e sustentavel e até envolver a
educacao para as tecnologias e a forma como estas estédo a
mudar a percepgao e consciéncia dos habitantes pode
contribuir para uma nova relagdo entre os residentes e o

seu meio e promover boas praticas relativamente a questdes
de salde, alimentacéo, desporto e educacao.

De forma a reforgar todo este conhecimento e como espago
privilegiado para explorar estas tematicas temos a parceria
informal com a Escola de Jardinagem e Calceteiros de Lisboa
para testar e desenvolver os workshops e futuras acdes nos
territorios, que estaréo sobretudo centradas durante o
periodo da Primavera e Veréo.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descricéo A sensibilizacdo e consciencializacdo para as questdes
ambientais e promocgao de a¢les relativas a economia
circular, ciclos curtos de produgdo e consumo e promogao de
habitos saudaveis e comportamentos séo as intervengfes
pontuais que se pretendem realizar ao longo de todo o
projecto, no qual as atividades 2, 3 e 5 serdo 0s momentos
ao longo de todo o projecto no qual vamos salientar algumas
destas tematicas centrais.

O desenvolvimento de novas metodologias e abordagens com
diversas areas de conhecimento podem ser conjugadas com uma
modelizacgao sistémica que combine de forma intrinseca o

saber estar e o desenvolvimento local. A oportunidade de
trabalharmos em conjunto com outras iniciativas que sejam
promovidas ao longo do ano para a Lisboa Capital Verde
Europeia 2020 que podera contribuir para o scale-up das
atividades aqui apresentadas e trazer mais recursos ao

projecto.

Sustentabilidade A educacéo para a cidadania, a consciencializagcdo para a
ecologia como forma de relagéo social e econémica e
construcao de narrativas que promovam futuramente um
pensamento de sustentabilidade em todas as ac¢des
individuais e colectivas séo alguns dos principais pilares
gue se pretende trazer através da relacdo com a Escola de
Jardinagem e Calceteiros com uma aposta conjunta na
promocao de um learning lab.

Outro aspecto relevante sera o efeito dominé que se
pretende dinamizar ao longo deste ano de atividades com as
entidades que trabalham no terreno e outros beneficiarios,
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directos e indirectos, que fagam parte ou sejam apoiados
pelas atividades realizadas. Tendo esse fim em vista, a
realizacdo do festival Hands on Lisbon 2020 - Green (curso
de verdo para arquitectura participativa) devera chamar
atencao a estas questdes e apoiar todas as iniciativas que
irdo decorrer, as quais também existe um compromisso da
nossa parte de procurar novos financiamentos e encontrar
outros recursos que permitam escalar estas atividades e
torna-las sustentaveis nos anos seguintes.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descricdo A sistematizacao e investigacdo dos fenébmenos ambientais, a
forma como estes interagem com os eixos econdémicos e
sociais e como poderao ser interpretados, tanto na
perspectiva dos residentes, mas também de comerciantes,
visitantes e instituicdes publicas ou entidades da area que
intervém no desenvolvimento local séo algo que queremos
trabalhar num piloto para trabalhar a coeséo
sdcio-econdmico territorial como um servigo para a
comunidade, estando estes reflectidos nas atividades 1 e 4.
Estas acOes serdo combinadas de forma a contribuirmos para
um futuro trabalho de constru¢éo de um observatério que
reflicta as teméticas da sustentabilidade com os do
desenvolvimento local, utilizando o RFSC (www.rfsc.eu), que
esta a ser testado em 33 paises europeus, 61 paises de todo
0 mundo e com mais de 900 entidades publicas, com o seu
conjunto de indicadores para entender as diferentes
percepgdes, contrastando-os com os dados existentes no
territério para também associar as intervengdes e agdes
realizadas com os 17 ODS numa ferramenta aberta a quem o
gueira usar.

Sustentabilidade A alteracdo e consciencializacdo de comportamentos sdo
aspectos dificeis de mudar de um dia para a noite. A
sustentabilidade e outras linhas de pensamento que promovem
uma melhor relacdo do homem com o seu meio ambiente de
forma a que o impacto que é criado tém de ser antropoceno,
ou seja, 0 hosso conhecimento do mundo que nos rodeia deve
nos levar a que naturalmente como individuos facamos parte
do meio envolvente e que de forma instintiva e quase
natural compensemos impactos negativos que possamos gerar
ou que o contexto transforme.

Esta percepc¢éo é algo que tém de ser gerido e s6 revelado
guando estamos perante fendmenos de médio e longo prazo,
algo que queremos desenvolver futuramente num trabalho a
realizar com todas as entidades que trabalham a cidade e

com as entidades cientificas para dinamizar um futuro
observatério para a sustentabilidade e para o

desenvolvimento (ou mesmo até para ambos) que ofereca uma
visdo temporal das transformages de Lisboa.

CALENDARIZACAO DO PROJETO

2 Wy e
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Actividade 1

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre
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Levantamento territorial

Membros da equipa do projeto permanente: Coordenador do
projeto (BTUIN); membros da equipa do consdrcio (Locals
Approach); membros da comunidade local que sirvam de
interlocutores para promover esta recolha colectiva,
entidades cientificas com trabalho relevante na area que
possam facilitar este processo e apoio pontual dado por
técnicos das Juntas de Freguesia dos territérios
escolhidos.

Esta acdo sera apoiada pelos parceiros do projeto na parte
técnica e know how e os parceiros locais informais, que
contribuirdo com o seu apoio a divulgagdo e disseminagdo
desta atividade.

Colectivo Warehouse

7500 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6
Semanal

0

2

Learning Lab Ambiental

Membros da equipa do projeto permanente: Coordenador do
projeto (BTUIN); membros da equipa do consdrcio (Locals
Approach e Warehouse); membros das entidades cientificas
com trabalho relevante na area que possam desenvolver
connosco um conjunto de boas préaticas que incrementem o
conhecimento que este processo poderd trazer a todos 0s
envolvidos.

Esta acéo sera apoiada pelos parceiros do projeto na parte
técnica e know how e os parceiros locais informais, que
contribuirdo com o seu apoio a divulgagdo e disseminagao
desta atividade.

Escola de Jardinagem e Calceteiros de Lisboa

10000 EUR

Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Pontual2 por més

0

1
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Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre
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Sensibilizacado e consciencializagédo

Membros da equipa do projeto permanente: Coordenador da
atividade (Locals Approach); membros da equipa do consorcio
(BTUIN e Warehouse); membros das entidades cientificas com
trabalho relevante na area que possam desenvolver connosco
um conjunto de boas préaticas que incrementem o conhecimento
que este processo podera trazer a todos os envolvidos,

assim como funciondrios publicos que tenham rotinas de
trabalho que sejam relevantes, dentro da tematicas a

escolher para o efeito e que estardo dependentes do
levantamento feito na atividade 1 e apoio pontual dado por
técnicos das Juntas de Freguesia dos territorios

escolhidos.

Colectivo Warehouse
10000 EUR

Més 5, Més 6, Més 7, Més 8
Pontual2 por més

40

1

Inquérito e avaliagéo colaborativa

Membros da equipa do projeto permanente: Coordenador do
projeto (BTUIN); membros da equipa do consdrcio (Locals
Approach e Warehouse); membros das entidades cientificas
com trabalho relevante na area que possam desenvolver
connosco um conjunto de boas préaticas que incrementem o
conhecimento que este processo poderd trazer a todos 0s
envolvidos e que facam parte do focus group, os residentes
e actores do territorio que estejam interessados em
participar nesta dindmica e apoio pontual dado por técnicos
das Juntas de Freguesia dos territorios escolhidos.

Juntas de Freguesia de Campolide e Benfica
8000 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10,
Més 11

PontualPelo menos 3 momentos
50
2
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Actividade 5

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Hands on Lisbon 2020 (Green)

Membros da equipa do projeto permanente: Coordenador da
atividade (Warehouse); membros da equipa do consorcio
(BTUIN e Locals Approach); participantes das atividades
anteriores, residentes, estudantes de arquitectura
participativa e apoio pontual dado por técnicos das Juntas
de Freguesia dos territorios escolhidos.

Esta acéo sera apoiada pelos parceiros do projeto na parte
técnica e know how e os parceiros locais informais, que
contribuirdo com o seu apoio a divulgacéo e disseminagéo
desta atividade.

Juntas de Freguesia de Campolide e Benfica.
11000 EUR

Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Pontual20

0

1

N° de parceiros mobilizados

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

6

Constituicdo da equipa de projeto

1 Coordenador e 1 Facilitador (BTUIN)
750

Financeira

Néao

2 Arquitectos (Warehouse)
400
Financeira

Nao
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Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
lidicas)

N° total acumulado de destinatérios de
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

N° de destinatérios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao
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1 Arquitecto e 1 Facilitador (Locals Approach)
600
Financeira

Nao

Criagcdo de emprego (Impacto)

1

Destinatarios (Resultados)

40

100

Equidade

1

20

1
Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo

10
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N° de intervengBes em edificado para
criacd@o de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associagfes / empresas, outros)

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

19000 EUR

12500 EUR

800 EUR

6500 EUR

1700 EUR

0 EUR

6000 EUR

46500 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Cooperativa BTUIN crl

46500 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

BTUIN
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Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 500 EUR
Descricédo Contributo em horas de trabalho a prestar por outros

membros da organizagdo em apoio ao projecto

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL
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TOTAIS

46500 EUR

500 EUR

47000 EUR

90
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